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Izmir'de Basilan Ilk Tip Dergisi;
Hifzii’s-Sithha/Revue D’hygiene
Populaire-Smyrne

The First Published Medical Journal in Izmir:
Hifzii’s-Sihha/Revue D’hygiene Populaire

OZET izmir'in saglk tarihine, siireli yayinlar agisindan baktigimizda, 1928 yilinda gergeklestirilen
Harf Devrimi’ne kadar ii¢ tip dergisinin yayinlandig: goriiliir. Bunlar Hifzii’s-sthha/Revue D'Hygi-
ene Populaire, Izmir Tib Mecmuas: ve Sihhi Cidal adli dergilerdir. Bu ii¢ derginin birincisi olan
"Hifzi’s-sihha", Izmir'de yayinlanan ilk tip dergisidir. Dergi 1906 ile 1909 y1llar1 arasinda iki seri ola-
rak, sekiz aya yakin bir siire boyunca haftalik olarak yayinlanmistir. Aragtirmada, {zmir’in saglik ha-
yatina basili yayinlar alaninda katkida bulunan “Hifzii’s-sthha” dergisi fizik ve igerik 6zellikleri ile
yayincilari ve yazarlari agisindan tanitilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Tip dergileri; tibbi siireli yayinlar, hifzissthha

ABSTRACT When we look to the medical history of Izmir, it’s seen that, till the alphabet reform
in 1928, three medical journal had been published which are called Hifzii’s-sthha/Revue D’Hygie-
ne Populaire, Izmir Tip Mecmuas: and Sihhi Cidal respectively. The first one of these journals, Hif-
zii’s-sthha, is the first ever published medicine journal in Izmir. It had been published weekly in two
series for approximately 8 months. In this research; the journal called “Hifzii’s-sthha” which had be-
en contributed to Izmir’s health issues by its publications, will be introduced by its content, prop-
erties and authors.

Key Words: Journalism, medical; periodicals
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- zmir’in saglik tarihi ile ilgili kaynaklara basili stireli yayinlar agisindan

bakildiginda 1928 yilinda gergeklestirilen Harf Devrimi'ne kadar Os-
manlica olarak ti¢ tip dergisinin yayinlandig goriliir."® Bunlar; Hifzii’s-
sthha, Izmir Tib Mecmuasi ve Sthhi Cidal adli dergilerdir.

“Izmir T1ib Mecmuas1” 1920 yilinda Bakteriyolog Dr. Ali Haydar Bey ta-
rafindan, aylik olarak yayinlanmistir (Resim 1). Derginin tahrir (yaz: isleri)
midiri Nevzat Esref Bey’dir. Dergi ad1 dis kapakta ayrica Fransizca olarak
da (Revue Médicale Smyrne) yazilmigtir. Marifet Matbaasi’nda ¢ift siitun
ve 16’sar sayfa olarak basilan derginin yonetim yeri olarak “Izmir, Beyler So-
kagi, Hamam kargisi, Numara 29” gosterilmistir.

Yine izmir'de yayinlanan dergilerden bir digeri olan “Sihhi Cidal”
[zmir Verem Miicadele Cemiyeti'nin yayin organidir (Resim 2). Sihhi
Cidal’in yayin miidiirii Omer Liitfi [Eti]'dir. Onceleri iki aylik, daha sonra

37



Giilten DING

RESIM 1: izmir tip mecmuasi.

ise aylik olarak yayimlanan dergi Marifet Mat-
baasi'nda cift siitun ve resimli olarak basilmig
olup, sayfa sayis1 diizensizdir. Derginin yonetim
yeri olarak Istankdy Camii karsisinda, Numero:
1/4 gosterilmigtir. 1923 ve 1928 yillar: arasinda
“Sihhi Cidal” adiyla ve eski harflerle yayinla-
nan dergi, 1928 senesinden itibaren yayin haya-
tina yeni harflerle ve “Sihhat” adi ile devam et-
mistir.

1928 Harf Devrimi'ne kadar Izmir'de yayinla-
nan ii¢ dergiden biri ve aragtirmamizin konusu olan
“Hifzii’s-sthha” ise Izmir’de yayinlanan ilk tip der-
gisidir (Resim 3). Hifzissthha ayni zamanda o yila
kadar sadece Istanbul’da yayinlanmis olan tip der-
gilerinden sonra Anadolu’da saglik alaninda yayin-
lanan ilk siireli yayindir. Igerik agisindan daha gok
halka yonelik bir halk saglig1 dergisi olan “Hafzii’s-
sthha” ayrica, 1872°de basilan “Mir’atii’l-ebdan” ve
1884’de basilan “Sihhat”ten sonra iilkemizde halk
sagligr alaninda eski harflerle basilan tiglincti siireli
yayinimizdir.
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RESIM 2: Sihhi Cidal.

RESIM 3: Hifzi's-sthha.
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RESIM 4: Hifzir's-sihha, No: 1, giris sayfasl.

Kiitiiphanelerimizde tam bir koleksiyonu bu-
lunmayan Hifzii’s-sithha dergisi kaynaklara gore
araliklarla iki seri halinde yayinlanmistir. Buna
gore ilk serisi 1906 yilinda yayinlanan Hifzii’s-sih-
ha’nin yayina baslangic tarihi A. Kazancigil-V. So-
lok’ta sadece Miladi 1906, B. N. Sehsuvaroglu'nda
ise Hicri ya da Rumi oldugu belirtilmeden 1324/
1906 olarak yer almaktadir.** Bizim inceledigimiz
ikinci serinin basim tarihi ise Rumi 1324 (1908) dir.
Anlagildig: kadariyla 1906 yilinda ilk serisi yayin-
lanan dergi, 1908 yilinda tekrar yayinlanmaga bas-
lamastir.

Hafzi’s-sthha, (Sahib-i imtiyaz) Dr. Taghzade
ibrahim Edhem Bey tarafindan yayinlanmistir.
Derginin yayin ve yonetim yeri [zmir'dedir. Yaymn
kurulu (Hey’et-i Tahririye): Dr. Edhem [Taghioglu],
Dr. Stikrii [Osman Senozan], Dr. H. Nuri'den olus-
mus ve yayin midiirii (Miidiri) olarak Leonida Hi-
yoni gosterilmigtir.

Hafzii’s-sthha’nin 6 Rebiyi’l-ahir sene 1326 /
23 Nisan 1324 (5 Mayis 1908) tarih ve 1. sene, No:
1 kaydiyla yayinlanan sayisinda Tahrir Heyeti
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(Yayin Kurulu) imzali ve “Tahdis-i nimet” baglikli
giris yazisinda (Resim 4), tarih verilmeden dergi-
nin daha 6nce yayimnlanmaga baslandig1 ancak bir
slire sonra bazi nedenler yiiziinden yayinini son-
landirdig: anlatilmaktadir. Bu girig yazisinda der-
ginin ikinci kez yayinlanmaya baglamas1 ise su
satirlarla belirtilmektedir:

“Simdi muntazam bir idare tegkil ederek hid-
met-i nesriyemize yeniden ibtidar eyledik (diizenli
bir yénetim olusturarak yayin hizmetimize yeni-
den basladik). Diinyada hayat kadar kiymetdar (de-
gerli) bir sey mutasavver olmadig1 (diistiniileme-
yecegi) icin onun muhafazasi fenni (korunmas: bi-
limi) demek olan Hifzii’s-sthha'nin (Halk Saglig1)
liizim ve ehemmiyetini takdir etmeyecek bir ferd
tasavvur edilemez (bir kisi diisiiniilemez).

Umid ederiz ki hulfis-1 (temiz, saf) niyetimi-
zin, ifa-y1 vazifede (gorevimizi yapmada) gostere-
cegimiz gayretin ve ciddiyetin miikafat1 olarak
risalemize um@m (halk) tarafindan ragbet gosteri-
lecek, gorecegimiz ragbet nisbetinde tezayiidi tabii
bulunan mesaimiz inayet-i ileyhiye ile risalemizin
an-be-an dsar-1 terakki irae etmesini temin eyleye-
cektir (gorecegimiz ilgi oraninda dogal olarak isle-
rimiz artacak ancak onlarin yardimi yayinimizin
giderek gelisme gostermesini de saglayacaktir.)”

Biz tiim aramalarimiza karsin Hifzii’s-sihha
dergisinin daha 6nce yayinlandig belirtilen ilk se-
risine ulagamadik. Bu nedenle de incelememizde
23 Nisan 1324 (5 Mayis 1908) ile 11 Kantin-1 evvel
1324 (24 Aralik 1908) tarihleri arasinda 26 say1 ola-
rak yayinlanan ve derginin ikinci serisi olarak ni-
telendirebilecegimiz koleksiyonu temel aldik.

Derginin ikinci serisindeki 26 sayiya ait tek
tam koleksiyon Beyazit Devlet Kiitiiphanesi Hakk:
Tarik Us boliimiinde bulunmaktadir. Bu koleksi-
yon haricinde I. U. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi De-
ontoloji ve Tip Tarihi Anabilim Dali Kiitiiphane-
si'nde 9, 15 ve 16. sayilarin eksik oldugu bir seri ile
Ankara Milli Kiitiiphane’de de derginin 1 ve 11. sa-
yilar1 mevcuttur.

Derginin ad1 dig kapaga eski harflerle “Hifzii’s-
sthha” yeni harflerle “Hifzi-sihat” ve Fransizca ola-
rak ise “Revue d’hygiene populaire-Smyrne”
seklinde yazilmistir. Derginin alt baglig1 i¢ kapakta
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“Ahalinin (Halkin) anlayabilecegi bir lisan ile her
hafta Izmir’de nesr olunur (yayinlanir) Osmanh ri-
sale-i sthhiyesidir (saglik yayinidir)”, dis kapakta
ise “Sihhat-i umtimiyeye miiteallik mevaddan
(Genel sagliga dair konulardan) bahseder ve her
hafta Cargsamba giinleri izmir'de nesrolunur Os-
manli risale-i sthhiyesidir” olarak yazilmigstir. Der-
ginin yonetim yeri olarak (Idarehanesi) Izmir'de,
Hikiimet Caddesi'nde, Eczahine-i Osmani goste-
rilmigtir. Ayrica dig kapakta “Umur-1 idare ve tah-
ririyeye miiteallik her tiirli hus@sat i¢in idare
namina miiracaat olunmahdir (Yonetim ve yazi is-
lerine dair her tiirli konu i¢in yonetim adina bag-
vurulmalidir). Midiir: Eczahane-i Osméni sahibi
Eczac1 Leonida Hiyoni” notu vardar.

Haftalik olarak yayinlanan derginin yayin
giini 16. sayiya kadar Cargamba, 17-25. sayilarda
Pazartesi ve bulunabilen ve kaynaklarda da yayin-
lanan son say1 oldugu belirtilen 26. sayida ise Per-
sembe olarak yer almaktadir. Bu son sayida
derginin yayinina son verilecegi duyurulmamaigtir.
18 x 28 cm boyutlarinda, ¢ift siitun ve 12°ser sayfa
olarak basilan dergide resim sekil bulunmamakta-
dir. Derginin dis kapaginda “Niishas: bir kurustur”
notu bulunmaktadir. Derginin “Abone bedeli; iz-
mir’de seneligi 40, alt1 aylig1 25; haric icin seneligi
45, alt1 aylig1 25; memalik-i ecnebiyede (yabanci
iilkelerde) 10 Frank” olarak belirlenmistir. “Abone
ilanat tcretlerinin pesinen ahz olunacag1” da yine
dis kapakta belirtilmekte ve derginin dagitim yer-
leri ise “Dersaadet’de mahall-i tevzii (Istanbul’da
dagitim yeri); Bab-1 Al’"de Osmanli Kitaphanesi,
Selanik’te ise; Hiirriyet Caddesi'nde Beynel-milel
(Uluslararas1) Kitabhanesidir” ibaresiyle yer al-
maktadir. Dig kapakta ayrica Thzar baghg altinda;
“Meslegimize ait makalat-1 sithhiye (saglik makale-
leri) kabul ve nesr edilir (yayinlanir)” denilmekte-
dir.

Derginin 1-5 ve 18-26. sayilar1 Kesisyan Mat-
baasi'nda, 6-12. say1lar1 izmir Matbaasi'nda, 13-17.
sayilar1 ise Vilayet Matbaasi'nda basilmigtir.

Ikinci kez yayinlandig1 dénemin ilk {i¢ ayinda
diizenli olarak haftada bir say1 yayinlanan derginin
yayin araligi, 13. sayidan sonra, eski diizenini kay-
betmeye baslamis ve giderek 15-20 giinliik siirelere
kadar uzamistur.
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Derginin inceledigimiz ikinci serisinde yazi-
lar1 yayinlanan 13 yazar ad1 ve bu yazarlara ait 57
makale belirledik. Yazarlar belli olan 57 makale
haricinde 29 adet makale imzasiz (anonim) olarak
yayinlanmuis, ayrica bir adet yazi da yayin kurulu
(Tahrir heyeti) imzasiyla yayinlanmigtir. Dergide
yayinlanan toplam yazi sayist 87°dir (Ek 1).

Derginin yayincisi Taglizade Edhem Bey
(Resim 5) Manastir'dan Izmir’e go¢ eden bir aileye
mensuptur. 1888 yilinda Mekteb-i Tibbiye-i Miil-
kiye’den mezun olmus ve ilk gérev yeri olarak Ku-
sadasi’na atanmis, ancak Kusadasi’na gitmeyerek
[zmir’de kalmistir. Edhem Bey 1889 yilindan itiba-
ren [zmir'de yayinlanan Hizmet ve Ahenk Gazete-
lerinde tibbi yazilar yayinlamaya baglamistir.
1899-1902 yallar arasinda Hizmet Gazetesini ya-
yinlamis, ancak buradaki yazilar: nedeniyle agabeyi
avukat Hasan Riisdii, arkadasi Tevfik Nevzat, Mu-
allim Memduh ve Tokadizade Sekip ile birlikte
1899 yilinda Bitlis’e siirgiin edilmis, 1900 yilinda
tekrar Izmir'e dénmiistiir. 1908 yilinda yapilan se-
cimlerde Izmir milletvekili segilen Edhem Bey, Ti-
reli Ispartalizade Istefan Efendinin segilememesi
yiiztinden Ermenilerin yaptiklari itiraz izerine, Is-
tefan Efendi lehine mebusluktan istifa etmistir.°®
1911 yilinda yapilan Izmir Belediye Bagkanlig1 se-
cimlerine Ittihat ve Terakki Cemiyeti'nin Bagkan
aday1 olarak katilmis, secim sonunda ilk alt1 kisi
icinde en az oyu almis olmasina karsin Vali Celal
Bey tarafindan Belediye Bagkanlifina atanmistir.’
Bu uygulamanin tepkiyle karsilanmasi ve Belediye
Meclisi'nde istifalarin ve itirazlarin devam etmesi
nedeniyle 1912 yili Nisaninda Belediye bagkanli-
gindan istifa etmistir. 1919 yilinda Izmir Tiirk
Ocag1 baskanlig1 gorevini bir miiddet yiiriitmiis,
Cumbhuriyet déneminde {zmir Belediye Meclisinde
tiyelik yapmis ve Izmir Hilal-i Ahmer Cemiyeti’nin
kurucular: arasinda yer almigtir. Belediye hekimi
ve Izmir Gureba-y1 Miislimin Hastanesi Dahiliye
hekimi olarak gérev yapmis ve uzun yillar serbest
hekim olarak Izmir halkina hizmet vermistir. Cok
comert bir yaradilisa sahip olan Edhem Bey, iki
kere evlenmis, Faruk isminde bir oglu olmus, kiz1
Utarit Hanim ise Ottowa biiyiikelciligi yapmis olan
Cevat Ustiin ile evlenmistir. Dr. Taslizade Edhem
Bey ayni zamanda sairdir ve baz siirleri Rakim Er-
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EK 1: Hifz('s-Sihha makaleler dizini.

1. sene, No: 1, 6 Rebiyl'l-ahir sene 1326/23 Nisan sene 1324, Persembe,
17 Tahdis-i ni'met.

Hey’et-i tahririye

1/2 Makale-i sihhiye: Ebeler.

1/3 Gorilmekte olan hastaliklar Gizerine.

1/4 Valde ve siit analara nasayih-i ibtidaiye.

1/5 Matbah-1 tibbi. [1]

1. sene, No: 2, 13 Rebiyii'l-ahir sene 1326/30 Nisan sene 1324, Persembe,
21 Tesekkurlerimiz.

2/3 Can erik, bagge erik.

2/4 Sehrimizde goriilmekte olan hastaliklardan; Kizamik.

2/5 Gurtk dislerin netayici. - Dis ¢lriimesine kars! ittihaz olunacak tedabir.
2/6 Matbah-1 tibbi. [2]

1. sene, No: 3, 20 Rebiyii'l-ahir sene 1326/7 Mayis sene 1324, Persembe
31 Makale-i sihhiye: Sitma-Humma-y1 merzagi.

3/2 izmirin ahval-i tibbiye-i sihhiyesi.

3/3 Hava nasil bozulur?

3/4 Cevaplarimiz. [1]

3/5 Matbah-1 tibbi. [3]

1. sene, No: 4, 27 Rebiyiil-ahir sene 1326/14 Mayis sene 1324, Carsamba
471 Bir lokantada muhavere-i sihhiye.

42 Makale-i sihhiye: Sitma zuhuruna sebep olan haller.

4/3 Matbah-1 tibbi. [4]

1. sene, No: 5, 4 Cemaziyelevvel sene 1326/21 Mayis sene 1324, Carsamba
51 Bir muhavere-i sihhiye.

52 Sihhatimize muvafik et intihab edelim. Riisimat Nezareti Kimyageri
5/3 Gocuklarda ishal.

5/4 Midye — istiridye — karides ve balikhanemizin hal-i haziri.

5/5 Matbah-1 tibbi. [5]

1. sene, No: [6], 11 Cemaziyelevvel sene 1326/28 Mayis sene 1324, Carsamba
6/1 Terbiye. A. H.

6/2 Meyve yiyoruz sogulcan oluyor.

6/3 Elbisenin hidmeti nedir ?

6/4 Urla Giil Bagge icme suyu.

6/5 [Matbah-1 tibbi] [6]

6/6 Fevaid-i sihhiye. [1]

1. sene, No: 7, 18 Cemaziyelevvel sene 1326/[4] Haziran 1324, Garsamba
7 Musahiye; Yaz ve fevaid-i sihhiye.

72 Oyun ve oyuncak. [1]

7/3 Gocuk elbisesi.

7/4 Fevaid-i sihhiye. [2]

7/5 Matbah-1 tibbi. [7]

1. sene, No: 8, 25 Cemaziyelevvel sene 1326/11 Haziran 1324, Garsamba
8/1 Humma-y! tifoidi.

8/2 Bira veya arpa suyu.

8/3 Oyuncak. [2]

8/4 Matbah-1 tibbi. [8]

2/2 Makale-i sihhiye: izmir meyhanecileri — Alkol yani ispirto, ispirtonun hasil ettigji fenaliklar.

Dr. Edhem

Dr. Sukrii Osman
Dr. Siikri Osman
Dr. Siikri Osman

Dr. Edhem

Ahmed Hulusi
Dr. Stkri Osman

Dr. Stkrii Osman

Tabip Baytar Vasfi

[Dr. Stikrii Osman]

Dr. Edhem
Dr. Stkrii Osman
[Dr. Stikrii Osman]

Dr. Edhem
Dr. Sahab Sidki
Dr. Kazim Haydar

[Dr. Stikrii Osman]

Dr. Siikrii Osman
Dr. Sukrii Osman

[Dr. Stikrii Osman]
[Dr. Edhem]

Dr. Edhem

A H.

Dr. K&zim Haydar
[Dr. Edhem]

[Dr. Stikrii Osman]

Dr. Sahab Sidki
A H.
[Dr. Stikrii Osman]

s. 1

s. 2-4
s.4-6
s.6-9
s.9-12

s. 13
s.13-16
s. 16
s. 16-19
s. 20-21
s. 22-24

s. 25-27
s. 27-28
s.29

s. 29-32
s. 32-36

s. 37-40
s. 40-45
s. 45-48

s. 49-52
s. 52-54
s. 54-56
s. 56-58
s. 58-60

s. 61-64
s. 64-67
s. 67-69
s.70
s. 70-71
5. 72

S.73-77
S. 77-79
s. 79-81
s. 81-82
s. 82-84

s. 85-89
s. 89-91
s.91-96
s. 96
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EK 1: Devam.

1. sene, No: 9, 2 Cemaziyelahir sene 1326/18 Haziran 1324, Gargamba
9N Sihhat-tami’ ile yasayalim.

9/2 Humma-y! tifoidi nasil hastaliktir?

9/3 Doktorlar hastalik nakl ederler mi?

1. sene, No: 10, 10 Cemaziyelahir sene 1326/25 Haziran 1324, Garsamba
10/1  Sihhatini muhafaza etmek isteyenler isthmam etmelidirler.

10/2  Oyuncak. [3]

10/3  Cocugumu nasil besleyeyim?

10/4  [Fevaid-i sihhiye.] [3]

10/5  Matbah-I tibbi. [9]

1. sene, No: 11, 17 Cemaziyelahir sene 1326/2 Temmuz 1324, Garsamba
111 Nasll ihtiyarlanz?

11/2  Gorllmekte olan hastaliklardan: Bogmaca oksrtigu.

11/3  Evlerimizde kedi ve kdpek besleyelim mi?

11/4  Karsiyaka'da antipirin ile tesemmiim [idiyosankrazil.

11/5  Cevaplarimiz.[2]

11/6  Banyo; suya girme.

11/7  Matbah-1 tibbi. [10]

1. sene, No: 12, 24 Cemaziyelahir sene 1326/9 Temmuz 1324, Garsamba
12/1 ilamat-1 haml: Gebelik nasil bilinir?

12/2 Nasil uyku uyumali?

12/3  Banyo; suya girme.

12/4  Idrar.

12/5  Cevaplarimiz.[3]

12/6  Matbah-1 tibbi. [11]

1. sene, No: 13, 30 Cemaziyelahir sene 1326/16 Temmuz 1324, Carsamba
13/1  Hifzi's-sthhanin yeni devre-i hayati.

13/2  Mizaclar ve istidadlar.

13/3  Feryad.

13/4  Nasll yasayalim? Sihhat-tami'de kalmak igin nelerden sakinalim? [1]
13/5  Ezberden teshis ve tedavi-i maraz.

1. sene, No: 14, 15 Receb sene 1326/30 Temmuz 1324, Garsamba

14/1  Hurriyet baggesi. Dr. Stkri Osman

14/2  Aydin Vilayeti'nde tas hastaligi [1]

14/3  Gebelik halinde yapilacak tedbirler.

14/4  Nasll yasamaliyiz? [2]

14/5  Matbah-1 tibbi. [12]

1. sene, No: 15, 22 Receb sene 1326/6 Agustos 1324, Carsamba

15/1  Nevrasteni yahut zafiyet-i asabiye. [1]

15/2  Aydin Vilayeti'nde tas hastali§i; mesane taslarinin evsafi. [2]
15/3  Gebelikte zuhur eden arizalar. [1]

15/4  Nasll yasayalim? [3]

15/5  Matbah-i tibbi. [13]

1. sene, No: 16, 29 Receb sene 1326/12 Adustos 1324, Carsamba

16/1  Nevrasteni yahut zafiyet-i asabiye. [2]

16/2  ifrat-1 semen; sismanlik.

16/3  Bademcik iltihabl.

16/4  Tal-i 6mriin macibatiyla akseni ? (Daiy-i ? halat)

16/5 ilagsiz tedaviler.

Dr. Edhem
Dr. Stikri Osman

Haydarpasa: Midillili A. Macid

Dr. Edhem

A H.

Dr. Kdzim Haydar
Dr. Edhem

[Dr. Stikrii Osman]

Tabip H. Nuri
Dr. Stkri Osman
A. Macid

A H.
[Dr. Siikrii Osman]

Dr. Sukri Osman
Tabib H. Nuri

A H.

A H.

[Dr. Stikrii Osman]

Topeu Tabibi Kolagas! El-hac Nuri

Dr. Stikri Osman
A H.

Dr. Sahab Sidki
Dr. Stikri Osman
Dr. Stkri Osman
[Dr. Stikrii Osman]
Tabip H. Nuri

Dr. Siikri Osman
Dr. Stkri Osman

[Dr. Stikrii Osman]

Dr. H. Nuri

w

S.

w v v v w

»w o o »u v »u w

w »w o »u wu

w v o »u u

S
S
S
S

o v v v o o

o o v o o

.97-102
.102-106
106-108

.109-114
. 114-116
.116-117
. 118-119
.119-120

.121-124
. 124-126
.126-127
.128-129
.129-130
. 130-131
. 131-132

.133-137
.137-140
. 140-141
.141-143
. 143-144
144

. 145-146
. 146-149
. 150-151
.1561-154
. 154-156

. 157-158
. 159-160
. 160-163
. 163-167
168

. 169-173
.173-175
75177
77179
.179-180

.181-185
.186-188
.189-192
192

s. 192

42

Turkiye Klinikleri ] Med Ethics 2010;18(1)
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EK 1: Devam.

1. sene, No: 17, 11 Saban sene 1326/25 Adustos 1324, Pazartesi
171 Nevrasteni yahut zafiyet-i asabiye. [3] Dr. Nuri s.193-197
17/2  Aydin Vilayetinde tas hastali§. [3] Dr. Siikri Osman s. 197-201
17/3  Gebelikte zuhur eden arizalar. [2] Dr. Siikri Osman s. 201-202
17/4  Matbah tuzu. [1] s. 202-204
17/5  Faideli mallmat-1 sihhiye. Dr. Cemal s. 204
17/6  Faideli recete; sac buyiitmek icin pomade. [1] s. 204
1. sene, No: 18, 18 Saban sene 1326/1 Eylil sene 1324, Pazartesi
18/1 Hekim gelinceye kadar hastalara ne yapmali? s. 205-206
18/2  Araz- esasiye; tesemmiimiin baglica nisaneleri.

Kibris Islam Gazetesi Sahib-i imtiyaz ve Sermuharriri: Dr. Hafiz Cemal s. 206-208
18/3  Nezle-i mistevliye. [1] s.208-212
18/4  Zebin ve ciliz dogan cocuklarin beslenmesi. Dr. Edhem s.212-213
18/5  Yatak. L. H. s.213-215
18/6  Faideli recete; agiz kokusu. [2] s.215
18/7  Tuzlar [2] s.215-216
1. sene, No: 19, 25 Saban sene 1326/8 Eylil sene 1324, Pazartesi
191 Nevrasteni yahut zafiyet-i asabiye. [4] Dr. H. Nuri 8. 217-220
19/2  Nezle-i mustevliye. [3] s. 220-222
19/3  Sabun. L. H. s. 222-223
19/4  Tuzlar. [3] s. 223-224
19/5  Sit emzirmek.[1] s. 224-228
19/6  Faideli recete; yeni baslamis ziikama karsi bir tertip. [3] s.228
1. sene, No: 20, 3 Ramazan sene 1326/15 Eyllil sene 1324, Pazartesi
201 Sit emzirmek. [2] s. 229-231
20/2  Hastabakicilar. [1] [Dr. Edhem] s. 232-233
20/3  Nezle-i mistevliye. [4] s. 234-236
20/4  Gay. s. 236-238
20/5  Faideli recete; gl siitdi, dis sulari. [4] s. 239-240
20/6  Veremden korkmayiniz. s. 240
1. sene, No: 21, 10 Ramazan sene 1326/22 Eylil sene 1324, Pazartesi
211 Hasta bakicilar. [2] Dr. Edhem S. 241-243
21/2  Nevrasteni yahut zafiyet-i asabiye. [5] Dr. H. Nuri s. 243-247
21/3 St emzirmek. [3] s. 247-250
21/4  Kahve. Dr. Sahab Sidki s. 250-251
21/5  Nezle-i mustevliye. [5] s. 251-252
1. sene, No: 22, 24 Ramazan sene 1326/6 Tesrin-i evvel sene 1324, Pazartesi
2211 Kolera. s. 253-256
22/2  Gebelik arizalarina kars! ittihaz olunacak tedabir. Dr. Siikri Osman s. 256-260
22/3  Nevrasteni yahut zafiyet-i asabiye. [6] Dr. H. Nuri s. 260-264
22/4  UzOmin hifzi's-sihhaca olan ehemmiyeti, terakkiyati, viicudumuza faidesi,

sarfiyat-1 dahiliyesinin tezyidi. [1] s.264
1. sene, No: 23, 8 Sevval sene 1326/20 Tesrin-i evvel sene 1324, Pazartesi
231 Siit emzirmek. [4] S. 265-268
23/2  Nezle-i mistevliye. [6] s. 268-271
23/3  Ekmek. s.271-275
23/4  UzOmin hifzi's-sihhaca olan ehemmiyeti, terakkiyati, viicudumuza faidesi, sarfiyat-1 dahiliyesinin tezyidi. [2] s. 275-276
23/5  Eski kitaplardan hastalik zuhuru. [1] s. 276
23/6  Camasirlarin parlak olmasi igin. s. 276
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EK 1: Devam.

1. sene, No: 24, 22 Sevval sene 1326/3 Tesrin-i sani sene 1324, Pazartesi

241 ifade-i mahsiisa.

24/2  Kudlperesti — Dad’l-kudl.

24/3  Uyuz illeti ve tedavisi. Mekteb-i Tibbiye-i Askeriye’den Edhem

24/4  Belediyenin nazar-1 dikkatine. Mekteb-i Tibbiye-i Askeriye talebesinden Hiseyin Kazim

24/5  Cevaplarimiz. [4]

24/6  Sit emzirmek. [5]

1. sene, No: 25, 13 Zilkade sene 1326/24 Tesrin-i sani sene 1324, Pazartesi

251 Uyku uyaniklik.

25/2  Siit emzirmek. [6]

25/4  Bira zehir olabilir mi?

25/5  Onsekiz yasina giren cocuklarimiza. [1]

25/6  Kitaplar ve mikroplar. [2]

1. sene, No: 26, 30 Zilkade sene 1326/11 Kanan-1 evvel sene 1324, Persembe

26/1  Onsekiz yasina giren cocuklarimiza. [2]

26/2  Sit emzirmek. [7]

26/3  (Alek) siililk; turlk-1 hevaiye-i tufeyli. izmir Gureba-y Miislimin Hastahanesi
Emréz-1 Uzniye Hangereviye ve Enfiye Miitehassisi Dr. Gakiroglu Mihalaki

26/4  Kitap ve mikrop. [3]

26/5  Tebrik.

Dr. Siikri Osman

Dr. Ahmed Naci
Dr. Siikri Osman

Dr. Siikri Osman

s. 277

s. 277-279
s. 279-280
s. 281-282
s. 282-283
s. 283-288

s. 289-291
s. 291-294
S. 294-296
s. 296-298
s. 298-300

s. 301-304
s. 304-310

s. 310-311
s.311-312
s. 312

kutlu tarafindan bestelenmistir. Bilinen tek kitabi
Hizmet Gazetesindeki yazilarinin kitaplastirilmig
hali olan ve 1894 yilinda yayinlanan “Tedébir-i
Sihhiye-i Etfal (Cocuk sagliginin korunmasi)” adli
kitabidir.® Tbrahim Edhem hakkinda bilgi veren
kaynaklarda yer almamasina karsin Seyfettin
Ozege Katalogu'nda 705 no ile ve Ibrahim Edhem
adiyla kayitli olan “Ameli zabita hifzii’s-sithhas1”
adli kitap da biiyiik olasilikla Taglizade Ibrahim Ed-
hem’e ait olabilir.’ Dr. Edhem Bey soyad: kanu-
nundan sonra Taglioglu soyadini almistir. Bezmi
Nusret Kaygusuz “Bir Roman Gibi” adl1 eserinde
Edhem Bey hakkinda; “Paraya, servete ve debde-
beye zerre kadar ehemmiyet vermezdi. Bir¢ok fakir
hastalardan para almaz, bazilarina ila¢ almak i¢in
iistiine para da verirdi. Nafakasindan artan maagini
hep muhtaclara dagitirdi. Ancak ahir 6mrii pek pe-
risan gecti. Fitiktan yiiriiyecek hali yoktu. Tki defa

evlendi l4kin mesud olamadi” diye yazar.!® Dr.

Edhem Bey’in Hifzii’s-s1hha dergisinde 11 adet ma-
kalesi yayinlanmistir.

Hifzii’s-sthha’nin yayin kurulunda da yer alan
ve dergide 18 makalesi yayinlanan Dr. Stkrii
Osman [Senozan] (1875-1954) Dr. Edhem Bey’in
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RESIM 5: Dr. Taslizade ibrahim Ethem (Taglioglu) Bey.

cok yakin arkadagidir. Izmir’de Sthhiye Miidiirliigii
ve daha sonra bir ka¢ donem Kastamonu Milletve-
killigi yapmigtir. “On iki 6giit” adl bir kitabi vardir.

Turkiye Klinikleri ] Med Ethics 2010;18(1)



IZMIR’DE BASILAN LK TIP DERGISI; HIFZU’S-SIHHA/REVUE D’HYGIENE POPULAIRE-SMYRNE

Bir¢ok sarkinin giifte ve bestesini yazmistir, bugiin
halen radyo ve televizyonlardan dinledigimiz
“Gozlerinden icti gonlim neseyi”, “Bu sevda ne
tathi yalan” vb. gibi bir ¢ok sarkinin beste ve giif-
tesi de Dr. Siikrii Senozan’a aittir.!!

Derginin yayin kurulunda yer alan isimlerden
bir digeri olan Topcu Tabibi Kolagas: El-hac H. Nu-
ri'nin dergide 4 adet yazis1 bulunmaktadir.

Derginin yayin miidiirii ve Kemeralti'ndaki
Eczahane-i Osméni'nin sahibi Eczac1 Leonida Hi-
yoni'nin de dergide iki yazisi vardir. Dergide ad1
Osmanlica yazilisiyla (s x50 ) olarak gegen
Eczac1 Leonida Hiyoni'nin adi kendisi ile ilgili ola-
rak ulagabildigimiz tek kaynakta Leonidas Chionis
olarak ge¢mektedir."?

Yine dergide yazilar1 yayinlanan diger bir ta-
ninmus isim dergide Kibris Islam Gazetesi Sahib-i Im-
tiyaz ve Sermuharriri olarak adi gecen Doktor Hafiz
Cemal Lokmanhekim (1865-1964)’dir. Sultanahmet
Sanat Mektebinin kurucularindan olan Dr. Hafiz
Cemal halk saghg icin calismis, gazetelerde siirekli
makaleler yazmis ve saghk dergileri ¢ikarmugtir.
Hafiz Cemal’in dergide iki yazis1 yayimnlanmstir.

Dergide bu hekimlerden bagka; Dr. Ahmed Hu-
lusi’nin yedi adet, Riistimat Nezareti Kimyageri Dr.

Giilten DINC

Sahab Sidki'nin dért adet, Dr. Kazim Haydar'in iig
adet, Midillili A. Macid’in iki adet, Izmir Gureba-y1
Miislimin Hastahanesi Emraz-1 Uzniye Hangereviye
ve Enfiye Miitehassis1 Dr. Cakiroglu Mihalaki, Mek-
teb-i Tibbiye-i Askeriye talebesinden Hiiseyin
Kézim, Tabip Baytar Vasfi, Dr. Ahmed Naci'nin ise
birer adet makalesi yayinlanmistir (Ek 2).

Dergide 16 adet de seri yaz1 yer almigstir (Ek 3).

Derginin 6n ve arka kapak iclerinde bazen
“suun-1 tibbiye (tibbi olaylar)” baghgi ile cesitli sag-
lik haberleri ve atamalar verilmis, bazen de rek-
lamlar yer almistir.

Derginin igerigini inceledigimizde yazilarin
yogun olarak halk sagligina ait konulardan olustu-
gunu goriiyoruz (Ek 1). Bunun istisnalarindan biri

derginin 14. sayisinda yayinlanan' “

Hiirriyet Bag-
cesi” baglikli yazidir. Dr. Sitkrii Osman tarafindan
yazilan yazi II. Mesrutiyet’in getirdigi htirriyet at-
mosferi ve sanstiiriin kalkmasi sirasindaki heyecanh
duygular1 yansitmaktadir. Yazida ayrica Ittihat ve
Terakki Cemiyeti tarafindan Gureba Hastahanesi
onitindeki hapishanenin yiktirilarak yerine bir Hiir-
riyet Bahgesi yapilacagini anlatmakta ve satirlarini
“Yagasin Osmanl Ittihat ve Terakki Cemiyeti” di-
yerek bitirmektedir.

EK 2: Hifzi’'s-Sihha yazarlar dizini.

Ahmed Naci: 25/4
Cemal / Hafiz Cemal [Lokmanhekim]: 17/5, 18/2
Cakiroglu Mihalaki: 26/3 (1 adet)

Hiiseyin Kazim: 24/4

A. Macid: 9/3, 11/3 (2 adet)

Kazim Haydar: 5/3, 7/3, 10/3

L. H. [Leonida Heyoni / Hiyoni ?]: 18/5, 19/3
Sahab Sidki: 5/2, 8/2, 13/5, 21/4

Vasfi: 3/3
Hey’et-i tahririye: 1/1

Ahmed Hulusi/A. H.: 2/5, 6/1, 7/2 [1], 8/3[2], 10/2 [3], 11/6, 12/3, 12/4, 13/3

Edhem: 1/2, 212, 4/1, 511, 8/6 [1], 7/1, 7/4 [2], 9/1, 10/1, 10/4 [3], 18/4, 20/2 [1], 21/1 [2], 24/3
H. Nuri / Nuriz 1171, 12/2, 13/1, 15/1[1], 16/1[2], 17/1[3], 19/14], 21/2[5], 22/3 [6]

Siikrii Osman: 1/3, 1/4, 1/5[1], 2/6 [2], 31, 3/5 [3], 4/3 [4], 4/2, 5/5 [5], 6/2, 6/3, 6/5 [6], 7/5 [7], 8/4 [8], 92, 10/5 [9], 11/2, 11/7 [10], 12/1, 12/6 [11], 13/2,
14/1, 1412 [1], 14/3, 1415 [12], 15/2 [2], 15/3 [1], 15/5 [13], 17/2 [3], 17/3 [2], 22/2, 24/2, 25/5 [1], 26/1 [2]

Anonim: 2/1, 213, 2/4, 312, 3/4 [1], 5/4, 6/4, 811, 11/4, 11/5 [2], 12/5 [3], 13/4 [1], 14/4 [2], 15/4 [3], 16/2, 16/3, 16/4, 16/5, 17/4 [1], 17/6 [1], 18/1, 18/3 [1],
18/6 [2], 18/7 [2], 19/4 [3], 19/5 [1], 19/6 [3], 20/1 [2], 20/3 [4], 20/4, 20/5 [4], 20/6, 21/3 [3], 21/5 [5], 221, 22/4 [1], 231 [4], 23/2 [6], 23/3, 23/4 [2], 23/5
[1], 23/8, 24/1, 24/5 [4], 24/6 [5], 25/1, 25/2 [6)], 25/6 [2], 26/2 [7], 26/4 [3], 26/5
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Giilten DING

Sonug olarak Hifzii’s-sithha dergisi [zmir ve il-
kemiz yayin hayatinda 6zel bir yer isgal etmekte-
dir. Hifzii’s-sthha Anadolu’da yayinlanan ilk tip
dergisi, 1928 Harf Devrimi’ne kadar Izmir'de ya-
yinlanan {i¢ tip dergisinden birincisi ve 1872’de ya-
yinlanan “Mir’atii’l-ebdan” ve 1884’de yayinlanan

IZMIR'DE BASILAN ILK TIP DERGISI; HIFZU'S-SIHHA/REVUE D’HYGIENE POPULAIRE-SMYRNE

“Sihhat”ten sonra halk saglig: alaninda iilkemizde
eski harflerle basilan ii¢lincii siireli yayinimizdir.
Dergi yayinlandig1 dénemin saglik hayati ile siya-
sal gelismelerini sergileyip bize aktarmakta ve geg-
misle giintimiiz arasinda bir kargilastirma yapma
olanag saglamaktadir.

EK 3: Dergide yayinlanan seri yazilar.

Matbah-1 tibbi. [13 sayi],

Siit emzirmek. [7 sayi],

Nevrasteni yahut zafiyet-i asabiye: H. Nuri [6 sayi],
Nezle-i miistevliye. [6 say],

Cevaplarnmiz. [4 sayl],

Faideli regete. [4 sayi],

Aydin Vilayetinde tas hastaligi [3 sayi],

Eski kitaplardan hastalik zuhuru. [3 say1],

Fevaid-i sihhiye: [Edhem] [3 sayI],

Nasil yasayalim? [3 say],

Oyuncak: Ahmed Hulusi [3 sayi],

Tuzlar. [3 sayl],

Gebelikte zuhur eden arizalar: Sikri Osman [2 sayi],
Hastabakicilar: [Edhem] [2 sayi],

Onsekiz yasina giren gocuklarimiza: Siikri Osman [2 sayi]

Uziimiin hifzii’s-sihhaca olan ehemmiyeti, terakkiyati, vicudumuza faidesi, sarfiyat-1 dahiliyesinin tezyidi. [2 sayi].

Ding G. Arap harfleri ile Tirkge basilmig tibbi
streli yayinlar Uzerine bir inceleme (Il) [A
study on medical periodicals published in Tu-
kish in Arabic alphabet]. Tip Tarihi Arastirma-
lari 1993;5: 96-131.

Huyugiizel OF. 1928’ kadar izmirde ikmig
Tiirkge kitap ve sireli yayinlar katalogu. izmir:
Ege Univ. Edebiyat Fak. Yay. No: 84; 1996, .
65, 66, 68.
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riodicals published in Turkey]. I.U. istanbul
Tip Fakiiltesi Mecmuasi, 1973;36(1): 169-
198.

Kazancigil A, Solok V. Trk tip dergileri ve st-
reli yayinlar (izerine analitik bir inceleme;
1849-1981 [An analysis of Turkish medical pe-
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