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Dentine Baglanan Farkli Adeziv Sistemlerin
Kayma Mukavemetlerinin Karsilagtirilmas:

Shear Bond Strength of Different
Adhesive Systems Luted Dentin Surface

OZET Amag: Galismanin amaci, dentine baglanan cesitli resin simanlarin ve “self-adhering” akis-
kan kompozit resinin kayma mukavemetlerinin kargilagtirilmasidir. Gereg ve Yontemler: Calis-
mada, 30 adet ¢ekilmis insan molar disi kullanildi. Kuronlar labial yiizeyleri yukarida kalacak sekilde
otopolimerize akrilik resine gomiildii. Dentin yiizeyi tamamen ag1ga ¢ikacak sekilde yaklasik 2 mm
kalinhiginda bukkal servikal mine dokusu separe ile kaldirildi. Ornekler rastgele {i¢ gruba ayrildi
(n=10): Grup 1 “Rely X Unicem (RX)”; Grup 2 “Vertise Flow (VF)”; Grup 3 “Multilink Automix
(MA)”. Resinler 6rneklere iki pargadan olusan yuvarlak silikon kalip yardimi ile yapistirildi. Yirmi
dort saat suda bekletilen 6rneklere kayma mukavemet testi 0,5 mm/dk hizla kayma test cihazi ile
ayirma kuvveti uygulandi. Veriler elde edildikten sonra istatistiksel galigma i¢in varyans analizi
(ANOVA) kullanildi. Kirik tipinin belirlenmesi igin kirilan her 6rnek stereomikroskopla incelendi.
Bulgular: Gruplar arasinda istatistiksel bir fark bulunamamigtir. Ortalama kayma mukavemet de-
gerleri Grup VF, Grup RX ve Grup MA i¢in sirasiyla; 4,9+0,48; 6,9+0,12 ve 6,3+0,12°dir. Sonug: Yeni
“self-adhering” akiskan kompozit resin, diger geleneksel resin simanlara dentin yiizeyine baglant1
agisindan bir {istiinliik gostermemistir.

Anahtar Kelimeler: Resin sementleri; akiskan hibrid kompozit; dentin; kayma mukavemeti

ABSTRACT Objective: The aim of this study was to evaluate the shear bond strength of various
resin cements and self-adhering composite resin luted to dentin surface. Material and Methods:
Thirty extracted human molars were used. The crowns were embedded in auto polymerizing acrylic
resin with the labial surfaces facing up. The buccal cervical enamel was removed with disc at a
thickness of approximately 2 mm exposing the underlying dentin. The specimens randomly di-
vided into three groups (n=10): Group 1 “Rely X Unicem (RX)”; Group 2 “Vertise Flow (VF)”; Group
3 “Multilink Automix (MA)”. Resins were bonded to specimens using two-piece circular silicone
mold. After 24 h of water storage, SBS test was performed using a universal testing machine at a
crosshead speed of 0.5 mm/min. The data obtained from the SBS testing was subjected to one way
ANOVA test for differences between the groups. The fractured surface of each specimen was ex-
amined with a stereomicroscope to determine the mode of failure. Results: There were no signifi-
cant differences between the groups. The mean SBS values of Group VF, Group RX and Group MA
were as follows respectively; 4.9+0.48; 6.9+0.12; 6.3+0.12. Conclusion: No conclusive statement
about the superiority of new self-adhering resin cement can be made on dentin surface as compar-
ing conventional resin cements.

Key Words: Resin cements; flowable hybrid composite; dentin; shear strength
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endi kendine sertlegen resinler, tistiin mekanik ve estetik 6zellikle-
rinden dolay1 dis hekimliginde yapistirma islemlerinde uzun yillar-
dir tercih edilmektedir.! Yapigtirma iglemlerinin basit, klinik ¢aligma
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stiresinin kisa olmasi bu simanlarin 6nemini daha
¢ok arttirmigtir. Kendi kendine sertlesen resin si-
manlarin ¢oguna, yapistirma isleminden 6ncesinde
dentin yiizeyine herhangi bir iglem uygulanmaz ve
bu simanlar ii¢ agamali sistemlere oranla dis ytize-
yinde daha az adeziv birakir.”*

Yeni “self-adhering” akiskan kompozit (Vertise
Flow, Kerr Corporation, Orange, ABD) dis hekimli-
ginde kullanima sunulmustur.* Adeziv icermeyen
restorasyon materyali olarak kullanilan bu kompo-
zitin endikasyonlari, kiigiik sinif I ve V kaviteler,
servikal lezyonlar, pit ve fissiirler ve porselen tami-
ridir.> “Vertise Flow”un, basit calisma seklinden do-
lay1 prepare edilmis dentin yiizeyinin simantasyo-
nunda kullanimi uygundur. “Self-adhering” akigkan
kompozitler, mine ve dentini asitleyen fonksiyonel
monomer gliserofosfatdimetakrilat (GPDM) ve ¢cogu
adezivde bulunan dentinin 1slatilabilirligini ve resin
penetrasyonunu arttiran bir bagka fonksiyonel mo-
nomer hidroksi-etil metakrilat (HEMA) icerir.%’
Baglanma mekanizmalar da iki sekilde olugsmakta-
dir. Ik olarak GPDM monomerinin fosfat fonksi-
yonel grubu ile disin kalsiyum iyonlar1 arasinda
kimyasal bir baglanti olusur, daha sonra da denti-
nin kollajen fibrilleri (“smear” tabakas: ile birlikte)
ile “self-adhering” akiskan kompozit rezinin poli-
merize olan monomerleri arasinda mikromekanik
bir baglanti olusur.>” Bu kompozitin disiik mikro-
sizint1 degerleri gosterdigi ve dentine yiiksek bag-
lant1 degerleri gosterdigi savunulmaktadir.® “Vertise
Flow” ile ilgili olarak, in vitro braketlerin mine yii-
zeyine yapistirilmasinin, higroskopik boyutsal de-
gisimlerinin, su emilimi sirasinda difiizyon ve
¢oziinirliliginiin ve mikrosizintisinin incelendigi
caligmalar yapilmigtir, fakat yeni piyasaya siiriilen
bu “self-adhering” kompozit resin ile ilgili yeterli

baglanma dayanim ¢aligmalar: yapilmamigtir.*”~

“Rely X Unicem” (3M ESPE, AG, Almanya)
MDP igerir ve seramik ve metal destekli restoras-
yonlarda genis bir kullanima sahiptir. “Rely X Uni-
cem”’in, diger resin simanlara benzer baglanma
performans: gosterdigi caligmalarla ispatlanmais-
tir.!%!! Mikroskobik aragtirmalarda, bu simanla ya-
pistirilan  restorasyonlarin iyi kenar uyumu

gosterdigi de tespit edilmigtir.'>1*
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Bu c¢aligmanin amaci, farkl: geleneksel rezin
simanlar ile yeni “self-adhering akigkan” kompozit
resinin dentine olan kayma mukavemetlerini kar-
silagtirmaktir.

I GEREC VE YONTEMLER

Caligmada, 30 adet yeni ¢ekilmis ¢iiriikstiz insan bi-
rinci ve ikinci molar1 kullanildi. %2,5’1ik NaOCl so-
liisyonuna 10 dakika boyunca konulan dislerin yu-
musak dokular kretuar ve fir¢a yardimiyla temiz-
lendi. Daha sonra, ¢calismada kullanilana kadar ste-
ril serum soliisyonunda bekletildi. Kuron ve kokleri
elmas separe (Rotary Dental Instrument, Kahla, Al-
manya) ile ayrilan diglerin kuronlar1 daha sonra
bukkal yiizeyleri yukar1 bakacak sekilde otopoli-
merize soguk akrilige (Imicryl Self cure, Imicryl,
Konya, Tiirkiye) gomiildii. Kuronlarin bukko-ser-
vikal bolgesinden dentin yiizeyinin agiga ¢ikmasi
icin yaklagik 2 mm civarinda mine dokusu su so-
gutmali elmas diskle (Isomet 11-1180; Buehler Ltd,
Evanston, IL) kaldirildi. Caligmada kullanilan ade-
ziv sistemlerin icerikleri Tablo 1’de goriilmektedir.
Ornekler pomza ile temizlendikten sonra farkli
adeziv sistemler ile yapistirilacak sekilde (n=10)
randomize olarak ii¢ gruba ayrildi:

Grup 1 (Rely X Unicem): “Rely X Unicem” resin
simani bes saniye boyunca karistirildiktan sonra
dentin yiizeyine uygulandi. Dis yiizeyine resin si-
manin standardize ve stabilize olmasi i¢in ¢ap1 3
mm, yiiksekligi 2 mm olan iki ayr1 yarim silikon hal-
kadan olugan parcalar dis yiizeyine parmak basinci
ile yerlestirildi (Resim 1). Daha sonra siman 40 sa-
niye boyunca LED cihazi (Bluephase, Ivoclar Viva-
dent, Schaan, Lihtengtayn) ile 450 mW/cm?lik giicle
polimerize edildi (Resim 2).

Grup 2 (Vertise Flow): “Vertise Flow” akigkan
kompozit dentin yiizeyine herhangi bir islem yap-
madan iiretici talimatlarina uygun sekilde uygu-
landi. LED cihaz: ile 450 mW/cm?lik giigle 40
saniye boyunca polimerize edildi.

Grup 3 (Multilink Automix): Esit miktarda Pri-
mer A ve Primer B karistirildiktan sonra, 15 saniye
boyunca dentin yiizeyine uygulandi ve bes saniye
boyunca hafifce kurutuldu. “Multilink Automix”
kendi enjektorii ile dentin yiizeyine uygulandi ve
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TABLO 1: Materyallerin kimyasal icerikleri.

LOT No
2970578

Resin siman Uretici

Vertise Flow Self Adhering Kerr Corporation, Orange, Amerika

Rely X Unicem 3M ESPE, AG, Aimanya 476641
Multilink Automix Ivoclar Vivadent, Lihtenstayn 119409

ierigi

- Gliserol fosfat dimetakrilat
- Onceden polimerize edilmis doldurucular
- 1-  baryum cam doldurucu

- Nano partikilli kolloidal silika

- Nano partikulli iterbiyum florid
Ana pasta (beyaz) Katalizor pastasi (sari)
- Fosforik asit gruplari iceren - Metakrilat monomerler
metakrilat monomerleri - Alkalin (esas) doldurucular
- Silanlanmis doldurucular - Silanlanmis doldurucular
- Baglatici ajanlar - Baslatici ajanlar
- Stabilizorler - Stabilizorler
- Pigmentler

Monomer Matriks inorganik doldurucular
- Dimetakrilat

- HEMA

- Baryum cam

- Iterbiyum triflorid

- Karisik oksit (kiire seklinde)

RESIM 1: Hazirlanan dentine yapistirimis bir rek.
(Renkli hali icin Bkz.
http://www.turkiyeklinikleri.com/journal/dis-hekimligi-bilimleri-dergisi/1300-7734/)

LED cihaz ile 450 mW/cm?lik giigle 40 saniye bo-
yunca polimerize edildi.

Yapistirilan 6rnekler 37°C’de 24 saat boyunca
distile suda bekletildi. Ardindan biitiin 6rneklere
kayma testi i¢in universal test cihazi (TSTM 02500,
Elisa Ltd, Istanbul, Tiirkiye) ile kuvvet uygulanda.
Test cihazinin st apareyine ise kesici bigak sek-
linde aparat yerlestirildi ve dik yonli kuvvet uy-
gulandi. Kayma testi, hiz1 0,5 mm/dk olacak sekilde
tam bir kirilma olusuncaya kadar yapildi. Kirilma
anindaki Newton (N) degerindeki skorlar asagidaki
formiile uygun olarak Megapaskal (MPa)’a ¢evrildi:

Turkiye Klinikleri ] Dental Sci 2014;20(2)

RESIM 2: Silikon yardimi ile gerceklestirilen polimerizasyon iglemi.
(Renkli hali iin Bkz.
http://www.turkiyeklinikleri.com/journal/dis-hekimligi-bilimleri-dergisi/1300-7734/)

MPa (Basing)= N (Kirilma aninda uygulanan
yiik degeri)/m? (baglanan alan).

Veriler elde edildikten sonra istatistiksel ¢a-
lisma i¢in varyans analizi (ANOVA) ve Tukey ikili
karsilagtirma testi kullanildi (SPSS 17.0, Chicago,
IL, ABD). Yapilan kayma testinden sonra kirilma
ytizeyleri 151k mikroskobunda (Olympus SZ 40,
SZ-PT, Japonya) x40 biiyiitmede incelendi. Ki-
rilma tipi, dentin icerisinde “koheziv kirik”, den-
tin ile resin arasinda “adeziv kirik ve karigik kirik
(kismen adeziv ve kismen koheziv) olarak iig
gruba ayrildi.
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BULGULAR

Ug farkl adeziv sistemin dentine olan kayma mu-
kavemet degerlerinin ortalama ve standart sapma
degerleri Tablo 2’de goriilmektedir. ANOVA tes-
tine gore gruplar arasinda istatistiksel olarak an-
laml bir fark bulunmamaktadir (p>0,05). Tukey
HSD ikili karsilastirma testine gore de gruplar ara-
sinda fark bulunmamistir. Kink tiplerine gore
“Vertise Flow” grubundaki tiim 6rneklerde resin
ile dentin arasinda adeziv basarisizlik; “Rely X
Unicem” grubunda ti¢ 6rnekte koheziv (kompo-
zit) ve diger tiim 6rneklerde adeziv basarisizlik;
“Multilink Automix” grubunda da sadece bir 6r1-
nekte koheziv (dentin), diger 6rneklerde adeziv
basarisizlik gozlenmistir. Kirik tipleri yiizde olarak
da ayrica belirtilmistir (Sekil 1).

TARTISMA

Porselen restorasyonlarin dige baglanma dayanimi-
nin degerlendirilmesinde giintimiizde kayma ve
cekme testleri kullanilmaktadir.'>!® Anterior bél-
gedeki restorasyonlar ozellikle yerinden ¢ikaric
kayma kuvvetlerine maruz kaldiklarindan, dige
baglanma dayanimlarinin degerlendirilmesinde ge-
leneksel kayma testleri tercih edilmektedir.” Ay-
rica, ornek hazirlanmasinin ve uygulanmasinin
kolay olusu bu testin kullanimini arttirmistir.

Kendi kendine sertlesen resin simanlar, total
“etch” sistemlerine oranla kullaniminin kolay, ¢6-
zliniirliiliiklerin az, dis dokularina baglantisinin iyi
olmasindan dolay1 tercih edilmektedir. “Vertise
Flow self-adhering” akiskan kompozit resinin pi-
yasaya yeni ¢ikmis olmasi, ayr1 bir prosediir gerek-
tirmemesi ve mekanizmasinin farkli olmasindan
dolay1 bu ¢aligsmada tercih edilmistir. Bu yiizden
de, bu kompozit resinin uygulanmasi sirasinda hata
yapma olasilig1 az oldugu i¢in de postoperatif has-
sasiyet goreceli olarak azalabilir.”

Ozel Bektas ve ark., adeziv resin ile kombine
ederek ve tek basina “self-adhering” akiskan
kompozit resinin dentin ile olan baglanma daya-
nimini ve mikrosizintisini incelemislerdir.” Ade-
ziv rezin ile kombine edilen “self adhering”
kompozit rezinin baglanma dayanimi daha yiik-

82

TABLO 2: Kayma mukavemeti ortalama ve standart
sapma degerleri (MPa).

Rezin Simanlar Ort+Sd (MPa)
Grup 1 {Vertise Flow) 4,9+0,48%
Grup 2 (Rely X Unicem) 6,9+0,122
Grup 3 (Multilink Automix) 6,3+0,122

Ayni degeri tagiyan degerler arasinda Tukey HSD testi agisindan énemli bir fark bu-
lunmamistir (p<0,05).

[Koheziv (kompozit)

Adeziv

) Rely X Multilink
Vertise Flow

SEKIL 1: Kirik tiplerinin yiizdeleri.
(Renkli hali iin Bkz.
http://www.turkiyeklinikleri.com/journal/dis-hekimligi-bilimleri-dergisi/1300-7734/)

sek bulunmus ve kenar uyumu ve baglanma da-
yanimi1 kabul edilebilir sinirlarda tespit edilmig-
tir. Xu ve ark., “self-etch” adeziv ile kombine
edilen “self-adhering” akigkan kompozit resinin
dentinw olan baglanma dayaniminin (21,58+4,50
MPa) yalniz bagina kullanilana oranla (3,39+1,71
MPa) daha yiiksek degerler gosterdigini tespit et-
miglerdir.!® Vichi ve ark., “Vertise Flow” resin si-
manin tek sise adeziv sistemler ile dentine ve
mineye olan baglantisini karsilagtirmis ve en
diisitk baglanma degerlerini “Vertise Flow” gru-
bunda tespit etmiglerdir.?

Calismamizda da, “Vertise Flow” grubu ile
diger simanlar arasinda anlaml fark olmamasina
ragmen, “Vertise Flow” grubunda daha disiik
kayma mukavemet degerleri elde edilmistir.

Her molekiile bagli birtakim fosforik asit
grubu ve ¢ift karbon baglari, “Rely X Unicem”in

Turkiye Klinikleri ] Dental Sci 2014;20(2)
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icindeki asidik metakrilat monomerin karakteris-
tik iceriklerindendir. Bu yiizden monomerler ara-
sinda yiiksek derecede capraz baglanti goriil-
mektedir. Yeni tip doldurucular da “Rely X Uni-
cem” resin simanin 9zelliklerinde 6nemli etkiye sa-
hiptir. Doldurucularin bir kismi silanlanmig ve
boylece sertlesme sirasinda siman matriksinin igine
gomulmustiir.

Doldurucularin diger kismini olusturan alka-
lin (temel) metakrilat monomerin fosforik asit
grubu ile noétralizasyon reaksiyonu boyunca reak-
siyona girmektedir.” Holderegger ve ark., “Rely X
Unicem” resin simanin dentine olan baglantisini ii¢
farkl: geleneksel resin siman (Rely X ARC, Multi-
link ve Panavia 21) ile kargilagtirmig ve en diigiik
baglant1 degerlerini “Rely X Unicem” (9,2+1,6
MPa) resin simanda tespit etmiglerdir.!* “Rely X
Unicem”, diisiik baglanma dayanimi degerleri gos-
termesine ragmen, yaslandirmadan en az etkilenen
siman olmustur.

Caligmamizda, bu ¢aligmanin tersine “Rely X
Unicem”in dentine olan baglanma dayanimi daha
yliksek bulunmustur. Termal dongii isleminin uy-
gulanmamasi ve simanin uygulanmasindaki pro-

sonugclar elde edilmesinde etkileyen faktorlerden
olabilir.

Caligmamizin sonucunda “Vertise Flow” ile
yapistirilan 6rneklerin tiimiinde adeziv kirik go-
rillirken, “Rely X Unicem” ile yapistirilan 6r-
neklerde simanda koheziv kirik, “Multilink
Automix” ile yapistirilan 6rneklerde de dentinde
koheziv kirik goriilmiistiir. Bu kirik tipleri bul-
gularina dayanarak, “Vertise Flow”un farkli bag-
lanma mekanizmasinin dis dokusunda c¢ok da
etkili olmadigini, “Rely X Unicem” simanin bag-
lant1 mekanizmasinin diger simanlar ile kargilas-
tirildiginda iyi, fakat i¢ dayaniminin goreceli
olarak zayif oldugunu soyleyebiliriz. Ayrica,
“Multilink Automix” sisteminde kullanilan pri-
merlerin dentinin yapisini zayiflatmis olabilecegi
ve bu ylizden dentinde koheziv kiriklarin goriil-
digi soylenebilir.

Klinik ortami tam olarak taklit etmemesi, dig
ylizeyinin diiz olmamasi, termal dongii uygulan-
mamas! bu ¢aligmanin kisitliliklaridir. Piyasaya sii-
rilen “Vertise Flow” akigkan kompozit resinin
baglanma mekanizmasi farkli olmasina ragmen
dentin yiizeyinde tstiin bir baglanma dayanimi
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