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Batil: Bilim Insanlarinin Goziinden
Tiirk islam Tibbi1'na Bir Bakis

A View from Eyes of Western Scientists Upon
Turkish-Islamic Medicine

OZET Yayin hakkina TUBITAK 1n sahip oldugu, 1995-2003 yillar1 arasinda 19 kez basilan ve bili-
min éncii kisilerini konu alan “Bilim Onciileri” adli kitapta, higbir Tiirk-Islam bilginine yer veril-
medigi gibi; MO 192’de vefat etmis Iskenderiyeli Eratosthenes ile 1452 yilinda dogmus Leonardo
da Vinci arasinda da higbir bilim insanindan s6z edilmemistir. Halbuki artik Bati’da bile gelenek-
sel olarak 6ne ¢ikarilan ve Copernicus-Galileo-Newton ti¢liisii ile baglatilan Bilim Devrimi’nin kla-
sik anlatimi tepkiyle kargilanmaktadir. ABD Columbia Universitesinden George Salibamin
vurguladig: gibi, Bat1 Ronesans ve Modern Bilim’in ruhunun Copernicus’un ¢aligmalari ile kristal-
lestigi varsayiliyorsa; o halde Modern Bilim’in Tiirk-islam Diinyasi'nda yiizyillar énce kurulmus
oldugu kanaatine varabilmektedir. Astronom ve din adami olan Copernicus'un ayni zamanda da
bir tip-hekimi oldugu ortaya ¢ikmustir. Son yillarda yayimlanan bir makalede, Copernicus’un 15001i
yillarda tip egitimi aldig1 Padua Tip Okulunda Ibn-i Sina’nin eserlerinin okutuldugu ve {inlii astro-
nomun regetelerinde Ibn-i Sina’nin kullandig1 ilaglara yer verdigi goriilmektedir. Literatiirde, ingi-
lizce yayimlanan pek ¢ok makalede, Tiirk-Islam Tibbinin Bat1 Tip Okulu’na biiyiik katkilar sagladigy
bildirilmektedir. Buna karsilik 1665’li yillarda bir ingiliz hekim, cadilik ve biiyiiciiliikle ilgili ya-
yimladig tezinde, bitlerin ¢ocuklarin bas agrilarina ve atesli hastaliklarina sagladiklar: yararlardan
soz etmektedir. Bu ¢aligmada, basta bilim tarihgisi George Sarton olmak tizere, tip tarihgisi Jacalyn
Duffin gibi baz1 Batihi bilim insanlarinin bakis agilarindan Tiirk-Islam hekimlerinin sundugu katki-
larin ele alinmasi amaglanmistir. Bu gerceklerin 15181nda, tilkemizde yeniden bir bilim tarihi yazim
seferberligi diizenlenmelidir. Geng nesillerin bu kiymetli mazinin temelinde ileriye giivenle baki-
sinin saglanmas1 gerekmektedir. Kargilastirmali tarih bakisi bu amaca hizmet edecektir.

Anahtar Kelimeler: Tiirk-Islam tip tarihi; Tiirk-Islam hekimleri; Batili bilim insanlari;
bilim tarihindeki 6n yargilar

ABSTRACT As no Turkish-Islamic scientists were included in a book whose right of printing be-
longs to TUBITAK and published for 19" times between the years 1995-2003, any scientists were
not mentioned yet between Eratosthenes of Alexandria died in 192 BC and Leonardo da Vinci born
in 1452. However the classic highlighted expression of scientific revolution started with the trio
Copernicus-Galileo-Newton has been met with reaction even in the West. As George Saliba from
Columbia University of US emphasized, if the spirit of Western Renaissance and modern science
was assumed to be cristallized with the studies of Copernicus, then we are convinced that modern
science had been founded in Islamic World centuries ago. It was revealed that Copernicus, an as-
tronomer and clergyman was also medical doctor. In an article published recently, it was seen that
Avicenna’s works had been taught in Padua University in which Copernicus trained in the years
of 1500 and that in his recipe, the famous astronomer included the drugs which Avicenna used. In
many articles published in English literature, it has been admitted that Turkish-Islamic Medicine
gave great contributions to Western Medicine School. On the contrary, in his published thesis about
witch and sorcerer, an English doctor talked about benefits of lice in headaches and febril illnesses
of children around the year 1665. In our study, the contributions given by Turkish-Islamic doctors
were evaluated mainly in the viewpoints of George Sarton, science historian and some other West-
ern scientists such as Jacalyn Duffin, medical historian. In the light of those realities, for rewriting
a science history, a campaign is required again in our country. On the basis of this precious past, it
should be provided that young generations look forward confidently. Comparative understanding
of history will serve this purpose.

Keywords: Turkish-Islamic medicine history; Turkish-Islamic doctors; Western scientists;
prejudices in science history
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ayin hakkina TUBITAK'1n sahip oldugu,
-! 1995-2003 yillar1 arasinda 19 kez basilan ve
cesitli alanlarda bilime katki yapmis bilim
insanlarinin biyografisini iceren “Bilim Onciileri”
adli kitapta, hicbir Tiirk-Islam bilginine yer veril-
memigtir.! S6zii gecen kitapta MO 212°de vefat
etmis Sicilya’lh Archimedes ile MS 1976 yilinda ha-
yatini1 kaybetmis olan Alman fizik¢i Werner Hei-
senberg arasinda yagamis pek ¢ok bilim insani konu
edilmigtir. Aymi kitapta, Islam diinyasinda &zellikle
tip, kimya ve matematik alanlarinda 6nemli calig-
malar yapildigini kabul etmekle beraber, genelde
Araplarin 6zgiin bilim tiretmedigi ve yalnizca kla-
sik ¢ag (Eski Yunan) kaynaklarini aktarmak ve yo-
rumlamakla kaldiklar ileri siiriilmektedir. Bu
klasik bilim tarihi anlayisina goére, Antik Eski
Yunan ve Roma’dan sonra diinyada bilim ve ay-
dinlanma ancak 1500’li y1llardan sonra baglayabil-
migtir.

Eski Yunan Uygarhigi M.O. yaklasik 1200°de
baglamis, On Asya kiiltiirleriyle i¢ ice gecerek MO
3-1. ylizyillarda Roma Uygarligi’nin baslica esin
kaynag1 olmus ve ayni yillardan sonra gii¢ kaybet-
migtir.” Roma Uygarlig1 ise odagini Roma kentinin
olusturdugu antik devletin damgasini tasiyan ve
MO 8 yiizyil ile MS 5. yiizyillar arasindaki zamana
yayilan bir donemdir. Roma Uygarligi’nin sona er-
digi MS 5. yiizy1l ile Rénesans’in bagladig: soylenen
13-14. yiizyillara kadar bilim tarihinde goriilen
zaman boslugu daima goze ¢arpmigtir.® Bilim tari-
hindeki bu eksik anlayisa benzer sekilde, 8. yiizyal-
dan itibaren 15. yiizyila kadar Ortadogu’da,
Anadolu’da ve Tberya Yarimadasinda yasanan bi-
limsel ve kiiltiirel gelismelerin de tarihin karanli-
gina itilmekte oldugu bir gercektir. Halbuki artik
Batr’da bile geleneksel olarak 6ne ¢ikarilan ve Co-
pernicus-Galileo-Newton tigliisii ile baglatilan
Bilim Devrimi’nin klasik anlatimi tepkiyle karsi-
lanmaktadir. Amerika Birlesik Devletleri (ABD)
Columbia Universitesinden George Saliba'nin vur-
guladig gibi, Bat1 Ronesans ve Modern Bilim'’in ru-
hunun Copernicus’in (1473-1543), caligmalari ile
kristallestigi varsayiliyorsa; Modern Bilim’in yiiz-
yillar énce Islam Diinyasi’'nda kurulmus oldugu
ileri siiriilebilmektedir.* Nicholaus Copernicus
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diinyanin kendi ekseni etrafinda déndiigiinii ve
diinya ile diger gezegenlerin hepsinin de evrenin
merkezinde yer alan giinesin ¢evresinde dondiik-
lerini acikladiginda; evrenin merkezinin diinya ol-
duguna inanan Katolik Kilisesi ve onun etkisi
altindakiler i¢in bir sok olmugtur. Eski teoriye gore,
diinya kendi ekseni etrafinda donmekte idi; ancak
evrenin merkeziydi ve giines hareketsizdi. Coper-
nicus’in ilham aldig: ve bilimsel diistincelerini da-
yandirdig: olasi kaynaklar bilim tarihinde halen
tartisilmaktadir. Copernicus™un Batr’da 16. ylizy1-
lin ortalarinda aniden ortaya koydugu “Yeni Evren
Modeli"nin, Tusi ve ibn el-Satr gibi Islam Astro-
nomlarr’'nin ¢aligmalarina ¢ok yakin benzerlikler
gosterdigi anlagilmigtir.’ Bu bilimsel miicadeleye
daha sonra katilan Galileo Galilei (1564-1642) ise
“Giines Lekeleri” kesfiyle giinese kusur bulmakla
suclanmisg ve 6gretileri Avrupa’da Katolik tiniversi-
telerde yaklasik iki yiiz y1l kadar yasaklanmigtir.®
Astronom ve din adami olan Copernicus’in ayni za-
manda bir tip hekimi oldugu da ortaya ¢ikmigtir.
1500’11 yillarin i¢inde tip egitimi aldig1 Padua Tip
Okulunda ilk iki yil Hipokrat (M.0.460-375),
Galen (M.S.129-200) ve Ibn Sina’nin (980-1037)
eserlerinin okutuldugu bilinmektedir.” Bu egitim-
lerden sonra, Copernicus, vefatina kadar yaklagik
40 y1l, Warmia ve Frombork’ta hem hekim hem de
din adami olarak insanliga hizmet etmistir. Rege-
telerinde Ibni Sina’ya ait olan tedavi 6rneklerini
kullandig1 ve 6zellikle bitkisel kokenli ditiretik, an-
tiinflamatuar ve antispazmodik ilaglar recete ettigi
bildirilmistir.® Ibn Sina’nin tibbi uygulamalar1 ve
kitaplari, Copernicus’in egitim aldig 1500’1i y1l-
larda haélen kullanilir iken, yukaridaki satirlarda
s6zii edilen ve TUBITAK tarafindan desteklenen
Bilim Onciileri adli kitapta yer bulamamas: sasila-
cak bir konudur. Benzer sekilde, iilkemizde yazil-
mis bagka bir makalede ise aym1 ylizyillarda yasayan
Fransiz hekim Ambroise Paré (1510-1590) ve baz1
diger bilim insanlarinin katkilariyla ilk olarak ana-
tomi ve cerrahi alanlarinda tibbi gelismelerin basg-
ladig1 06ne stiriilmektedir.” Ambroise Parénin
Fransa Krali Fransuva’nin hekimi oldugu ve 1536
yilinda Osmanli yardimlariyla Torino’nun fethine
¢ikan kralin ordusunda yaralilarin bakima ile ilgi-
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lendigi ve basarili uygulamalar literatiire kayde-
dilmistir." Siyasi tarihe donecek olursak, bu do-
nemlerde Fransa ve Osmanli, engizisyon taraflisi
Ispanya’ya kars1 birlikte hareket etmekte idi. Ka-
nuni Sultan Siileyman, Fransiz Krali Fransuva’nin
yardim istegini geri ¢evirmemis ve Barbaros Hay-
rettin Paga komutasindaki donanmay: ltalya ve
Fransa kiyilarina gondermistir. Osmanli donanmasi
bu uzun deniz yolunu kat etmis ve yardima ¢agi-
rildig1 bu uzak yerlere asker ve gemicilerini saglikla
ulastirip bagarili savaglar yapmistir. Bu deniz asir1
seferlerde, denizcilerimizin yaninda, hatta Barba-
ros Hayrettin Paga’nin mahiyetinde gorev almais
hekim meslektaglarimizin kimlikleri ve tibbi yak-
lasimlar1 hélen detayli olarak bilinmemektedir.
Fransa ile gerceklestirilen bu ortak seferlerde Tiirk
hekimlerinin Ambroise Paré ile birlikte ¢aligmalar:
imkan dahilindedir. Osmanl silahli kuvvetlerinin
tibbi problemlere yaklagimda son derece 6zgiin bil-
gilere sahip oldugu ve her tiir silahla yaralanmay1
tedavi edebildikleri bilinmektedir.'"! Mossensohn,
2007 yilinda yayimlanan bu makalesinde, Osmanl
ordu tibbina yeterli akademik ilginin gosterilmedi-
gini belirtmis ve bu konudaki yazilmis literatiiriin
azhigina dikkat ¢ekmistir. Ayni yazar, Osmanlla-
rin askeri alanlardaki tip uygulamalarinda 6zgiin
bilgilere sahip olduklarini ve soguk celik, oklar ve
atesli silahlarla yaralanmalari tedavi edebildiklerini
vurgulamistir. Oyle ki Osmanl tip ansiklopedile-
rinde viicuda giren ok veya merminin ¢ikarilma-
sinda uygulanan cerrahi girisimler tarif
edilmistir. Hatta, ayn1 yazara gore, Sam’l1 hekim
Ibn Sallum’un (6.1670) Gayet-iil itkan kitabinda
sayfalarca yara bakimi anlatilmistir. O yillarda
uygarliginin zirvesini yasiyan Osmanlinin ileri
diizeye ulastig1 saglik bilimlerindeki bu bilgileri,
Ambroise Paré gibi ortak seferlere ¢ikilan yabanci
hekimlerle paylastiklar: da varsayilabilmektedir.
Aslinda tip tarihindeki kimlik ve olaylarin, o
giinkii siyasi tarihle birlikte incelenmesi ve diger
iilkelerde yagananlarla kargilagtirma yapilmasi bu
tlir tarih incelemelerine aciklik getirecektir. Bu
gerceklere ragmen, giintimiizde bilim tarihine ve
ozel anlamda tip tarihimize 6n yargilh bakis
devam etmektedir.

157

Bu yoniiyle bu ¢alismada, Batili bilim insan-
larinin Tiirk-Islam Tibbi hakkinda yazdig1 baz1
Ingilizce tip tarihi eserlerinin degerlendirilmesi
amaclanmistir.

I TURK-ISLAM TIBBI HAKKINDA YAZILMIS
INGILIZCE LITERATURUN INCELENMESI

California Universitesinden biyofarmasétik pro-
fesorii Urquhart, 2002 yilinda Edinburg’da dii-
zenlenen bir sempozyumda Ibn Sina'nin 1012
civarinda yazdig1 “Tip Kanunu” kitabs ile 1892 y1-
linda Johns Hopkins profesoérii Willam Osler’in
“T1p Ilkeleri ve Uygulamalar” kitabin1 kargilagtir-
magtir.'? Doktor Urquhart su tespitte bulunmus-
tur: “Eger y1l 1900 olsa ve 1ss1z bir yerde mahsur
kalsam; yanimda Dr. William Osler’in degil, ibn
Sina’nin (980-1037) kitabimi tercih ederdim”.
Yazar bu tercihinin nedenini, ibn Sina’nin tipki
giincel tip uygulamalarina benzer sekilde hem da-
hili hem de cerrahi bilimlerini bir arada entegre
etmesine baglamaktadir. Johns Hopkins Universi-
tesi profesori William Osler (1849-1919), 1500
kadar bilimsel makale yazmis degerli bir akade-
misyendir.'?

Gergekten ortaya koydugu tibbi bilgilerle
yiizyillardir diinya tibbina 1s1k tutan Ibn Sina
(Avisenna), Roger Bacon’a (6.1294) gore filozof-
larin prensidir ve 12. yiizy1l Avrupasi’nin maruz
kaldig: ilk kiltiirel soka neden olmustur.'* Ay-
dinlanma déneminde Ortacag Avrupasi’ndaki
inaniga gore, iyi bir tip hekimi olmak isteyen 6nce
bir Avissenist olmaliydi.”® Ayn1 kaynakta “Tip
yoktu, Hipokrat yapti. Galen onu tekrar canlan-
dirdi. Razi biriktirdi ve Ibn Sina eksikleri gidere-
rek tibbi tamamladi.” ciimlesi yer almaktadir.
1937 yilinda ibn Sina’nin éliimiiniin 900. y1ldé-
niimiinde anma torenlerini ilk kez giindeme geti-
rerek gerekli direktifleri veren ve biyiik bir
kongre diizenleyen kisinin Cumhuriyetimizin ku-
rucusu Mustafa Kemal Atatiirk oldugunu hatirla-
mak gerekmektedir.'

Lois N Magner’in “A History of Medicine” ki-
tabinda belirttigi gibi, Ibn Sina ve Razi gibi biiyitk
t1p otoritelerini ortaya ¢ikaran Islam kiiltiirii idi.'”
Yazara gore, Islam dininin kurucusu Hz. Muham-
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med (A.S.) “Ilim Cin’de de olsa arayin” talimatiyla
bilim insanlarini tegvik etmistir. O'na gore iman-
dan sonra Allah’in nezdinde en degerli hizmet tip
sanat1 ve uygulamalar: idi. Boylece Kur’an ayet-
leri ve peygamberin yasadig: hayat daha sonralar:
Tibb1 Nebevi adiyla anilacak, bir tibbi yaklagim ge-
lenegine kaynak olacaktir. Bu anlayisa gore, has-
taliklarin dogal sebepleri bulunmaktadir, tibbi
tedavilerin etkileri s6z konusudur ve Allah her
hastalik i¢in bir tedavi géndermistir. Yine ayni
esere gore, Islam kanun ve geleneklerine gére Lep-
ra’lilar halka ac¢ik hamamlara kabul edilmiyordu.
Boylece Islam toplumlarinda hastaliklardan ko-
runmak i¢in yeme ve i¢me déhil hayat1 diizenle-
yen pek ¢ok koruyucu saglik tedbirleri ytirtirlige
girmisti: Temizlik, beslenme, hastaligin bulagmasi,
korunma ve tedavi, ibadet ve ruhsal saglik, giinliik
hayat ve davraniglar konusunda ilkeler gelisti.
1962 yilinda yayimlanan bir makalede, el-Sii-
ytti'nin Tibb-1 Nebevi ile ilgili caligmalari ingiliz-
ce’ye terciime edilmistir.'® Bu eserde Hristiyanhigin
tersine Islam’in kendi zamanindaki bilimle hicbir
zaman celiskiye diismedigi bildirilmistir. Tibb-1
Nebevi'deki 6neriler icinde; agiriya gitmeden yiyi-
lip icilmesi, yemek 6ncesi ve sonrasi ellerin mut-
laka yikanmasi gerektigi yer almaktadir. Daha az
yiyenin daha az icecegi, ¢ok yiyenin kalbini zehir-
leyecegi ve ¢ok uyuyacagi; boylece hikmet, yani
gerceklige dair bilgilerin dolu bir mide ile bir araya
gelemeyecegi yazmaktadir.

Kanadali hematolog Jacalyn Duffin, ABD ve
Kanada Tip Tarihi Dernekleri Bagkanlik’larinda bu-
lunmus bir tip tarih¢i akademisyendir. Duffin’in
“History of Medicine” kitabinda, Arap bilim insan-
larinin kendilerinden 6nce gelen Greko-Romen
hekimlerin ¢ocuk bakim uygulamalarini benimse-
diklerini ve ¢ocuklar i¢in toplumu sorumlu tuttuk-
larini1 bildirmistir.'" Devamla, Prof. Duffin, Islam
peygamberi Hz. Muhammed’in bir yetim olmasiyla
ilgili olarak Kur’anin ¢ocuklarla ilgili diizenle-
meler yaptigini, kiz ¢ocuklarinin 6ldiiriilmesini ya-
sakladigini ve kadinlara kars1 ayrimcilig1 yasakla-
di1gin1 yazmistir.

Isve¢ Karolinska Universitesinden Stephan
Rossner, Karl Marx teorilerinin 6nciilligiini yap-
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tigin1 ileri stirdiigii ibn Haldun’un, tarihte ilk kez
karantina fikrinin de 6nciilerinden oldugunu sa-
vunmustur.

1924 yilinda Muhiddin Tatavi adl1 bir Misirh
hekim, Almanya Freiburg Universitesinde hazir-
ladig1 bir doktora tezinde, Ibn Nefis'in (6.1288)
pulmoner dolasimi giincel héli ile tarif ettigini
aciklamigtir.?! Ibn Nefis, interventrikiiler septu-
mun oldukca kalin olmasi nedeni ile kan akimina
izin vermeyecegini anlamis ve pulmoner kan do-
lasimina ilk olarak dikkat cekmigtir.?? Ayrica, Av-
rupa’da Michael Servetus da 1552 yilinda basilan
“Christianismi Restitutio” adl1 eserde pulmoner
kan dolagimini tarif etmistir. Arapca ve Latince
bilen Ispanyol bilim insan1 Michael Servetusu
(1511-1553) Anadolu’da yasiyan tibbiyelilerin ta-
nimasi gerekmektedir. Dr. Servetus, teslisi redde-
den bir Hz. Isa anlayigin1 yaymaya calistig1 igin
1553 yilinda Cenevre’de kaziga baglanmak sure-
tiyle yakilarak oldiirilmiistiir. Michael Serve-
tus’un sugunun yalnizca Hz. [sa’nin tanriligin
inkér etmek olmadig: anlasilmigtir. Gizli bir Miis-
liman oldugu disiintilen Servetus, yazilarinda
Kur’an’a atiflar yapan Osmanli Sultani’min gizli
bir dostu su¢lamasiyla 6liime mahkdm edilmis-

tir.?

On i¢iincii yiizy1l Avrupasi'ni anlatan ve Is-
kogya isyanini konu eden tinli tarihi film “Cesur
Yiirek”te Ortagag’daki toplum hayatinin zorluk-
lar1 ¢ok iyi ortaya konmustur. On altinc1 yiizyilda
ise Avrupa tifiis, dizanteri, veba gibi hastaliklar ve
savaglarin etkisi altinda yiiksek mortaliteli demo-
grafik bir felaket yagsanmakta idi.?* Bu ytizyil Av-
rupasi’'nda sehirlesme yaygin degildi ve kilise ve
soyluluk riitbeleri altinda bir nevi kolelesmis halk
genel olarak kirsal alanlarda yasamaktaydi. Eko-
nomileri ve hayatlar1 yiyecek tizerineydi. Yalniz
birakilmis koyliiler ve sade insanlar, digerlerinin
menfaati icin caligir iken; kisa 6miirli, fakir ve pis
bir hayat siirmekte idiler. Viicudun temizlenmesi
ve biitiin olarak yikanmasi Roman Katoliklere
gore yasaklanmisti. Bu nedenle de 1400lii yillarda
son kalesi Granadanin diismesiyle devletlerini
kaybeden Endiiliisliiler, her tiir gelenekleri husu-
sunda zorluk yasar olmusglardi. Engizisyon kayat-
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larina gére Madalena isimli Ispanyol hanim, Miis-
limanlar gibi yikanirken goriilmiis ve mahktm
edilmistir.”> Her ne kadar Italya Padua’daki An-
dreas Vesalius (1514-1564) ya da kan dolagimina
dogru yaklagimi ile bilinen William Harvey (1567-
1657) gibi bilim insanlarinin ¢aligmalari ile ana-
tomi ve fizyolojide yeni ufuklar acilsa da Avrupa
genelinde 16. ve hatta 17. yiizyilda halen gizemli
sayilan tip astrolojinin etkisi altinda kalmigtir.?®
1583 Almanyasi’'nda cerrahi; tas-kesiciler, berber-
ler ve sarlatanlar tarafindan yiiriitilmekte idi.
Ayni makalede Georg Bartisch adl1 yazarin, Rone-
sans goz cerrahisi ile ilgili pek ¢ok bilgi veren ki-
tabinda sihir, cadi ve seytana bagh goz hastaliklar:
boliimiine de yer verdigi belirtilmigtir. Yine aym
kaynaga gore, 1665 yilinda Ingiltere Hitchin’de
calisan William Drage adli bir pratisyen, yazdig:
“Daimonomageia” adl1 kitabinda dogatistii neden-
ler ve cadilar araciligiyla meydana gelen hastalik-
lar tarif edilmekte idi. Dr. Drage, bitlerin viicuda
yararli oldugunu ve fazla maddeleri emerek vii-
cuttan uzaklastirdigini savunmaktaydi. Hatta bitli
cocuklarda bas agris1 ve hastaliklara daha az rast-
landigini ileri siirmistiir. Ayn1 makalede, Robert
Fludd adli Oxfordlu bir hekim hastaliklarin sey-
tanlarca olustuguna inanmakta oldugunu bildir-
migtir. 1700’14 yillarin bagina kadar Avrupa’da
basilmis olan bu ve benzeri pek ¢ok kitap incelen-
diginde, hastaliklarin cad: ve seytan is birligi ile
ortaya ¢iktigina inanildigi anlagilmaktadir. Bu
ylizden de Bat1 literatiiriinde, cadiligin hastalar-
daki tanisi ve tedavisine iliskin pek ¢ok bilgi tire-
tilmigtir. Ingiliz Krali 1. James, biiyiiciiliige
inananlarin basinda gelmektedir ve 1597 yilinda
Seytan bilim (Daemonologie) kitabini yazmistur.
Bu makaleden c¢ikarimla, 17. yiizyi1l Avrupa-
st'ndaki tip anlayiginin Osmanliya gore oldukca
geri oldugunu soylemek mimkiin olmaktadir.
1400’li yillarin ortasindan itibaren matbaanin
kesfiyle basilan bu tiir eserlerin bilimselligi bu dii-
zeyde ise, Osmanlinin matbaa aracilig ile yayilan
sapkin fikirlere ve matbaaya bakis: tekrar deger-
lendirilmelidir. Yani matbaa ile o donemde Avru-
pa’da basilan ve yayilan bazi sapkin fikirlere bir
nevi sansiir mii uygulanmak istenmistir? Bu farkli
bir aragtirma konusu olmalidir.
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Anadolu’da kendini gosteren Tiirk-Islam top-
lumunun giinlitk yasaminda ise temizlik imanin
yarist sayilmis ve siirekli tegvik edilmistir. Romali-
lardan yiizyillar sonra Endiiliis aracilig ile 1000’11
yillarin baginda ve daha sonra da ancak 17. yiizyilda
Avrupahilar hamamlara kavusmuslardir. ilk kez
1679 yilinda Londra’da, topluma agik bir hamam
Newgate Caddesi’nde (simdiki Bath Caddesi) Turk
tliccarlar tarafindan insa edilerek acilmistir.?”
Viicut ve gevre temizliginin koruyucu halk saglig:
acisindan ne derece 6nemli oldugu bilim cevrele-
rinde kabul edilmistir.

Bu yoniiyle Osmanlilarin koruyucu tibba
biiyiik bir 6nem atfettikleri ¢ok iyi bilinmektedir.?®
Belirli sebze ve meyvelerin olumlu-olumsuz etki-
leri ele alinarak beslenme saglanmakta idi. Saray
mutfaklari i¢in alinan baharatlar, zihninde ilagla-
rin bilesenleri hakkinda fikri olan isin ehli bir ec-
zac tarafindan siparis edilmis gibi gériinmektedir.
Osmanlilar, 16. yiizyilda diinyanin en temiz insan-
lar1 invaniyla taglanmigtir.”

ABD Ohio State Universitesinden Sam Whi-
te’in, Osmanli Tarihi’ndeki hastalik kavramin tek-
rar ele aldif1 bir makalesini inceledigimizde yeni
bulgulara ulagildig1 goriilmektedir.** Osmanlilar
hastaliklar1 6nlemek igin bilinenin tersine aktif
tedbirler almakta idi. Bu makaleye gore, Mithimme
defterleri, Kadi sicilleri ve Tereke defterleri ince-
lendiginde bu tiirde bir¢ok gercek agiga kavustu:
Osmanlilar son yiizyillarinda Avrupalilarin yeni
kesiflerini takip etmisler ve giincel olarak uygula-
maya sokmuslardir. On bes ve 16. yiizyillarda sal-
ginlarin gidisi giin be giin Mithimme defterlerine
kaydedilmistir. Vebali hastalar takip edilmis ve sal-
gin bolgesinden uzaklagma tedbiri uygulanmistir.
Tereke defterlerinde diizenli olarak yillik enfeksi-
yonlar kaydedilmis ve demografik etkileri bildiril-
mistir. Trabzon gibi sehirlerde lepra kolonileri
(Miskinler tekkesi) olusturulmus ve bu alanlar izole
edilerek yaklasan sivil, asker ve gemiler uzaklasti-
rilmistir. 1590°'h1 yillarda Venediklilerin veba ola-
rak nitelendirdigi salginda, Mustafa Ali isimli bir
tarihc¢i vebay: Sir Pence (Sarbon) olarak tanimla-
mis ve her iki hastaligin da ayn1 patojenden kay-
naklanabilecegini ortaya

koymustur. Ayni
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makaleye gore; Osmanli topraklarinda ortaya ¢ikan
hastaliklarin patogenezinde, o yiizyil etkileri bas-
layan Kiicikk Buz Cag (Little Ice Age), Anado-
lu’daki niifus hareketleri, niifus ¢ogalmalar1 ve
eksilmelerinin goéz o6niinde bulundurulmasinin
uygun olacag bildirilmistir. 1600’1i yillarda sogu-
yan iklim ve Celali ayaklanmalar: ile Anadolu’da
biiyiik niifus hareketleri gerceklesmistir. [klim de-
gisiklikleri, gocler, niifus sayisindaki degisimler,
ekonomi ve politik uygulamalar ortaya ¢ikan has-
taliklarin altinda yatan nedenler olarak sayilabil-
mektedir.

Stone ve ark.nin 2002 yilindaki bir makalesini
inceledigimizde; 1716 yilinda esi Edward’in Istan-
bul’daki Ingiliz konsolosluguna atandig1 Lady Mary
Wortley Montagu ve ¢icek agisi ile ilgili 6nemli bil-
giler verildigi goriilmektedir.’' Istanbul’da bulun-
dugu sirasinda Lady Montagu’'nun Ingiltere’deki
kardesine Tirkler’deki agilama ile ilgili mektup
yazdig bilinmektedir. Fransa’nin Istanbul Bii-
yikel¢isi’nin bizzat oglu, el¢iliklerinin cerrahi
Mr. Maitland tarafindan 6grenilen bu yontemle
asilanmigtir. Nihayetinde Tiirk ¢icek agis1 uygu-
lamasinin yararlar1 1714 ve 1715 yilinda Lon-
dra’da da yayimlanmis; ancak higbir Ingiliz
doktor bu teknigi denemeye cesaret edememistir.
1721 yilinda Londra’daki ¢igek salgininda asiy1
kendi kizina yaptiran Lady Montagu, as1 yonte-
mini 1722 yilinda bir Ingiliz gazetesi olan Flying
Post’ta “Bir Tiirk Tiiccar” takma adi altinda tarif
etmistir. Lady Montagu'nun 1740’11 yillarda sa-
fettigi su ctimleleri tip tarihi agisindan anlamli-
dir:

papazlara veriliyordu; simdi ise viicudun saglig:

“Para, daha once ruhlarin saghg: igin

icin hekimlere atiliyor.” Osmanl tip anlayis1 ile
Anadolu’da uzun zamandir uyguladig: bu cagdas
koruma yéntemi asiya, Ingiltere’de hem tibbi
hem de dini otoritelerden biiyiik tepkiler gelmis-
tir. Kiliselerdeki vaazlarda agilama teknigi seytan
isi olarak ilan edilmistir. Hemen ayni zamanlarda
Canterbury’deki St. Mildred Kilisesi’nin Rektorii
Thomas Delafaye, aginin gecersizligini minberin-
den duyurmus ve su soruyu sormustur: Tanr1 ayni
seyi hem faydali hem zararli nasil yapar? Ingiliz
Kraliyet Kolleji doktorlarinin asiy1 yararlh ilan et-
mesi, ancak 1756 yilinda gerceklesebilmistir.
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Bu dénemlerde yasamis olan Ingiliz filozof ve
hekim John Locke (1632-1704), ingiltere’deki mo-
dern egitimin kurucusu sayilmaktadir. Lockeun
teslisi reddetmesi, onun bir Miisliiman oldugu sug-
lamasina yol agmigtir.3> Lockeun kiitiiphanesinde
bulundurdugu Kur’an’dan alint1 yaptig: bilinmekte
olup, bir Tirk’in inancina sahip oldugu kugkular
Ingiltere’de yayilmstir.

[ SONUG

Bu ¢aligmada, Ortagag’daki Tiirk-Islam tip anlay1-
sinin Batili bilim insanlarinca takdirle ele alindig:
kanitlanmigtir. Yirminci yiizyilin baginda Ibn Si-
na’nin kitabinin istenir bir kaynak olmasi 6nem-
senmelidir. Avrupa’da ise neredeyse 18. yiizyil
sonuna kadar; basta temizlik prensipleri olmak
uzere hastaliklardan korunma yontemlerinin, has-
taliklarin dogal nedenli olusumlarinin ve gercekei
tedavilerinin genel kabul gérmedigi anlagilmakta-
dir. Bu yoniiyle de makalemizde ispat edildigi gibi,
TUBITAK tarafindan desteklenmis ve bilim 6éncii-
lerinin tamitildig1 s6z konusu kitapta, diinya tibbina
adin1 yazdirmis hekim biiytiklerimizin anilmama-
sin1 anlamak miimkiin degildir. 1700’Li yallarda Os-
manh tip uygulamalarinin ¢igek agis1 yoluyla Bati
diinyasina yayilmasi, Osmanli’'nin o dénemdeki
bilim anlayisinin hélad daha Avrupa karsisindaki
istiin durumunu gostermektedir. Yani Osman-
I'nin hélen o tarihlerde bile bilim diinyasina kat-
kis1 s6z konusudur. Ustelik Avrupa’'da ag1 uygula-
malarina karg: itirazlar yalnizca dini ¢evrelerden
degil, bizzat bilim diinyasindan da yiikselmistir.
Bu agidan bakildiginda, literatiirde belirtildigi gibi
Osmanl bilim hayatina yeni bir bakis agis1 gelis-
tirmemiz gerekmektedir. Ayrica, durum bu
haldeyse, 19. yiizyil bagina dogru Osmanli Devlet
vizyonuna temel tegkil eden ve acil koduyla haya-
timiza giren Batililasma ya da modernlesme mo-

dasinin endikasyonunun realitesi tekrar tartigilma-
Lidar.

Sonug olarak, Tiirk-Islam toplumundaki tip
uygulamalarinin 18. yiizyil sonuna kadar diinya
tibbindan daha asag1 bir diizeyde olmadigi anla-
stlmaktadir. Bu bilim hayatinin siirdirilmesi
i¢in katki sunan bilim insanlarimizin varlig: da



Fevzi Sefa DEREKOY

Turkiye Klinikleri ] Med Ethics. 2019;27(2):155-61

tartigmasizdir. Geg¢miste yasamig bu bilim
insanlarini ve onlarin tip uygulamalarini ortaya
¢ikarmak iilkemizdeki bilim tarihg¢ilerinin gor-
evidir. Bu sekilde icerigi diizeltilmis bilim tarihi
kitaplar1 ile hem gercekler ortaya ¢ikacak hem
de yeni yetisen nesillere ilham kaynag1 saglana-
caktir. Yazimizin sonunda, iinlii tarih¢i Arnold
Joseph Toynbee’nin 1955 yilinda yayimladig:
makalesindeki su climlelerini hatirlatmak isti-
yorum: “Osmanli Imparatorlugu biiyiik bir ka-
zanim ve tecriibeydi. Boyle seyler miras
birakirlar. Osmanli’'nin organize ettigi sivil top-
lum hizmetleri sistemi ve otonom yo6netim hak-
kina dayali millet sistemi, simdiki diinyamizin
siddetle ihtiya¢ duydugu iki kiymetli enstitii-
diir.”?

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantis1 bulunan herhangi bir ila¢ firmasindan, tibbi alet,
gere¢ ve malzeme saglayan ve/veya tireten bir firma veya her-
hangi bir ticari firmadan, ¢calismanin degerlendirme stirecinde,
calisma ile ilgili verilecek karar1 olumsuz etkileyebilecek maddi

ve/veya manevi herhangi bir destek alinmamuistir.

Cikar Catigmasi

Bu calisma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢ikar catismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite
tiyeligi veya tiyeleri ile iliskisi, danismanlik, bilirkisilik, her-
hangi bir firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer du-

rumlar1 yoktur.

Yazar Katkilar:

Bu ¢alisma tamamen yazarin kendi eseri olup baska hicbir yazar

katkis1 alinmamugtir.
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