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Aile Icinde Yasanan Siddet
Gocugu Nasil Etkiler?

How does the Domestic Violence Effect in Child?:
Review

OZET Her gegen giin siddetin giinlitk yasamimizda daha ¢ok yer aldig1 gériilmektedir. Disiplin
amaciyla ya da baska nedenlerle aile i¢inde ¢ocuga yonelik siddet, tiim kiiltiirlerde sik karsilagilan
bir durumdur. $iddet ¢ocuga y6nelik olmasa da, tiim aile ici siddet oriintiileri olumsuz aile islevi-
nin isaretidir ve ¢ocuklarin ruh sagligina olumsuz etki yapabilmektedir. Insanlar kiigiik yaslarda
maruz kaldiklar1 ya da sahit olduklar1 davraniglar1 modellemekte ve taklit etmektedir. Dogrudan ya
da dolayl olarak ¢ocuklar anne-babalarinin ve yakin akrabalarinin siddet iceren davraniglarini 68-
renmektedir. $iddet iceren bu 6grenilmis davranislar ¢ocukluk dénemi boyunca pekistirilmektedir,
ergenlik ve erigkinlik doneminde taklit edilmekte, 6zellikle stres altinda ya da gatigma aninda daha
¢ok ortaya ¢ikmaktadir. Cocukluk ¢aginda karsilagilan veya tanik olunan siddet, eriskinlikte madde
kullanim bozuklugu, siddet sugu isleme, intihar girisimleri, es istismar1 ve kétii ebeveyn igin risk
olugturmaktadir. Bu ¢aligmada, siddetin erken ve ge¢ donemde ¢ocuga olan etkilerinden, ge¢gmiste
siddete maruz kalan ¢ocuklarin, sonrasinda kendilerinin birer siddet uygulayicis1 konumuna gel-
melerinden ve gocuklarin tiim yasam kalitelerini etkilemesinden s6z edilmistir. Amag, bu kisir don-
gliye dikkat cekmektir.

Anahtar Kelimeler: Aile; aile i¢i siddet; ¢ocuk

ABSTRACT Violence seems to get more space in our daily life day by day. Domestic violence
against children for disciplinary or other reasons, a condition common in all cultures. All types of
domestic violence is a sign of negative patterns of family functioning and can impact negatively on
children's mental health. People imitate which they have witnessed or are exposed at an early age
models and mimic. Directly or indirectly, children learn the violent behavior of their parents and
close relatives. Learned violent behavior that is reinforced throughout childhood, adolescence and
adulthood also imitated, especially under stress or conflict occurs much more immediate. Encoun-
tered or witnessed violence throughout childhood constitutes risk for substance use disorders in
adulthood, violence committed a crime, suicide attempts, spousal abuse and bad parents. In this
paper, the impact on the child in the early stages of the violence and late, the children are exposed
to in the past violence, after one of themselves are mentioned as coming to the location of the prac-
titioners of violence and the influence of all the quality of life of children. The aim is to draw at-
tention to this vicious cycle.

Key Words: Family; domestic violence; child
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I SIDDET KAVRAMI

ile, insanin icinde biiyiidiigii topluluktur. insanin kendi imgesini
olusturmakta, insanin kendisi ve diger insanlarla olan iligkisini be-
lirlemektedir. Kisinin sosyallestigi ilk kurum ve 6nemli duygusal
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baglarin alani oldugu i¢in aile, toplumun alt sis-
temleri i¢cinde 6nemli bir yere sahiptir.!

Bir bagka kisiye yonelik zarar verici eylem
olan siddet, farkl: disiplinlerin ve toplumun isbir-
ligini gerektiren, 6nlenebilir 6nemli bir toplum
saglif1 sorunudur.? Her gecen giin siddetin giin-
lik yasgamimizda daha ¢ok yer aldig: gortiilmekte-
dir. Duygusal, fiziksel, sozel, cinsel, siyasal ve
daha bir¢ok boyutta kendini gosteren siddet ol-
gusu dogal olarak aile icinde de goriilmektedir.
Aile i¢i siddet kavraminin igerigini genellikle, ¢o-
cuga ve kadina yonelik siddet olusturmaktadair.
Clinki siddet uygulayanlarin tamamina yakini er-
kekler, siddete maruz kalanlarin tamamina yakini
ise kadin ve ¢ocuklardir.® Disiplin amaciyla ya da
baska nedenlerle aile icinde ¢ocuga yonelik sid-
det, tim kiiltirlerde sik kargilagilan bir durum-
dur. Bu bazen kiiciik bir saplak iken, kimi zaman
cocugun fiziksel sagligini tehdit edecek ciddiyet-
tedir.*

J AILE iGi SIDDETIN GOCUGA ETKISINE
KURAMSAL YAKLASIM

Aile i¢inde ¢ocuga yonelik siddetin bir¢cok duygu-
sal ve davranigsal sorunu beraberinde getirdigi bi-
linmektedir. Siddet cocuga yonelik olmasa da, tiim
aile ici siddet 6riuintiileri olumsuz aile iglevinin isa-
retidir ve ¢ocuklarin ruh sagligina olumsuz etki ya-
pabilmektedir.>® Bandura'nin Sosyal Ogrenme
Kuramr’na gore “siddet, strese karsi 6grenilmis bir
tepkidir.” Kisi, siddeti bir gesit stresle basa ¢ikma
yontemi olarak gozlemleyerek, model alarak, ebe-
veynleri arasinda yasanan siddete tanik olarak ya
da siddetin bire bir hedefi olarak 6grenmektedir.
Tipk: diger davraniglar gibi siddet de grup iceri-
sinde kargilikli iletisim esnasinda taklit edilerek 63-
renilmekte ve nesilden nesile O6grenilerek
aktarilmaktadir.” Insanlar kiiciik yaslarda maruz
kaldiklar1 ya da sahit olduklar1 davranislar: model-
ler ve taklit ederler. Dogrudan ya da dolayl olarak
¢ocuklar anne-babalarinin ve yakin akrabalarinin
siddet iceren davraniglarini 6grenirler. Ogrenilen
bu siddet iceren davraniglar ¢ocukluk dénemi bo-
yunca pekistirilir, ergenlik ve eriskinlik doneminde
de taklit edilir, 6zellikle stres altinda ya da ¢atigma

aninda daha ¢ok ortaya ¢ikar. Eriskinler ¢ocukluk
donemlerinde 6grendikleri bu davraniglar1 daha
cok bir sorun ¢dézme metodu olarak kullanirlar.®®
Sosyal Ogrenme Kurami'na gore, cocuklarina karst
siddet uygulayan veya ¢ocuklarini herhangi bir se-
kilde suistimal eden ebeveynler, bu davranis: ¢o-
cukken maruz kaldiklar veya sahit olduklar: siddet
iceren davraniglarin sonucunda 6grenmislerdir.
Sayet, cocuklar aileleri tarafindan suistimal edilir-
lerse, bu davranis kaliplar1 onlarin bu davraniglar
ogrenerek icsellestirmelerine ve ileride kendi ¢o-
cuklarim suistimal etmelerine ve onlara koti dav-
ranmalarina neden olur.!° Baz arastirmalar, egleri
tarafindan fiziksel siddete ugrayan kadinlarin yak-
lagik %25-75’inin ¢ocukken fiziksel ya da cinsel is-
tismar oykiisiiniin bulunduguna isaret etmektedir.
Ayni zamanda anne ve babas: arasinda yaganan sid-
dete tanik olmus erkeklerin eslerine fiziksel saldi-
rida bulunma ihtimalinin, benzer bir ge¢mis
deneyime sahip olmayan erkeklere oranla ii¢ buguk
kat daha fazla oldugu sonucu bulunmustur.'"!? Bu
sonuglar, annesi ve babasi arasinda yasanan siddete
maruz kalan ¢ocugun, anneye tekrarlayan bir se-
kilde siddet uygulayan “saldirgan” babayla kolay-
likla 6zdeslestigini ifade etmektedir. Buna gore
cocuk, her ne kadar babasini olumlu gorerek 6zde-
sim kurma egiliminde olsa da onu 6fke ve korku
kaynag1 olarak gérmeye baslayacak, sorunlarin
ancak 6fke ve saldirganlik yoluyla ¢oziilebilecegini
dolayl yoldan 6grenecektir.'

Aile ici siddetin, 6zellikle aile yasantisinin bir
parcasi olarak goriilmesi ve kusaktan kusaga gec-
mesi sadece siddet goreni degil, siddet ortaminda
biiyliyen ¢ocuklar: da olumsuz bir sekilde etkile-
mektedir. Yapilan bir calismada, esler arasinda ya-
sanan siddete tanik olan ¢ocuklarin yarisinin
siddete fiilen miidahale ettikleri, dogrudan siddete
maruz kalmasalar bile cocukluk ¢ag: travmalari ya-
sadiklar1 saptanmigtir. Arastirmada diger 6nemli
bir bulgu, bu ¢ocuklarin yaralanmis, berelenmis
annenin bakimini yaptiklarinin ve annenin yasa-
dig1 ¢okiintii durumunu igsellestirdiklerinin go-
rilmesidir.® Bu konuda yapilan arastirmalarin
ortak bulgusu da, ¢ocukken siddet dolu bir or-
tamda biiyiiyen bireylerin kendi ¢ocuklarina sid-
det uygulamasi, siddete maruz kalan ya da tanik
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olan ¢ocuklarda psikolojik ve fiziksel hasarlar olus-
masi, kisa vadede gocuklarda saldirganlik basta
olmak iizere somatik belirtilerin ortaya ¢ikmasi-
dir>% Yapilan ¢aligmalarda da, siddete ugrayan
cocuklarda huysuzluk, hir¢inlik, tedirginlik, anti-
sosyal ve saldirgan davranis egilimlerinin fazla ol-

dugu bulunmustur.’>'¢

J AILE IGINDE GOCUKLARA YONELIK
SIDDETIN TURLERI, SEBEPLERI VE
ETKILERI

Cocuk yetistirme yontemi ne olursa olsun zaman
zaman ¢ocuklar fiziksel cezalara ugramakta, bu-
nunla birlikte duygusal ve psikolojik hasarlar or-
taya ¢ikmaktadir. Aileler, bilerek ya da farkinda
olmadan ¢ocuklarinin gelisimini olumsuz yonde et-
kileyecek siddet igerikli davranislar gosterebil-
mektedir.!” Cocuklara kargi olan aile i¢i siddet tek
bir hareketten olusabilecegi gibi, birden ¢ok hare-
ketin bir araya gelmesi seklinde de olabilmekte-
dir.!® Bu calismada, ¢ocuklara karsi olan aile igi
siddet, fiziksel ve psikolojik siddet; olmak tizere iki
ana grupta incelenmistir.

FiZiKSEL SIDDET

Bireylere karsi cezalandirmak amaciyla fiziksel
olarak her tiirlii zarar verecek yontemlerin kul-
lanilmasidir. Bagkasinin viicut biitiinliigtine zarar
veren, ona aci ¢ektiren her tiirli saldir1 fiziksel
siddet olarak nitelendirilebilir.’® Cocuklara yone-
lik fiziksel siddet, tekme-tokat atmak, dovmek, el-
kol biikmek,
diisiirditkten sonra tekmelemek, yere ya da duvara

yumruklamak, iterek yere
firlatmak, bedenlerinde sigara sondiirmek, sag
cekmek, 1sirmak ve tiikiirmek, kafasini duvara
carpmak seklinde kendini gostermektedir. Co-
cuklara yonelik fiziksel siddetin ortaya ¢ikmasina
neden olan faktorlerin baginda, siddete bagvuran
anne-babalarin da, ¢ocukluklarinda biiyiiklerin-
den siddet gormiis olmalar: gercegi gelmektedir.
Annenin hamilelik déneminde stres altinda olmas1
ve psikolojik sorunlarini ¢6zememis olmasi; ebe-
veynin agir1 bicimde alkol ve/veya bagimhilik ya-
pict madde kullanmasi; esler arasinda gecimsizligin
ortaya ¢ikmasi ve bosanma Oncesinde ortaya ¢ikan
ve uzun siire devam eden gerginlikler, kavgalar; es-

lerin birbirlerini aldatmas: ve aile birlikteligini
sarsmalari; degisik ekonomik sebeplerden dolay: ai-
lenin yeterli ve stirekli bir gelire sahip olmamas:
gibi aile fertlerinin 6z giivenlerini ve sosyoekono-
mik durumlarini yipratacak boyutta devam eden
ekonomik krizler; sosyal problemli ailenin, akraba
ve komsularin desteginden uzak olmasi ve toplum-
sal hayattan izole edilmesi; kamusal sosyal yardim
ve hizmetlerden yararlanamamas: gibi faktoérlerin
birkaginin bir araya gelmesi aile i¢inde fiziksel sid-
detin ortaya ¢ikma ihtimalini artirmaktadir.’
Siddete ugrayan c¢ocuklar, ¢cogu kez herhangi bir
aletle (sopa, demir, degnek, odun, oklava, zincir,
kemer, hortum, ip, urgan vs.) doviilmektedir.'* Bu
tir fiziksel siddet eylemleri cocuklarin bedenlerine
zarar verdigi gibi, degisik yaralarin da meydana gel-
mesine sebep olmaktadir. Fiziksel olarak doviilen
cocuklar erigkinlerle temas kurmaktan kacinmakta,
bir erigkinin kendilerine dokunmasindan ve yak-
lasmasindan tirkmektedirler." Fiziksel siddete sii-
rekli olarak maruz kalan ¢ocuklar, ebeveynlerinden
belirgin bir sekilde korkmakta, kritik anlarda dayak
yememek icin kolaylikla yalan soyleyebilmekte,
korku verici durumlarda genellikle tepkisiz kala-
bilmekte, asir1 saldirgan veya asir1 ige doniik ve ge-
kingen olabilmektedirler.”’ Yapilan bir aragtirmada,
aile i¢i gsiddete tanik olan ve siddete ugrayan ¢o-
cuklarin siddet sonrasi bayilma, soka girme, an-
lamsiz bagirma ve ¢igliklar atmakta, sik kabus
gorme, dikkat bozuklugu, duyarsizlagma ve unut-
kanlik gibi psikosomatik yakinmalar yasadiklar: be-
lirlenmisgtir.?!

PSIKOLOJIK SiDDET

Kisilerin bedensel veya kisilik 6zellikleri, duygu-
lar1 kullanilarak, baski kurularak istemedikleri
davraniglarla kars: karsiya birakilmasidir. Cocuk-
lar1 korkutmak, tehdit etmek, asagilamak, red-
detmek, onlarin 6z giivenini sarsmak amaciyla
yapilan her tirli sozli ve fiili tutum ve davranig
bicimi, psikolojik siddet tiiriidiir. Ozellikle kiifiir,
kiiciimseme, hakaret, isim takma, tehdit ve tah-
kir gibi sozlii siddet tiirleri, 6ncelikle ¢ocuklarin
0z giivenini ve kisiligini yok eden ¢ok etkili
ve/fakat tehlikeli bir yontemdir.!” Diger taraftan,
fiili olarak gosterilen bazi tavir ve tutumlar da ¢o-
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cuklarin psikolojik yonden olumsuz olarak etki-
lenmelerine sebep olmaktadir. Ornegin; cocuk-
lardan bazilarini ¢ok sevmek ve onemsemek,
bazilarini da ihmal edip bazi hak veya imkanlar-
dan mahrum etmek, gereksiz yere cezalandirmak
bu tiir psikolojik siddet unsurlarindandir. Cocuk-
larin yaramazlik yapmalarini firsat bilen bazi ai-
lelerin, onlar1 (karanlik) bir yere kilitleyip
giinlerce a¢ susuz birakmalar1 da ¢ocuklar bilin-
¢li bir bicimde ihmal etme ve/veya yanlis disiplin
metotlarinin en dehset verici olanlarindandir.
Bunun yaninda, ¢ocugu kendi gecimini kendisi-
nin saglamas: konusunda zorlamak ve/veya evin
giderlerini ¢cocugun iizerine yiiklemek, ¢alisan ¢o-
cuklarin kazandiklar: paralarin tiimiinii elinden
almak ve/veya eve para getirmeyen cocuklari
dovmek, ¢ocuklarin ihmal edilmesinin 6tesinde
istismarciligin en kotii 6rneklerindendir. Bununla
birlikte, fiziksel siddetin ortaya ¢ikma ihtimali-
nin artiran bir¢ok faktor psikolojik siddeti de te-
tiklemektedir.'?*  Genelde
merhametten uzak bir ortamda yetisen ¢ocukla-

ilgi, sevgi ve
rin yasamlarinda derin izler kalmaktadir. Bu izler,
cocuklari siirekli takip etmekte, onlar: ac1 gegmi-
sin tesiri altinda birakmaktadir. Ge¢miste, cocuk-
larda kisilik

bozukluklar: gibi biitiin olumsuz durumlar sadece

gorillen ruhsal problemler,
genetik yapiya baglanmaktaydi. Ancak; bugiin,
cocuklarin igledigi suclar ve kendilerinde ortaya
¢ikan ruhsal ve sosyal hastaliklar daha ¢ok ¢ocuk
ve aile arasindaki iletisim bozuklugu ve yanlis di-

siplin uygulamalarina baglanmaktadir.?

I COCUKLARIN SIDDET ANINDA VE
SONRASINDA GOSTERDIGI TEPKILER

Cocuklar evde yasanan siddet aninda; belirgin ag-
lama, araya girerek ana babay: sakinlestirmeye ca-
lisma, odaya kapanma, susma, bagirma, ¢igliklar
atma, evde oradan oraya kosturma (ne yapacagini
bilememe), soka girme, anneyi destekleme, anneyi
darba kars1 korumaya ¢aligma seklinde, siddet son-
rasinda ise; siklasan aglamalar, siirekli sizlanmalar,
anneye agir1 baglilik, insanlardan kagma ve giiven-
sizlik, saldirganlagma, dikkat ve yogunlasma bo-
zuklugu, siirekli sinirlilik ve tedirginlik hali, okul

basarisinin diismesi ve okula gitmek istememe,
huysuzluk ve uyumsuzluk, sik¢a yalan soyleme,
uykusuzluk, bas ve karin agris1 gibi fiziksel sika-
yetler seklinde tepkiler gosterebilmektedir.?! Co-
cuklar kendilerini etkileyen siddet, korku duyma,
dziintl, kizginhk, utang, sucluluk, saskinlik ve
umutsuzluk gibi duygu ve davraniglar1 daha sonra
disa vurmaktadirlar. Siddet kaginilmaz olarak ¢o-
cuklarin 6z giivenini, yagama istegini, saglhigini, egi-
tim basar1 diizeyini, arkadas edinme ve sosyal
faaliyetlere katilma kabiliyetlerini olumsuz etkile-
mektedir.’® Yapilan bir aragtirmada, siddetin, sid-
det goren ve siddete tanik olan anne ve ¢ocuklar
tizerinde korku, gligstizliik, tizintii, depresyon, sos-
yal aktivitelerden soyutlanma, egitim basarisinin
diismesi, kizginlik, saldirgan davraniglar gosterme,
aile ve sosyal iligkilerden uzaklagma seklinde pek
cok etkisi oldugu bulunmustur.?

Aile ici siddet, tiimiiyle cocugun yasam kali-
tesini etkilemektedir. Cocugun, gelisimi acisindan
kritik olan bu dénemde siddetle bas etmeye calis-
mas1 onun tiim yasam kalitesini diiglirmekte ve
gelecege hazirlanmasini olumsuz yonde etkile-
mektedir. Korku, siddet géren ¢ocuklarin en ¢ok
hissettigi duygularin basinda gelmektedir.?
McGee, aile i¢i siddet goren ya da aile i¢indeki sid-
dete sahit olan ¢ocuklarla yaptig1 goriismelerde, ¢o-
cuklarin siddetle ilgili ¢ok degisik duygular
tagidiklarini, ama bu duygularin i¢inde en 6nemli-
sinin korku oldugunu belirtmigtir.?? Aragtirmaci,
bu korkunun genelden 6zele dogru daraldigi, sal-
dirganin gelecekte nasil bir saldirida bulunacag,
her saldiridan hemen sonra ne olacag:, siddete
maruz kalan annesinin ve kardeglerinin 6ldiiriile-
bilecegi yontindeki korkularin ¢ocuklar tizerinde
etkili oldugunu vurgulamistir. Ayrica, ¢ocuklar
kendilerinin, annelerinin ve kardeslerinin gliven-
likleri hakkinda her zaman endiselendiklerini ve
bu endigenin de kalic1 bir korkuya dontistigini
belirtmislerdir. Cocuklar maruz kaldiklar1 veya
sahit olduklar: siddetin izlerini tizerlerinden uzun
stire atamamaktadir. Siddete ugrayan c¢ocuklar
artik saldirganla beraber yasamasalar bile, siddetin
etkisi uzun siire devam etmektedir. Cocuklar eger
babalarindan siddet goriiyorlarsa bagka erkekler-
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den de korkup onlarin da siddet uygulayacag: en-
disesini tagitmaktadir.?

I COCUKLUK DONEMINDE KARSILASILAN
SIDDETIN ERISKIN DAVRANISINA ETKILERI

Cocuklukta kargilagilan her tiirli siddet, erigkinlikte
farkli etkiler ortaya ¢ikarmaktadir.”® Cocuk ve sid-
detle ilgili yapilan ¢aligmalarda, en ¢ok maruz kali-
nan siddet tiirii olarak fiziksel siddet yer almaktadar.
Fiziksel kotiiye kullanim, her gesit sosyokiiltiirel ve
sosyoekonomik ¢evrede rastlansa da sosyoekono-
mik durumu ve egitim seviyesi diisiik ailelerde daha
siktir; ayrica ev ici siddet, sosyal izolasyon, ebe-
veynde ruhsal bozukluk ve madde kullanim bozuk-
lugu gibi sorunlar: olan ailelerde daha yiiksektir.
Cocuklukta fiziksel siddete maruz kalmis kisilerde
erigkin yasamda depresyon, anksiyete bozuklugu,
yeme bozukluklari, alkol-madde kullanimi ve dav-
ranis bozuklugu daha sik goriilmektedir. Ayrica, bu
kisilerde astim, allerji, romatizmal hastaliklar, am-
fizem, tilser ve kardiyovaskiiler hastaliklarin diger
kisilerden anlamli derecede yiiksek oldugu bildiril-
migtir.? Aile i¢i siddete tanik olan ¢ocuklarin erig-
kinlikte psikotrop ila¢ kullanma oranlarinin da
yiiksek oldugu belirlenmistir. Madde kullanim bo-
zuklugu 6ykiisii olan erigkinlerle yapilan ¢aligmada,
kadinlarin %50’si, erkeklerin ise %31’inin ¢ocukluk
caginda fiziksel ve cinsel kotiiye kullanim 6ykiisii
oldugu, bu kisilerin 6nemli bir boliimiiniin aile fert-
lerinden birine veya esine siddet uyguladig, intra-
da
cocukluk ¢ag istismar Oykiisiiniin daha yiiksek ol-

vendz uyusturucu madde kullananlarda
dugu saptanmustir. Cocukluk caginda karsilagilan
siddet, madde kullanim bozuklugu i¢in bir risk fak-
torudiir. Cocuklukta siddet kurbani olmak, erigkin-
likte madde kullanim bozuklugu, siddet sucu
isleme, intihar girisimleri, es istismar: ve kotii ebe-
veyn i¢in de risk olusturmaktadir.?*%

I SONUC VE ONERILER

Sonug olarak, aile i¢inde yasanan siddeti 6nlemek
ya da ona miidahale edebilmek, ilk olarak onu or-

taya ¢ikaran risk etmenlerini belirlemeyi gerektir-
mektedir. Aile ici siddetle miicadelede 6nemli olan,
siddetin ortaya ¢ikmadan bastirilmasi ve ortaya ¢ik-
mis olan siddet magdurlarina gerekli tiim hukuki
ve sosyal destegin verilmesidir. Toplumda siddet
goren c¢ocuk sayisi ne kadar azaltilabilirse, bu ¢o-
cuklarin erigkin olduklarinda kendi ailelerine sid-
det uygulama ihtimalinin de o oranda azalacag:
soylenebilir. Siddet 6grenilmig bir davranistir ve
siddet ortaminda biiytimiis bir cocuk siddete ben-
zer tepkiler verir. Siddeti yagamig ve kaniksamig
olan ¢ocuk, amaglandig: sekilde egitilmek yerine
kars: tarafi suglamayi, 6fke ve diismanlik duygular
ile hareket etmeyi 6grenir. Kendine giivenin azal-
masi yaninda bagkalarina da giivenemez.?® Bu dog-
rultuda evde yasanan siddetten c¢ocuklarin
etkilenmeme olasilig1 yoktur. Bunun i¢in sorunlu
ciftlerin aile terapistlerine birlikte gitmeleri, ¢o-
cuklarin yaninda tartismay1 ertelemeye ¢aligmalari,
bu konuda farkindaliklarini artirmaya yonelik bilgi
ve becerilerinin artirilmasina yonelik ¢aligmalarin
ylirtitiilmesi onerilebilir. Cocuklarin gelisimi ko-
nusunda ailelere planl egitimler verilebilir, aileler
ofke yonetimi gibi 6nleyici hizmetlerle destekle-
nebilir.

Cocuklarin gelecekte potansiyel saldirgan ve
siddet uygulayicis1 olmamalar1 ic¢in siddetin
mesru bir davranig olmasinin énlenmesi saglan-
mals, kiiltiirel olarak kabul edilebilirliginin, bir
baska deyisle, siddete izin veren toplumsal goriis-
lerin degistirilmesi gerekmektedir. Bunun i¢in
kamu kurum ve kuruluglarinin yaninda sivil top-
lum orgiitlerine de biiyiik gérevler diismektedir.
Cocuklarin sosyallesmeleri, gelisimleri ve egitim-
leri agisindan ¢ok 6nemli olan egitim kurumla-
rinda da dgretmenler, aile i¢i siddete tanik olan
ve siddete ugrayan ¢ocuklarin davraniglar: konu-
sunda bilgi sahibi olmali ve ¢ocuklarin tepkilerini
bu baglamda yorumlayabilmelidir. Bu tespitler ile
cocuk ve ailesinin yardim almalarina destek olu-
nabilir.
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