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Nadir Goriilen Bir Olgu: Esek Isirigi
Donkey Bite: A Rare Case Report

OZET Hayvan 1siriklar,1 hafif yaralanmalardan sliimciil komplikasyonlara kadar degisik klinik tab-
lolarda kargimiza ¢ikmaktadir. Daha ¢ok kopekler, kediler ve kemirgenler tarafindan gergeklesti-
rilmektedir. Esek 1siriklar1 cocukluk ¢aginda oldukga nadirdir. Bes yasindaki kiz olgu, hastanemiz
acil birimine egek 1s1r181 sikayeti ile getirildi. Olgunun sol skapula iistiinde, boyun sol tarafi, klavi-
kula tizeri ve belinde yumusak dokuda laserasyonlar1 mevcuttu. Kuduz profilaksisine baglandi. Olgu
klinigimize yatirildi ve izlemde herhangi bir komplikasyon gelismedi. Hayvan 1siriklar: sonucu agir
yaralanmalar goriilebilmektedir. Bu nedenle hekim ve yardimci saglik personelinin konu ile ilgili
diizenli olarak egitilmesi gerekmektedir. Bu ¢alismada, esek 1s1r181 deneyimimizin paylasilmasi
amaclanmigtir.

Anahtar Kelimeler: Kuduz; hayvanlar, atgiller, 1siriklar ve sokmalar

ABSTRACT Animal bites are encountered in various clinical conditions as minor injuries to fatal
complications. Animal bites are mostly performed by dogs, cats and rodents. Donkey bites is ex-
tremely rare in childhood. Five-year-old female patient was admitted to our hospital with com-
plaints of donkey bites at emergency unit. The patient had loft tissue laceration on the left scapula,
left side of the neck, above the clavicle and waist. Rabies prophylaxis was started. The patient was
hospitalized and there were no any complications during the follow up. Severe injuries can be seen
by animal bites. Therefore, physicians and allied health professionals should be trained regularly on
the subject. In this case report, we aimed to share our experience about donkey bites.
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iyiikbas hayvanlar kirsal alanda sik karsilagtigimiz, fakat insanlara

nadir olarak zarar veren hayvanlardir. Hayvan 1siriklar1 hafif yara-

lanmalardan 6liimciil komplikasyonlara kadar degisik klinik tablo-
larda karsimiza ¢ikmaktadir. Bu 1siriklar daha ¢ok kopekler, kediler ve
kemirgenler tarafindan gerceklestirilmektedir."? Isirik yaralanmasina neden
olan hayvana bagl olarak yara yeri enfeksiyonu, sepsis, kemiklerde kiril-
malar ve doku kayiplar1 meydana gelebilmektedir.? Biiyiikbag hayvanlara
bagli yaralanmalar genellikle hayvanin vurmasi ya da hayvanin {izerinden
diigme seklinde meydana gelmektedir.? Egek 1siriklari ¢ocukluk ¢aginda ol-
dukea nadirdir. Bu ¢alismada, ¢ocukluk ¢aginda nadir goriilen esek 1sir1gina
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ve esek 1sir1g1 ile bagvuran olgularin izleminde
neler yapilmas: gerektigine dikkat ¢ekmek amacg-
lanmagtir.

OLGU SUNUMU

Kirsal alanda yasayan bes yasindaki kiz olgu, has-
tanemiz ¢ocuk acil birimine egek 1s1r181 sikayeti ile
getirildi. Olgunun, evlerinin 6niinde oynarken esek
tarafindan 1sir1ldig1 6grenildi. Fizik mauyenede; sol
skapula iistiinde, boyun sol tarafi, klavikula iizeri
ve belinde yumusak dokuda laserasyonlar1 mev-
cuttu (Resim 1-3). Diger sistem muayeneleri do-
galdi. Rutin kan tetkiklerinde beyaz kiire ve
kreatin kinaz (CK) yiiksekligi disinda 6zellik yoktu.
Cekilen direkt grafilerde herhangi bir kirik bulgusu
yoktu. Kuduz profilaksisine baglandi. Olgu servisi-
mize yatirild1 ve yatis aninda kan kiltiird alindi.
Serviste tedavisi sefuroksim 100 mg/kg/giin ve
metronidazol 30 mg/kg/giin olarak diizenlendi. Kli-
nik izlemde yumusak doku enfeksiyonu gelismedi.
Olguyu 1siran esek kdyde izole bir yerde izleme
alindi. Yatis aninda alinan kan kiltiiriinde (aerop
ve anaerop) ireme olmadi. Yatisinin ticiincii gii-
niinde olgunun rutin kan tetkikleri de normal sap-
tandi. Olgu, poliklinik kontrolii 6nerilerek taburcu
edildi. On giinliik izlemde esekte kuduz belirtisi
goriilmedi ve olgu kuduz asis1 programindan ¢ika-
rildi. Olgunun anne ve babasindan bilgilendirilmis
olur alinmigtir.

TARTISMA

Hayvan saldirilari, tiim diinyada énemli bir saglik
sorunu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Hayvan 1s1-
ng1 denildiginde akla ilk gelen hayvanlar kopekler,
kediler ve kemiricilerdir. Bityiikbas hayvan 1sirik-
lan, 6zellikle esek 1siriklar1 olduk¢a nadir olarak
karsilagilan bir durumdur. Hayvan 1siriklar sonu-
cunda yumusak doku enfeksiyonu, kiriklar ve yu-
musak dokuda kayiplar goriilebilmektedir.? Droussi
ve ark., yabani egek tarafindan 1sirilmig, agir kafa
derisi yaralanmasi olan bir ¢ocuk hastay: bildir-
miglerdir.! Tiemdjo ve ark. ise esek 1sir181 sonucu
acik tibio fibular kirig1 gelismis iki ¢ocuk hastayi
bildirmislerdir.* Kose ve ark. da 2003-2006 y1llar
arasinda acil servise bagvurmus at ve esek 1s1r1g1
olgularini inceledikleri ¢calismada bes olgunun esek

RESIM 2: Olgunun boynundaki Isirik izi.

RESIM 3: Olgunun belindeki laserasyonlar.

tarafindan 1sirildigim bildirmis, fakat hastalarla il-
gili detayli bilgi paylasmamiglardir.> Amerika Bir-
lesik Devletleri'nde her yil 1-4,7 milyon kopek
1s1r181 oldugu ve 15 yillik (1979-1994) dénemin in-
kopek
207’sinin  6limle sonuglandigi bildirilmistir.®

celendigi sirik  vakalarinin  yalnizca
d’Aloja ve ark. yabani esek tarafindan 6ldiiriilmiis
65 yasindanki bir erkek olguyu tanimlamiglardir.?
Ko6pek 1siriklarina baglh dliimler bildirilmis olma-
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sina ragmen literatiirde 6liimle sonuglanan ¢o-
cukluk cag1 esek 1sir1g1 vakasi bildirilmemistir.
Olgumuzda da ciddi yaralanma olmamasi sevindi-
rici idi.

Hayvan 1siriklar1 sonrasi; yara yerinin yi-
kanmasi (su ya da serum fizyolojik ile), yara yeri
debridmani (gerekiyorsa), tetanoz asisi, kuduz
asis1, primer siitiir, antibiyotik profilaksisi, delici
ya da ezici yaralanma var ise goriintiilleme yon-

temlerinin kullanilmas: gerekmektedir.!?¢

Olgumuzun laserasyonlari vard: ve serum fiz-
yolojik ile yikandi. Debridman ya da siitiir gereksi-
nimi yok idi. Kirik siiphesi nedeni ile direkt
gortntilemeler yapildi, kirik bulgusu saptanmad.
Olgunun tetanoz asis1 yapildi.

Biitiin memeliler kuduz viriisiinii tasiyabil-
mektedir. Bu nedenle Diinya Saglik Orgiitii ve Has-
talik Kontrol ve Onleme Merkezi kopekler, vahsi
hayvanlardan rakun, kokarca, tilki ve ¢akal tara-
findan 1sirilan insanlara kuduz asis1 yapilmasi ge-
rektigini bildirmektedir.”

Esek 1sir181 sonrasi kuduz vakasi ihtimali ol-
dukea diisiiktiir. Olgumuzu 1siran esek vahsi de-
gildi. Esek 10 giin izlem altina alind1 ve herhangi
bir kuduz belirtisi gostermedi. Bu nedenle kuduz
profilaksisine devam edilmedi.

Hayvan 1siriklar sonucu agir yaralanmalar go-
riillebilmektedir. Bu nedenle acil servislerde ¢alisan
hekim ve yardimci saglik personelinin konu ile il-
gili diizenli olarak egitilmesi gerekmektedir.
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