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Ozet

Summary

Amag: Oncelikle titanyum ile kombine kullanilmak iizere
gelistirilmis olan yeni nesil diisiik 1s1l1 porselenler, sahip
olduklar1 yiiksek bazi fiziksel ve mekanik 6zelliklerden
dolay1 hizli bir sekilde diger diisiik 1s1l1 porselen alagim-
lar1 i¢in de alternatif olarak diisliniilmiistiir. Bu ¢alisma-
nin amaci; diisiik 1s1 porselenlerinin farkli drneklerinin
aginma miktarlarinin karsilastirilmast ve sonugta ortaya
cikacak kullanim avantajlarinin belirlenmesidir.

Materyal ve Metod: Arastirmamizda asinma miktarlart karsi-
lastirilmak {izere dort farkli diisiik 1s1l1 porselen tozu kul-
lanilmigtir. Asinma deneyleri i¢in polivinil bazli bir kalip
kullanilarak 10 mm ¢apinda, 4 mm kalinliginda porselen
diskler hazirlanmistir. Her porselen grubu igin 40 adet
olmak iizere, toplam 160 adet drnek iiretici firmanin 6ne-
rileri dogrultusunda firinlanmig ve glaziire iglemine tabi
tutulmustur. Daha sonra tiim 6rnekler 0.01 mg hassasiye-
tindeki elektronik bir tart1 ile tartilarak agirliklar tek tek
kayit edilmistir. Hazirlanan bu 6rnekler silikon karbid a-
sindiric1 yerlestirilmis olan, dakikada 60 devir ile donen
deney diizenegine 100gr agirligindaki tastyici ug araciligi
ile tespit edilmis ve ardindan belirli siirelerde agindirma
islemine tabi tutulmuslardir. Bu iglemin bitiminde agindi-
rilan porselen ornekler tekrar elektronik tart1 ile tartilmig-
lardir.

Bulgular ve Sonug¢: Sonug olarak ayni in-vitro kosullar ve
asindirict ylizey karsisinda en yiiksek asinma direncini
Vita-Omega, en diisiik asinma direncini de Duceram-
LFC sergilemistir. Bu kiyaslama ve ‘karsisinda bulunan
mine yapisina uyumlu sekilde asinan restoratif materyal,
bu oranda daha az zararli olacaktir’ diisiincesinden yola
cikarak diigiik 1s1 porselenlerinin daha tercih edilmesi ge-
rekliligi ortaya ¢ikmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Diisiik 1s1 porseleni, Asinma
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Purpose: Restorative dental materials must fulfill many desir-
able properties, one of which is wear comparable to hu-
man enamel. The abrasive effect of ceramic on
antagonistic surfaces is a serious problem. New low-
fusing porcelain, which has been developed for use with
titanium, demonstrated less wear than high fusing
porcelains. The aim of this study was compare the wear
resistance of some low-fusing porcelains.

Materials and Method: In this study we used four different
low-fusing porcelain. 40 specimens for each group
were prepared and glazed according to manufacturer’s
instructions with a diameter 10 millimeters and depth of
4 millimeters. All ceramic specimens were finished to a
400—grit silicone carbide surface. Ceramic specimens
were tested in a wear machine that attached silicon
carbide abrasive; under a standard load (100 gr.), rate (60
cycles/minute). Amount of porcelain specimens wear
were measured at different time. Ceramic wear values
were subjected to analysis of variance and Kruskal-
Wallis post hoc tests to determine significant differences.

Results and Conclusion: Significant differences were
observed between all groups. Statistical analysis revealed
that Duceram-LFC low fusing porcelain exhibited lower
wear resistance than other porcelain; Vita-Omega porcelain
exhibited higher wear resistance. Thus; Vita—Omega
porcelain was the most abrasive ceramic for the antagonistic
tooth. Finesse porcelain material showed the least
amount of wear than Duceratin porcelain.

Key Words: Low fusing ceramics, Wear
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Dishekimliginde diisiik 1s1 porselenlerine karsi
yakin zamanda baslayan ilgi ve gelistirme ¢alisma-
lar1 gelecekteki porselenlerin kullanimina ve geli-
simine ilging bir bakis acis1 kazandirmustir. Kelime
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anlamu olarak yiiksek olmayan, siddetli olmayan,
algak ve alt tabaka anlamina gelen diisiik kelimesi,
dental porselenlerin 750—1064 °C firmnlama 1sisina
sahip olan ¢esitleri i¢in kullanilmaktadir. Tarihsel

113



Emre KARAAGAC ve Ark.

olarak genellikle tiretici firmalar ve dis hekimligi
tarafindan kabul edilen sudur ki; saf altinin erime
derecesi olan 1064,4 °C’ den daha diisiik sicaklikta
pisirilen herhangi bir porselen, diisiik 1s1 porseleni-
dir (1-3). Titanyum ile kombine kullanilmak {izere
gelistirilmis olan yeni nesil diisiik 1s1l1 porselenler,
sahip olduklart bazi istiin fiziksel ve mekanik 6-
zelliklerden dolay1 diger porselen alagimlar igin de
alternatif olarak diisiiniilmeye baglanmistir (3,4).

Dis hekimliginde asinma; birbiri ile temasta
olan iki yiizeye bir yiik uygulanmak suretiyle kay-
ma ve kaydirma hareketlerine maruz birakildiginda
olusan ortak bir olgudur. ingiltere Makine Miihen-
disleri Enstitiisii de asinmayi; mekanik hareketle
olusturulan, bir gévdenin yiizeyinde giderek artan
derecedeki madde kaybi olarak tanimlamigtir. A-
sinma olusturabilecek mekanik hareketler; siirtme,
carpma, kazima ve erozyonu igermektedir. ve a-
sinmadan gecen materyalin yiizeyinden giderek
artan madde kaybiyla sonuglanmaktadir. Dolayi-
styla asmmayi; adeziv asinma, abraziv asinma,
eroziv asinma, ¢arpma asinmasi, koroziv asinma
olarak bes ana grupta inceleyebiliriz (4,5).

Dogal dislerin kismen veya tamamen yerini
almak i¢in kullanilan materyaller, ¢igneme ve dis-
lerin birlikte fizyolojik siirtiinmeleri sirasinda dik-
kate deger bir asinmanin tesiri altinda kalmaktadir-
lar. Genellikle restorasyonlarda kullanilan mater-
yaller mekanik ve estetik ihtiyaclar1 kargilayabil-
melidir. Korozyon veya kimyasal bozulma mater-
yalin fonksiyonunu bozmakla kalmaz, potansiyel
toksik drilinlerin salinmasiyla da sonuglanabilir.
Karsit digin dereceli olarak aginmasi canlilar igin
dogal bir siiregtir. Asinma oran1 yenilen yiyecekle-
rin asindiric1 igeriklerine ve kisisel aligkanliklar
gibi faktorlere bagh olarak da degisir. Fakat bu
dogal siireg, yerlerini aldiklar1 dislerin yapilarindan
farkl1 ozelliklerdeki restorasyonlarin varligi ile
hizlandirlabilir. Dig yapisinin aginmasi, saglik ve
goriintiilerin etkilemeleri nedeniyle iyi degildir.
Eger aginmanin derinligi minenin tamamini geg-
misse, aciga cikan dentin hassaslagacak ve daha
fazla asinma digin canliligin1 kayip etmesine neden
olacaktir (6). Dolayisiyla kullamilacak olan
restoratif materyallerin karsit dogal dis yerlesimini
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bozmayacak nitelikte olmasi1 agiz ve dis saghk
agisindan son derece 6nemlidir (7,8).

Bu calismanin amaci; artik siklikla tercih edi-
len yeni nesil diisiik 1s1 porselenlerinin farkli or-
neklerinin aginma miktarlarinin karsilagtirilmasi ve
sonugta ortaya c¢ikacak kullanim avantajlarinin
belirlenmesidir.

Materyal ve Metod

Caligmamiza konu olan yeni nesil diistik 1s1l1
porselen tozlari olarak; Finesse (Ceramco, Burling-
ton, A.B.D.), Duceram-LFC (Ducera Dental
GmBH, Roheimer StraBle, Almanya), Duceratin
(Ducera Dental GmBH, Roheimer Strafle, Alman-
ya) olarak belirlenmigtir. Ayrica geleneksel diisiik
1sili porselen tozu olarak da Vita-Omega (Vita
Metal-Keramik, Badsakingen, Almanya) porselen
tozu kullanilmigtir. Her porselen grubu igin Vita
A2, A3, B2 ve C2 renklerinde esit miktarda (25 gr)
govde porselen tozu karistirilarak homojen ve bir-
birinin ayn1 renginde test rnekleri elde edilmistir.
Bu karisim sayesinde ayn1 porselen tozuna ait renk
verici oksitlerden kaynakli asinma farkliliklar
standardize edilmeye c¢alisilmigtir.

Yapilan in-vitro asinma deneyleri i¢in 10 mm
capinda, 4 mm kalinliginda porselen diskler hazir-
lanmis ve her grup icin 40’ar adet ornek {iretici
firmanin Onerileri dogrultusunda firinlanmigtir
(Resim 1). Bu disklerin elde edilebilmesi igin
derlin adi verilen polivinilkarbonat bazli bir mad-

Resim 1. Asinma deneyi i¢in hazirlanan bir gruba ait porselen
ornekler.
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Resim 2. Asinma deneyinde kullanilan 6rneklerin elde edil-
mesi i¢in kullanilan derlin kalip.

deden 10 mm capinda, derinligi vidali bir sistem
ile 1-10 mm arasinda ayarlanabilen bir kalip yapti-
rilmistir (Resim 2). Firlama biiziilmelerini telafi
edecek sekilde her ornek icin ayni sayida olmak
iizere ilave diizeltme firmlamalar ile Grnekler ta-
mamlanmistir. Hazirlanan 6rneklerin yiizeyleri 400
ince grenli silikon karbid agindiric1 disk ile diizel-
tildikten sonra tiretici firmanin Onerileri dogrultu-
sunda glaziir islemine tabii tutulmustur.

Daha sonra ultrasonik banyoda saf su ile te-
mizlenen tiim Ornekler 0.01 mg hassasiyetindeki
elektronik bir tart1 (Model No: H 2000, Sartorius
Reserch GmBH, Géttingen-Almanya) ile tartilarak
agirliklar tek tek kayit edilmistir. Hazirlanan bu
ornekler silikon karbid asindirict (Silikon carbide
electro coated abrasive papare Cw 8000) yerlesti-
rilmig dakikada 60 devir ile donen deney diizene-
gine (Whirliment 60-1508 AB Buehler Ltd.
Metallurgical apparatus) 100gr. agirligindaki tasi-
yict u¢ araciligi ile tespit edilmistir (Resim 3).
Ardindan cihaz yardim ile asindirilan 6rneklerin
sekizli gruplarinin belirli siirelerde agirliklar
ultrasonik temizleme sonrasinda ve yine ayn elekt-
ronik tart1 kullanilarak tartilmistir. Her bir 6rnegin
asidirilmasinda yeni silikon karbid asindiric1 de-
gistirilmis, boylelikle her 6rnek i¢in standart asin-
dirma sartlar1 saglanmistir. Degisik zaman dilimle-
rinde elde edilen tarti degerleri, asindirma islemi
uygulanmadan once elde edilen tarti degeri ile
karsilagtirilmigtir.
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Resim 3. Caligmada kullanilan test diizeneginin sematik gorii-
nimil.

Bulgular

Oncelikle degisik zaman dilimlerinde (5 dk.,
20 dk., 40 dk., 80 dk., 160 dk.) yapilan 6l¢timler ile
ilk 6l¢iim arasindaki farklar tespit edilmistir. Dogal
olarak her porselen materyali i¢in deney siiresinin
artisl, asinma miktarindaki artisi da beraberinde
getirmistir (Tablo 1). Daha sonra, bu degerler dort
grup arasinda Kruskal-Wallis Varyans analizi ile
karsilastirilmigtir. Kruskal-Wallis Varyans analizi
sonucunda gruplar arasinda farklilik bulunan degi-
sim degerleri i¢in ¢coklu karsilastirma testi kullani-
larak gruplar arasindaki ikili karsilastirmalar ya-
pilmistir (Tablo 2).

Kruskal-Wallis Varyans analizi ve buna bagl
olarak yapilan ¢oklu karsilastirma testi sonucunda
gruplar arasindaki farkin istatistiksel olarak anlam-
11 oldugu bulunmustur (p<0.001). Buna gore Vita-
Omega diger gruplara gére anlamli derecede daha
az asinma sergilemistir, daha sonra sirasi ile
Finesse, Duceratin ve Duceram-LFC asmma egili-
mi gostermistir (Grafik 1).
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Tablo 1. Ornekle Ait Siireye Bagli Asinma Miktarlar1 Ortalamalari ve Standart Sapmalari (gr).

Porselen Siireler

Tozu 5. Dakika 20. Dakika 40. Dakika 80. Dakika 160. Dakika
Vita Omega 0.0110+0.0006 0.0315+0.0005 0.0515+0.0006 0.1139+0.0054 0.2080+0.0056
Duceratin 0.0151+0.0007 0.0419+0.0005 0.0732+0.0007 0.1417+0.0512 0.2615+0.0938
Finesse 0.0176+0.0008 0.0395+0.0009 0.0619+0.0005 0.1207+0.0434 0.2364+0.0848
Duceram - LFC 0.0215+0.0008 0.0598+0.0009 0.0814+0.0011 0.1780+0.0065 0.3196+0.0069

Tablo 2. Her porselen grubuna ait istatistiksel verilerin birbirleri ile ¢oklu karsilastirma testi kullanilarak

karsilagtiriimasi.

Ornek Siireler Arasi Fark  (Dakika)

Grubu 5-20 5-40 5-80 5-160 20-40 20-80 20-160 40-80 40-160 80-160
Vita Omega 5.88 4.50 6.50 6.50 5.94 6.50 6.50 6.88 6.50 6.50
Duceratin 20.50 21.13 19.38 18.63 28.50 21.88 20.13 19.00 18.25 18.38
Finesse 11.13 12.50 12.38 12.38 17.00 12.50 12.50 12.50 12.75 15.00
Duceram-LFC 28.50 27.88 27.75 28.50 14.56 25.13 26.88 27.63 28.50 26.13
Ki-Kare Sonuglari 27440 28253 22.895 24139 23.602 19935 21.526 21.696  23.739 18.037
Anlamlilik .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000

Sonug¢ olarak; en az madde kaybimi yani en 0,35 -
yiiksek agmma direncini Vita-Omega, en yiiksek ~ 030

madde kaybini yani en diisiik aginma direncini de
Duceram-LFC sergilemistir (Grafik 2).

Tartisma

Dogal dislerin kismen veya tamamen yerini
almak i¢in kullanilan materyaller, ¢igneme ve dis-
lerin birlikte fizyolojik siirtiinmeleri sirasinda dik-
kate deger bir aginmanin tesiri altinda kalmaktadir-
lar. Karsit digin dereceli olarak agmmasi insanlarin
dentisyonunda dogal bir siirectir. Mine-mine temas
yiizeyi yilda yaklasik 20-40pum kadar agmir. Asinma
orani yenilen yiyeceklerin agmdirici igeriklerine ve
kisisel aligkanliklar gibi faktorlere bagl olarak degisir
ve bu deger parafonksiyonel aliskanliklart olan birey-
lerde ¢ok daha yiiksek olabilir (8,9).

Restoratif materyallerde olmasi gerekli ideal
Ozelliklerden birisi de asinmasinin mine asinmasi-
na benzer olmasidir. Bir restorasyon karsit diste
asinma ve/veya yiizey asinmasi meydana getirebi-
lir. Porselenler genellikle iki faz igermelerine kar-
sin, kristalin yap1 cesitli tiplerde degisir ve karsit
diste asinma kristalin miktar1 ile orantili olur.
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Grafik 1. Belirli siirelerde porselen gruplarinin sergiledikleri
aginma miktarlari.

Dental materyallerin asmma 6zelliklerinin in-vivo
calisilmasi bir ¢ok faktdr nedeni ile oldukga giictiir.
Bu nedenle asinma verilerinin ¢ogu in-vitro sart-
larda elde edilmistir (8,10,11).

Asinma direncinin, klinik ve laboratuar
metodlar vasitasiyla tayini birgok ¢alismanin konu-
su olmustur. Agiz iginde bulunan restorasyonlarin
in-vivo olarak asimasi, insanlarda veya hayvan-
larda degerlendirilebilir. Fakat hayvanlar ile ya-
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Grafik 2. Porselen gruplarm kendi iglerinde zamana bagh
olarak sergiledikleri asinma miktarlari.

pilan ¢aligmalar popiiler degildir. Ciinkii sonuglar1
insanlar ile iligskilendirmek gii¢liigii vardir. In-vivo
gbzlemler iki yontemle yiirttiilebilir. Birinci metod
goriilebilir subjektif tayin ile ve materyalin belli bir
sire kullanimindan sonraki durumunun, standart
kriterinin tespiti ile yapilir. Ikinci metod ise; kop-
yalama tekniginin kullamimini igerir ve silikon
materyali dislerin, restorasyonlarin yerlestirilme-
sinden hemen sonra ve daha sonraki araliklarda
kayit edilmesi icin kullamlmustir. In-vitro testleri
de iki grupta ele alabiliriz. Birincisi; agiz igerisin-
deki asmmmay1 taklit eden cihazlarm kullanim,
ikincisi ise dis fircasi testleridir. Laboratuar aginma
tayinin hedefi; bunu klinik aginma ile iligkilendir-
mektir (10,12).

Her ne kadar McCabe ve Smith (13)’ ye gore
in-vitro testlerin ve klinik buluslarin korelasyonu
genellikle yetersizse de; klinik denemeler pahali
olduklar1 ve materyal formiilasyonu ile final {iriin
kabulii arasinda gecikmeye neden olduklarindan,
in-vitro olarak asinma testi uygulanmasi daha po-
piilerdir. Bu nedenle biz de in-vitro olarak c¢alig-
may1 uygun gordilk ve zaman igerisindeki madde
kayiplarin1 karsilagtirmak suretiyle deney ornekle-
rinin aginma direnclerini karsilagtirdik. Sonug ola-
rak bu ¢alismada en yiiksek asinma direnci Vita-
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Omega porseleninde daha sonra sirasiyla
Duceratin, Finesse ve Duceram-LFC porselenle-
rinde tespit edilmistir.

Derand ve Vereby (9) baz1 diisiik ve yiiksek 1s1
porselenlerinin asinma direnglerini karsilagtirmak
amaci ile bir ¢calisma yapmislardir. Bu ¢aligmada
kullanilan dokuz ayr1 porselenden 1.5 mm capinda
ve 5 mm yiiksekliginde silindir seklinde 6rnekler
hazirlanmistir ve kontrol grubu olarak da insan
minesinden hazirlanan 6rnekler kullanilmustir.
Biitliin test ornekleri iiretici firmanin Onerilerine
uygun olarak dentin porseleninden ve bir firinlama
sonucunda elde edilmistir. Sonugta; asinma Finesse
porseleni igin en biiyiik bulunmustur. Uretici fir-
maya gore Finesse porseleni, konvansiyonel porse-
lenler ile karsilagtirildiginda daha diisiik miktarda
kristalin igerir. Bu durum c¢aligmanin sonucunda
Finesse’nin en yiiksek madde kaybii sergilemesi
ile de desteklenmistir.

Hacker ve ark. (14) minenin porselen ve altin
karsisindaki asinmasini in-vitro test cihazi ile kar-
silagtirmiglardir. Caligmada minenin karsisinda
asindirict olarak diisiikk 1s1 porseleni , yiiksek 1s1
porseleni ve altin alasimi kullanilmigtir ve en dii-
siik mine kaybi altin alasimi (9um) karsisinda kayit
edilmistir, onu sirastyla diisiik 1s1 (60pum) ve yiik-
sek 1s1 porseleni (230um) izlemistir.

Metzler ve ark. (15) yaptiklari ¢alismada por-
selen karsisinda minenin aginmasini in-vitro de-
neyler ile incelemislerdir. Arastirmada bir adet
gelenceksel, iki adet yeni nesil feldspatik diisiik 1s1
porseleni kullanilmistir. Mine 6rneklerinin 0, 6, 12,
24 ve 48 saat sonunda hacim kayiplari 6lgilmiistiir.
Sonugta tiim zamanlarda yapilan 6l¢timlerde diisiik
181 porselenleri, konvansiyonel porselene gore ista-
tistiksel olarak oldukc¢a anlamli derecede az mine
kaybina (asinmasina) neden olmuslardir. Bu ¢alis-
manin sonucunda arastirmacilar diisiik 1s1 porselen-
lerinin mine i¢in daha az asindiric1 etkiye sahip
olduklarini belirtmisler ve kullanimlarin1 6nermis-
lerdir. Bizim ¢alismamizin sonucunda da in-vitro
asinma deneyine tabii tutulan disiik 1s1 porselenle-
ri, kontrol grubu olarak kullanilan konvansiyonel
porselene nazaran daha diigsiik bir asinma direnci
sergilemislerdir; yani konvansiyonel porselenlere
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nazaran daha az asindirici etkiye sahip olduklari
tespit edilmistir.

Jagger ve Harrison (16) ise; glazeli, glazelen-
memis ve polisajli porselen ylizeylerin insan
minesi lizerindeki asindirici etkisini tespit etmek
icin in-vitro bir ¢alisma yapmuslardir. Caligsmada
ornekler ¢igneme sistemini taklit eden &zel bir
cihazda karsilikli aginmaya maruz birakilmstir.
Deney sonuglarina gore glazeli ve glazelenmemis
porselen yiizeylerin mine tizerindeki asindirict
etkileri arasinda istatistiksel olarak bir fark yokken,
polisajli porselen yiizeyleri digerlerine gore istatis-
tiksel olarak anlamli derecede az mine aginmasina
neden olmaktadir. Ayrica glazeli porselen yiizeyle-
rinin asimnma cihazindaki incelenmesi sirasinda,
glaze tabakasimin 2 saatten daha az bir siirede u-
zaklastig1 arastiricilar tarafindan gézlenmistir. Bu
calismanin sonucunda; hasta basindaki uyum-
landirmalarin ardindan porselenin yeniden glaze-
lenmesi yerine polisaj yapilmasi arastiricilar tara-
findan 6nerilmistir.

Altintas ve Ozbek (10) de glazeli ve polisajli
porselen yiizeylerinin dogal dis minesi, akrilik dis
ve Ni-Cr alagimi iizerindeki asindirici etkisini tes-
pit etmek amaci ile in vitro bir aragtirma yapmis-
lardir. Porselenin; dogal dis minesi, nikel-krom
alasim ve akrilik protez disi iizerindeki asindirici
etkisinin agirlik kaybi agisindan birbirine yakin
oldugu bulunmustur. Ancak klinik a¢idan 6nemli
olan hacim kayb1 hesaplaninca en az asinma nikel-
krom alasiminda gbzlenmistir, dogal dis minesinin
bunun 3 misli, akrilik protez disinin ise yaklasik 9
defa daha fazla asinmakta oldugu gézlemlenmistir.
Glazeli porselen yiizeyinin, polisajli porselen yii-
zeyinden istatistiksel olarak 6onemli derecede daha
asindirict oldugu gozlenmis, buna gore porselen
restorasyon kullaniminda glaze’nin ¢igneyici yii-
zeylerden uzaklastirilmasi fikri agirlik kazanirken
miimkiin oldugunca karsit ¢enelerde ayni tip ma-
teryal kullanilmasi 6nerilmistir.

Al-Hiyasat ve ark. (17) yapmus olduklar1 bir
caligmada insan minesinin alumindz porselen,
bonded porselen, diisiik 1s1 hidrotermal porselen,
feldspatik makine edilebilen porselen ve dokiim
altin karsisindaki aginmasimi in vitro olarak tespit
etmislerdir. Kirk ¢ift dis ve materyal 6rnegi 40 N
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sabit yiikk ve dakikada 80 devir olacak sekilde saf
su igerisinde test cihazina yerlestirilmistir. Aginma
oraninin tespiti i¢in dis maddesindeki yiikseklik
kayb1 ve porselen materyaldeki asmnma izinin de-
rinligi gdz Oniine alinmustir. Sonuglar incelendi-
ginde alumindz ve bonded porselen gruplarinin
neden oldugu mine asinmasinin istatistiksel olarak
anlamli sekilde diisiik 1s1 hidrotermal porseleni,
feldspatik makine edilebilen porselen ve dokiim
altindan fazla oldugu goriilmiistiir. Bununla birlikte
altin en az asindirici materyal olarak bildirilmistir.
Al-Hiyasat, ve ark. (18) yapmis olduklar1 bir bagka
calismada; insan minesi ve {i¢ ayr1 dental serami-
gin aginmasini in-vitro olarak karsilagtirmiglardir.
Bizim ¢aligmamizda mine yerine standart agindirict
bir yiizey bulunmasina ragmen, bu ¢aligmanin
sonucunda da bizim calismamiza benzer sekilde
diisiik 1s1 porselenlerinin konvansiyonel porselenle-
re nazaran daha kolay asinabildikleri bulunmustur.

Sonug¢

Bu ¢alisma ile; asinma direnci deneyleri sonu-
cunda yeni nesil diisik 1s1 porselenlerinin
konvansiyonel diisiikk 1sili porselene gore daha
kolay asmabildikleri, bir baska ifade ile diisiik 1s1
porselenlerinin aginma direnglerinin konvansiyonel
porselenlerin aginma direnglerinden daha diisiik
oldugu tespit edilmistir. Bu durum; karsisinda do-
gal dis yapis1 bulunan restorasyonlarda materyal
se¢imi i¢in son derece énemlidir. Ciinkii mine ya-
pisina uyumlu olacak sekilde aginan bir restoratif
materyal, karsisindaki dis yapisma en az oranda
zarar verecektir. Bu c¢aligmada ayni in-vitro kosul-
larda porselen gruplarinin birbirlerine gore goreceli
asinma degerleri, aym kosullardaki agiz i¢i durum-
lar1 agisindan da bir karsilastirma fikri verecektir.

Deney sonuglara degerlendirildiginde tespit
edilen en kolay asman porselenin Duceram-LFC
ornekleri oldugudur. Daha sonra sirasi ile Finesse,
Duceratin ve Vita -Omega Ornekleri gelmektedir.
Vita-Omega porseleni istatistiksel olarak anlaml
sekilde diger porselenlerden daha az asinmstir.
Dolayisiyla bu porselenin kullanimi, ¢alismamizda
yer alan diger porselenlere oranla karsit dogal disi
asindirmasi agisindan en tehlikeli secenek olacak-
tir. Bu durumda fonksiyon sirasinda 6zellikle dogal
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dislere zarar vermemesi i¢in aginma direnci en az
olan materyalin, yani Duceram-LFC porseleninin
tercih edilmesi daha dogru bir segenek olacaktir.
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