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Acil Servis Hizmetleri ve Adli Hemsirelik

Emergency Departments' Services and
Forensic Nursing

OZET Adli hemsirelik hemsirelik bilimi ve adli bilimlerin kombinasyonu olup, hemsirelik bilimi-
nin yasal prosediirlere, adli bilimsel aragtirmalara, yarali veya 6lii magdurlarin muayenesine, sug,
siddet, travmatik kaza ve gevresel tehlikelerin incelenmesine uygulanmasidir. Acil iiniteler adli ol-
gularin en fazla goriildiigii alanlardir. Acil servis hemsireleri adli vakayn ilk géren, ilk konusan ve
laboratuar 6rneklerini alan ilk kigiler olduklar: i¢in adli vakalar ve 6zellikle olas1 adli kanitlar ko-
nusunda ¢ok dikkatli ve hassas olmalidirlar. Acil servis hemsiresinin gorevi; hicbir zaman adli bir
sorusturmay1 yiiriitmek degil, adli 6neme sahip olabilecek delillerin toplanmasini saglamak, kaybol-
masini 6nlemek, saklanmasi/korunmasini saglamak ve ilgili mercilere ulastirmaktir. Yurt disinda ba-
z1 ilkelerde acil servislerde adli hemsireler gorev yapmaktadir. Ancak iilkemizde acil servislerde adli
hemgirelerin olmadig: bilinmekte, adli olgularda kanitlarin tespiti, toplanmas: ve saklanmasinda
onemli eksiklikler/yanlisliklar oldugu gozlenmektedir. Bu derleme makalede 6ncelikle adli olgula-
ra ve acil servislere gelen adli olgulara yaklagim, adli olgu bildirimi, adli olgularda ekip anlayis1 ko-
nular 6zet olarak ele alinmus, takiben adli hemsirelik, adli hemsireligin dogusu ve gelismesi, adli
hemsireligin gorev ve sorumluluklar, acil servislerde adli hemsirelik ile adli hemsirelik egitimine
deginilmistir.

Anahtar Kelimeler: Adli hemgirelik; acil tibbi servisler

ABSTRACT Forensic nursing, which is a combination of nursing science and forensic sciences, is
application of the nursing science to legal procedures, forensic scientific research, examination of
traumatized or death victims, criminal activity, violence, traumatic accidents and environmental ha-
zards. Emergency services are the units where forensic cases often apply. Nurses in emergency ser-
vices should be very sensitive and carefull on forensic cases, especially on possible forensic evidences
because they are the first people who see to forensic case, who talk with his/her and who take la-
boratory specimens. Duty of emergency nurse is not conduct a judicial inquiry, but her/his duty is
to collect, keep, and deliver the forensic evidences to the relevant authority. In some countries the
forensic nurses work at emergency departments. However in Turkey there are no forensic nurses
at emergency departments and it has been observed that there are some inadequate or wrong app-
lications in determining, collecting and keeping the forensic evidences. In this article we firstly
shortly reviewed definition of forensic case, intervention to forensic case who apply to emergency
departments, reporting of forensic case, team approach to forensic case, then we reviewed forensic
nursing, historical development of forensic nursing, forensic nurses’ duties and responsibility, fo-
rensic nursing in emergency departments and forensic nursing education.

Key Words: Forensic nursing; emergency medical services
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cil servisler, kriminal veya kisiler aras: siddet kullanimi olaylarin-
da, kurban, zanh veya faillerin, kisaca adli olgularin sik¢a bagvur-
dugu birimlerdir. Acil servislerde siklikla karsilagilan ve adli vaka

45



Filiz HISAR

olarak sayilan olgular; cinsel-fiziksel istismara ug-
ramig kadinlar, cinsel-fiziksel istismara ugramis ¢o-
cuklar, atesli silahlarla yaralanmis bireyler, kesici-
delici-kiint aletlerle yaralanmais bireyler ile ilag ve
besin intoksikasyonlaridir.!

Adli olgular dogal olmayan dis etkenlerle olu-
sur; bu etkenlerin cezai ve hukuki sorumluluk a¢i-
sindan adli boyutta incelenmesini, fiziksel ve emos-
yonel hasarlarin degerlendirilmesini gerektirir."?
Adli olgular ile ilgili olaylarda en biiyiik problem
delillerin toplanmasidir. Ornegin; cinsel saldi-
rilarda zaman gectikce belge ve izler ortadan kay-
bolmakta, bu durum kurbanin aleyhine, zanlinin
lehine olabilmekte, dolayisiyla yarg: yanilabilmek-
tedir.?

Acil servis hemsirelerinin adli kanitlar tespit
etme, toplama ve muhafaza etme konularindaki
roli son derece 6nemlidir. Adli kanitlarin tespit
edilmesi, toplanmasi ve korunmasi 6zel bilgi ve be-
ceri gerektirir.* Amerika Birlesik Devletleri'nde
(ABD) ilk kez 1995 yilinda adli hemsirelik uzman-
ik alani olarak kabul edilmis ve 1997 yilinda adli
hemsirenin gorev ve sorumluluklar: tanimlanmis-
tir.”> Adli hemgirelik, hemsirelik bilgi ve deneyim-
lerinin yarginin hizmetine sunulmasi ile ortaya
¢ikan ve giderek gelisen bir uzmanlhk alanidir.
Amerika, Avrupa, Giiney Afrika, Japonya, hatta
Suudi Arabistan gibi bir ¢ok iilkede adli hemsire
yargiya destek personel olarak gorev yapmaktadir.
Bagta adli tip olmak iizere, seroloji, toksikoloji,
narkotik gibi kriminolojiye giren konularda, ayri-
ca ceza hukuku, ceza muhakemesi hukuku ve kri-
minoloji ile adli tip uygulamalarinin ortiistigi
alanlarda 6zel olarak egitilen hemsireler, tip ve hu-
kuk parametrelerine uygun olarak hizmet vermek-
tedirler.*

Acil servis hemsireleri hastayi ilk goren, ilk
konugan ve laboratuar 6rneklerini alan ilk kigiler
olduklar i¢in adli kanitlar konusunda ¢ok hassas
ve dikkatli olmalidirlar. Acil servis hemsiresinin
gorevi; hicbir zaman adli bir sorusturmay: yiiriit-
mek degil, adli 6neme sahip olabilecek delillerin
toplanmasini saglamak, kaybolmasini1 6nlemek ve
saklanmasi/korunmasini saglamaktir. Kanitlarin
tespit edilmesi, toplanmasi ve saklanmasi belli pro-

46

TUBERKULOZ HEMSIRELIGINDE SAGLIK INANG MODELI VE EYLEM TEORIST

sediir icerisinde yapilmalidir.’> Ornegin acil servise
gelen herkesin kimlik tespiti yapilmali, kaydedil-
meli, kanitlar toplanirken kan iiriinleri ve viicut si-
vilar1 kurutularak kagit posetlere konulmalidir.
Posetleme islemi yapilirken her delilin konuldugu
poset numaralandirilmaly, kiginin bilgileri net ola-
rak tizerine yazilmalidir. Travma, darp gibi fiziksel
istismara maruz kalmig vakalarda mevcut lezyon-
lar diyagram tizerinde gosterilmeli, varsa fotograf
makinasi ile goriintiileri alinmalidir.>”

Yurt disinda bazi tilkelerde acil servislerde
adli hemsireler gorev yapmaktadir. Ancak iilke-
mizde acil servislerde adli hemgirelerin olmadig:
bilinmekte, adli olgularda kanitlarin tespiti, top-
lanmas1 ve saklanmasinda 6nemli eksiklikler/
yanligliklar oldugu gézlenmektedir. Bu bilgiler
1s181nda bu makalede oncelikle adli olgulara ve
acil servislere gelen adli olgulara yaklasim, adli
olgu bildirimi, adli olgularda ekip anlayis: konu-
lar1 6zet olarak ele alinmis, takiben adli hemsire-
lik, adli hemsireligin dogusu ve gelismesi, adli
hemsireligin gérev ve sorumluluklari, acil servis-
lerde adli hemsirelik ile adli hemsirelik egitimine
deginilmistir.

I ADLI OLGULAR

Acil servislere bagvuran kisilerin, bir bagka kisi ve-
ya kendisinden kaynaklanan davranis1 sonucunda
olusabilecek fizyolojik veya psikolojik hasar mey-
dana getiren her tiirlii olaya adli agidan bakmak ge-
rekir. Eger bir kigi, bir bagka kisinin veya kendi-
sinin, kasith ya da tedbirsiz ve dikkatsiz davranist
sonucunda, akli veya fiziksel sagligini kaybetmis
ise, bu durumda bu olgu adli olgu olarak degerlen-
dirilmelidir. Yine kisi, bir bagkasinin eylemi sonu-
cunda fiziksel veya ruhsal agidan hasar gérmiisse
veya bu hasar dig etkenlerle olusmusgsa, olgu adli ol-
gu olarak tanimlanir.!

Adli olarak kabul edilmesi ve adli yetkililere
bildirilmesi gereken olgular, genel bagliklar halin-
de su sekilde siralanabilir:

® Bir bagkasinin kasitli davranigi nedeniyle
meydana gelen yaralanmalar,

® Bir bagkasinin tedbirsiz ve dikkatsiz davra-
nis1 nedeniyle meydana gelen yaralanmalar,
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" Meslekte ve sanatta 6zen ve dikkat yiikiim-
liltigline uymama sonucu meydana gelen yaralan-
malar,

u Zehirlenmeler,
® Orijini intihar olan tiim eylemler.

Baglica adli olgu 6rnekleri; etkili eylemler,
atesli silah veya patlayic1 madde yaralanmalari, ke-
sici-delici-kiint alet yaralanmalari, trafik kazalari,
kadina/gocuga fiziksel/cinsel saldirilar, endiistriyel
kazalar, tibbi uygulama hatalari, zehirlenmeler, in-
tiharlar, gozetim altindaki yaralanmalar ve kusku
uyandiran her tip olgudur.!

ACIL SERVISLERE GELEN ADLI OLGULARA YAKLASIM

Acil servislere gelen her bireye, adli olgu olup ol-
madig1 gozetilmeksizin oncelikle gerekli olan her
tlirli tibbi miidahalenin yapilmas: yasal zorunlu-
luktur. Bu zorunluluk Tiirk Ceza Kanunu (TCK) 98.
madde, Bor¢lar Kanunu 41. madde, Tibbi Deonto-
loji Tiiziigii 3. madde, Yatakl Tedavi Kurumlari Is-
letme Yonetmeligi 57. madde, Hususi Hastaneler
Kanunu 32, 43 ve 44.incti maddelerinde agik¢a be-
lirtilmigtir.®1? T1bbi tedaviyi yerine getirirken sug
belirtisi gosteren her tiirlii delilin kaybolmamasina
dikkat edilmelidir.!¢

Adli olgularda, kisinin saglik durumunun ge-
rekliliklerine gore, kisinin hayatini ve sagligini ko-
rumaya yonelik olarak, Cumhuriyet savcisi veya
hakim karar1 aranmaksizin tibbi muayene ve teda-
vi amacgh miidahaleler yapilabilir. Adli olgularin
muayenesi ve miidahaleleri 6ngoriilen ilkeler dog-
rultusunda yapilmali, muayene ve miidahaleler si-
rasinda sug delillerinin kaybolmamasina &zen
gosterilmeli, kanitlar toplanmali, adli raporlar dii-
zenlenmelidir.!

ADLI OLGU BILDIRIMi

Saglik personelinin karsilastig1 her adli olguyu ad-
li yetkililere bildirmesi yasal zorunluluktur. Bu zo-
runluluk TCK 279 ve 280. maddeler ile Hususi
Hastaneler Kanunu'nun 43. ve 44. maddelerinde
agikca belirtilmigtir.®12

Adli olgulara iliskin uygulamalarda kanitlarin
toplanmas: ve bildiriminde 6nemli eksiklikler ol-
dugu, adli kanit sayilabilecek belge, bilgi ve delil-
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lerin zamanla ortadan kayboldugu bilinmekte,
ozellikle kanitlarin toplanmasi, saklanmas ve bildi-
riminde ekip anlayisinin 6nemine dikkat ¢ekil-
mektedir.

ADLi OLGULARDA EKIP ANLAYISI

Adli bilimler; tip, fen, sosyal bilimler alanindaki
bilgilerin adalet hizmetine sunulmasiyla ilgilenen
dallarin timiint kapsamaktadir. Adli bilimlerin;
adli psikiyatri, adli entolomoloji, adli palinoloji, ba-
listik, yangin ve kundake¢ilik arastirmacilar1 bolii-
mi, adli antropoloji, adli idantifikasyon, adli
toksikoloji, grafoloji, adli odontoloji, adli biistcii-
lik, tip hukuku ve kriminoloji gibi bir ¢ok alt bo-
liimi bulunmaktadir. Adli olgularin degerlendiril-
mesi multidisipliner bir yaklagim gerektirir. Bu
yaklagim temel olarak hukuk, kriminoloji, sosyolo-
ji ve bunlarin yani sira genetik, biyoloji, biyokim-
ya ve patolojiyi kapsar.* Bu alanda adli tip uzmany,
adli hemsire, toksikolog, serolog, hukukcu, polis-
ler, mithendisler, bilgisayar programcilari, psikolog
v.b. olusan ¢ok genis bir yelpazede calisan meslek
gruplar: yer almaktadir. Kurulan kapsaml bir ekip,
adli olgular1 degerlendirirken kayitlarin diizgiin tu-
tulmasini, kanitlarin toplanmasini, saklanmasini ve
ilgili mercilere ulastirilmasini saglar. Acil servis-
lerde, kliniklerde, olay yerlerinde, mahkemelerde,
1slahevlerinde karsilasilan adli olgular: degerlen-
dirmede, standardizasyonu saglamak i¢in adli eki-
bin birlikte ¢alismas: gerekir. Adli ekipte bir ¢ok
meslek grubundan birey bulunabilir. Ancak saglik
alaninda adli ekibin degismez elemanlar: hekim,
hemsire, polis, savci ve psikologtur.'

Acil servislerde adli olgularin degerlendirilme-
si, muayenesi, kanitlarin toplanmasi, muhafazasi ve
saklanmasi temel olarak bu servislerde ¢alisan he-
kim ve diger diplomal saglik mensuplarinin yasal
gorevidir. Bu gorev Ceza Muhakemesi Kanunu'nda
(CMK) agikca ifade edilmektedir. CMK Madde 75
gore: (3) Ic beden muayenesi veya viicuttan kan ve-
ya benzeri biyolojik 6rnekler alinmasi, ancak tabip
veya saglik meslegi mensubu diger bir kisi tarafin-
dan yapuilabilir.”* Kanunda hekimin yan: sira diger
saglik mensuplar da adli olgunun muayenesi, adli
orneklerin alinmasindan sorumlu tutulmakla bir-
likte, konu ile ilgili diger yasa ve yonetmelikler in-
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celendiginde adli olgularla ilgili tiim sorumlulugun
hekime verildigi ekibin vazgecilmez {iiyesi olan
hemsirelerin gorev, yetki ve sorumluluklarina yer
verilmedigi goriilmektedir.

ADLi HEMSIRELIK, ADLi HEMSIRELIGIN DOGUSU VE
GELISMESI

Amerika’daki Uluslararas1 Adli Hemgirelik Derne-
gi'ne (International Assosation of Forensic Nurses
[IAFN]) gore “Adli hemsirelik hemgirelik bilimi ve
adli bilimlerin kombinasyonu olup, hemsirelik bi-
liminin yasal prosediirlere, adli bilimsel aragtirma-
lara, yaral1 veya 6lii magdurlarin muayenesine, sug,
siddet, travmatik kaza ve ¢evresel tehlikelerin ince-

lenmesine uygulanmasidir”. 41

Adli hemsireligin en eski kanitlar: Fransiz
devriminden 6nce ebelerin cinsel saldir1 ve gebe-
lige iliskin durumlarda taniklik ettiklerini goste-
ren tarihi belgelerdir. Tam ad: adli hemsirelik
olmasa da adli olaylara iligkin hemsirelik fonksi-
yonlar1 uzun yillar cinsel saldir1 ve tecaviiz olay-
larina yogunlagmis ve bu alanla sinirli kalmistir.
Cinsel istismar, saldir1 ya da tecaviize maruz ka-
lan kisilerin muayenesi, bu kisilerde kanit olabi-
lecek fiziksel/psikolojik bulgu ve semptomlar,
kanitlarin toplanmasi ve kaydedilmesi konusun-
da 1970’11 yillarda ilk hemsirelik standartlar: ya-
yinlanmigtir.”

Hemsireler onsekizinci yiizyildan beri adli
olaylarla kargilagmalarina ragmen, modern anlam-
da adli hemsirelik kavram: yaklagik giintimiizden
20 y1l 6nce, 1987 yilinda Dr. Harry McNamara ta-
rafindan ortaya atilmistir. McNamara adli tip bil-
gisi yetersiz olan saglik personelinin bilimsel
arastirmalarda ve uygun kanit toplama konusunda
eksikliklerinin oldugunu, adli kanitlarin imha edil-
digini ya da atildigini, yaralarin yeteri derecede ta-
nimlanmadan veya belgelenmeden kapatildigini ya
da cerrahi miidahalenin yapildigini; tiim bunlarin
adalet sistemi ile saglik sistemi arasinda bosluga ne-
den oldugunu, adli kararlarin gercege dayanilmak-
sizin verildigini tespit etmis ve adli hemsireligin
klinik hemsirelik uygulamalari i¢inde yeni bir alan
olmas: gerektigini ileri sirmisgtiir.’

Hastanelerin acil servislerinin karmagasi i¢in-
de, karsilagilan cinsel saldir1 kurbanlarinin tanin-
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masinda yasanan gii¢liikler, 1970’1i y1llarda bu ko-
nuda yeni bir hemsirelik uzmanlik alani olan “cin-
sel saldir1 hemsireligi”nin ortaya c¢ikmas: ile
sonuglanmis; takiben konuya iligkin gesitli egitim
programlari diizenlenmeye baglanmigtir. Cinsel sal-
dir1 kurbanlar ile calisan hemsireler 1976 yilinda
Amerika’nin Memphis sehrinde bir araya gelerek
“Cinsel Saldir1 Muayene Hemsireleri” [Sexual assa-
ult nurse examiners (SANE)] birligini kurmuslar-
dir. Kisa ad1 SANE olan bu birlik tarafindan, cinsel
saldir1 muayene hemsirelerinin cinsel saldir1 kur-
banlarinin ihtiya¢ duydugu acil yardim ve bakimi
saglamak icin; fiziksel degerlendirme, adli muaye-
ne, kanitlarin toplanmasi, cinsel yolla bulagan has-
taliklara yonelik testler ve tedavi, destekleme
amach tavsiyeler, adli rapor yazimi ve mahkeme-
de taniklik konularinda donanimli olmasi gerekti-
gi belirtilmis, bu konudaki eksiklikleri gidermek
iizere tecaviiz kurbanlarinin daha fazla zarar gor-
mesinin engellenmesi; kriz yonetimi; tibbi proto-
koller cercevesinde yara degerlendirme ve tedavisi;
tibbi 6ykii ve olayin tarafsiz bir sekilde kaydedil-
mesi; tecaviize bagli olasi fiziksel ve psikolojik se-
kellerin 6nlenmesi; cinsel yolla bulasan hastalik-
larin degerlendirilmesi ve profilaktik tedavisi; has-
tanin tercihine uygun dogum kontrol yénteminin
uygulanmasi; hastaya saldiri/istismar baskisinin
kontrol altina alinmast i¢in yardimc1 olunmasi; te-
caviizden sonraki iyilesme siirecinin kolaylastiril-
mast; danigma, tedavi ve izlem i¢in uygun referans
saglanmasi; tecaviiz olgularinda, kanun uygulayi-
cilara delil saglanmas: ve kovusturma agsamasinda
yardim edilmesi konularinda cesitli egitimler ya-

pilmigtir.>13

1990’11 yallarda adli hemsireligin temelleri atil-
maya baglanmig; 1991 yilinda Amerikan Adli Tip
Bilimleri Akademisi [American Academy of Foren-
sic Science-(AAFS)] adli hemsireligi resmi olarak
bilim dali olarak kabul etmistir. 1992’de cinsel sal-
dir1 olgularini inceleyen hemsireler tarafindan
merkezi ABD’de bulunan Uluslararas: Adli Hemsi-
reler Birligi (IAFN) kurulmustur. Birligin kendi
icinde yaptig1 miizakereler sonucunda adli hemsi-
relerin yalnizca cinsel saldir1 olgularini degil, tiim
siddet iceren olgular1 da inceleyebilecegi ortak go-
riis ve karar1 alinmigtir. IAFN’nin ilk bilimsel top-
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lantis1 1993 yilinda 160 katilimc: ile Sacramento,
California’da yapilmistir. On yil icinde bu 6ncii or-
ganizasyon iiye sayisini yaklasik 2000’e ¢ikarmis-
tir. IAFN tyeleri arasinda hemgire 6liim aragtirma
uzmanlari, adli psikiyatri hemsireleri, hemsire ya-
sal danigmanlari, hemsire cinsel saldir1 inceleme
uzmanlari, klinik adli hemsireler, adli pediatri ve
geriatri uzmanlari, vekil hemsireler, hekimler, kri-
minologlar ve emniyet memurlar1 yer almakta-
dir.>'¢ Adli hemsirelik Amerikan Hemsireler Birligi
[American Nurses Association-(ANA)] tarafindan
21. yiizyilda hemsireligin gelismesinde pay: olacak
dort ana uzmanlik dalindan biri olarak tarif edil-
mis, IAFN tarafindan hazirlanan adli hemsireligin
kapsam ve standartlari, 1995 yilinda onaylanmig-
tir. Adli hemsirelik uygulamalarinin kapsam ve
standartlarinin temeli sosyal adalet, tiiketici talep-
leri ve saglik bakimi gibi ¢ok yonlii ve birbiriyle et-
kilesen faktorlere dayandigindan, devaml gozden
gecirilmesi gereken canli bir dékiiman olarak ta-
sarlanmigtir.

SANE ile baglayan ve IAFN’nin kurulmasiyla
ivme kazanan adli hemsirelik uygulamalar1 IAFN
tarafindan hazirlanan adli hemsirelik kapsam ve
standartlarinin ANA tarafindan onaylanmasiyla
hem Amerika hem de diinya ¢apinda resmiyet ka-
zanmistir.’

Adli hemsirelik, hemsirelik bilgi ve deneyim-
lerinin yarginin hizmetine sunulmas ile ortaya ¢1-
kan ve giderek gelisen bir uzmanlik alanidir.
Amerika, Gliney Afrika, Avrupa, Japonya, Suudi
Arabistan gibi bir ¢ok tilkede adli hemsire yargiya
destek personel olarak gorev yapmaktadir. Basta
adli tip olmak tiizere, seroloji, toksikoloji, narkotik
gibi kriminolojiye giren konularda, ayrica ceza hu-
kuku, ceza muhakemesi hukuku ve kriminoloji ile
adli tip uygulamalarinin ortiistiigli alanlarda 6zel
olarak egitilen hemsireler, tip ve hukuk paramet-
relerine uygun olarak hizmet vermektedirler.

ADLi HEMSIRENIN GOREV VE SORUMLULUKLARI

Hemgsirelik kavramsal bilgi ve beceriyi iceren uy-
gulamali bir saglik disiplinidir. Hemsirelik uygu-
lamalarini belirleyen dort temel kavram; insan,
toplum, saglik ve hemsireliktir. Bu dort kavram
icinde en 6nemli olani insandir. Hemgirenin te-
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mel ugras konusu olan insan; biyolojik, psikolo-
jik, sosyal ve kiiltiirel 6zellikleri olan bir varlik-

tir.>

Adli hemsireligin bir hemsirelik uzmanlig:
olarak tam kabul gorebilmesi i¢cin uygulama saha-
sin1 analiz etmesi ve bu disipline 6zgii gérev ve so-
rumluluklara yo6nelik olarak hemsirelik siireci
acisindan kendisini amag odakli, dinamik bir yap1
olarak tamimlamasi gerekmektedir. Hemsireler,
ylizyili agkin siiredir hemsirelikle ilgili sorunlara
kars: sistematik bir yaklagim kullanmakla birlikte,
glinimiizde hemsirelik siireci olarak bilinen uygu-
lama standartlari, ANA tarafindan ancak 1973 y1-
linda netlegtirilmistir. Hemsirelik siireci, hastanin
ilk degerlendirmesi ile baglayip hemsirelik tanisi-
nin konmasina kadar gegen siire i¢indeki bakim s1-
rasinda hemsirelerin kullandiklari bilimsel bir
yontemdir. Adli hemsireligin temeli degerlendir-
me, analiz, hemsirelik tanisi, sonucun tanimlan-
masl, planlama, miidahalelerin gerceklestirilmesi
ve soz konusu hemsirelik uygulamalarina verilen
yanitlarin degerlendirilmesi adimlarini igeren
hemsirelik siirecini destekleyecek bi¢cimde sekil-
lendirilmis; adli hemsireligin uygulama alanlari, rol
ve sorumluluklar1 hemsirelik siireci baglaminda
gozden gecirilmis ve adli hemsirelikte analiz etme,
tan1 koyma, beklenen sonuglar: tanimlama, plan-
lama, girisim ve degerlendirme gibi hemsirelik sii-
recinin tiim agamalarinin yer aldig1 ortaya konul-
mustur.’

Hemsirenin ilk degerlendirme sirasinda bilgi
temin etme ve bilgiyi organize ederek gerekli kisi-
lere iletme becerisi, vakanin sonraki adli inceleme-
lerinde bilgi ayrintilarinin gézden kagirilmamasi ve
bu bilgilere gerekli 6nemin verilebilmesi agisindan
onemlidir. Tiim veriler eksiksiz olarak belgelen-
meli, ancak kayitlarda yoruma dayali ifadelere yer
vermekten kesinlikle kaginilmalidir. Adli olgunun
degerlendirildigi ortamda gorsel ve isitsel gizlilik
saglanmis olmali ve bu ortam, adli verilerin toplan-
masl i¢in uygun niteliklere sahip olmalidir. Bireyi
degerlendirme hemsirelik siirecinin ilk adimidir.
Bu degerlendirmede hemsire bireyin 6zge¢misini,
soygecmisini, yakinmalarim sorgular, kayitlar goz-
den gecirir ve bagtan agag1 muayenesini yapar. Aci-
le bagvuran bireylerin ilk karsilastiklar: kisi hemsi-
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redir. Bu durum hastane poliklinikleri, servisleri,
saglik ocaklari, ambulans hizmetleri, hatta evde ba-
kim hizmetlerinde de benzerdir. Bireyle ilk karsi-
lagildiginda hemsire tarafindan yapilan ayrintili
degerlendirme bireyin durumunun ortaya konma-
s1 ve iyilesmesine yonelik secilecek tedavi yonte-
mine karar vermede son derece dnemlidir. Adli
olgular acisindan disiiniildiigiinde kanitlarin top-
lanmasi, saklanmasi ve muhafazasini icerecek se-
kilde yapilacak detayli bir hemsirelik degerlen-
dirmesi, degerlendirme sonuglarinin detaylandiri-
larak, ancak yorum katilmadan kaydedilmesi ve so-
rumlu hekime iletilmesi olgunun daha sonraki adli
analizinde gerekli bilgiyi saglamasi agisindan haya-
ti 6nem tagir.’

ABD’de ilk uzman adli hemgire Virginia
Lynch’dir. Lynch tez ¢aligmasi sirasinda, 1986 y1-
linda, “Klinik adli hemsirelik: rol gelisimine dair
tanimlayici bir ¢aligma” isimli adli hemgirelik ko-
nusundaki ilk makaleyi yayinlamistir. Bu makale,
adli hemsireligin 1990’11 y1llardaki seyrini belirgin
bi¢cimde yonlendirmis, acil servis hizmetleri igin-
de, vazgecilmez bir parca olarak adli hemsirelerin
istihtam edilmesinde biyiik katkilar: olmustur.
Lynch’nin ¢abalariyla acil servislerde gorev yapan
adli hemsirelerin, bilgi ve becerileri cinsel saldir
incelemelerinin 6tesine taginmus, adli fotografcilik,
yara tanimlama, delil toplama ve bilirkisi raporla-
rin1 diizenleme gibi konular icerecek sekilde ge-
niglemistir.’

Amerika’da yasalar ve almis olduklar: egitim
cercevesinde, adli hemsireler bir ¢ok farkli alanda
calisabilmekte, olgular: yalniz baglarina muayene
etme, rapor yazma, delil toplama ve hatta dosyay1
adalete iletme gibi yasa ile diizenlenmis gorevleri
ustlenebilmektedirler.” Kanitlarla ilgili gozlemler
ve aragtirmalar gostermistir ki, hemgirelerin adli ta-
nimlamalar: kriminal ve sivil aragtirmanin kalitesi-
ni artirmaktadar."”

Adli hemsireligin genel gorevleri;
® Anamnez alinmasi

= Fiziksel degerlendirme

= Adli muayene

= Kanitlarin toplanmasi, giysilerin saklanmasi
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® Cinsel yolla bulasan hastaliklara yonelik
testler ve tedavi

= Psikolojik destek
= Adli rapor yazimi
= Mahkemede tanikliktir.

Adli hemgirelerin ¢aligma alanlari; cinsel sal-
dir1 inceleme hemsireliginden, aile i¢i siddet, ka-
din/¢ocuk/yagh istismar1 ve acil travma gibi
alanlarda uzmanlagmis hemsireler olarak genis bir
yelpazededir. Adli hemsirelik egitimi almis hemsi-
reler, cinsel saldir1 inceleme hemsireligi, 6lim
hemsireligi, cezaevi hemsireligi, adli psikiyatri
hemsireligi gibi alanlar da gorev alabilir; yeterli
hizmetlerin verilmesi ve inceleme siirecinde, dog-
rudan bireye yonelik hizmet verebilir, hemsirelik
hizmetlerinde danisman olarak gorev alabilir, ce-
zaevlerinde, il/ile savciliklarinda, tip ya da hukuk
biirolarinda ¢aligabilir, ayn1 zamanda mahkemede
uzman bilirkisi, tanik olarak gorev alabilirler.'

IAFN’ne gore adli hemsirelerin ¢aligma alan-
lari/konular1 asagida listelenmistir.

1. Kisiler Arasi Siddet

= Ev ici siddet/Cinsel saldir1

= Cocuk/Yash istismar1 ve ihmali
= Fiziksel ve duygusal istismar
® flag ve alkol kétiiye kullanimi
2. Halk Saghig ve Glivenligi

® Cevre kirliligi

= Gida ve ilag istismar1

® Oliim aragtirmalari

® Yasadig: kiirtaj uygulamalari
= Epidemiyolojik ¢caligmalar

= Doku/organ bagisi

3. Acil/Travma Hemsireligi

= Arag ve yaya kazalan

® Travmatik yaralanmalar

® Intihar girisimleri

® |5 kazalan

= Olimciil/agir travma
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= Kazalar/yaralanmalar/ihmaller
= Malpraktis
4. Insan Haklar1 Thlalleri."

Hemgirelikte bir uzmanlik alani olan adli hem-
sirelik “Klinik Adli Hemsirelik”, “Cinsel Saldir1 Mu-
ayenesinde Adli Hemsirelik”, “Adli Psikiyatri Uygu-
lamalarinda Adli Hemsirelik”, “Oliim Arastirmala-
rinda Adli Hemsirelik” ve “Nezarethane ve Cezae-
vinde Adli Hemsirelik” gibi kendi i¢inde alt uzman-
Iik dallarina ayrilmaktadir. Bu alanlarda uzmanla-
san hemsirelerin gorevleri asagida belirtilmistir:

1. Klinik Adli Hemgirelik: Hemsireler acil ser-
vise gelen tiim kisilerin tibbi kayitlarinin dogru ve
eksiksiz olarak yapilmasi, tizerindeki giysilerin uy-
gun bir sekilde ¢ikarilip saklanmasi, alkol, uyutu-
cu/uyusturucu gibi maddelerin tespiti i¢in 6rnek
alinmas: ve gesitli suclarda gerek magdur ve gerek-
se failden uygun bir sekilde biyolojik delillerin top-
lanmas: siirecinde gorev alirlar; alinan 6rneklerin
uygun bir sekilde tespiti, toplanmasi, saklanmasi,
ilgili mercilere teslim edilmesi ve kaydedilmesini
saglarlar. Eksik kayit ve rapor eksikligi durumunda
doktorlar gibi hemgireler de tanik olarak gérev ya-
parlar. Yeterli bilgiyle donanimli hemsirelerin;
hem adaletin yerine gelmesindeki rolii hem de sag-
Iik personeline yoneltilen olasi ihmal iddialarinin

ortadan kaldirilmasindaki 6nemi biytktir.” 38

2. Cinsel Saldir1 Muayenesinde Adli Hemgire-
lik: Cinsel saldir1 hemsireligi hastanelerin acil ser-
vislerinin karmasas1 i¢inde, karsilasilan cinsel
saldir1 kurbanlarinin taninmasinda yasanan giic-
liikkler, cinsel saldir1 kurbanlarinin taninmasina du-
yulan ihtiya¢ sonucunda geligmistir. Bu hemsireler;
fiziksel degerlendirme, adli muayene, kanitlarin
toplanmasi, cinsel yolla bulagan hastaliklarin de-
gerlendirilmesi ve profilaktik tedavisi; tecaviize
bagh olusabilecek olas1 gebeligin 6nlenmesi, des-
tekleme amagh tavsiyeler, adli rapor yazimi, kriz
yonetimi, kurbanlarin daha fazla zarar gérmesinin
engellenmesi, danigmanlik ve mahkemede taniklik
konular1 igeren bilgi ve uygulama donanimina sa-
hip olup, ilgili gorevleri yaparlar.'>'

3. Adli Psikiyatri Uygulamalarinda Adli Hem-
sirelik: Su¢ isleyen akil hastas: kigilerin tedavi ve
bakimi sug isleyen ve toplum agisindan, giivenli bir
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ortamda yapilmalidir. Ayrica akil hastasi oldugu ve
ceza sorumlulugu olmadig: ileri siiriilen kisilerin
gozlenmesi i¢in uygun ortamlar/olanaklar/firsatlar

yaratilmalidir.”*2

4, Oliim Aragtirmalarinda Adli Hemsirelik: Bu
konuda caligan hemsireler 6liintin muayenesini ya-
parak, kanitlarin eksiksiz ve uygun sekilde toplan-
masini, kayitlarin dogru tutulmasini, 6liimle ilgili
sorusturmaya detayl1 ve dogru bilgilerin alinmasi-
n1 saglayarak adli ekibe yardimc: olurlar. Ayrica
hemsirenin; ekip iiyeleri arasinda bilgi akisini sag-
lama, dlenin yakinlarina bilgi verme, destek olma,
sozlii veya yazili taniklik yapma, her tiirli adli is-
lem sirasinda hazir bulunma, gesitli alanlardaki uz-
manlarin gorev almasi konusunda yonlendirme

yapma vb. gorevleri de vardir.>"?

5. Nezarethane, Islahevi ve Cezaevinde Adli
Hemygirelik: Nezarethane, 1slahevi ve cezaevinde
gorev alan adli hemgirelerin temel sorumlulugu bi-
rey i¢in saglik a¢isindan giivenli bir ortam olustur-
maktir. Cezaevlerine gonderilmeden 6nce nezaret-
hanelerde tutulduklar1 dénemde zanlhilarda alkol ve
madde kullanimina bagli akut problemler goriile-
bilir; ya da kronik bir hastalig1 olan bir zanlh ya da
suclu gerek nezarethanede tutuldugu donemde ge-
rekse cezaevinde yasamini riske sokacak diizeyde
ila¢ yoksunlugu i¢inde olabilir; ya da mevcut ilag-
larinin bireye teslim edilmesi calisanlarin ihmalle
suclanabilecegi sonuglar dogurabilir. Bu alanda ¢a-
lisan hemsire giivenli ila¢ kullanim, ilaglara ula-
sim gibi konularda cezaevinde gorevli memurlarla
igbirligi halinde ¢alisir, birey i¢in optimum saglik
kosullarinin olusturulmasinda yardime1 olur; yani
sira nezarethane, 1slahevi ve cezaevlerinde insan
haklar1 ve olasi kotii muamele olaylarinin 6nlen-
mesinde rol alir.”!3

ADLI HEMSIRELIK EGiTiMi

Adli hemsirelikte ilk resmi egitim programi, hem-
sirelik okulunda profesér ve dekan olan Samuel
Hughes’in bu yeni alan1 desteklemesiyle 1996 y1-
linda Texas Universitesi’nde baglamistir. Programin
ilk miifredatlar1, hemsireyi adli patoloji uzman yar-
dimcist olarak yetistirmek {izere tasarlanmistir. Bu
program ABD’deki adli hemsirelik ile ilgili diger
programlarin agilmasina 6nciiliik etmistir. Texas
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Universitesi, miifredatinda adli hemgirelige yer ve-
ren ilk iniversite olmakla birlikte, programa bas-
layan ilk ogrencilerin mezuniyetinden hemen
once, Samuel Hughes’in 6liimii ile buradaki adli
hemsirelik egitim programi, diinya c¢apinda en
onemli olma firsatin1 kaybetmigtir.®

1990’11 yillarin ortalarinda Virginia Lynch,
Ann Burgess ve diger onciilerin ¢abalar1 hemsirelik
egitmenlerinde, lisans ve lisansiistii miifredatlara
adli hemsireligin eklenmesi geregi yoniinde farkin-
dalik yaratmis; bunun sonucunda bir¢ok hemsire-
lik okulu lisans programlarinda adli hemsirelik
derslerine yer vermeye baslamiglardir. ABD’de Vir-
ginia Universitesi, Massachusetts Universitesi,
Gonzaga Universitesi ve Giiney Connecticut Eyalet
Universitesi, hemsirelik 6grencilerine adli egitim
imkani sunan ilk iiniversiteler olmustur. Bugiin yu-
kar1 da sayilan iiniversitelerin diginda, Indiana Uni-
versitesi, Texas Austin Universitesi, New Mexico
Universitesi ve California Universitelerinin lisans
programlarinda adli hemsirelik dersi yer almakta-
dir; Beth El Hemsirelik Okulu ve Saglik Bilimleri,
Colorado Universitesi ve Fitchburg, Massachusetts
Eyalet Hemsirelik Universitelerinde ise adli hemsi-
relik master programlar: bulunmaktadir.

Amerika disinda miifredat programlarinda ad-
li hemsirelik dersine yer veren iilkelerin sayis: gide-
rek artmaktadir. Bunlar arasinda Dundee Univer-
sitesi Tip Fakiiltesi (Iskogya), Calgary Universitesi
ve Mt. Royal Hemsirelik Universitesi (Alberta, Ka-
nada) sayilabilir. 2003 yilinda Vancouver’daki yeni-
lik¢i ve gelecege doniik bir kurulus olan British
Columbia Teknoloji Enstitiisti hemsirelik ve saglik
bilimlerine adli tip programini dahil etmistir.

Adli hemgirelik ders programlari; adli hemsi-
relige giris, adli hemsireligin bilimsel temelleri, ile-
ri hemgirelik uygulamalari i¢in model ve kuramlar,
hemsirelikte liderlik, ileri uygulama roli, arastir-
ma siireci, epistemoloji, niteliksel arastirma, ceza
hukuku, ileri adli kanutlar, aile ici siddet ve ceza sis-
temi, yasalar ve toplum, madde kullanimi, temel
psikopatoloji, cocukluk ¢ag: cinsel istismar1: klinik
ve yasal yonler, adli psikiyatri hemsiresinin rolleri,
adli hemsirelik uygulamasi gibi konular1 icermek-
tedir.>
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Acil servis hemygirelerine verilen klinik adli tip
egitimi, adli fotografcilik, hukuk bilimi, gevre te-
rérizmi, yara ve 1sirik izi tanima/yorumlama, ka-
din/cocuk istismar ve ihmali, cinsel saldir,
maddeyi kotiiye kullanim, doku ve organ bagis: gi-
bi icerirken, egitime acil miidahale ile baglanmak-
tadir.®

Ulkemizde ¢ok sinirli sayida da olsa adli hem-
sirelik konusunda cesitli egitim programlar: mev-
cuttur. Adli hemsirelik Tiirkiye’de heniiz yeni bir
kavramdir. Ulkemizde adli hemsirelik egitimi 1995
yilinda Istanbul Universitesi (IU) Cerrahpasa Tip
Fakiiltesi (CTF) Adli Tip Anabilim Dali’'nda bagla-
mistir. Bu alanda c¢aligan ilk hemgire Mira Rana
Gokdogan’dir. Gokdogan 1997 yilinda “Adli Tip ve
Hemsirelik Egitimi’ isimli master tezini tamamla-
mis, takiben 1998 yilinda San Diego’daki Palomer
Tip Merkezi'nde cinsel saldir1 hemsireligi (SANE)
programina katilmigtir. Bildigimiz kadariyla iU
CTF Adli Tip Anabilim dalinda 2 hemgire doktora
ve 6 hemsire master programini tamamlamis, ha-
len 2 hemsire doktora, 1 ebe yiiksek lisans progra-
mina devam etmektedir. istanbul Universitesi'nde
doktora ve yiiksek lisans egitim programlar veril-
mekte, Bakirkoy Saglik Yiitksek Okulu son sinif 6g-
rencilerine hazirlanan lisans ders programi i¢inde
adli tip dersi yer almaktadir. Ayrica multidisipliner
bir yaklagim gerektiren cinsel suglarda, bulgularin
tespiti ve degerlendirilmesini iceren adli tip boyu-
tunda takibini amaclayarak IU Adli Tip Enstitiisii
tarafindan “Cinsel Suglar Birimi” kurulmustur. Og-
retim iiye ve yardimcilarindan olugan adli tip uz-
mani, hemsire, psikolog ve hukuke¢u kadrosu igeren
bu birimde, cinsel saldir1 olay: sonrasi erken do-
nemde, kisisel hak ve ozgiirlikkler korunarak, ge-
rek magdurun gerekse sanigin fiziksel muayeneleri
ile, fiziki ve biyolojik materyalin tetkiki ve deger-
lendirilmesi, olayda fiziksel siddetin kullanilip kul-
lanilmadags, cinsel iligkinin gerceklesip gercekles-
medigi, sekli, derecesi ve sonuglari ile sanigin iden-
fikasyonuna yonelik olarak olgular degerlendiril-
mektedir. Ankara Universitesi T1ip Fakiiltesi Adli
Tip Anabilim Dalr'nda 2004 yilinda Adli Hemsgire-
lik Birimi kurulmustur. Birimin biinyesinde hu-
kukeu, ¢ocuk gelisim uzmamni ve iletisim egitimini
tamamlamis hemgire gorev almaktadir. Yilin belir-
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li zamanlarinda adli hemsirelik konulu sertifika
programi ve paneller diizenlenmektedir. Adli
Hemygirelik Birimi Mayis 2006’da Adli Hemsirelik
Komisyonu'nu kurmuslardir.

ACIL SERVISLERDE ADLi HEMSIRELIK

Acil servis hemsiresi genellikle acile gelen bireyi
ilk goren, bireyin ailesi ile ilk konusan, esyalarina
ilk dokunan ve laboratuar 6rneklerini ilk alan kigi-
dir. Bu nedenle acil servis hemsgiresi acil iinitesine
gelen siipheli her bireyi, kurban ya da siipheli, 6li
ya da canli olsun, klinik adli olgu olarak diistinme-
li, bu bireyleri teshis etmede etkin olmalidir.”

Hastanelerde kayit sistemi ¢ok dnemlidir, ¢iin-
kii her zaman ileride yasal bir durumla kargilasila-
bilir. Ayrica hemsireler olasi su¢ unsurunda ilk
stiphelenen kimselerdir. Hemsirelerin sorumluluk-
lar1, kurbanlarin tedavisinden ziyade, yaralanma-
larin dogru kaydedilmesi, delillerin toplanip
mubhafaza edilmesi ve yasal zincirin devaminin sag-
lanmasidir. Adli kanitlar arasinda giysiler, goriil-
mesi zor kanitlar; sag, iplik, kan lekesi, sperm, silah
kalintilari, boya, cam ve toprak parcaciklar: sayila-
bilir. Alinan kan, idrar ve mide icerikleri, ileride
adli tip agisindan 6nemli olabilir. Acil servise ge-
len olgularda basvuruyu takiben oliim gelisebilir,
hemsirelerin ve saglik mensuplarinin adli olgular-
da sorumluluklarinin oldugu unutulmamalhidir. Bii-
tin kanitlar1 dikkatlice toplamak ve eksiksiz
kaydedilmesine dikkat etmek gerekmektedir.?

Acil servis hemgireleri herseyin “kanit olabile-
cegi” konusunda siipheli olmali ve bu kanitlar: ara-
malidir. Acil servis hemsireleri hastay1 ilk goren, ilk
konusan, giysilerini kontrol eden, yakinlariyla ileti-
sim kuran ve laboratuar 6rneklerini alan kisiler ol-
duklar i¢in adli kanitlar konusunda bilgi sahibi
olmalidirlar. Acil servis hemsiresinin gorevi; hi¢bir
zaman adli bir sorusturmayi yiiriitmek degil, adli
6neme sahip olabilecek delillerin toplanmasini sag-
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lamak, kaybolmasini 6nlemek, muhafazasini sagla-
maktir. Bu tarz kanitlarin toplanmasi ve muhafaza-
s1 sadece siddete maruz kalma durumlarinda degil
stipheli her olguda 6nem tagimaktadir. Siipheli bul-
gular1 ve konusmalar: olan hastalar hakkinda gerek-
li delilleri muhafaza etme igini yerine getirirken,
hastanin hasta haklarina da sayg: gostermelidir. Ka-
nitlar toplanirken kan iiriinleri ve viicut sivilari oda
havasinda kurutularak kagit posetlere konulmalidir.
Posetleme islemi yapilirken numaralandirilmals, ki-
sinin kayitlar1 net olarak {izerine yazilmalidir. Trav-
ma, darp gibi fiziksel istismara maruz kalmig
vakalarda mevcut lezyonlar diyagram tizerinde gos-
terilmeli, varsa fotograf makinasi ile gériintiilerinin
alinmas: gerekmektedir.>7*

Travma, cinsel taciz, ¢ocuk istismari, yaglla-
rin istismari ve diger siddet iceren ciiriimlere ma-
ruz kalan insanlar, genellikle acil servislere
getirilmektedir. Boyle bir durumda acil servis hem-
siresinin birincil gorevi hastalarin fiziksel ve ruhsal
sagligini ve bakimini yapmak olsa da, adli kanitla-
rin tespiti, toplanmasi ve muhafazasi da 6nemlidir.
Acil serviste gorevli saglik calisanlari tedavileri al-
tindaki bir hastada bir sug belirtisi gosteren bir du-
rum ile kargilagtiklarinda, 6ncelikle hastanin tibbi
tedavisi yapilmalidir. Muayene ve tedavi sirasinda
fiziksel delillerin kaybolmamasi i¢in dikkat edilme-
lidir. Adli olgu denilebilecek olaylar ise; darp (ce-
bir-siddet), kesici-delici alet yaralanmalari, atesli
silah yaralanmalari, kadinlarda cinsel-fiziksel istis-
mar, cocuklarda cinsel-fiziksel istismar, ila¢-besin

intoksikasyonlaridir.>?!

Hemsirelikte adli uzmanliginin rolii, Tiirki-
ye’de yeni bir kavram olmakla beraber, hekimle-
rin, adli tip bilim adamlarinin, polislerin de
destegiyle gelismektedir. Lisansiistil egitimler, ¢a-
lismalar, seminerler, kurslar, aragtirmalar ve yayin-
lanan makaleler ile Tiirkiye’de adli hemsirelik adli
tip bilimi i¢inde hakettigi yeri alacaktir.
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