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OZET Amag: Bu in vitro ¢alismanin amac, farkli bitirme ve parlatma sis-
temle- rinin farkl tipteki kompozit rezinlerin yiizey piiriizliiliigii tizerine et-
kisini deger- lendirmektir. Gereg¢ ve Yontemler: Bu calismada, 3 farkl: tipte
“bulk fill” kompozit rezin kullanildi; SonicFill, Fill-Up, Estelite Bulk Fill
Flow. Toplam 72 adet kompozit disk hazirland1 (n=24). Ornekler, her alt
grupta 8 ornek olacak sekilde uygulanan parlatma yontemine gore rastgele
3 alt gruba ayrildi. Kontrol grubundaki 6rneklere herhangi bir islem uygu-
lanmadi, diger gruplardaki drneklere ise iki asamali Kenda ve ii¢ asamali
OptiDisc parlatma sistemleri uygulandi. Orneklerin yiizey piiriizliiliikleri
profilometre kullamlarak 6lgiildii. Istatistiksel analiz tek yonlii ANOVA ve
“post hoc” testleri kullanilarak yapildi (p=0,05). Bulgular: Biitiin gruplarda,
en disiik pirtzlilik degerleri kontrol grubunda 6lgiildii ve Estelite Bulk
Fill Flow, SonicFill, Fill-Up gruplari arasinda anlamli bir farklilik bulun-
madi. OptiDisc uygulanan grupta, SonicFill, Estelite Bulk Fill Flow ve Fill-
Up gruplari birbirlerinden anlaml diizeyde farkli bulundu. Polisaj lastigi
uygulanan grupta, Estelite Bulk Fill Flow ve SonicFill gruplarinmn piiriizli-
lik degerleri benzer, Fill-Up grubunun piiriizliilik degeri ise daha diisiik
bulundu. Bitim ve polisaj uygulanan gruplar arasinda, en az piiriizliiliik de-
geri OptiDisc polisaj sistemi uygulanan Estelite Bulk Fill Flow grubu gos-
terdi. Sonu¢: Kompozit rezinlerin polisajinda uygulanan tek asamali veya
¢ok asamali sistemler, yiizey piiriizliiliigii agisindan farklilik gosterebilir.
Yapilan bu in vitro ¢alismanin sinirlamalart dahilinde kompozit rezin tipin-
den bagimsiz olarak diskle yapilan parlatma iglemleri ile en diisiik piirtizlii-
lik degerleri elde edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Bitirme ve polisaj; “bulk fill” kompozit;
yiizey piiriizliiliik

ABSTRACT Objective: The purpose of this in vitro study was to evaluate
the effect of different finishing and polishing systems on the surface rough-
ness of different types of composite resins. Material and Methods: In this
study, 3 different types of bulk fill composite resin were used; SonicFill,
Fill-Up, Estelite Bulk Fill Flow. A total of 72 composite discs were pre-
pared (n=24). The samples were randomly divided into 3 subgroups ac-
cording to the polishing systems with 8 samples in each subgroup. Samples
in the control group was left untreated, and samples in the remaining groups
were subjected to two stage Kenda and three stage OptiDisc polishing sys-
tems. The surface roughness of the samples was measured using a pro-
filometer. Statistical analysis was performed using one-way ANOVA and
post hoc tests. Results: In all groups, the lowest roughness values were mea-
sured in the control group and no significant difference was found between
Estelite Bulk Fill Flow, SonicFill, Fill-Up groups. In the OptiDisc applied
group, SonicFill, Estelite Bulk Fill Flow and Fill-Up groups were found to
be significantly different from each other. In the polishing rubber group, the
roughness values of Estelite Bulk Fill Flow and SonicFill groups were sim-
ilar, while the roughness value of Fill-Up group was lower. Among the fin-
ishing and polishing groups the Estelite Bulk Fill Flow group with the
OptiDisc polishing system showed the least roughness value. Conclusion:
Single-step or multi-step systems applied in the polishing of composite resins
may differ in terms of surface roughness. Within the limitations of this in vitro
study, the lowest roughness values were obtained with the polishing processes
performed with the disc, regardless of the composite resin type.

Keywords: Finishing and polishing; bulk fill composite;
surface roughness

Kompozit rezinler, hem estetik hem de fonksi-
yon agisindan oldukga iyi sonuglar veren ve restora-
tif dis hekimligi uygulamalarinda en ¢ok tercih edilen
materyallerdir.! Teknolojinin gelismesi ve yapilan ca-
ligsmalar ile her gegen giin bu materyallerin fiziksel

ve mekanik ozellikleri de gelistirilmektedir. Son y1l-
larda, posterior dislerde tek adimda 4 veya 5 mm ka-
linliga kadar tabakalamaya izin vererek restorasyon
islemini hizlandiran “bulk fill” kompozit rezinler kul-
lanilmaya baglanmustir.”> Cogu “bulk fill” kompozit
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rezin sistemi capping islemi (son tabakanin konvan-
siyonel kompozit ile bitirilmesi islemi) gerektirirken
capping gerektirmeyen “bulk fill” sistemler de piya-
saya siirlilmiistiir. Boylece tek asamada restorasyon-
lar tamamlanabilmektedir. Geleneksel “bulk fill”
kompozit rezinlerin polimerizasyon derinligi sinirli-
dir. “Dual-cure” iiretilen “bulk fill” kompozit rezin-
ler ise kimyasal polimerizasyon ile birlikte kavitenin
tiim yiizeyinde yeterli polimerizasyon saglamay1 va-
detmektedir. Is181n ulagamayacagi alanlarda kullanim
avantaji saglar. Ayrica kimyasal polimerizasyon bii-
ziilme streslerini 6nemli 6l¢iide azaltir, mikro ¢atlak-
lar1 6nler ve postoperatif hassasiyeti azaltir.?

Restorasyonlar tamamlandiktan sonra, bitirme
ve cila islemleri dnemli basamaklardir. Diizgiin bir
sekilde yapilmis bitirme ve cila islemi, restorasyonun
hem estetigini hem de uzun omurliligind artirir.*
Diizensiz alanlarin varligi; plak retansiyonu, yiizey
renklenmesi ve sekonder ciiriikklerin olusumuna
neden olabilir.’ Bu nedenle kompozit rezinlerin yiizey
diizgiinliigiiniin saglanmasi, klinik basariy1 etkileyen
kilit bir faktordiir. Kompozit rezin yiizeylerin 6l¢limii
ve analizi, hem farkli materyalleri hem de cilal1 yii-
zeyi olusturan siireci karsilastirmak icin iyi bir teshis
imkan1 saglar.® Piirtizsiiz bir kompozit rezin ylizeyi
elde etmek i¢in karbid ve elmas frezler, beyaz taglar,
polisaj lastikleri, polisaj diskleri, bantlar, aliiminyum
oksit veya elmas igerikli polisaj pastalar1 gibi mater-
yaller kullanilabilir.”® Bunlara ek olarak, kompozit
rezinlerin organik matriks ve inorganik doldurucu
tipleri, partikiil boyut ve miktarlari, ¢alisma sekli
ve kullanilan aletler restorasyonun yiizey yapisini et-
kilemekte ve polisajlanabilme 6zelliklerini belirle-

Bu in vitro ¢alisgmanin amaci, 2 farkli polisaj
sistemi uygulanmis, “dual-cure”/mikrohibrid, sonik
aktivasyonu/nanohibrid ve geleneksel/supra-nano
doldurucu 6zelliklerdeki 3 farkli “bulk fill” kom-
pozitin yiizey piriizliiliikklerini degerlendirmektir.
Calismamizin 1. sifir hipotezi, farkli polisaj sis-
temlerinin uygulandig: farkl “bulk fill” kompozitle-
rin ylizey plrizliliigli degerleri agisindan fark
olmayacagidir. Tkinci sifir hipotezi ise aym “bulk fill”
kompozit sistemlerinde kullanilan, farkli polisaj sis-
temleri arasinda fark olmayacagidir.

I GEREG VE YONTEMLER

Bu calisma, Bolu Abant izzet Baysal Universitesi Dis
Hekimligi Fakiiltesi Restoratif Dis Tedavisi ABD’de
yaptlmistir. Calismada, herhangi bir {ist tabakaya
gerek kalmadan restorasyonu bitirilebilen 3 farkli
“bulk fill” kompozit rezin kullanild1 (Tablo 1). Her
bir kompozit rezinden 24 adet olmak iizere toplam 72
adet kompozit rezin diski elde edildi. Bu diskler 8
mm ¢apinda 4 mm derinliginde metal kalip kullani-
larak elde edildi. Orneklerin alt ve iist kisimlarindaki
plriizsiizliigii saglamak i¢in seffaf matriks bandi
(Hawe Stopstrip, Kerr, ABD) kullanildi. Ornekler ka-
liplara tek tabaka halinde yerlestirildi ve her 2 yii-
zeyden LED 1s1k kaynagi (Woodpecker, Woodpecker
Medical Instrument Co., Ltd, Cin) ile 20 saniye poli-
merize edildi. Kaliplardan ¢ikarilan 6rnekler 24 saat
boyunca 37°C’de etiivde (Nuve EN 055, Nuve, Tiir-
kiye) bekletildi.

Ornekler her kompozit rezin grubu igin 3 alt
gruba ayrild1 (n=8). Herhangi bir polisaj islemi uy-

mektedir. gulanmayan 8 6rnek kontrol grubunu olustururken,
TABLO 1: Arastirmada kullanilan kompozit rezinler.
Doldurucu Doldurucu
Materyal tipi igerik orani Renk Uretici firma Batch no
Estelite Sigma Quick Flow Supra-nano  Bis-GMA, Bis-MPEPP, TEGDMA, Agirlikga %70 Hacimee %56 A2 Tokuyama, 029E68
Supra-nano kiiresel dolgu Japonya
(200 nm kiiresel Si05-2r0y)
SonicFill Nanohibrid TEGDMA, BisGMA, EBPDMA, Agirlikca %83,5 A2 Kerr, West Collins Avenue 4823774
silisyum oksit, cam, oksit Hacimce %66,8 Orange, CA, ABD
Fill-Up Mikrohibrid Dental cam, amorf silisik asit, Adirlikga %865 A2 Coltens/Whaledent G32310
metakrilat, ginko oksit, Hacimee %49 Isvigre

Bis-GMA: Bisfenol A-glisidil metakrilat; Bis-MPEPP: Bisfenol A polietoksi metakrilat; TEGDMA: Trietilen glikol dimetakrilat; EBPDMA: Etoksillenmis bisfenol A dimetakrilat.
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TABLO 2: Arastirmada kullanilan bitirme ve parlatma sistemleri.

Ozellikler
Gren biyikliga 25 um

Materyal
Elmas bitirme frezi
Kenda 2 asamali disk sekilli cila lastidi gren biyiklikleri
1. asama 22,8-75 ym
2. agama 3-8 ym
OptiDisc 3 agamali bitirme diskleri gren blyukIigu:
Orta 40 pm,

ince 20 ym

Ektra ince 10 ym

Uretici firma Batch no
G&Z Instruemente (GmbH 6890, Lustenia, Avusturya) 17031
Kenda {Vaduz, Liechtenstein) 9810

Kerr, West Collins Avenue Orange, CA, ABD 6480383

diger 2 grup 6rnek ¢alisma grubunu olusturdu. Ca-
lisma gruplarinda, standardizasyonu saglamak i¢in
once 25 um gren biiytikliigiindeki sar1 kugakli alev
uclu elmas frezler (G&Z Instrumente Gmbh, Luste-
nau, Avusturya) kullanilarak bitirme islemi yapildi.
Daha sonra 2 farkli polisaj sistemi iireticinin talimat-
larina gore uygulandi (Tablo 2). Disk kullanilan 6r-
neklerde, her kompozit rezin diski i¢in yeni bir disk
kullanilirken, polisaj lastigi kullanilan 6rneklerde her
3 kompozit rezin disk numunesi i¢in yeni bir lastik
kullanildi. Disk ve cila iglemleri bireysel farklilik
olusturmamasi i¢in ayni1 aragtirmaci tarafindan yapil-
mustir. Orneklerin yiizey piiriizliiliigii, Ankara Uni-
versitesi Dig Hekimligi Fakiiltesi laboratuvarindaki
profilometre cihazi (Perthometer M2, Almanya) kul-
lanilarak 6lciildii. Ornekler, 4 mm araliklarda ve ci-
hazin ucu 2 mm/sn hizla ilerletilerek 3 farkli yerden
o6lciildii ve orta hattan profile uzaklik degerlerinin
aritmetik ortalamasi alinarak ortalama ylizey piiriiz-
liliigii (R,) degerleri elde edildi. Olgiimlerden énce
ornekler 24 saat boyunca 37°C’de etiivde saklanmig-
tir.

ISTATISTIKSEL ANALIZ

[statistiksel analiz, SPSS 22 kullanilarak yapildi. Or-
talama piirtizliilik degerleri tek yonlii varyans analizi
ile deney gruplari arasindaki anlamli farklar1 deger-
lendirmek i¢in ise “post hoc” analizi uygulanmistir.
Istatistiksel anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak belir-
lendi.

I BULGULAR

Yiizey puriizliliik degerlerinin (R,, pm) ortalama
ve standart sapmalar1 Tablo 3’te gdsterilmektedir.
Polisaj sistemlerinin verimliligi, test edilen kom-
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pozit rezinlerin yiizey piiriizliligii agisindan karsilas-
tirlldiginda, aralarinda istatistiksel olarak anlamli fark
bulunmustur (p<0,05). SonicFill (Kerr, West Collins
Avenue Orange, CA, ABD) grubu i¢in uygulanan bi-
tirme ve parlatma sistemleri birbirlerinden istatistiksel
olarak farkli bulunmustur (p<0,05). SonicFill grubu
icin en yliksek R, degeri polisaj lastigi uygulanan
grupta, en diigiikk deger ise kontrol grubunda (Mylar
Strip) tespit edildi. Estelite Sigma Quick Flow (To-
kuyama, Japonya) grubu i¢in en yiiksek R, degeri po-
lisaj lastigi grubunda bulundu (p<0,05). Kontrol grubu
ve disk uygulanan gruplarda piiriizliiliik degeri ben-
zer bulundu. Fill-Up (Coltene/Whaledent, Isvicre)
grubu i¢in uygulanan bitirme ve parlatma sistemleri
birbirlerinden istatistiksel olarak farklh
(p<0,05). Fill-Up grubu i¢in en yiiksek piiriizliiliik de-

bulundu

geri polisaj lastigi uygulanan grupta, en disiik plirtiz-
lilik degeri kontrol grubunda tespit edildi. Tim
gruplarda 2 cilalama sistemi arasinda piiriizliiliik ag1-
sindan farkliliklar bulunmustur. Tiim gruplarda en pii-
riizlii ylizeyler lastik ile elde edildi.

Yiizey piriizlilik degerleri kompozit rezin
gruplarina gore karsilagtirildiginda kontrol grubunda
kompozit rezinler arasinda fark olmadigi tespit edildi.
Disk uygulanan grupta, kompozit rezinlerin yiizey
puriizlillik degerleri birbirlerinden farkli bulundu
(p<0,05). En piiriizsiiz yiizey Estelite Sigma Quick
Flow grubunda elde edildi. Polisaj lastigi uygulanan
grupta ise Estelite Sigma Quick Flow ve SonicFill
gruplari istatistiksel olarak benzer Fill-Up grubu ise
daha piirtizsiiz bulundu (Tablo 3). Sonicfill grubu tiim
gruplar i¢inde hem lastik hem de diskte en piirtizlii
yiizeyleri olusturmustur. Fill-Up grubu lastik ile diger
gruplarla karsilastirildiginda daha az piiriizlii ylizey
olusturmustur.
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TABLO 3: Ortalama yizey piirlizlilik degerleri (Ra; ortalama=SD, pum) “bulk fill” kompozit rezinler ve test edilmis polisaj sistemleri.

Mylar Strip
Estelite Sigma Quick Flow 0,0441+0,00349*
SonicFill 0,0452+0,01385%
Fill-Up 0,0338+0,0077124

Polisaj Lastigi Disk
0,5197+0,08826% 0,0762+0,04854*
0,5058+0,10562: 0,2751+0,05419°¢
0,3616+0,06384%8 0,1952+0,02878<

Farkli kigiik harfler (stitunlar igin) ve farkli biiyik harfler (satirlar igin) istatistiksel olarak anlamli bir fark gsterir (p<0,05).

I TARTISMA

Calismamizda test edilen, polisaj uygulanmis “bulk
fill” kompozit rezinler arasinda yiizey piriizliliigi
acisindan fark olmayacag hipotezi reddedildi. ikinci
olarak test edilen ayn1 “bulk fill” kompozit rezinlerde
kullanilan farkli polisaj sistemleri arasinda yiizey pii-
riizliligh agisindan bir fark olmayacagi hipotezi de
reddedildi.

Polisaj islemi yapilmis restorasyon, mine ben-
zeri ylizey yapist ve parlakligi gostermelidir. Orga-
nik matrisin yapisi, doldurucu maddelerinin 6zelligi,
bitirme ve polisaj prosediirleri kompozit rezinlerin
yiizey kalitesini dogrudan etkilemektedir.!®!" Mini-
mum piiriizliliik degeri hala belirsizligini korusa da
yapilan son ¢aligmalarda kabul edilen deger ortalama
0,7-1,44 pm’dir."”? Yaptigimiz ¢aligmanin sonuglari
incelendiginde, uygulanan polisaj sistemleri sonrasi
elde edilen piiriizliliik degerlerinin hepsi kabul edilen
minimum degerin altindadir.

Bitirme ve polisaj prosediirlerini agindirict ma-
teryalin sertligi, materyaldeki grenlerin geometrisi,
uygulama hizi, uygulanan baski1 miktari ve agindirma
yonii gibi faktorler etkileyebilir.'*'* Hatta baz1 ya-
zarlara gore operatoriin yas1 ve deneyimi de polisaj
kalitesini ve dolayistyla yiizeysel 6zelliklerini etkile-
yebilir.!s

Bu ¢alismada, Mylar Strip yiizeyi altinda hazir-
lanmig 6rnekler kontrol grubu olarak kullanilmstir.
Kontrol grubu daha sonra farkli polisaj sistemleri uy-
gulanmis gruplar ile karsilastiriimistir. Kontrol grubu
olarak Mylar Strip kullanilan ¢aligmalar inceledi-
ginde sonuglarimiza benzer sekilde piiriizsiiz yilizey-
ler elde edildigi tespit edilmigtir.'*'® Bununla birlikte
klinikte, restorasyon uygulanmasindan sonra yiizeyin
polisaj iglemleri uygulanmadan birakilmasi, oksijen
inhibisyon tabakasinin kaldirilmamasi anlamina gel-
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mektedir. Eger bu tabaka kaldirilmaz ise rezin ma-
teryalde yiiksek su emilimi ve renk degisikligi gozle-
nebilir. Bu nedenle arastirmacilar, rezin bazli
materyallerde polisaj islemlerinin yapilmasinin ge-
rekli oldugunu bildirmislerdir."

Korkmaz ve ark. benzer doldurucu oranlari ige-
ren kompozit rezinlerin, yilizey piiriizliiligii bakimin-
dan aralarinda bir fark olmadigimi savunmustur.?
Calismamizda, polisaj lastigi uygulanan Estelite
Sigma Quick Flow (supranano) ile SonicFill (nano-
hibrid) grubu istatistiksel olarak benzer bulundu
(p>0,05). Bu benzerlik, Estelite Sigma Quick Flow
ve SonicFill grubunun benzer nano dolduruculari ige-
ren bilesimi ile ilgili olabilir. Polisaj lastigi uygulanan
Fill-Up (mikrohibrid) grubu ise Estelite Sigma Quick
Flow ve SonicFill grubundan istatistiksel olarak farkli
ve daha piiriizsiiz bulundu.

Calismamizda, disk uygulanan tiim gruplar bir-
birlerinden istatistiksel olarak farkli bulundu. Marigo
ark. polisaj sonrasi elde edilen ylizeyin, agindiricinin
icine yerlestirildigi destek malzemesinin esnekligine,
parcaciklarin sertligine ve geometrisine bagl oldu-
gunu belirtmigtir.”! Bir polisaj sisteminin piiriizsiiz bir
ylizey olusturmasi i¢in agindirici pargaciklarinin sert-
ligi, kompozit rezinin igerigindeki doldurucudan daha
sert olmas1 gerekmektedir.”! Aksi takdirde partikiil-
ler, rezin materyalin sadece yumusak matriksini agin-
dirirlar veya doldurucu partikiilleri kesemedikleri i¢in
sekillerini degistirirler. Bu ¢eliskili durum, daha ytik-
sek yiizey pirizliligi ile sonuglanabilir.?! Polisaj
lastiginin yapisinda ince elmas tozlar1, disk yapisinda
ise aliiminyum oksit bulunmaktadir. Partikiil boyut-
lar1 kullandigimiz polisaj lastiklerinde (1. asama
22,8-75 pm 2. asama 3-8 um), cila disklerinde ise
(orta 40 pm, ince 20 pum ekstra ince 10 pm)’dir.
Elmas aliiminyumdan daha sert bir malzemedir. Bu
nedenle, elmas asindirici partikiiller kompozitlerin
ylizeyinde daha derin ¢iziklere neden olabilir bu da
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plriizlilligin yiiksek olmasina neden olabilmekte-
dir.?'2? Bitirme ve polisaj materyallerinde bulunan
aliminyum oksit partikiilleri, rezin materyalinden
daha yiiksek sertlik degerine sahiptirler. Sertlik de-
gerinin yiiksek olmasi sayesinde, materyalde homo-
jen bir aginma meydana getirdikleri ve daha piiriizsiiz
yiizeyler olusturduklart diistiniilmektedir.!¢ Patel ark.
cok asamali aliminyum oksit iceren polisaj sistemi
kullanilarak elde edilen ylizeyin, 2 asamali elmas par-
tikiilii iceren sistemlerden daha tstiin oldugunu gos-
termislerdir.”> Calismamizda da benzer olarak
alliminyum oksit partikiilii iceren disk grubu elmas
tozu iceren polisaj lastigi grubundan istatistiksel ola-
rak daha piirtizsiiz bulundu.

“Bulk fill” kompozit rezinler genel olarak pos-
terior dislerde tek tabaka uygulanmalar ile hasta ba-
sinda gegen siireyi kisaltmaktadir. Kullandigimiz
polisaj sistemleri goz Oniine alindiginda posterior dis-
lerde uygulanmasinin daha kolay olmasi1 bakimindan
polisaj lastikleri disklere gére daha ergonomiktir ve
daha ¢ok tercih edilmektedir. Yaptigimizda caligma-
nin neticesinde “dual-cure” “bulk fill” olan Fill-Up
kompozit rezinin polisaj lastigi uygulamasinda en
diisiik ptirtizliiliik degeri gosterdigi belirlendi. Klinik
pratiginde “dual-cure” “bulk fill” kompozitlerin pii-
rlizsliz bir yiizey saglamasi disinda birgok avantaji
bulunmaktadir. Okluzal morfoloji i¢in daha fazla
zaman, hasta basinda daha az siire, derin kavitelerde
maksimum polimerizasyon, tek seansta daha fazla
restorasyon yapimi, postoperatif hassasiyet azalmasi,
mikro catlaklarin 6nlemesi hem de kabul edilebilir
plriizliiliik saglamasi bakimindan klinik kullanimi-
nin giderek yayginlagmasi beklenmektedir.

0 SONUG

Iki asamali1 ve ¢ok asamali parlatma prosediirleri, de-
gerlendirilen ayn1 “bulk fill” rezin kompozitlerinde

284

yiizey piiriizliiliigii agisindan farkli bulunmustur. Tki
veya ¢ok asamali polisaj prosediirleri, Mylar Strip ile
elde edilen piirlizsiizliigii azaltmistir ancak her 2 sis-
temde de 0,7 um esik degerinin altinda piiriizliilik
degerleri elde edilmistir. Bu da bakteriyel tutulma ve
sekonder ciiriik ihtimalini azaltmaktadir. Her ne
kadar disk grubunda polisaj lastigi grubuna gore daha
plirlizsiiz yiizeyler elde edilse de klinikte posterior dig
gruplarina uygulanmasinin daha kolay olmas1 ve uy-
gulama siiresinin daha kisa olmasi bakimindan 2 asa-
mal1 polisaj sistemleri de tercih edilebilir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantisi bulunan herhangi bir ilag firmasindan, tibbi alet,
gere¢ ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karart olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmamigtir.

Cikar Catismast

Bu ¢aligma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite
tiyeligi veya iiyeleri ile iligkisi, danigsmanlik, bilirkisilik, her-
hangi bir firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer du-

rumlart yoktur.
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