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OZET

Bu makale deontolojik kurallarin olusumu ile ilgilidir.

Bir etik tartismada bir kisisel gbris ya da bir sav,
yavas yavas, bir "baglayici-kural-énerisi" haline gelebilir,
hatta bu yolda yasal girisimlerin &énclisii olabilir.  Yazida
bu siirecin mantiki dayanaklari tartigiimigtir.

Yazar, atif yaptigi, Tirk Medeni Kanunu'nun birinci
maddesinin bu konuda aydinlatici ve yol gésterici olabile-
cegini  belirtmektedir.

Soz konusu yasa maddesi, herhangi bir mahkemeye
ele aldigi bir davada sinirli bir kura! koyma yetkisi vermek-
tedir. Fakat bu yetki ancak ele alinan konuya dedgin her-
hangi bir yasal yahut térel kuralin yoklugunda gegerlidir.

Bu olgu, etik kurullarin ya da baska ekspertiz kuru-
luglarinin  kural koyma etkinliklerine bir drnek olusturabilir.

Bu durumlarda, yeni olusturulmus kuralin yasama ve
yerlesme sansi ancak onun kamuoyunca benimsenme-
sine, yahut bir mahkemenin kurali dogrulayan bir emsal
karar vermesine ve boylece bir ictihad olugsmasina bagl
olacaktir.
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"Etik" (Ahlak) sd6zcligl, genis anlamda kulla-
nildiginda, Toplum'un yaratmis olduju ve savunmakta
devam ettigi baglayici kurallarin hemen hemen timdnd
icerir. Bir baska deyisle, "Etik" (Ahlak) sézciugu, genis
anlamda kullaniimigsa, hemen tim yukdmlilikler siste-
mini; yazili olan ve olmayan, uyulmasi maddi ve mane-
vi yaptirnmlara baglanmis kurallari; mevzuat'l, téreleri,
"Moral" denilen pratik ahlak kaidelerini, hatta etiket ku-
rallarini, 6zel ve genel s6zlesme hikimlerinin 6zel ve
tizel kisileri uymakla yikimld kildigi batin kosullari...
kisacasi Deontoloji'nin tamamini da igerir.

"Etik" (Ahlak) soézcuglu bodyle genis anlamda kulla-
nildiginda, her ne kadar yerlesik kurallarin timi akla
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SUMMARY

This is an article considering the process of creating
a rule.

In an ethical dispute a personal opinion or an argu-
ment about an ethical question gradually becomes a
"proposal of a binding rule", or even an intitiation for le-
gislative precedures. The rationalae of this process is
discussed in this paper.

The author refers to the first article of Turkish Civil
Code as a guide in this respect.

The said article gives any court a restricted authority
to set a rule about the case at hand. But this power is in
action only in the condition of absence of any legal or
moral rule in this matter.

This may be an example for setting rules in the ethi-
cal commitees or in other expert agencies.

The change of continuation of the newly settled rule
would be dependent upon its acceptance by public opi-
nion or by a court whereby becoming a case-law.

Key Words: Ethical arguments, Binding rules,
Case-law, Deontology

gelirse de, bu soézcikle asil vurgulanan sistem: "Moral"
denilen ve hukukgularin eskiden "gayn-mektup-kanun-
lar" (yazili olmayan yasalar) dedikleri mevzuata girme-
mis, fakat kamu vicdaninda yasayan ve ¢ogu manevi
yaptirimlara baglanmis kurallardir.

Bizim, hekimler ve eksperler olarak, kavram bula-
nikligina yol agmamak igin, yururlukteki yukamlilikler-
den sbéz ederken daima "DEONTOLOJI" sézcigini
kullanmamizi éneriyorum.

Cunku "Etik" sdzcugune baska bir etkinligimizde;
"kural 6nerme", "kural elestirme", "kural savunma" ve
"kural olusturmaya katki" sayilan etkinliklerimizde ihtiya-
cimiz olacaktir. Kisacasi biz "Etik" s6zcuginu agik uglu
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sorulari vo sorunlari irdelerken ve bazi sonuglara var-
maya calisirken kullanmaliyiz. Bu tir etkinlikler: yasa
koyucularin, iciibad karari alanlarin, gesitli resmi ve
0zel kuruluslarin normatif drgutlerinde (6rnegin onur ku-
rullarinda, disiplin kurullarinda, etik kurullarda) calisan
ve ilke karari Oneren gorevlilerin yaptiklari tirden ca-
lismalardir. Bu tir "etik calisma" etkinliklerinin sonuglan
son derece o6nemlidir, cinki sonuglar "Deontoloji'nin
kaynagi'ni olustururlar.

Ben bu yazimda s6z konusu "olusum sireci"nin
mabhiyeti UGzerine meslekdasglarimin dikkatini ¢gekmek is-
tiyorum.

Bireyler, gruplar, zimreler ve toplumlar kendi aci-
larindan yararl sireglerin kurallagsmasi dogrultusunda
caba gosterirler. Kurallarin gegerlilik sinirlari, pratikte
dalma; s6z konusu grup, ziimre veya toplum iginde va-
rilmis olan uzlasim ve uylagsim'in (convention, consen-
sus) sinirlaridir. Gogunluk bu sinirlarin asilmasini iste-
medigi slrece kurallar yurirlikte demektir.

Yeni durumlar yeni kurallar gerektirir. En despotik
toplum diizeninden en demokratik olanina kadar butiin
sosyal yapilarda, ¢ogunluk genel ihtiyaglarini kural
koyucuya hissettirir. Kural koyma etkinliginin "akilci"
sayllmasi igin, normatif sistemlerin yapilari ve islevleri
hakkinda akla uygun ve gergede uygun bilgilere sahip
olmak gerekir. Boyle verilere dayanan bir kural 6nerme
etkinliginin kiyas yetisine, hukuk mantigina ve sosyal di-
namiklerin igleyisine uyan bir "prosedir'i vardir ki bu-
na "igtihad koyma" denir. "Tibbi Deontoloji'nin kaynagini
olusturan "Tibbi Etik" c¢alismalari sirasinda yapilan ve
yapilacak olan is de zaten budur.

Etik kurullarda, bilirkisilik goérevlerinde, eksper ku-
ruluglarda, disiplin kurullarinda ¢alisan ve calisacak
meslekdaslarimin  dikkatlerini bu konuya cekmeyi
amaglarken, bazi dnemli noktalari tekrar hatirlatmak is-
tiyorum:

1. Kural varsa, ona uymak yukumliliktar. Kurah
elestirmek, degismesini 6nermek, aksini savunmak,
propagandasini yapmak, yasa koyucuyu ikna etmeye
calismak demokratik haklardir. Ancak kurala uymamak
yaptirrma goégus germeyi gerektirir ("Hamama giren ter-
ler!" ilkesi).

2. Kural yoksa, Onerilecek kuralin yarar-zarar
dengesi ("Hukuk"u temsil eden terazi) yani adalet ve
nasafet ilkesi dikkate alinmalidir. Bunu daha acik
sekilde ifade etmek gerekirse:

Acik uglu soruya verilen yanitin mevcut haklar ih-
lal edip etmedigi; onerilen yanitin hem varhiginda hem
yoklugunda kimlerin hangi haklarinin (kamu haklar da-
hil) ihlal riski altinda oldugu; daha da o6nemlisi yanit
Onerisinin ilerideki sonuglarinin mevcut kurallarla gelisip
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celismedigi... dikkate alinmali, bitin bunlar yapilirken
kiyas yontemi uygulanmalidir. Burada yol gosterici ilke
"Primum nil nocerel", ("ekall zarar" yahut "minimax") il-
kesidir.

3. Yukaridaki iki maddede &zetlenen "igtihad" et-
kinligi icin Turk Medeni Kanunu'nun birinci maddesi he-
pimize yol goésterici olmalidir. Bu madde, verilecek hi-
kiimlerde yargicin uymakla yukimlid oldugu kurallari
icerir. Yasal kural varsa, yargi¢ ona uymak zorundadir.
Yazili kural yoksa, yargi¢ "6rfe" yani téreye uymak zo-
rundadir. Bunlardan her ikisi de yoksa, yasa yargica ic-
tihat koyma yetkisi vermistir. Bu durumda yargi¢, ken-
disi yasa koyucu olsa idi nasil bir hikim koyacak idi
ise, o sekilde hikmeder.

Etik galisma yapan ve "etik yargi"ya varacak olan
kisinin veya kurulun durumu da aynen bdyledir; yani
ictihad koymak durumundan baska bir sey dedgildir.

4. Unutmamak gerekir ki, "igtihad"in yeterli ve ge-
cerli olabilmesi igin: "Benim yargim etige uygundur" de-
mek yetmez. Yasa igtihad yetkisini ve "takdir hakki"ni
herhangi bir vatandasa degdil de, hukuk &6grenimi gor-
mus, hakimlik stajini tamamlamig, belki de yillardir ya-
sanin lafzina ve ruhuna uygun kararlar almis bir yargi-
ca vermigtir. Ayrica bu igtihad yetkisi de kesin degildir,
itiraz sonucu, kararin yeniden ele alindigi mahkeme
(Yargitay'in ilgili dairesi) karari iptal edebilir ve sonugta
da yeni bir "igtihad karan"na varabilir. Dahasi, yillar
icinde ¢ikmis farkli ve birbiri ile celisen bazi igtihad ka-
rarlari, basvuru Uzerine, Yargitay Genel Kurulunda ye-
niden incelenip, "ictihad1 Birlestirme Karan" alinabilir.

5. BUtin bunlardan anlasiliyor ki, hangi merci ta-
rafindan verilmis olursa olsun, "etik yargi"larm yasa!
kesinligi yoktur. Bunlar "kaza mercileri'nin takdir hakla-
rini ve karar yetkilerini sinirlamaz. S6z konusu "etik
yargilar" ancak "kural onerisi" karakterindedir ve bunla-
rin yargl kademeleri karsisinda ancak bir "bilirkisi mu-
taleasi" yahut "eksper raporu" kadar agirhgi olabilir ya
da hi¢ olmayabilir.

"Etik milahazalar" ancak mahkeme kararlarina
dayanak olduklarinda gu¢ kazanirlar ve o mahkeme
kararlari benzer davalarda verilecek hikimler igin "em-
sal" olusturabilir.

Ozellikle Anglo-Sakson hukuk sistemi, hemen ti-
mu ile, emsal kararlarina dayanir ve gogunlukla verilen
hikimlerde 6érnek davalarin adi anilr.

Bizde ise, Medeni Kanun'un birinci maddesi en
saglikh yol gostericidir.

Sayin meslekdaslarim, unutmayalim ki:

Etik Deontolojiyi zorlar, fakat Deontoloji  Etigi
tikayabilir.
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