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Ineklerde Uterus Enfeksiyonlarinda
Tedavi Secenekleri

Uterus Infections Treatment Alternatives in Cows:

Review

OZET Uterus enfeksiyonlari, dogum sirasinda olusan negatif basing etkisiyle, doguma yardim giri-
simleri sonucu veya dogumu takiben olugan retentio secundinarum, prolapsus uteri ve metabolik
hastaliklara bagli olarak sekillenmektedir. Bunlara ek olara, genital organlarin muayenesi sirasinda
veya hatali intrauterin tedavi-suni tohumlama uygulamalarina bagl olarak da ortaya ¢ikabilmek-
tedir. Uterus enfeksiyonlari; hipotalamus-hipofiz aksinda ve ovaryumda bozukluklara neden olur.
Ayrica, direkt olarak uterus tizerine etkileri de s6z konusudur. Boylece enfeksiyonlar; dominant
follikiil gelisimini baskilar, lutenizian hormon salinimini ve oviilasyonu engeller, korpus luteumun
daha kiiciik ve progesteron iiretiminin daha az olmasina neden olur. Fertilitenin diismesine veya in-
fertiliteye ve siit veriminde azalmaya yol agmasi gibi ciddi ekonomik kayiplar olusturmaktadir. Bu
nedenle teshis ve tedavi biiyiik bir 6neme sahiptir. Uterus enfeksiyonlarinin formlarina gore degi-
sik tedavi yontemleri kullanilmaktadir. Tedavide amag, uterusun kasilmalarini artirarak temizlen-
mesini ve savunma mekanizmasini uyararak enfeksiyon etkenlerinin kalici héle ge¢mesini
engellemektir. Metrit tedavisinde parenteral antibiyotik tedavisi daha ¢ok tercih edilmesine ragmen
endometrit tedavisi ¢ok tartigmalidir. Antibakteriyel direng olugmasi, antibakteriyel ajanlar {ize-
rine uterus ¢evresinin etkileri veya uterusun savunma sistemi tizerine tedavi ajanlarinin etkilerine
bagli olmak iizere yapilan arastirmalarda geligkili sonuglar elde edilmektedir. Bu nedenle 6zellikle
endometritli ineklerde tek bir tedavi yontemini uygulamak ¢ok zordur. Bu derlemede, ineklerde
uterus enfeksiyonlarinda kullanilan cesitli tedavi yéntemleri ve bu yontemlerin etkililigi, avantaj
ve dezavantajlar1 hakkinda literatiir bilgileri verilmigtir.

Anahtar Kelimeler: inek; tedavi secenekleri; uterus enfeksiyonlari

ABSTRACT Uterine infections are formed according as prolapsus uteri, retentio secundinarium and
metabolic diseases occured following delivery or at the result of attempts to aid in dystocia cases and
with affect of negative pressure occured during delivery. As well as it is occured during examina-
tion of the genital organs or depending on applications incorrect artificial insemination-intrauteri-
ne treatment. Uterine infections affect the hypothalamus, hypophysis, ovaries and uterus. These
infections inhibit the development of dominant follicles, prevent both the release of the luteal hor-
mone and ovulation, reduce the size of the corpus luteum, and decrease progesterone production.
Uterine infections in cows cause to major economic losses such as decline of fertility or infertility
formation and reduction in milk yield. Therefore, diagnosis and treatment have an important role
in uterine infections. Various treatment methods are used according to the form of uterine infec-
tions. The aim of treatment is to prevent become permanent of infectious agents stimulating the de-
fence mechanism and provide cleaning of uterus increasing uterine contractions. Although it is
agreed that the most effective treatment for metritis is achieved by applied parenteral antibiotic, en-
dometritis treatment is highly controversial. Therefore, application of a single treatment method is
very difficult due to conflicting results were obtained in the researches. In the present review is
given literature information about various treatment protocols used in uterine infections and effi-
cacy of these methods, advantages and disadvantages.

Key Words: Cow; treatment alternatives; uterus infections
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ogum periyodu inekler i¢in en riskli do-
Dnemlerden biridir. Bu dénemde mekanik

koruyucularin ortadan kalkmasi, retentio
secundinarum olusmasi, dogum stresi, negatif
enerji dengesi ve hizli kilo kaybina baglh olarak sa-
vunma sisteminin azalmas: sonucu uterus enfeksi-
yonu orani artmaktadir.'® Enfeksiyona neden olan
mikroorganizmalar tarafindan salinan toksinler; hi-
potalamo-hipofizyal aks iizerine etki ederek, hipo-
talamustan GnRH, hipofizden lutenizian hormon
salinimini baskilar ve hipofizin GnRH’ya duyar-
Liligini azaltirlar.!?*5 Hayvan refahini bozan bu
enfeksiyonlarin; fertilite diisiikliigline ve siit veri-
minde azalmaya yol agmas, siiriiden ¢ikarilma ora-
nini artirmasi, dogum-ilk tohumlama aralig: ve
dogum-yeniden gebe kalma arasindaki stirenin
uzamasina neden olmasi gibi 6nemli ekonomik ka-
yiplara neden oldugu bilinmektedir.®® Bu nedenle
en uygun zamanda en uygun tedavi protokolleri-
nin uygulanmas: gerekmektedir. Postpartum ute-
rus enfeksiyonlarinin tedavisi; antibiyotikler,
hormonlar veya bunlarin kombinasyonlari, intrau-
terin antibiyotik-antiseptik uygulamalari ve gesitli
alternatif tedavi yontemleri kullanilarak yapilmak-
tadir.}*!! Bu tedavi ajanlari; patojenlerin uterustan
elimine edilmesi, uterusun savunma sisteminin
uyarilmasi ve yangisal faktorlerin fertilite {izerine
olan negatif etkilerini yok etmektedir.'?'® Bu der-
lemede, uterus enfeksiyonlarinda kullanilan gele-
neksel ve giincel tedavi yontemleri hakkinda bilgi
verilmesi amaglanmisgtir.

I PARENTERAL TEDAVI

Akut puerperal metrit ve klinik metrit olgularinda
en fazla tercih edilen tedavi yontemlerinden biri
parenteral antibiyotik tedavisidir. Intrauterin ya-
pilan tedavilere gore; uterusun tiim katmanlarina
ve ovaryumlara ila¢ dagilimi daha yiiksek, intrau-
terin uygulamalar sirasinda endometriuma zarar
verme olasilif1 ve uterus kontaminasyonu daha
azdir."#1>

ANTIBIYOTIK KULLANIMI

Uterus enfeksiyonlarinin parenteral tedavisinde 3.
kusak genis spektrumlu sefalosporin ailesine dahil
olan seftiofur hidroklorid bagta olmak tizere ampi-

silin, prokain penisilin, oksitetrasiklin iceren ¢esitli
antibiyotikler kullanilmaktadir.'®® Smith ve ark.
tarafindan yapilan ¢alismada, toksik puerperal met-
rit oldugu belirlenen hayvanlar rastgele {i¢ gruba
ayrilmigtir.”” Birinci ve ikinci gruptaki ineklere
prokain penisilin G intramuskiiler yolla prospek-
tlisiinde yazan dozun dort kat: olarak kullanilmis,
ikinci gruptaki ineklere ilk gruptan farkli olarak te-
davinin 1, 3 ve 5. giinlerinde intrauterin olarak ok-
sitetrasiklin uygulanmistir. Son gruptaki ineklere
ise intramuskiiler yolla seftiofur hidroklorid enjek-
siyonu yapilmistir. Seftiofur hidroklorid tedavisi-
nin etkinliginin diger tedavi yontemleriyle esit
diizeyde oldugu ve akut puerperal metrit tedavi-
sinde basariyla kullanilabilecegi saptanmistir. Lima
ve ark. tarafindan yapilan calismada, puerperal
metrit veya klinik metritli oldugu belirlenen inek-
ler rastgele iki gruba ayrilmistir.’® Ilk gruptaki
inekler ampisilin trihidrat 11 mg/kg dozunda bes
glin siireyle giinde bir kez parenteral olarak kulla-
nilmugtir. Tkinci gruba ilk gruptaki uygulama giin-
lerinde seftiofur hidroklorid 2,2 mg/kg dozunda
enjekte edilmistir. Tedaviyi takip eden 5, 7 ve 12.
glinlerde akint1 karakterinin yapisi ve ates durumu
yoniinden iyilesme kontrol edilmistir. Ampisilin
trihidrat ile tedavi edilen hayvanlarda klinik iyi-
lesmenin daha erken bagladigi, ancak 12 giin sonra
iyilesme orani bakimindan ve subklinik endomet-
rit oran1 yoniinden her iki grupta sonuclarin ben-
zer oldugu goriilmiistiir. Postpartum 64. giinde
sekstiel siklusun yeniden baslama orani ve ilk to-
humlamadaki gebelik orani (ampisilin trihidrat
%28, seftiofur hidroklorid %28,3) agisindan bu pro-
tokollerin farklilik olusturmadig: tespit edilmistir.
Drillich ve ark. akut puerperal metrit tedavisinde
seftiofur hidroklorid tedavisine alternatif olarak in-
trauterin ve parenteral olarak ampisilin kullanimi-
nmin etkili oldugunu bildirmektedirler.'® Siddetli
enfeksiyon durumunda antibiyotik tedavisi ile bir-
likte destek tedavi de (intravenoz sivi sagaltimi ve
antiinflamatuar ajanlar) uygulanmaktadir.!” Tek ve
ark. tarafindan yapilan ¢alismada subklinik endo-
metritli hayvanlarin tedavisinde tek doz oksitetra-
siklin ve fluniksin megluminin parenteral enjek-
siyonlarinin etkili oldugu saptanmistir.’® Ancak
Drillich ve ark. akut puerperal metritli hayvanlarda
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sistemik antibiyotik tedavisine ek olarak tek doz
antiinflamatuar ila¢ enjeksiyonu yapilmasinin iyi-
lesme orani ve iireme performans: iizerine etkili
olmadigim bildirmiglerdir.”® Benzer sekilde, Jere-
mejeva ve ark. antibiyotiklere ek olarak non-
steroidal antiinflamatuar ajanlarin, uterustan bak-
terilerin eliminasyonu ve klinik iyilesmenin sag-
lanmasi tizerine katkisinin olmadigini bildirmis-

tir.2!

HORMON KULLANIMI

Prostaglandin F, alfa kullanimi

Uterus enfeksiyonlarinda faydali etkisi oldugu bili-
nen prostaglandin (PG)F, alfa’nin parenteral kul-
lanimi; uterustan endojen PGF, alfa saliniminin
uyarilmasini ve immiin fonksiyonun gelisimini sag-
lar.?>® Bilindigi tizere, progesteron miyometrium-
daki elektriksel gecirgenligi baskilar ve miyomet-
rial kontraksiyonlara engel olur. Uterus kontraksi-
yonlar1 endometriumdaki yangisal hiicrelerin, me-
tabolitlerin ve luminal epitelyumdaki dokiintiilerin
lenfatik drenaj yoluyla digar1 atilmasi i¢in gerekli-
dir.** Bu nedenle PGF, alfa enjeksiyonu ile kiiciik
miktarlarda progesteron salgilayan luteinize olmus
follikiillerin yok edilmesini saglayarak progestero-
nun savunma mekanizmasi tizerindeki baskilayici
etkisinin ortadan kaldirilabilecegi bildirilmekte-
dir.’®® Endometriumdaki bozukluklar, PGF, alfa
salinimini engelleyerek ovaryumda olas1 bir kor-
pus luteumun (CL) lizisini 6nler.?

PG F, alfa ve analoglarinin didstrus done-
minde kullanilmas: sonucu ineklerin biiyiik bir kis-
minin (yaklagik %90) Ostrus gosterdigi bildiril-
mektedir.?”” Her bir 6strus fizyolojik 16kositozise ve
uterus motilitesinde artisa neden olarak uterus i¢-
eriginin bogaltilmasini ve uterusun kendini temiz-
lemesini saglamaktadir.?®** PGF, alfa enjeksiyon-
larinin uterus enfeksiyonlarinda kullanilmasinin
bir diger nedeni, uterustaki polimorf niikleer 16ko-
sitlerin fagositik aktivitelerini artirmasidir.”

PG F, alfa etkisinin aktif bir CL'nin varhigiyla
iligkili olmadig: ve ekzojen PGF; alfa enjeksiyon-
larinin fonksiyonel CL yoklugunda bile uterus en-
feksiyonu olusan ineklerin tedavisinde kullanila-
bilecegi bildirilmektedir.?#* McDougall ve ark. ta-

rafindan yapilan c¢alismada, klinik endometritli
olan ve CL bulunan hayvanlarda PGF, alfa uygu-
lamasiyla, CL bulunmayan veya CL varligina ba-
kilmaksizin yapilan intrauterin sepfapirin uygu-
lamalari sonucu tedavi oranlar1 bakimindan bir fark
olmadig1 saptanmigtir.’! Benzer sekilde, Kasima-
nickam ve ark. tarafindan ve Sheldon ve Noakes?
tarafindan yapilan ¢aligmalarda, PGF, alfa ve in-
trauterin antibiyotik uygulamalar: sonucunda rep-
rodiiktif performansin iyilesmesinde benzer
sonuglar bulunmugtur.”® PGF, alfa’nin antibiyotik-
lere oranla daha ucuz olmas: sebebiyle bu hastalik-
larin tedavisinde alternatif olarak kullanilabilecegi
bildirilmektedir.?! Melendez ve ark. tarafindan ya-
pilan caligmada, akut puerperal metrit oldugu be-
lirlenen ineklere antibiyotik (seftiofur hidroklorid)
tedavisine ek olarak postpartum 8. giinde sekiz saat
arayla iki kez PGF, alfa enjeksiyonu yapilmasinin
primipar ineklerde ilk tohumlamadaki gebelik ora-
nin1 6nemli oranda artirdif1 tespit edilmistir.®?
Fakat bunun aksini bildiren ¢aligmalar da mevcut-
tur. Endometritin siniflandirildig1 ineklerde PGF,
alfa ile tedavi seklinin reprodiiktif performans: de-
gistirmedigi ve postpartum 90-150. glinlerdeki ge-
belik oranlarinin tedavi edilmeyen gruptan daha
disiik oldugu bildirilmektedir.®® Benzer gekilde pii-
riillan vajinal akintili ineklerde iki hafta araliklarla
yapilan PGF, alfa enjeksiyonlarinin gebelik oran-
larim1 artirmadig1 yoniinde cesitli ¢caligmalar da
mevcuttur.’*3* LeBlanc ve ark. da PGF, alfa’nin en-
dometritli ineklerde faydali bir etkisini belirleye-
memiglerdir.® Kasimanickam ve ark. PGF, alfa’'nin
etkisinin ve en uygun uygulama zamaninin belirli
olmadigin bildirmistir.® Bunun nedeni olarak ise
buzagilamadan sonra 6strus siklusunun baglama za-
maninin farkli olmasindan kaynaklandig: diistiniil-
mektedir.%’

Ostrojen Kullanimi

Ostrojenin uterus kontraksiyonunu, mukus iireti-
mini ve uterusa 16kosit gociinil artirdigl yoniinde
bilgiler mevcuttur.’®% Sheldon ve ark. uterus en-
feksiyonlarinin tedavisinde Ostradioliin etkili bir
tedavi yontemi oldugunu bildirirken, Roberts ise
ostradioliin yang {iriinlerinin ovidukta itilmesi gibi
yan etkilerinin oldugunu bildirmistir.***! Benzer
sekilde, Burton ve ark. postpartum 18. saatte Gstra-

Turkiye Klinikleri ] Vet Sci 2015;6(1)

32



Semra KAYA ve ark.

INEKLERDE UTERUS ENFEKSIYONLARINDA TEDAVI SECENEKLERI

diol spionat (ECP; 5 mg)’in intramuskiiler enjeksi-
yonlarinin, myometrial kontraktiliteyi baskila-
digini, uterusun oksitosine olan duyarliligini artir-
madigini ve uterus kontraksiyonlarinin serviko-
tubal yonde olmasina neden oldugunu bildir-
mislerdir.* Risco ve ark. tarafindan yapilan ¢alig-
mada, retentio secundunarium oldugu tespit edilen
ineklere intramuskiiler yolla tek doz ECP (4 mg)
enjeksiyonu yapilmistir.® Ikinci gruba bes giin sii-
reyle seftiofur hidroklorid verilmis, son gruba ise
herhangi bir tedavi uygulanmamais, bu grup kontrol
grubu olarak degerlendirilmigtir. Gruplarda metrit
olusma orani ve dogum-gebe kalma araliklar1 kar-
silagtirilmistir. Ortalama gebe kalma siiresinin
kontrol grubunda (124 giin), ECP uygulanan grup-
tan (194 giin) daha kisa oldugu belirlenmistir. Ay-
rica, ECP kullanilan grupta metrit olusma orani-
nin (%42) seftiofur hidroklorid uygulanan gruptan
(%13) yiiksek oldugu saptanmaistir. Kisacasi, reten-
tio secundinarium oldugu saptanan ineklerde
ECPnin (tek doz) intramuskiiler kullaniminin
metrit olusumunu engelleme, uterus involiisyon
stiresini kisaltma ve {ireme performansini artirma
tzerine etkili olmadig: saptanmistir. Sheldon ve
ark. tarafindan yapilan ¢alismada, postpartum 7-14.
giinlerde intrauterin olarak uygulanan 6strojenin
postpartum uterus enfeksiyonlarinin eliminas-
yonuna yardimc1 olmadig1, aksine patojenik anae-
robik mikroorganizmalarin artisina neden oldugu
bildirilmektedir.**

DIGER SECENEKLER

Uterus enfeksiyonlarinin olugmasinda etkili olan
en 6nemli faktdrlerin basinda gelen retentio se-
cundinarium olusma oranini azaltmak amaciyla or-
ganizmanin kendini stimiile etmesinde ve iyiles-
me siirecinin baglamasinda etkili olan homeopatik
ilaglardan Tarantula cubensis ekstraktinin kulla-
nilmasiyla uterus involiisyonu hizlandirilarak ute-
rus enfeksiyon oran azaltilabilmektedir.*4

Uterus enfeksiyonlarinin en 6nemli nedenle-
rinden biri olan retentio secundinarium tedavisine
karg: cesitli bitkisel karisimlar (Herba Leonuri, An-
gelicae Sinensis Radix, Flos Carthami, Myrrha and
Rhizoma Cyperi) kullanilarak bu enfeksiyonlarin
olusma oraninin azaltilabilecegi bildirilmektedir.

Bitkisel ekstraktlarin oral olarak kullaniminin pla-
sentanin atilmasini kolaylastirdigi, dogum-gebe
kalma araligimi azalttig belirtilmektedir.*

Cui ve ark.nin ¢aligmasinda retentio secundi-
narium oldugu belirlenen hayvanlara (n=26) oral
yolla 450 mL (0,45 g ham bitki/kg) bitkisel karisim
icirilmigtir. Yavru zarini atmayan hayvanlara
dort-alt1 saat igerisinde ikinci kez ayni1 miktarda
bitkisel karisim oral olarak verilmistir. Diger
gruba ise intrauterin yolla 2000 mg oksitetrasik-
lin igeren 250 mL fizyolojik tuzlu su uygulanmis-
tir. Bitkisel karigim igirilen hayvanlardan 19’unun
72 saat igerisinde yavru zarlarin attig1 belirlenir-
ken, intrauterin tedavi yapilan hayvanlarin yavru
zarlarini hentiz atmadig tespit edilmistir. Ayrica,
dogum-gebe kalma araliginin bitkisel karigim ici-
rilen hayvanlarda (76 giin) intrauterin tedavi yapi-
lan hayvanlara (134 giin) oranla daha kisa siirdiigii
ve postpartum 100. giinde gebe kalan hayvan ora-
ninin (%61,5), intrauterin tedavi yapilan hayvan-
lardan (%22,7) yiiksek oldugu saptanmuigtir.

[z elementlerin immiin fonksiyon {izerine et-
kili oldugu bildirilirken, cesitli iz elementlerin
(¢inko, bakir, mangan ve selenyum) enjekte edil-
digi bir caligmada, bu maddelerin 16kosit aktivite-

sini degistirmedigi tespit edilmistir.*#*

I INTRAUTERIN TEDAVI

Intrauterin tedavi, en fazla kronik endometrit ve
subklinik endometrit tedavisinde tercih edilmek-
tedir. Bu tedavi yonteminde amag, endometriumda
yliksek oranda ila¢ yogunlugunu saglamak, uteru-
sun daha derin katmanlarina ve diger genital or-
ganlara daha az oranda ilacin penetre olmasini
saglamaktir.!3

INTRAUTERIN ANTIBIYOTiK KULLANIMI

Intrauterin tedavilerde antibiyotik olarak klortet-
rasiklin ve seftiofur hidroklorid bagta olmak {izere
gentamisin, ampisilin, spektinomisin, stilfonamid
ve sefapirin kullanilmaktadir.!630305* Sijlfonamid-
ler icerisinde en etkili bilesikler siilfatiazol-
lerdir. Siilfatiazol ve formaldehitin yogunlagstiril-
mast ile elde edilen formosiilfatiazol, klinik endo-
metrit tedavisinde intrauterin olarak kullanilmak-
tadir. Yapilan bir ¢aligmada, klinik endometrit te-
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davisinde formosiilfatiazol kullaniminin sefapirin
uygulamasindan daha etkili ve tedavi oraninin
daha yiiksek oldugu tespit edilmigtir.>*

Postpartum 3. haftada penisilinaz tireten mik-
roorganizmalar uterusta mevcut oldugundan, bu
donemde intrauterin yolla penisilin kullaniminin
genellikle etkisiz oldugu bildirilmektedir.”> Shams-
Esfandabadi ve ark. tarafindan yapilan ¢aligmada,
tohumlama zamani mukopiiriilan akintiya sahip
olan ineklere tohumlamay: takip eden 24. saatte
yapilan intrauterin antibiyotik tedavisinin (1 g ok-
sitetrasiklin veya 5 milyon IU prokain penisilin G
sodyum) ilk tohumlamadaki gebelik orani iizerine
pozitif etkisinin olmadig1 saptanmigtir.>

Ocal ve ark. tarafindan yapilan calismada, in-
trauterin gentamisin silfat kullaniminin uterus
kontraksiyonlarini inhibe ettigi saptanmigtir.’” Bu
nedenle gentamisin siilfat kullaniminin puerperal
endometritli ineklerde uterus involiisyonunun ge-
cikmesine neden olmasi yoniinden 6nem arz ede-

bilecegi bildirilmektedir (Tablo 1).

INTRAUTERIN DEZENFEKTAN-ANTISEPTIK KULLANIMI

Son yillarda hayvan sagliginda 6n sirke asidi (Pe-
rasetik asit) kullanilmaktadir. Bakterisid, virtisid ve
fungisid etkisinin yani sira fagositozu indiikledigi
bildirilen 6n sirke asidinin, uterus lumeninde anae-
rop bakterilere karg: son derece etkili oldugu bildi-
rilmektedir.>*¢ Antibiyotikleri inaktive eden bir
kistm mikroorganizmalar tarafindan salinan en-
zimler Perasetik asit uygulamasindan sonra etkili
olamamigtir.®’ Vandeplasche, piyometrali ineklerde

yaptiklari ¢alisma sonunda Perasetik asit ile tedavi
edilen ineklerdeki gebelik oranini (%96), Lugol®
soliisyonu (%80) ve PGF, alfa (%84) ile tedavi edi-
len diger gruplara gore daha yiiksek oranda tespit
etmigtir.®! Perasetik asidin dogumdan hemen sonra
uygulanabilmesi ve fagositoz aktivitesini stimiile
etmesi, rezidiie olugturmamasi, siitte ve ette bek-
leme siiresine gerek kalmamasi ve antibiyotiklerle
kargilastirildiginda sagaltim fiyatinin daha disitk
olmasi gibi avantajlar1 bulunmaktadir.®?

Intrauterin kullanilan bir diger antiseptik soliis-
yon Lotagen®dir. Lotagen® (%36 oraninda yogunlas-
tirillmig metakrezolsiilfonik asit ve formaldehit)
bakterisid, fungusid ve trichomonasid etkiye sa-
hiptir. En 6nemli 6zelligi, saglikli dokuya zarar ver-
meden patolojik degisiklige ugramis dokuyu
koagiile etmesidir.®® Handler ve ark. tarafindan ya-
pilan ¢aligmada, intrauterin Lotagen® kullaniminin
endometritin tedavisinde etkili oldugu bildirilmis-
tir.% Bu ¢alismada, endometrit derecesi yiiksek olan
hayvanlarda tedavi sonras1 gebe kalma oraninin
daha dusiik oldugu (1, 2 ve 3. derece endometritli
hayvanlarda gebelik oranlari sirasiyla %60, %44 ve
%28) tespit edilmistir. Lotagen® kullanilan ¢alig-
malarda toplam gebelik oraninin %46-57 arasinda
degistigi bildirilmektedir.®*%> Fakat Zobel ve ark.
uterusta yapismalara sebep oldugundan dolay1 Lo-
tagen® kullanimin 6nermemektedirler.?”

Postpartum dénemde intrauterin olarak ozon
(O3) kullaniminin da uterus enfeksiyonlarinin te-
davisinde etkili oldugu bildirilmigtir.® Ozon, oksi-
datif etkiye sahip olan 6nemli bir dezenfektandir.!!

TABLO 1: intrauterin ve parenteral antibiyotik ve hormon tedavileri sonucu uterus enfeksiyonlarinda belirlenen
iyilesme oranlari.

Arastirmaci Enfeksiyon Tedavi Uygulama yolu iyilesme orani (%)
Drillich ve ark.' Toksik puerperal metrit Seftiofur IM 82,9
Galvao ve ark.® Subklinik endometrit PGF, alfa M 428
Janowski ve ark.%® Puerperal endometrit Tetrasiklin hidroklorid+eritromisin propiyanat J 82,5
LeBlanc ve ark.% Klinik endometrit Sefapirin M i
PGF, alfa IM 77
Oksitetrasiklin U 73
Sheldon ve Noakes® Klinik endometrit PGF2 alfa IM 67
Ostradiol IM 63

IM: intramuskler; 1U: intrauterin.
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Bakterileri ve mayalar1 6ldiirme yetenegine sahip-
tir.” Klordan ¢ok daha yiiksek olan antibakteriyel
etkisinin, biyolojik materyallerin oksidasyonu ile
mikroorganizmalara direkt olarak saldirmasindan
kaynaklanabilecegi bildirilmektedir."! Endomet-
ritte O3 tedavisinin, hem hormonal tedavilerden
hem de intrauterin antibiyotik tedavilerinden daha
basarili oldugu tespit edilmistir. Ayrica, tedavi sii-
resince ve tedaviyi takiben et ve siit kaybina neden
olmamas: avantaj olusturmaktadir.”’ Ozonlu ko-
piikler (Riger Spray®) 20 mL dozunda kullanilmak-
tadir.®

Endometrit tedavisinde intrauterin olarak kul-
lanilan bir diger antiseptik madde povidon iyottur.
Povidon iyot igeren kopiigiin intrauterin kullani-
minin endometrit tedavisinde basarili oldugu sap-
tanmistir.®® Bagka bir caligmada, yogun uterus
enfeksiyonuna sahip ineklere intrauterin lugol so-
lisyonu (%1) uygulanmasinin uterus involiisyo-
nunu hizlandirdig1 ve dogum-gebe kalma araligim
azaltti§1 saptanmigtir.*

ALTERNATIF TEDAVi YONTEMLERI

Khillare ve ark. sifali otlardan elde edilen karigimin
(AV/RMI/45; M/s Ayurvet Ltd. Baddi, Hindistan)
intrauterin uygulanmasinin endometrit, metrit ve
“repeat breeder” olan ineklerin tedavisinde etkili
oldugunu bildirmiglerdir.”’ Tedavi edilen bu inek-
lerde gebelik oraninin (%70) kontrol grubundan
(9%40) yiiksek oldugu saptanmigtir. Benzer sekilde
bitki ekstraktindan hazirlanmig olan Pelargonium
sidoides (EPs 7630, Umca®, Dr. Willmar Schwabe
GmbH and Co. ISO Pharmaceuticals, Ettlingen, Al-
manya) kronik endometritli hayvanlarda intraute-
rin olarak tedavi amaciyla kullamilmistir.
Postpartum 21-27. gilinlerde yapilan muaye-
nelerde uterus enfeksiyonu oldugu belirlenen hay-
vanlara 190 mL fizyolojik tuzlu su icerisine 10 mL
EPs 7630 eklenerek ii¢ giin art arda intrauterin ola-
rak verilmistir. Ilk servis periyodu siiresinin ve
dogum-gebe kalma araliginin parenteral tedavi
goren hayvanlara oranla daha uzun oldugu, ilk to-
humlamada ve postpartum 250. giinde gebe kalan
inek oraninin (sirasiyla %35,7; %66,6) ise parente-
ral tedavi géren hayvanlara (sirasiyla %40; %80)

oranla daha diisiik oldugu saptanmigtar.”!

Kimotripsin, tripsin ve papain gibi enzimler
proteolitik etkiye sahip olduklar1 ve hiicresel sa-
vunma mekanizmasini destekledikleri i¢in uterus
enfeksiyonlarinin tedavisinde kullanilabilecekleri
bildirilmektedir.”® Tripsin (16 mg), kimotripsin (16
mg) ve papain (8 mg) enzimleri iceren Masti
Veyxym®, vitamin A ve vitamin E eklenerek int-
rauterin olarak uygulanmistir. Tedavi etkinligi yo6-
niinden PGF, alfa uygulanan grup ile karsilagti-
rildiginda basarisinin daha diisitk oldugu saptan-
mugtir.”? Benzer sekilde, parafin likitin uterusta fa-
gositik hiicre gociinii uyardigi ve uterusun savun-
masinda etkili olabilecegi agiklanmigtir.”

Son yillarda uterus enfeksiyonlarinin en
6nemli nedenlerinden olan Arcanobacter pyoge-
nes ve Escherichia col’'ye karsi iiretilmis olan hi-
perimmiin serumlarin intrauterin kullanimlarinin
antibiyotik tedavisine alternatif olabilecegi bildi-
rilmektedir.”* Benzer sekilde, bir bagka ¢alismada
E. col'ye karsi, intravajinal bakteriyofaj kullanila-
rak postpartum dénem enfeksiyonlarinin oniine
gecilmeye ¢alisilmigtir. in vitro kullaniminda ya-
rarh etkiler tespit edilmesine ragmen, in vivo ya-
pilan calismada enfeksiyonlarin tedavisinde etkili

bir yontem olmadig: kanisina varilmigtir.”>76

Endometrit tedavisinde fitoterapotiklerden de
yararlanilmaktadir. Fitoterapotik ila¢ olan Euca-
Comp® tedavisinin siddetli endometrit tedavile-
rinde basariyla kullanilabilecegi bildirilmistir.
EucaComp® tedavisi sonrast ilk tohumlamadaki ge-
belik oraninin ve toplam gebelik oraninin (sirastyla
%49; %69,2), Lotagen® uygulanan gruptan (sira-
siyla %44; %56,9) daha yiiksek oldugu saptanmis-

t1r.%4

Intrauterin tedavilere kars1 antibiyotik direnci
oldugu belirlenen klinik endometritli ineklerde in-
trauterin antibiyotik tedavisine (oksitetrasiklin, en-
rofloksasin, linkomisin, spektinomisin ve amikasin)
ek olarak intrauterin Tris EDTA (ethylenediami-
netetraacetic acid and tris-[hydroxy-methyl]- ami-
nomethane) kullaniminin antibiyotik etkililigini ve
tedavi basarisini artirdig1 (%90 gebelik orani) be-
lirlenmistir.>!

Hipertonik soliisyonlarin uterus tonusunu ar-
tirarak uterus iceriginin bosaltilmasina yardimci
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olduguna inanilmaktadir. Uterus tonositesinin
artmasinin, uterus involiisyonunun artmasina ve
bakteriyel yiikiin azaltilmasina katk: saglanacag:
bildirilmektedir.’ Dekstroz soliisyonun uterus en-
feksiyonlarinda etkili olabilmesi ile ilgili meka-
nizma tam olarak bilinmemesine ragmen hiper-
tonik olmasi sebebiyle yukaridaki etkileri sagla-
yarak uterusta bakteriyel yiikiin azaltilmasina yar-
dimci olabilecegi disiiniilmektedir.®’” Hipertonik
dekstroz soliisyonunun (%50) intrauterin kulla-
nildig: bir ¢aligmada, bu uygulamanin yapildig:
hayvanlarda gebelik oraninin kontrol grubundaki
hayvanlara oranla daha yiiksek oldugu gortilmiis-
tir.”®

Homotoksikoloji, viicuttan toksinlerin uzak-
lagtirilmas1 amaciyla diliile homeopatik ilaglarin
kullanildig: terapi formudur.” Ancak Arlt ve ark.
tarafindan yapilan calismada, Lachesis compositum
(Lachesis), Carduus compositum (Carduus) ve
Traumeel LT (Traumeel) gibi homeopatik ilaglarin
ineklerde endometrit olusumunu engellemede ve
ireme performansini artirma tizerine etkili olma-
dig: bildirilmistir.’

Veteriner sahada kullanilmak tizere Bacillus
subtilisten elde edilen genis spektrumlu litik en-
zimlerin uterus enfeksiyonlarinda intrauterin
yolla alternatif tedavi olarak kullanilabilecegi bil-
dirilmektedir. Mikrobiyolojik olarak cesitli bak-
teriler (gram-negatif, gram-pozitif) ve maya/
mantar tarafindan polimikrobiyal enfeksiyona
sahip oldugu belirlenen klinik endometritli inek-
lere iyilesme gozlemleninceye kadar haftada iki
kez Lysosubtilin enziminin uygulanmasini taki-
ben %100 oraninda klinik iyilesme oldugu sap-
tanmigtir.%

INTRAUTERIN iMMUNMODULATOR KULLANIMI

intrauterin Oyster Glikojen Kullanimi

Fagositoz, uterustan bakterilerin elimine edilme-
sinde rol alan temel mekanizmadir. Etkin bir fago-
sitozis islemi i¢in perifer dolasimdan yeterli sayida
notrofil 16kositin uterusa gog¢ etmesi gerekir.8! Su-
bandrio ve ark. tarafindan 60 mL fosfat tamponlu
tuz ¢ozeltisi icerisine %1 Oyster glikojen eklene-
rek hazirlanan soliisyon intrauterin olarak veril-
mistir.%? Yapilan uygulamanin uterusta notrofil
16kosit sayisin1 artirdig1 saptanmaistr.

intrauterin Lokotrien B4 Kullanimi

Lokotrien B4, nétrofillerin kemotaksis yapmasinda
rol alir ve fagositik aktivitelerinin artmasina, T- ve
B- lenfositlerin, monositlerin ve dogal 6ldiiriicii
hiicrelerin sayica artmasina ve bu hiicrelerden daha
fazla sitokin salinmasina yol agmaktadir.®® Bu
amagla 30 nmol/L l6kotrien soliisyonunun intraute-
rin olarak verildigi bir calismada, tedaviyi takip eden
24 saat icinde nétrofil 16kosit sayisinin 5-10 kat yiik-
seldigi ve toplam hiicre sayisinin yaklagik %85’ini
notrofil 16kositlerin olusturdugu saptanmigtir.3

0 SONUC

Bu derlemede, uterus enfeksiyonlarinin tedavisine
yonelik giincel yaklagimlar degerlendirilmis, ute-
rus enfeksiyonlarina bagh ekonomik kayiplarin a-
zaltilmas: iizerinde durulmustur. Basarili bir inek
yetistiriciligi i¢in uterus enfeksiyonlarinin fertilite
ve siit verimi {izerine olan negatif etkileri yok edil-
meli, karhilik ve siirdiiriilebilirlik saglanmalidar.
Bunu bagarmak i¢in enfeksiyonlarin teghisi dogru
zamanda ve dogru sekilde yapilmali ve en uygun
tedavi protokolii se¢ilmelidir.
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