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OZET Organ bagist, islamiyet basta olmak iizere pek gok dini top-
lumlarda heniiz kabul gérememistir. Kimi ger¢ekten dindar oldugu igin
kimi ise “6liim korkusu” sebebi ile kabul etmemektedir. insanlar sahsi
korkularmi, dini korkular ile seffaflastirmaya ve kaliplagtirmaya me-
yillidir. Oliim korkusu yasayan insanlarin pek ¢ogu dini tam olarak
anlamadig i¢in bagis yapmanin haram oldugunu ileri siirer. Tiim din-
ler “yardimseverlik”, “sevgi” gibi bir¢ok kavrami amag edinmis iken,
biz neden dini kotii gosteriyoruz? Organ bagislarini ve nakillerini des-
teklemekten kaginmamiz olasi degildir. Dinlerin organ bagisini ve
naklini destekledigini ileri siiren ¢aligmalar mevcuttur. Bu makalede,
organ bagis1 ve nakli icin dinin destegi yansitildi. Islamiyet, Hristi-
yanlik, Yehova Sahitligi, Yahudilik, Hinduizm, Sihizm, Budizm,
Konfiigyiisciiliik, Sintoizm ve Taoculuk dinlerine yer verildi. Din ile
organ bagist ve nakli arasinda dogru bir baglant1 vardir. Sanilanin ak-
sine din, organ bagisina ve nakline kars1 degildir. Hatta dinlerin ayni an-
lama gelen ¢esitli kavramlari, organ naklinin Allah’mn bir buyrugu
oldugunu séylemektedir. Islamiyet, Hristiyanlik, Budizm, Yahudilik
makamlari, organ naklini destekledik¢e organ nakli gelisme goster-
mistir. Ancak Taoizm gibi kurulusu bu ¢aga yakin olan dinlere mensup
insanlar ise ikilemde kalmistir. Bu makale, hastanelerde organ bagisi
icin verilen savaslarin sebebinin dini algilardan ziyade, toplumsal algi-
lar oldugunu géstermek i¢in yazildi. Din ile organ bagisi arasindaki
bagin kuvveti metin iginde verilen 6rnekler ile sunuldu. Bu bakis agist
din ile organ naklinin bagliligin1 gostermektedir. Din adamlari, cerrah-
lar ve saglik ¢alisanlart araciligl ile organ bagisi ve nakil igin farkl bir
bakis agist sunulmalidir. Sunulan bu bakis agis1 “dini bir goérev” kali-
bina oturtulmalidir.

Anahtar Kelimeler: Din; organ nakli; organ bagisi

ABSTRACT Organ donation has not yet been accepted in many reli-
gious societies, especially in Islam. Some do not accept it because they
are truly religious, while others do not accept it because of "fear of
death". People tend to make their personal fears transparent and stereo-
type with religious fears. Most of the people who are afraid of death
claim that it is haram to donate because they do not fully understand the
religion. While all religions aim at many concepts such as "benevo-
lence" and "love", why do we make religion look bad? We are unlikely
to avoid supporting organ donations and transplants. There are studies
suggesting that religions support organ donation and transplantation.
In this article, religious support for organ donation and transplantation
is reflected. The religions of Islam, Christianity, Jehovah's Witness, Ju-
daism, Hinduism, Sikhism, Buddhism, Confucianism, Shintoism and
Taoism were included. There is a correct link between religion and
organ donation and transplantation. Contrary to popular belief, religion
is not against organ donation and transplantation. In fact, various con-
cepts of religions that have the same meaning say that organ trans-
plantation is a command of Allah. Organ transplantation developed as
Islam, Christianity, Buddhism and Judaism supported organ transplan-
tation. However, people belonging to religions whose establishment is
close to this age, such as Taoism, remained in a dilemma. This article
was written to show that the cause of the wars over organ donation in
hospitals is social perceptions rather than religious perceptions. The
strength of the link between religion and organ donation was presented
with the examples given in the text. This point of view shows the in-
terdependence of religion and organ transplantation. A different per-
spective should be presented for organ donation and transplantation
through clergy, surgeons and health workers. This perspective pre-
sented should be molded into a “religious duty”.

Keywords: Religion; transplantation; organ donation

Dini agidan kiiltiirel farkliliklar, hemsirelik mes-
leginin gerekliliklerini yerine getirmeyi zorlastirabil-
mektedir. Bakim verici rolde olan hemsireler, organ
bagis1 konusundaki yetersizlikler sebebi ile nakil bek-

leyen hastalarin umutsuzluk yasadigini gézlemle-
mektedir. Organ bagis1 konusundaki yetersizligin asil
sebebi olarak halk tarafindan din 6ne siirtilmektedir.
Ciinki dini kaygilar, organ bagisi ve naklini algilama
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bicimlerini etkilemektedir. Bir tedavi sekli olan organ
naklinin gelisim gostermesi i¢in organ bagislarinin
artmasi gerekir. Organ bagisi ise dinin gereklilikle-
rine uygun olmadig1 gerekgesi ile bir¢ok kiiltiir tara-
findan reddedilmektedir. Organ nakli hemsireligine
basladigim yillarda, organ bekleyen hastalarin sayi-
sindaki yogunluk beni korkutmustu. Kirmiz: listede
bekleyen tiim hastalar bu catigmanin ortasinda kal-
mistt. Allah’a siginmaktan baska careleri yoktu. Din
ile organ bagis1 arasindaki bagin ne kadar kuvvetli
oldugunu anladigimda farkli bir vizyon ile bakmam
gerektigini 6grendim. Aslinda dinden degil hayattan
kopma riskinden korktugumuz ortadaydi. Bizim yil-
larca catigma zannettigimiz durumun bir bag oldu-
gunu anladigimda dinin baska bir boyutunu gérmeye
basladim. Din, organ nakline karsi degildir. Aksine
hayatin devamlilig1, paylagimin 6nemi, bencil olma-
mak, yardimlagmak gibi birgok anlayist destekleyen
dini yazitlar mevcuttur. Bunlardan bir tanesi ise
“Allah indirdigi her derdin, muhakkak sifasini da in-
dirmistir.” der ve benzer climle Kur’an-1 Kerim kita-
binda da gegmektedir. Dert, organ nakli beklemek ise
sifas1 organ nakline bagis¢1 olmaktir. Din bize bunu
sOyler. Bu yazitlar, din ile organ bagisi arasinda bir
catisma degil, bag oldugunu gormekteyiz. Bu derle-
menin amaci, organ bagiscisi olmak ya da nakil bek-
lemek konusundaki yanlig inaniglar1, dogrulari ile yer
degistirmektir. Bu yanlig inanclar, negatif duygu ve
diisiinceleri ortaya ¢ikartmaktadir. Yerlesik ve kalip-
lagsmis inanglar1 yikmak i¢in dinin gereklilikleri vasi-
tastyla organ naklinin mucizelerini toplumla
paylagmak gerekmektedir.

I TURKIYE'DE VE DUNYA'DA ORGAN NAKLI

Organ naklinin kdkeninin ¢ok daha gerilerden gel-
digine inanilmaktadir.! Yunan mitolojisinde ceza-
landirilan Prometheus, Kafkas Daglari’nda 6liime
mahk{m edilir.!?> Cesitli organlar1 akbabalar tarafin-
dan yenilmesine ragmen karacigerin kendini yenile-
mesi ile organ islevlerinin devamliliginin oldugu
goriiliir. Farkli hayvanlardan alinabilecek organlarin
varlig1 giin yiiziine ¢ikar. Organ naklinin baslangig
asamalarinda “xenotranplantasyon” olarak bildigimiz
bu yontem ilk klinik ¢aligmalarin 6niinii agmustir.'-
1906 yilinda ilk kez domuz ve kegiden alinan bobrek
insana nakledilmistir. 1909 yilinda maymundan ali-
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nan bdbrek insana nakledilmis ancak rejeksiyon olus-
mustur. 1818 ile 1940 yillar1 arasinda kan gruplari-
nin varhig ve kan nakli ¢alismalari yapilmistir.
Tiirkiye’de ilk kan nakli 1938 yilinda istanbul Uni-
versitesi Cerrahpasa Hastanesinde yapilmigtir.!

Ik organ nakli, 23 Aralik 1954 tarihinde, saat
11.15’te Amerikal1 Dr. Joseph Murray tarafindan ikiz
kardesler arasindaki bobrek nakli oldu. Tiirkiye’deki
ilk organ nakli Dr. Mehmet Haberal tarafindan, ba-
sar1 ile gerceklestirdigi bobrek nakli olmustur. 1978
yilinda yine bir ilki yasatan Dr. Haberal, Alman-
ya’dan gelen kadavranin bobregini basarili bir sekilde
transplante etmistir. Ulkemizde ise ilk organ bagist
1988 yilinda yapilmigtir. Beyin 6limi tanis1 alan
hasta, 5 farkli hastaya yagam olmustur.'

Yildan yila bu gelismeler ile Tiirkiye’deki bilim
insanlar1 yasadiklar1 olumsuzluklara ragmen ¢ok ba-
sarili caligmalara imza atti. Bunlardan en 6nemlisi ise
organ nakli i¢in yapay destek sistemlerinin liretilme-
sidir. Prof. Dr. Deniz Siiha Kiigiikaksu nun “Istanbul
Kalp” projesi tiim diinyada biiyiik yanki uyandirdu.
Tiim sartlar zorlayip, ekonomik durumu yerinde ol-
mayan, kalp bekleyen insanlar i¢in ¢ok biiyiik bir
umut 15181 yaratt.

I ORGAN NAKLI VE DIN ARASINDAKI BAG

Din, insanlarin akil, ruh ve beden arasindaki denge-
sini disipline etmek i¢in vardir. Insan ise yaradilist
geregi mucizevi bir varliktir. Kuran’da Tin suresi 95.
ayette “Biz gercekten insan1 en milkemmel sekilde
yarattik.” der.> Boylesine 6zenilmis bir varlik icin
Allah, yeryiiziine meleklerini ve Peygamberlerini
gondermistir.*® Dertlerine deva bulabilmelerini iste-
mistir. “Organ nakli” de bir tedavi yontemi olarak uy-
gulanmaktadir. Akil, bilgi ve beceri ile simanan
insanoglu, organ nakli gibi nadide bir insan soyunun
devamliligini ortaya ¢ikartmigtir.

Organ nakli ve din arasindaki bu bagi olusturan
2 6nemli unsur bulunmaktadir. Ilki; organ naklinin
o6liim sonrasi ahirete etkisi, ikincisi ise din hukuku ya
da din ahlakidir.>* Oliim sonras: ahirette organlarin
sahitligi, Islam dininin de i¢inde oldugu cesitli din-
lerce sorgulanmaktadir.! Allah’mn herkesi ve her seyi
gordiigiine inanilan inanglara bakildiginda, nakilde
kullanilan organin ilk sahibindeki memnuniyeti zaten
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goriilmiis olur. Ikinci sahibine nakledildigi andan iti-
baren de yeni sahibi i¢in goriillmeye devam etmekte-
dir. Yani Allah her seyi biliyor. Hayir da ser de
Allah’tandir.® Zaman zaman yasadigimiz organ re-
jeksiyonlar1 karsisinda biliminde yetersiz kaldigi,
heniiz kesfedilmedigi durumlarla karsilasiliyor. Iste
o zaman dini olarak Allah’tan baska bir mucize
bekliyoruz. Din, organ nakline karsi degildir.
Ciinkii yagsam hakki, tiim haklardan 6nce gelmek-
tedir.’?

Din hukukunun ana yapist1 ise din kitaplarindan
olugmaktadir. Yapilan incelemeler dogrultusunda
insan hayatini tehdit eden tiim zaruri durumlar i¢in
organ nakli ve doku naklinin yapilabilecegine dair
bilgiler mevcuttur.2® islam hukukgular1 bu yazitlari
fetvalarinda halk ile paylasmaktadir.

ISLAMIYET VE ORGAN NAKLI

Canli veya 6lii insan viicuduna zarar vermek, Is-
lam’da yasaklanmistir. Ancak bir hayat kurtarmak
Kuran’da ¢ok yiiksek bir yere sahiptir. Bu ikilemden
¢itkmak i¢in Kuran’da “Kim bir kisinin hayatini kur-
tarirsa, tiim insanligin hayatini kurtarmis gibi olur (5.
boliim: 32)” der. Bagka bir ayette, “zaruret, yasaktan
istiindiir” ilkesi de yine Kuran’da gegmektedir. Bu
ilke daha 6nce domuz kalp kapakgiklari ve domuz ke-
migi greftlerinin kullanimim1 onaylamak i¢in kulla-
nilmustir.”

Suudi Arabistan’daki Islami Fikth Meclisi Kon-
seyi, 1988 yilinda doniim noktasi niteliginde bir ka-
rarla merhum ve canli bagisi onayladi.” 1996 yilinda
Birlesik Krallik Miisliman Hukuk Konseyi, organ
naklinin tamamen Islam’a uygun olduguna dair bir
hiikim yayimladi. Buna gore Birlesik Krallik’ta
yasayan Miisliimanlar bagis kartlar1 tagiyabilir ve is-
terlerse canli bagis yapabilirler. Cogunlugu Miislii-
manlardan olusan pek ¢ok iilkede nakiller, hala canli
bagislar ile yapilmaktadir.

Bu gozlemlerin bir agiklamasi, tiim dinler gibi
Islam’1mn da ikilemde oldugudur. Devam eden siiphe-
cilik Misliiman cenaze torenlerini dikkate alinmay1
gerektiriyor: Miisliimanlarin 24 saat i¢inde gomiil-
mesi gelenekseldir ve uzun bir organ alma prosediirii
endiselere yol agabilir.® Misliiman doktorlar da dini
anlamda siipheci yaklasabilmektedir. 2005 yilinda

Tirkiye’de yapilan bir arastirma, doktorlarin
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%?21’inin, organ bagis1 konusunda aktif olmamalari-
nin bir nedeni olarak dini kaygilar1 gosterdigini be-
lirtmistir.> Bu nedenle organ bagigini tesvik etme
cabalari, Misliiman hekimleri de kapsamak zorunda
kalabilir. Bu nedenle organ bagis1 egitiminin bir top-
luluk i¢inde en etkili olan bireyleri hedeflemesi ha-
yati 6nem tagimaktadir. Iran’da yakin zamanda
yapilan bir aragtirma, fedakarliga vurgu yapan Ra-
mazan’in, Miisliimanlar arasinda organ bagisini tes-
vik etmek i¢in iyi bir firsat olabilecegini 6ne siirdii.
Bu donemde, organ bagis kartlarinda bir artis oldu-
gunu acikladi.*

ORGAN BAGISI VE NAKIL ISLEMLERINDE
HRISTIYANLIK

Kendi i¢inde 3 ayr1 mezhebe ayrilan Hristiyan
inanci, genel olarak organ naklini destekler sekilde
goriinmektedir. Kendi iclerinde ¢esitli farkliliklar
olsa da ihtiyaci olana yardim etme inanci tim mez-
heplerce taninmaktadir. Papa II. John Paul, organ
naklinin Hristiyanlik aleminde sevgiyi besledigi ile
ilgili diisiincelerini Evangelium Vitae ansiklopedi-
sinde bulunmaktadir. Kitapta “Kisi organ bagist yo-
luyla kendi viicudunu baskasina vererek, digerlerinin
yasamlarina devam etmesini saglamaktadir.” demis-
tir. Papa Benedict X VI, bagis kart1 tasidigini belirte-
rek, bir eyleme imza atmistir. Hristiyanligin organ
bagisina iliskin olumlu eylemlerinden bir 6rnek de
Almanya’daki Katolik ve Protestan Kilisesi’nin,
1990 yilinda organ bagisina tesvik eden ortak bildi-
risidir.’

2005 yilinda, Yunan Ortodoks Kilisesi, Atina
Bagpiskoposu ve Tim Yunanistan Bagpiskoposu
Christodoulos, kendisinin ve Kutsal Sinod {iyelerinin
organ bagis formlarimi imzaladigii duyurdu.'® ingil-
tere Kilisesi, organ bagisina verdigi destegi daha da
ileri gdtiirmiis ve 2007 yilinda organ bagisini bir
Hristiyan gérevi ilan etmistir.>” Organ bagis1 konusu,
Christian Science Yo6netim Kurulu tarafindan acikga
tartisilmistir, organ bagisi ve nakli kisisel bir tercih
olarak gériilmiigtiir."!

Isa’ya inanan Hristiyanlar, birinin hayatini kur-
tarmak i¢in bir organdan vazge¢menin Tanr1’ya ve
insanliga ornek bir baghlik eylemi olduguna inanir-
lar. Avustralya, Victoria’daki yetkililer Isa’nin takip-
cilerinin fedakar bagislarini yasakladilar.'”
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ORGAN BAGISI VE NAKIL iSLEMLERINDE
YEHOVA SAHITLERI

Yehova Sahitleri, Hristiyanliktan farkli ancak oradan
dogan bir mezheptir. Bir Teslis’e kayitli degildir.

Yehova Sahitlerinde organ nakli meselesi basit
degildir ve kan naklinin reddedilmesiyle karmasik
hale gelir. Bu durumda, tam kan, trombosit ve plazma
transflizyonuna izin verilmez. Ancak diyaliz, plazma
degisimi, pithtilagsma faktorleri veya ve eritropoetin
tedavisine izin verilir."* Baz1 kurtarici nakillere, bi-
reysel izinler ile onay verilir. Yakin zamana kadar
Yehova Sahitlerinin organ nakline izin verilmiyordu.
1960’11 yillarda bu tiir operasyonlara boyun egenler
boylece baska bir insanin etinden gec¢iniyorlardi. Bu
yamyamlik olarak goriilityordu. Bu goriis, 1980°1i
yillarda yeniden revize edilmistir. Yeni kilavuza gore
organ naklinde hicbir kanin nakledilmedigi varsayimi
altinda bireysel bir se¢im olarak goriilmektedir.!>!*
O zamandan beri Yehova Sahitlerinde bobrek ve
bobrek-pankreas nakliyle ilgili kii¢lik vaka serileri
bildirilmistir.!* Bununla birlikte anemik hastalarda
ameliyat sonrasi erken 6liimler de tanimlanmigtir.”

ORGAN BAGISI VE NAKIL iSLEMLERINDE
YAHUDILIK

Yahudi inanc1, geleneksel olarak 6zellikle organ nakli
ve bagisi konusunda siiphecidir. Oliimden sonra tam
beden olarak gdmiilmesi sartina (Islam’da oldugu
gibi 24 saat iginde defnedilmesi normdur) biiylik
onem verir. Kadavralarla ilgili olarak dlen organ ba-
g1s1n1 engelleyebilecek gibi goriinen 3 yasak vardir.

m Kadavranin kutsalligina saygisizlik etmek
m Kadavranin gomiilmesini geciktirmek

m Kadavradan menfaat almaktir.'*

Gergekten de Ortodoks Haredi grubu, organ ba-
g1s1 karsit1 gegis kartlart yayimladi.'*!® Yahudilikte
hayat kurtarmak temel bir degerdir. Aslinda Yahudi
hukuku, bir hayat kurtarmak i¢in (cinayet, putperest-
lik ve yasa dis1 cinsel iligki yasaklari hari¢) neredeyse
tiim diger emirleri ihlal etmeyi talep eder.>'* Diyali-
zin hayatta kalmak i¢in uygulanabilir bir alternatif ol-
dugu diistiniiliirse, birinin bobrek naklinin gergekten
hayat kurtarict olup olmadigini sorgulamasi elbette
miimkiindiir. Yahudi bilim adamlar1 benzer bir ko-
nuyu, kornea naklini tartigtilar. Kesinlikle hayat kur-
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tarict olmasa da korliigiin 6liime benzer oldugu his-
sedildi ve kornea nakli kabul edildi.> Ardindan beyin
sap1 Oliimii ve kalbin durmasi, 6liim kabul edildi ve
nakil i¢in Ortodoks tarafindan donor kartlar olustu-
ruldu. Kilavuzlarinda yazan 3 olumsuz kurala ragmen
din adamlari, dinin bagka bir boyutunu Yahudi hal-
kina gosterdi ve organ bagisindaki destegi artirdi.

Yahudilikte farkli olan bir diger durum ise Go-
ses’tir. Oliimciil derecede hasta olan ve 3 giin iginde
6lmesi muhtemel olan bir kigiyi tanimlayan bir te-
rimdir. Goses doneminde olan bir hastay1 sadece
organ bagisina hazirlamak amaciyla tibbi miidaha-
lede bulunma konusunda isteksizlik olabilir. Yetkili
bir haham makamina danigmak tavsiye edilebilir. '

ORGAN BAGISI VE NAKIL iSLEMLERINDE HINDUIZM

Hinduizm, kurucusu ve evrensel otoritesi olmayan,
ruhun gogiine ve reenkarnasyona inanilan bir dindir.
Onemli ilkesi, ac1 ¢ekenlere yardim etmektir.'® Olii
bedenin fiziksel biitinligii, ruhun reenkarnasyonu
icin ¢cok dnemli goriillmemektedir. “Bir insan yeni
giysiler giyerken eskilerden vazgecer. Ruh da benzer
sekilde eski ve ise yaramaz olanlardan vazgecerek
yeni maddi bedenleri kabul eder.” goriisii hakimdir.!”

Hint mitolojisinde, viicut boliimlerinin bagkala-
rina fayda saglamak i¢in kullaniimasryla ilgili rapor-
lar mevcuttur. Hatta xenotransplantasyon, Hindu
panteonunda en ¢ok bilinen ve en ¢ok ibadet edilen
tanrilardan biri olan Ganesha’nin, bir fil basr ile res-
medilmesi 6nemli 6rneklerdendir. Diinya Hindular
Konseyinden Hasmukh Velji Shah sunlar1 sdyledi:

“Bir Hindu i¢in 6nemli olan, yasami siirdiiren
seyin dharma (dogru yasam) olarak kabul edilmesi ve
tanitilmasidir. Organ bagisi hayatimizin ayrilmaz bir
pargasidir.”!8

Organlar1 bagislamak ve almak kisinin kendi
0zerkindedir. Ancak otopsiden ¢ok gerekli olmadik¢a
sakinilmasi gerekir. Oliiye saygisizlik oldugu diisiin-
cesi ile izin verilmemektedir.'®

ORGAN BAGISI VE NAKIL iSLEMLERINDE SiHizM

Sihizm, 15. yiizyilda Hindistan’da Guru Nanak Dev
Ji (1469-1538) tarafindan kurulan tek tanrili bir din-
dir. Sih’ler 6liimden sonraki hayata ve siirekli bir ye-
niden dogus déngiisiine inanirlar. Olii dogan bebekler
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ve dogumdan sonraki birkag¢ giin i¢inde dlen bebek-
ler disinda tiim Sih’ler yakilir.!” Birlesik Krallik’taki
bir Sih toplulugu i¢inde yapilan bir anket, organ ba-
gisina kars1 genel olarak olumlu bir tutum sergile-
dikleri goriilmiistiir.'®

ORGAN BAGISI VE NAKIL iSLEMLERINDE BUDIzZM

Budizm’de bir kisinin 6liim siireci, 6zenle ve saygiyla
tedavi edilmesi gereken ¢ok 6nemli bir zaman olarak
gortliirken, 6lii bir bedenin fiziksel biitiinliigiinii ko-
rumak dnemli goriilmez. Tibet’te yasayan Budistlere
gore “ruhsal biling” nefes durduktan sonra giinlerce
viicutta kalabilir.'* Sadece ayriligi gergek 6liim ant
olarak goriilir ve beden o zamana kadar rahatsiz
edilmemelidir. Bu siirecteki herhangi bir rahatsizlik
kisinin bir sonraki yeniden dogusunu olumsuz etki-
leyebilir.>!” Ancak bu goriis maalesef ki organ naklini
destekler nitelikte degildir. Ciinkii beyin 6limi son-
rast, organlar islevini kaybetmeden hizla nakil i¢in
hazirlanmak gerekir. Bu tutum, Budizm’in baska bir
temel ilkesi olan comertlik ile ¢elismektedir. Bu iki-
lemde Budist bilginler farkli sonuglara vartyorlar. Ba-
zilar1 az ya da ¢ok Olii bagisina tamamen karsi
cikarken, digerleri bunu bireysel karara birakiyor."
Organ naklinin Budist hukukuna uydugunu kanitla-
mak i¢in organ bagisinin, igten gelen bir sevgi oldu-
gunu ileri siirerler. Hatta kisinin iyi bir karma
topladigi konusunda hem fikirlerdir.

ORGAN BAGISI VE NAKIL iSLEMLERINDE
KONFUGYUSGULUK

Cinli filozof Konfiigyiis’iin (MO 551-478) gretile-
rinden kurulan bir Cin felsefi ve yari-dini sistemdir.
Cocuklara dindarlik 6gretmek, Konfligylis¢iiligiin
kilit bir ilkesi olan “insanlik” temeli olarak goriiliir.
Cocuklar, kiigiitkken anne babaya itaat etmeli, yas-
landiklarinda onlara 6zenle hizmet etmeli, onlari say-
giyla gommeli ve sonra onlara ibadet etmelidir.”
Konfligytiscii 6greti, kisinin eksiksiz bir bedenle dog-
dugunu ve bir tiir evlada dindarlig1 olarak ayni se-
kilde sona ermesi gerektigini savunur:

Viicut, sa¢ ve cilt anne babadan hediyedir, kim-
senin onlara zarar vermesine izin vermeyin.*’

Bu diigiince ¢izgisi, organ bagisinin temelde
anne babaya saygisizlik oldugu anlamina gelir ve hos
karsilanmaz. Hong Kong’daki tip grencileri arasinda
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yapilan ¢agdas bir ¢alisma, bu endiselerin hala ¢ok
yaygin oldugunu dogrular.!”?° Kore’de yapilan bir
baska ¢alismada, Konfii¢yiis¢ii inanglarin organ ba-
gisina engel olduguna dair daha fazla kanit sag-
lad1.! Geleneksel konfiigyiis ilkeleri organ bagisini
tamamen digliyor gibi goriinse de modern Konfiig-
ylscil bilim adamlar farkli goriisler benimsemis-
lerdir.

“Insanlik adami, kendini siirdiirmek isteyen, bas-
kalarini ayakta tutan kisidir.” gibi birgok yazit vardir.
Konfiigyiisciiliikte “Insanlik” ve dogrulugun, cese-
din biitiinliigiini korumaktan daha degerli oldu-
guna inanirlar ve bu nedenle organ bagisini
onaylarlar.>?°

ORGAN BAGISI VE NAKIL ISLEMLERINDE SINTOIZM

Sinto bir din midir? Hala tartisilmaktadir. Eger bir
din ise insanin “saflik”tan yaratildigina inanilir.
Oliimden sonra beden safligi1 kaybeder, tehlikeli ve
daha giicliidiir.>*'° Olii bir bedene miidahale etmek
kotii sans getirir. Insan bedeni beyin &liimii sonras,
safligin1 korumaktadir. Ancak viicuttaki tiim fonksi-
yonlar kaybolup tam bir 6liim sonrasi yapilan miida-
hale, olen kisi ile yashi kisi arasindaki iligkiyi
zedeleyebilecegi endisesi de vardir. Sinto dinine
mensup olan kisilerin de organ nakline bakis a¢is1 bir-
cok dinde oldugu gibi ikiye boliinmiistiir. Kimi bunun
saygisizlik oldugunu savunurken, kimi ise saygisizli-
gin nakil sonrasi tam beden 6liimii ile bagladigini sa-
vunur.'

Japonya’da yapilan bir kalp nakli, erken yapil-
dig1 gerekgesi ile elestirilere maruz kaldi. Yakin za-
mana kadar mevzuat, Olenlerin bagislanmasini
yasakliyordu. Bu nedenle ihtiyaci olan hastalar sik-
likla yurt disina ¢ikiyordu. Yasa 1997 yilinda mer-
hum donoérlerden resmi organ nakline izin verecek
sekilde degisti. Bununla birlikte bugiin bile Japon-
ya’da Olen donoérlerden transplantasyon siklikla
yapilmamaktadir ve yapilan tiim bdbrek transplant-
larinin %90°1 canli donérlerdendir.> Organ bagis karti
tagtyan Japonlarin yiizdesi ve dlen bagis orani diin-
yadaki en diisiik oranlardan biridir. 2010 yilinin ilk 6
ayinda, iilkede 6len 46 dondrden sadece 95 nakil ger-
¢eklestirilmistir.' Bu baglamda Sinto dini, canlidan
yapilan nakili desteklerken, beyin 6liimii ile gergek-
lesen nakilleri desteklememektedir.
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ORGAN BAGISI VE NAKIL ISLEMLERINDE
TAOCULUK

Taoizm, Dogu Asya’y1 2 bin yildan fazla bir siiredir
etkileyen gesitli felsefi ve dini gelenekleri ifade eder.
Tao, “yasamin yolu” olarak terciime edilir, ancak
ayn1 zamanda daha soyut bagka anlamlar da tasir.
Teoloji, dogalligi, canliligi, barisi ve hareketliligi vur-
gular. Bir diger bakis agis1 ise doganin akigina karsi
harekete gegmemeyi ifade eder.>"” Bu durumda organ
bagisi, dogal siireci degistirmeye yonelik bir girisim
olarak goriilebilir.

Bununla birlikte modern Taocu bilginler, viicu-
dun kendisinin yalnizca yasamin daha 6nemli bo-
liimlerine bir sigmak oldugunu vurguladilar. Bu
nedenle bedeni degistirme girisimlerinin yagamin
Oziinli gergekten etkileyemeyecegine ve organ ba-
S1s1n1 onaylayacaklarina inanirlar. Bunu sdylerken
Laotze’den de alint1 yapiyorlar. “Yetersiz olan1 dol-
durmak i¢in gereksiz olani birakin.”* Yani Taoculuk
da ikilemde kalan dinlerdendir.

[l SONUC

Din ve organ bagis1 arasindaki baginin, organ naklini
olumlu yonde etkilemesi gerektigi ortadadir. Ancak
“din” kavramimin anlasilmasi i¢in her bireyin kendi
dinini iyi biliyor olmas1 gerekmektedir. Din egitimi,
cogunlukla din kitaplarinda degil, halk aras1 sohbet-
lerde tamamlanmaya c¢alisilmaktadir. Her toplum
kendi dinini yeteri kadar tanimis olsa idi bugiin diinya

bu sorunla kargilagsmis olmazdi. Bu sorunu ¢oziime
kavusturmak bizim elimizdedir. Din’e korkmadan
bakmak gerekir. Onun arkasina saklanmadan cesurca
hamleler yapmak gerekir. Bunun onciiliigiinii basta
din adamlar1 olmak iizere tiim saglik ¢aliganlari iist-
lenmelidir. Dini kaygilarin eksik bilgilerden kaynak-
landig1 tiim vaazlarda dile getirilmelidir. Diinya
Saglk Orgiitiiniin &nciilinde “Organ Bagis Kart-
lar”n1 destekleyici ¢aligmalar yapilabilir. Bunlari
uluslararasi bir zemin {izerine oturtup, ortak kiiresel
sorun olarak degerlendirmek gerekmektedir. Koro-
naviris hastaligi-2019 i¢in kurulan ortak platformlar,
organ bagis1 ve nakli i¢inde kurulmalidir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantist bulunan herhangi bir ilag¢ firmasindan, tibbi alet,
gere¢ ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karart olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmamigtir.

Cikar Catismast

Bu ¢alisma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite
tiyeligi veya tiyeleri ile iligkisi, danismanlik, bilirkisilik, herhangi
bir firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlari

yoktur.

Yazar Katkilar

Bu ¢alisma tamamen yazarin kendi eseri olup baska hi¢chir yazar

katkist alinmamugstir.
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