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Ehrlich Asit Solid Tiimér Modeli
Olusturulmus Farelerde Thymus sipyleus
ve Taurinin Karaciger MDA, GSH, AOPP
Diizeylerine ve SOD Aktivitesine Etkileri

Effects of Thymus sipyleus and Taurine
on Hepatic MDA, GSH, AOPP Levels and
SOD Activity in Ehrlich Acide Solid Tumor
Model Generated Mice

OZET Amag: Bu ¢alismada taurin (200 mg/kg/giin) ve Thymus sipyleus Boiss. subspecies sipyleus
variety sipyleus (kekik) metanol 6ziitii (1.5 g/kg/glin) uygulamasinin Swiss albino farelerin karaci-
ger dokusunda ileri diizey oksidasyon protein iiriinleri (AOPP), malondialdehit (MDA), glutatyon
(GSH) diizeyleri ve sitiperoksit dismutaz (SOD) aktivitesi tizerindeki etkileri aragtirildi. Gereg ve
Yontemler: Denekler saglikli kontrol, tiimér kontrol, kekik koruma, kekik tedavi, taurin koruma ve
taurin tedavi olmak iizere alt1 gruba ayrildi (n= 6). Koruma gruplarina tiimor enjeksiyonundan son-
raki ilk giinden baslayarak 17 giin siireyle madde verildi. Tedavi gruplarina tiimér enjeksiyonun-
dan sonra 11. giinden itibaren yedi giin siireyle madde verildi. Bulgular: Tiimér kontrol ve taurin
tedavi gruplar karsilastirildiginda taurin tedavi grubunun AOPP diizeyinin anlamli olarak azaldi-
g1 belirlendi (p< 0.05). Tiimoér kontrol ve saglikli kontrol gruplar: karsilastirildiginda tiimor kontrol
grubunun AOPP diizeyinin arttig1 gozlendi; fakat bu artig anlamh bulunmadi (p> 0.05). Timér kon-
trol ve taurin koruma gruplar karsilastirildiginda taurin koruma grubunun MDA diizeyinin an-
lamli olarak azaldigi belirlendi (p< 0.05). Timér kontrol ve taurin koruma gruplarn
kargilagtirildiginda taurin koruma grubunun GSH diizeylerinin arttig1 gozlendi; fakat bu artis an-
laml bulunmadi (p> 0.05). Timor kontrol ve kekik tedavi gruplar: kargilastirildiginda kekik teda-
vi grubunun SOD aktivitesinin anlaml olarak arttig1 belirlendi (p< 0.05). Sonug: Sonug olarak taurin
uygulamasi oksidatif streste artan MDA ve AOPP diizeylerini azaltirken GSH diizeylerini ve SOD
aktivitesini anlaml olarak etkilemedi. Thymus sipyleus metanol 6ziitii ise SOD aktivitesini artirir-
ken MDA, AOPP ve GSH diizeylerini anlaml olarak etkilemedi.

Anahtar Kelimeler: Karsinom, ehrlich tiimérii; taurin; oksidatif stres; kekik

ABSTRACT Objective: In this study, effects of taurine (200 mg/kg/day) and Thymus sipyleus Bo-
iss. subspecies sipyleus variety sipyleus (thyme) methanol extract (1.5 g/kg/day) administration on
advanced oxidation protein products (AOPPs), malondialdehyde (MDA), glutathione (GSH) levels
and superoxide dismutase (SOD) activity in liver tissue of Swiss albino mice were investigated. Ma-
terial and Methods: Test subjects were divided into six groups as healthy control, tumor control,
thyme protection, thyme treatment, taurine protection and taurine treatment (n= 6). Substance
was given to protection groups for 17 days beginning from the first day following tumor injection.
Substance was given to treatment groups for seven days beginning from eleventh day following tu-
mor injection. Results: When tumor control and taurine treatment groups were compared, AOPP
level of taurine treatment group was found to decrease significantly (p< 0.05). When tumor con-
trol and healthy control groups were compared, AOPP level of tumor control group was seen to in-
crease, however this increase was not found to be significant (p> 0.05). When tumor control and
taurine protection groups were compared, MDA level of taurine protection group was found to de-
crease significantly (p< 0.05). When tumor control and taurine protection groups were compared ,
GSH level of taurine protection group was found to increase, however this increase was not found
significant (p> 0.05). When tumor control and thyme treatment groups were compared, SOD acti-
vity of thyme treatment group was found to increase significantly (p< 0.05). Conclusion: In conc-
lusion, while taurine administration decreased MDA and AOPP levels that increased with oxidative
stress, it did not significantly affect GSH levels and SOD activity. While thymus sipyleus methanol
extract increased SOD activity, it did not affect MDA, AOPP and GSH levels significantly.

Key Words: Carcinoma, ehrlich tumor; taurine; oxidative stress; thyme
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anlilarda oksidatif stresin artmasiyla birlik-
C te serbest radikal {iretiminin de arttig1 bi-
linmektedir. Serbest radikaller basta kanser
olmak iizere bir¢ok hastaligin patogenezinde rol
oynar.! Son yillarda serbest radikallerin kanser ge-
lisiminde ve ilerlemesindeki fonksiyonlar: ile anti-

oksidan molekiillerin bu fonksiyonlar {izerine
etkileri siklikla arastirilmaktadir.

Antioksidanlar serbest radikallerin inhibe edil-
mesi ve siipiiriilmesinde 6nemli rol oynayarak in-
sanlar1 enfeksiyon ve dejeneratif hastaliklara kars:
korumaktadir.? Insan viicudunda oksidatif strese
kars1 endojen antioksidan savunma sistemleri bu-
lunmaktadir. Bunlar gesitli peroksidazlar, siiperok-
sit dismutaz (SOD) ve katalaz (CAT) gibi
antioksidan enzimler veya glutatyon (GSH) gibi an-
tioksidan etkinligi bulunan bazi molekiillerdir. Va-
rolan endojen savunma viicudu oksidatif stresin
zararh etkilerine karsi tam olarak koruyamaz, bu
nedenle destek olarak eksojen dogal antioksidanla-
rin alinmasi gerekmektedir.?

Dogal antioksidanlarin oksidatif hasar sonucu
olusan hastaliklarin tedavisinde 6nemli bir kaynak
oldugu distiniilmektedir.* Thymus sipyleus Boiss.
subspecies sipyleus variety sipyleus endemik bir
kekik tiirii olup Lamiaceae (Labiatae) familyasina
aittir. Literatiirde Lamiaceae familyasina ait bitki-
lerin zengin esansiyel yaglara ve antioksidatif fe-
nolik bilesiklere sahip olduklar1 belirtilmektedir.’
Ayrica bitki 6ziitlerinin fenolik icerikleriyle anti-
oksidan aktivite arasinda dogrudan bir iligki oldu-
gu da ifade edilmektedir.®

Son yillarda yapilan bir¢ok ¢alismada dogal
antioksidanlarin antiinflamatuvar, antiaterosklero-
tik, antitiimor, antimutajenik, antikarsinojenik, an-
tibakteriyel veya antiviral etkilerinin bulundugu
belirtilmektedir."” Diyet destegiyle kekik yag: alin-
masinin SOD, glutatyon peroksidaz (GPx) aktivite-
lerini ve total antioksidan durumu artirdigini
belirten ¢aligmalar da bulunmaktadir.”®

Taurin, siilfiir iceren ve protein yapisina katil-
mayan, uyarilabilme yetenegi olan dokularda, sinir
dokusunda, kalp, karaciger, bobrek ve retina hiicre-
lerinde bulunan serbest bir amino asittir.>'® Taurin
hipolipidemik ve antiaterosklerotik etkilere sahip ol-
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makla birlikte karaciger ve hiicre koruyucu ajan ola-
rak da davranmaktadir."'? Ayrica taurin reaktif ok-
sijen tirlerinin (ROS) olusumunu inhibe ederek,
ROS’u temizleyerek ya da igerdigi siilfonik grubuy-
la Fe*2, Cu*? ve oksidan metalloproteinleri baglayarak

lipit peroksidasyonunu azaltabilmektedir.”"

Yukandaki bilgiler 1s181nda, bu ¢alismada, Ehr-
lich ascites solid tiim6r modeli olugturulan Swiss al-
bino farelerin karaciger dokularinda Thymus
sipyleus metanol 6ziitii ve taurin uygulamasinin,
ileri diizey oksidasyon protein iiriinleri (AOPP),
malondialdehit (MDA), GSH diizeylerine ve SOD
aktivitesine nasil etki ettigi degerlendirildi.

I GEREC VE YONTEMLER

Bu caligma, 12.12.2006 tarih ve G.U. ET-06.075
no’lu etik kurul onay: ile Gazi Universitesi Labora-
tuvar Hayvanlar1 Yetistirme ve Deneysel Arastir-
malar Merkezinde ve Tibbi Biyokimya Anabilim
Dali Aragtirma Laboratuvarinda yapilmigtir. Calig-
mada agirliklar1 39.23 + 4.35 olan 2.5-3 aylik 36
adet Swiss albino erkek fare kullanildi. Deneklerin
serbest olarak standart fare yemi ve normal ¢esme
suyu ile beslenmeleri saglandi.

Donor farenin periton boslugundan Ehrlich
asit (ascites) timor hiicreleri bulunan asit sivisi
alind1 ve deney gruplarindaki farelere subkutan
olarak 0.5 ml (7 1.5 x 10° timor hiicresi) enjekte
edilerek kat1 timor olusumu saglandi.™

Kekik tiiriiniin saptanmas1 Ankara Universite-
si Fen Fakiltesi Biyoloji Bolumiinde yapildi.
Thymus sipyleus metanol dziitii Ankara Universi-
tesi Eczacilik Fakiiltesi Farmakognozi Laboratuva-
rinda Soxhlet aparati oziitlemesi (sicakta) ile
hazirlandi. Hazirlanan 6ziitiin metanolii evapora-
tor ile uguruldu.

Fareler alt1 esit gruba ayrildi (n= 6):

Grup 1 (saglikli kontrol): Timor olusturulma-
yan grup. Farelere birinci giinden itibaren 17 giin
stireyle 0.5 ml serum fizyolojik (SF) intraperitonal
olarak enjekte edildi.

Grup 2 (tiimdr kontrol): Ehrlich asit timor
hiicresi enjeksiyonundan sonraki birinci giinden
itibaren 17 giin siireyle 0.5 ml SF intraperitonal ola-
rak enjekte edildi.

Turkiye Klinikleri ] Med Sci 2011;31(5)
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Grup 3 (kekik koruma): Ehrlich asit timor
hiicresi enjeksiyonundan sonraki birinci glinden
itibaren 17 giin siireyle 1.5 g/kg/giin kekik ozt
0.5 ml SF i¢inde ¢oziilerek intraperitonal olarak en-
jekte edildi.

Grup 4 (kekik tedavi): Ehrlich asit timor hiic-
resi enjeksiyonundan sonraki 11. giinden itibaren
yedi giin siireyle 1.5 g/kg/giin kekik 6ziiti 0.5 ml SF
icinde ¢oziilerek intraperitonal olarak enjekte edildi.

Grup 5 (taurin koruma): Ehrlich asit timor
hiicresi enjeksiyonundan sonraki 1. giinden itibaren
17 giin stireyle 200 mg/kg/giin taurin 0.5 ml SF i¢in-
de ¢oziilerek intraperitonal olarak enjekte edildi.

Grup 6 (taurin tedavi): Ehrlich asit tiimoér hiic-
resi enjeksiyonundan sonraki 11. giinden itibaren
yedi giin siireyle 200 mg/kg/giin taurin 0.5 ml SF
icinde ¢oziilerek intraperitonal olarak enjekte edildi.

Kekik 6ziitii ve taurin uygulamalar giinde tek
doz olarak yapildi. Son uygulamadan 24 saat (18.
glin) sonra denekler ketamin anestezisi altinda fe-
da edildi. Karaciger dokular1 SF ile yikandiktan
sonra s1v1 azotta donduruldu ve biyokimyasal ana-
lizlerin yapilacag: giine kadar -70°C’de saklandi.

KARACIGER DOKUSU AOPP DUZEYININ GLCOMU

Karaciger dokusunda AOPP diizeyi Witko-Sarsat
ve ark. spektrofotometrik yontemiyle ol¢iildii.'> 20
mM Tris-HCl (pH 7.4) ile % 20 (w/v) homojenize
edilen dokular +4°C’de 5.000 xg'de 10 dakika sant-
rifiijlendi ve siipernatanlar alindi. 200 pl siiperna-
tan fosfat tamponu (PBS) ile 1:5 oraninda
seyreltildi. Daha sonra iizerine 10 ul potasyum iyo-
diir (KI) ve 20 pl asetik asit eklenerek vortekslendi
ve 340 nm’de PBS’ye kars1 6l¢tim yapildi. 0-100 pM
kloramin-T standartlar1 numuneye paralel ¢alisil-
d1. Sigir serum albumin (BSA)’in standart olarak
kullanildig1 Lowry yontemi'® ile siipernatanda pro-
tein Ol¢limii yapilarak, AOPP diizeyi nmol/mg pro-
tein olarak hesaplandi.

KARACIGER DOKUSU MDA DUZEYININ GLCUMU

Karaciger dokusunda MDA diizeyi Mihara ve Uchi-
yama’nin tiyobarbitiirik asit (TBA) yontemi esas
alinarak spektrofotometrik olarak saptandi.!” Yon-

temin prensibi, lipid peroksidasyonunun son tiriinii
olan MDA’'nin TBA ile tepkimeye girerek 532
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nm’de maksimum absorbans veren renkli bir bile-
sik olusturmasidir. Sonuglar nmol MDA/g doku
olarak hesaplandi.

KARACIGER DOKUSU GSH DUZEYINiN GLCUMU

Karaciger dokusunda GSH diizeyi spektorfotomet-
rik Ellman y6ntemiyle 6l¢iildi.'® Yontemin prensi-
bi, hafif alkali ortamda 5.5 ditiyobis 2-nitrobenzoik
asidin (DTNB, Ellman reaktifi), dokuda bulunan
alifatik tiyol bilesikleriyle tepkimeye girmesi sonu-
cunda her molekiil tiyol bagina olusan p-nitrofenol
anyonunun miktarinin spektrofotometrik olarak
Olciilmesi esasina dayanmaktadir. GSH miktar
umol GSH/mg protein olarak hesaplanda.

KARACIGER DOKUSU SOD AKTIVITESININ GLCUMU

Karaciger dokusunda SOD aktivitesi Sun ve ark.
yontemiyle 6l¢iilmiistiir.’ Bu yontemin prensibi
ksantinin, ksantin oksidaz ile tepkimeye girerek sii-
peroksit olusturmasi, olusan stiperoksitin nitroblu-
e tetrazolium (NBT)u indirgeyerek renkli bir
bilesik meydana getirmesi ve bu rengin siddetinin
spektrofotometrik olarak 6l¢iilmesidir. SOD akti-
vitesi {inite/mg protein olarak ifade edildi.

ISTATISTIKSEL ANALIiZ

Veriler, Statistical Package for the Social Sciences
(SPSS, version 11.5, Chicago, IL, USA) programi
kullanilarak degerlendirildi. Normal dagilima uy-
gunluk testi Kolmogorov Smirnov yapilmigtir. Ttim
degiskenler normal dagilima uymadig1 i¢in non pa-
rametrik testler kullanilmigtir. Gruplar arasindaki
fark Kruskal Wallis Varyans analizi ile incelendi.
Degerlendirmede ikili gruplar arasindaki karsilas-
tirmalar Bonferroni diizeltmeli Mann-Whitney U-
testi ile yapildi. p< 0.05 istatistiksel olarak anlaml
kabul edildi.

I BULGULAR
KARACIGER DOKUSU AOPP BULGULARI

Saglikli kontrol ve tiimdr kontrol gruplarinin
AOPP diizeyleri kargilastirildiginda tiimor kontrol
grubunun AOPP diizeyinde anlamli olmayan bir
artig gorildii (p> 0.05). Taurin tedavi grubu ile tii-
mor kontrol grubu kargilagtirildiginda taurin teda-
vi grubunun AOPP diizeyinde anlamh bir azalma
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bulundu (p< 0.05). Kekik koruma grubu tiimor
kontrol grubu ile karsilastirildiginda ise kekik ko-
ruma grubunun AOPP diizeyinde anlaml olmayan
bir azalma saptandi (p> 0.05) (Tablo 1).

KARACIGER DOKUSU MDA BULGULARI

Timor kontrol grubuna gore kekik koruma, kekik
tedavi ve taurin tedavi gruplarinin MDA diizeyle-
rinde anlamli olmayan bir azalma saptandi (p>
0.05). Taurin koruma grubu ile tiimor kontrol gru-
bu karsilastirildiginda taurin koruma grubunun
karaciger MDA diizeyinde anlaml bir azalma bu-
lundu (p< 0.05) (Tablo 1).

KARACIGER DOKUSU GSH BULGULARI

Taurin koruma grubu tiimdr kontrol grubuyla kar-
silagtirildiginda, taurin koruma grubunun karaci-
ger GSH diizeyinde anlamli olmayan bir artig
saptandi (p> 0.05) (Tablo 1).

KARACIGER DOKUSU SOD BULGULARI

Kekik tedavi grubu ile tiimor kontrol grubu karsi-
lagtirildiginda, kekik tedavi grubunun karaciger
SOD aktivitesinde anlamli bir artig bulundu (p<
0.05). Kekik koruma grubu ile tiimér kontrol gru-
bu kargilagtirildiginda, kekik koruma grubunun ka-
raciger SOD aktivitesinde anlamli olmayan bir artig
goriildi (p> 0.05) (Tablo 1).

I TARTISMA

Oksidatif stres ROS ve reaktif nitrojen tiirlerinin
(RNS) olusumunu artirarak hiicrelere zarar ver-
mektedir. ROS devamli olarak in vivo sartlarda

iiretilmekte ve niikleik asitler, lipidler, proteinler
ve hiicre zar bilesenlerinde oksidatif hasara neden
olabilmektedir.?® ROS ve diger serbest radikallerin
mutajenik oldugu uzun zamandan beri bilinmek-
tedir. Son zamanlarda bu radikallerin baz: fenotipik
ve genotipik degisimleri etkileyen mediyatorler ol-
dugu belirlenmistir.?!

Zararh oksidanlarin etkileri SOD, GPx ve GSH
gibi antioksidanlar tarafindan etkisiz hale getiril-
mektedir. Bazi ¢caligmalar bu antioksidanlarin dii-
zeylerinin karsinojenezli vakalarda azaldigim
gostermistir.”> GSH nonenzimatik bir antioksidan
olup detoksifikasyon iglemlerinde kilit role sahip-
tir.>? MDA lipid peroksidasyon iglemlerinin bagl-
ca yikim driintidiir. Oksidatif stres dolayli olarak
MDA diizeyinin 6l¢timii ile degerlendirilebilir.
MDA diizeyi membran lipit peroksidasyonunun
siddetini ve hiicresel hasar1 gostermektedir.**

Oksidatif stresi kanitlamada lipid peroksidas-
yon iiriinlerinin yerine belirteg olarak protein ok-
sidasyon {iiriinlerinin  kullanilmasi  gittikce
artmaktadir. AOPP ditirozin igeren ¢apraz bagh
protein iiriinleri olarak tanimlanir. AOPP miktar
serbest radikal olusumu ve protein oksidasyonunun

derecesini yansitmaktadir.”

ROS’un karsinogenezin baglamasi ve ilerleme-
siyle iligkili oldugunu gosteren kanitlar bulunmak-
tadir.”? Gunimiizde kanser diinyadaki insan
oliimlerinin baglica nedenlerinden biridir. Yeni ke-
moterapi yaklagimlar1 malignite kontroliinde etki-
leyici alternatifler sunmaktadir. Son yillarda
yapilan kemoterapi arastirmalarinin baslica odak

TABLO 1: Tim gruplara ait ileri diizey oksidasyon protein Grlnleri, malondialdehit ve glutatyon diizeyleri,
stiperoksit dismutaz aktivitesi (Ortalama + SS)

Gruplar AOPP MDA GSH SOD
(nmol/mg protein) (nmol/g doku) (pmol/mg protein) (U/mg protein)

Saglikli kontrol {n= 6) 173.45 + 45.68 40.33+13.18 0.014 + 0.007 9.57 +1.65
Timor kontrol (n=6) 218.38 + 32,512 41.83 +23.35 0.018 + 0.008 10.67 + 2.66°
Kekik koruma (n= 6) 196.97 + 47.66 34.00 + 21.29 0.013+0.003 1279232
Kekik tedavi (n= 6) 252.83 £ 47.22 30.00+2.12 0.016 + 0.009 14.79 + 1.89°
Taurin koruma {n= 6) 22185 +22.77 22.50 £ 9.95° 0.020 + 0.007 8.81+£2.17
Taurin tedavi (n= 6) 169.77 + 6.09° 31.40+12.85 0.015+0.003 7.49+0.90

2 Taurin tedavi grubu ile tiimor kontrol grubu karsilastinidiginda taurin tedavi grubunun karaciger AOPP diizeylerinde anlamli bir azalma bulundu (p< 0.05).

b Taurin koruma grubu ile timor kontrol grubu karsilastiridi§inda taurin koruma grubunun karaciger MDA diizeylerinde anlamli bir azalma bulundu (p< 0.05).
¢ Kekik tedavi grubu ile ttimor kontrol grubu karsilastinidiginda kekik tedavi grubunun karaciger SOD aktivite diizeylerinde anlamli bir artis bulundu (p< 0.05).
AOPP: ileri diizey oksidasyon protein dirinleri, MDA: Malendialdehit, GSH: Glutatyon, SOD: Siiperoksit dismutaz.
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noktasi yeni ve glivenli kanser kemopreventif ajan-
larinin tespiti, tanimlanmas ve gelisimini icermek-
tedir. Bitkiler etkili antikanser ajanlarin kaynag:
olarak 6nemli bir role sahiptir. Bitkilerde bulunan
flavanoitler, terpenoitler ve steroitler gibi dogal bi-
lesenlerin antioksidan ve antitiimor etkilerinin ol-
dugu literatiirde belirtilmistir.?

Cai ve ark. 50 bitki ailesinden 112 cesit sifali
bitkiyle yaptiklari caligmada antioksidan aktivitey-
le bitkilerin fenolik igerikleri arasinda pozitif iligki
oldugunu gostermislerdir.! Bagka bir caligmada Ala-
li ve ark. bitki tiirlerinin metanol ve sulu 6ziitleri-
nin toplam fenolik madde igeriklerinin antioksidan

aktiviteyle dogru orantili oldugunu saptamislar-
dir.®

Soares ve ark. ise Thymus zygis. tiiriiniin me-
tanol 6ziitiiniin stiperoksit ve peroksil radikalleri-
nin sipiirilmesinde yiiksek aktiviteye sahip
oldugunu bildirmiglerdir.”” Bir¢ok veri SOD akti-
vitesiyle kanser gelisimi arasinda iligki oldugunu
gostermektedir. Ornegin yapilan ¢alismalarda pro-
stat karsinomunda normal prostat epiteline oranla
SOD ekspresyonunun azaldig: gosterilmistir.?8%

Rajkapoor ve ark. Ehrlich asit tim6r modeli
olusturduklari farelerin karaciger dokularinda sag-
Lkl kontrol grubuna gore SOD aktivitesinde
diisiis, lipid peroksidasyonunda ise artig saptamis-
lardir.?

Haraguchi ve ark. Thymus vulgarisin yaprak-
larindan izole ettikleri antioksidatif bilegiklerin,
ksantin/ksantin oksidaz sistemindeki stiperoksit an-
yonu {iretimini ve mitokondriyal ve mikrozomal
lipid peroksidasyonunu inhibe ettigini belirtmis-
lerdir.*

Yukaridaki bilgilere paralel olarak bu ¢aligma-
da tiimor kontrol ve kekik tedavi gruplar karsilas-
tirildiginda kekik tedavi grubunun karaciger SOD
aktivite diizeyinde anlaml bir artis bulundu. Ke-
kik koruma grubunun karaciger SOD aktivite diize-
yinde ise anlamli olmayan bir artis saptandi. Ayrica
timor kontrol grubuna gore kekik tedavi ve kekik
koruma gruplarinin MDA ve kekik koruma grubu-
nun AOPP diizeylerinde istatistiksel olarak anlam-
I1 olmayan bir azalma saptandi. Elde edilen bu
sonuglar, Thymus sipyleus metanol 6ziitiinde bu-
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lunan antioksidatif bilesiklerin siiperoksit ve
peroksil radikallerinin siipiiriilmesinde rol oynaya-
bilecegini diistindtirmektedir.

Taurin hiicre koruyucu ozelliklere sahiptir.
Taurin antioksidan etkisini biyolojik zarlar stabili-
ze ederek, ROSu ortamdan siipiirerek ve lipit pe-
roksidasyonunun son iiriinii olan MDA {iretimini
azaltarak gostermektedir.®!

MDA’n1n, bakteri ve memeli hiicreleriyle ya-
pilan deneylerde mutajenik, sicanlarda ise karsino-
jenik etkisinin oldugu saptanmigtir.>

Dogru-Abbasoglu ve ark. tiyoasetamitle hepa-
totoksisite olusturduklar1 sicanlarin karaciger
dokularinda MDA, GSH diizeylerinde ve SOD ak-
tivitesinde artis, tiyoasetamit+taurin uygulamasi
yaptiklar1 grupta MDA diizeyinde azalma, GSH dii-
zeyinde ve SOD aktivitesinde ise bir fark saptama-
miglardir.®

Yildirim ve ark. yaptiklar1 ¢aligmada geng ve
orta yash sicanlara yedi giin siireyle 200 mg/kg/giin
dozunda taurin uygulamas: yapmig ve bunun sonu-
cunda geng ve orta yash sicanlarin karaciger doku-
larinda MDA diizeylerinin anlaml olarak azaldi-
gin1 bildirmiglerdir.>*

Tabassum ve ark. tamoksifen (TAM) uygula-
mast yapilan farelerin karaciger dokularinda GSH
diizeyinin ve SOD aktivitesinin kontrol grubuna
gore azaldigini, lipid peroksidasyonun ise arttigini
bildirmiglerdir. Taurin + TAM uygulanan grup ile
yalmiz TAM uygulanan grubu karsilagtirdiklarinda
ise taurin+TAM uygulanan grubun karaciger doku-
sunda GSH diizeyinde ve SOD aktivitesinde anlam-
Ii bir artig, lipid peroksidasyon diizeyinde ise
anlaml bir azalma saptamiglardir.®

Kilic ve Yildirim yedi giin siireyle taurin uygu-
lamasi yaptiklari orta yagh sicanlarin karaciger do-
kularinin AOPP diizeyinde anlamli olmayan bir
azalma saptamiglardir.®

Bir bagka caligmada Balkan ve ark. kronik eta-
nol uygulamasina tabi tuttuklar: sicanlarda, taurin
tedavisinin karaciger dokusu iizerine etkisini arag-
tirmislardir. Kronik etanol uygulamasindan sonra
kontrol grubuna gére MDA diizeylerinin arttigini,
GSH diizeylerinin azaldigim ve SOD aktivitesinin
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degismedigini gozlemlemislerdir. Taurin uygula-
mas1 yapilan sicanlarin karaciger dokularinda ise
MDA diizeyinin azaldigini, GSH diizeyinin arttig1-
n1 ve SOD aktivitesinin ise degismedigini sapta-
maglardar.!!

Bu ¢aligmada taurin koruma grubunun MDA
diizeyi tiimor kontrol grubuna goére anlaml olarak
diisiik bulundu. Taurin tedavi grubunun MDA dii-
zeyinde de anlamli olmayan bir azalma gozlemlen-
di. Ayrica AOPP diizeyinin taurin tedavi grubunda
timor kontrol grubuna goére anlamli olarak azaldi-
g1 belirlendi. Tiim deney gruplarinin GSH diizey-
lerinde ise anlaml bir farklilik bulunmad.

Taurin uygulamasinin verilen siire ve doza ba-
gimh olarak prooksidan 6zellik gésterip taurin ko-
ruma grubunda tiimér kontrol grubuna gére AOPP
diizeylerinde anlamli olmayan bir artisa neden ol-
dugunu saptadik. SOD enzim aktivitesi tiimor kon-
trol grubunda saglikli kontrol grubuna gére anlamh
olmayan bir artig géstermistir. SOD enziminin tii-

na bagh olarak antioksidan savunmanin daha fazla
calismasini diigiindiirebilir. Taurin koruma ve tau-
rin tedavi gruplarindaki SOD enzim aktivitesinde-
ki anlamli olmayan azalmanin nedeninin, taurin
uygulamasinin verilen siire ve doza bagimli olarak
prooksidan ozellik gostermesine bagh olabilecegini
diisinmekteyiz.

Sonug olarak tiim veriler goz 6niine alindi-
ginda karaciger dokusunda taurin ve Thymus sipy-
leus metanol o6ziitiiniin GSH diizeyleri iizerine
anlaml bir etkisinin olmadigini, bununla birlikte
taurin uygulamasinin MDA ve AOPP diizeyleri
iizerine antioksidan etkisinin oldugunu, Thymus
sipyleus metanol 6ziitliniin de SOD aktivitesini ar-
tiric1 etkisinin bulundugunu séylemek miimkiin-
diir.
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