IORiJiNAL ARASTIRMA ORIGINAL RESEARCH I

Avrupa Birligi'nde Bir Inovasyon Alani Olarak

ibrahim GULHAN®

*Kadin Hastaliklar ve Dogum Klinigi,
Izmir Tepecik Egitim ve
Arastirma Hastanesi, lzmir

Gelis Tarihi/Received: 30.05.2016
Kabul Tarihi/Accepted: 20.06.2016

Yazigma Adresi/Correspondence:
ibrahim GULHAN

izmir Tepecik Egitim ve

Arastirma Hastanesi,

Kadin Hastaliklari ve Dogum Klinigi,
istanbul,

TURKIYE/TURKEY

drigulhan @yahoo.com

doi: 10.5336/mdethic.2016-52155

Copyright © 2016 by Ttrkiye Klinikleri

E-Saglik

E-Health as an Innovation Area in the
European Union

OZET Baslangicta ortak bir saghk politikas1 bulunmayan AB, siyasal entegrasyon derinlestikge bu
konuda da ortak bir politika olugturmaya ¢aligmaktadir. Saghik hizmetlerinde bilgi iletigim tekno-
lojilerinin kullanimi olarak tanimlanabilecek olan elektronik saglik (e-saglik), saglik sektortindeki
pay1 her gecen giin artan inovatif bir saghk alanidir. E-saghigin Avrupa halki i¢in ¢ok 6nemli fay-
dalar1 oldugunu diisiinen AB, 2004-2011 ve 2012-2020 donemini kapsayan iki eylem planini hayata
gecirmis ve 2020 yilina kadar bu alanda yapacaklarini belirlemistir. Bu planlarla AB hem e-saghigin
yasal altyapisimi gii¢lendirmekte hem de e-saglikta inovasyonu yogun bir sekilde desteklemektedir.
Sonug olarak son dénemdeki biitiin stratejilerinde inovasyona yer veren AB, neredeyse tamamen
inovatif bir kavram olan e-saglik alaninda da pek ¢ok proje ve politikay: hayata gecirmistir. E-sag-
Iik alanindaki giincel gelismeler dikkate alindiginda, e-sagligin AB’nin saglik politikalarinda bun-
dan sonra da giderek artan bir yogunlukta yer alacag: anlasilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Avrupa Birligi; saglik politikasi; teletip

ABSTRACT The EU which has no common health policy in the beginning, efforts to build a com-
mon policy in this topic as the political integration deepened. The electronic health (e-health)
which can be defined as using the information and transformation technologies in the health serv-
ices, is an innovative health area that the share in the health sector grows everyday. The EU con-
cluding the e-health with very important benefits for the European peaople, has been taken into
effect two action plans which covers the 2004-2011 and 2012-2020 period and determined what to
do until 2020 in this area. With these plans, the EU strenghtens the legal infrastructure of the e-
health as well as supports the innovation in the e-health, intensively. In conclusion the EU giving
a place to the innovation in all recent strategies, took into life a lot of projects and policies in the
area of e-health which is almost entirely an innovative concept. When the current improvements
in the e-health area taken into account, it is being understood that e-health will continue to place
in the health policies of EU, with ever enhanching intensity from now on.
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on yillarda Avrupa Birligi (AB), hem e-sagliga hem de inovasyona gi-
derek daha fazla énem vermektedir. Ozellikle Lizbon stratejisinden
sonra hizlanan bu siireg, ‘AB 2020 Stratejisi’ ile yeni bir ivime kazan-
mustir. Lizbon Stratejisi (Lizbon Ajandas1), Mart 2000 tarihinde Portekiz‘in
bagkanliginda Lizbon’da yapilan Avrupa zirvesinde, AB ekonomisini yeni-
den yapilandirma amaciyla baglatilmis ve saptanan hedeflerin gergeklesti-
rilebilmesi i¢in on yillik bir zaman dilimi 6ngoériilmiistii. Lizbon stratejisinin
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amaci AB’yi on yillik siire i¢inde diinyanin bilgiye
dayal1 en rekabetci ekonomisi haline getirmekti. Bu
baglamda reform planlanan temel alanlardan birisi
de ‘daha fazla arastirma, gelistirme ve inovas-
yon'du. Lizbon stratejisinin on yillik stiresinin dol-
masin1 takiben AB komisyonu 2010 yilinda,
2010-2020 dénemi i¢in, ‘Avrupa 2020’ adiyla yeni
bir biiyiime stratejisi hazirlamistir.® AB bu strate-
jiyle ‘akilli, siirdiiriilebilir ve kapsayici’ bir eko-
nomi hedeflemekte ve bunun sonucunda ise
‘yiiksek istihdam, iiretkenlik ve sosyal uyum’sag-
lamay1 amaglamaktadir. Bu ekonomik hedefe ula-
sabilmek icin AB, 2020 yilina kadar istihdam,
inovasyon, egitim, sosyal kapsama ve iklim/enerji
konular {izerinde bes giindem olusturmustur. Ay-
rica Avrupa 2020 stratejisi, istihdami ve biiytimeyi
saglamak tizere olusturdugu bu bes giindemi yedi
girisime dayandirmistir. Komisyon tarafindan ¢ogu
2010 yilinda sunulan ve AB ile ulusal otoritelerin
birlikte ¢alismasiyla gerceklestirilmeleri bekle-
nen bu yedi girisimden bir tanesi de ‘Inovasyon
Birligidir. Goriildiigii gibi, AB politikalarinda ino-
vasyon bashig1 giderek vazgecilmez bir yer edin-
mektedir.

Basl basina inovasyonun sagliktaki bir yansi-
masi olarak gorebilecegimiz ‘elektronik saglik’ (e-
saglik), saglik alaninda her diizeyde bilgi iletisim
teknolojilerinin kullanilmasi olarak tanimlanabi-
lir.! E-saglik, hastalar, doktorlar ve diger saglik hiz-
meti sunucular ve hastaneler arasinda veri ve bilgi
paylasimini; elektronik saglik kayitlarini; teletip
hizmetlerini; taginabilir hasta izleme cihazlarini;
operasyon salonu planlama yazilimlar1 ve robotik
cerrahi gibi pek ¢cok uygulamay1 kapsamaktadir. Bu
kadar genis bir alani kapsayan ve saglik sektorii
icindeki pay: her gecen giin artan e-saglik, saglik
sektoriinde inovasyonun en yogun kullanildig:
alanlarin baginda gelmektedir.” Hatta e-saglik ta-
mamen inovatif bir alandir denebilir. Bu 6zelligiyle
e-saglik; bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanan
inovatif araclar ve hizmetlerle, saglik alaninda has-
taliklardan korunma, tani, tedavi, izlem ve yone-

timde siirekli gelismelere araci olmaktadir. Bir
bagka deyisle e-saglik, biitiin bir toplumun hizmete
erisimini ve hizmet kalitesini yiikselterek daha
etkin bir saghk sektorii olusumuna katkida bulun-
maktadur.

Bu ¢aligmada bir inovasyon alani olarak e-sag-
ik konusunda, AB’nin giincel politikas1 ve uygula-
malari ile gelecek perspektifi tartisilacaktur.

| AVRUPA BIRLIGI'NDE E-SAGLIGA
VE INOVASYONA GIDEN YOL

AB 198071i yillarin sonundan itibaren e-saglik ko-
nusuna artan bir 6nem vermekte ve ozellikle bu
alandaki aragtirma projeleri Komisyon tarafindan
giderek daha yiiksek miktarlardaki maddi katkilarla
desteklenmektedir. Komisyon’a gére AB'nin e-sag-
liktaki hedefleri, gerektiginde e-saglik araglarinmi
kullanarak yasam kurtaran bilgileri tilkeler arasinda
kullanima uygun hala getirip toplum sagligini ge-
listirmek; e-saglig1 saglik politikasinin bir pargas:
haline getirerek, bu alanda tiye devletler arasindaki
politik, finansal ve teknik koordinasyonu saglamak
ve boylece sagliga erisimi ve saglik hizmeti kalite-
sini yiikseltmek; bu alandaki strateji, diizenleme ve
uygulamalarda hem saglik profesyonellerinin hem
de hastalarin siirece dahil olmalarini saglayarak
daha etkin, kullanic1 dostu ve genis kabul goren e-
saglik araglar1 yapimini saglamaktir.

AB’nin son yirmi yildir e-saglik alanindaki ¢a-
balar1 istikrarl bir artigla devam etmektedir. Liz-
bon Stratejisinin on y1llik dénemini tamamlamasini
takiben, AB 2010-2020 dénemi i¢in, ‘Avrupa 2020’
adiyla yeni bir biiytime stratejisini hazirlamistir.
AB bu baglamda akilli, siirdiiriilebilir ve kapsayici
bir ekonomi istemekte ve bunun sonucunda ise
yiiksek istihdam, iiretkenlik ve sosyal uyum sag-
lamay1 amaclamaktadir. Bu ekonomik modele
ulagmak i¢in AB, 2020 yilina kadar istihdam, ino-
vasyon, egitim, sosyal kapsama ve iklim/enerji ad1
altinda bes hedef ve Avrupa 2020 stratejisinin bu
bes hedefine ulagsmak icin de yedi girisim alani

“EUROPE 2020, A strategy for smart, sustainable and inclusive growth. COMMUNICATION FROM THE COMMISSION. Brussels, 3.3.2010 COM(2010) 2020 final.
*http://ec.europa.eu/health/ehealth/key_documents/index_en.htm?Page=2 (10.01.2016)

Turkiye Klinikleri ] Med Ethics 2016;24(3)



Tbrahim GULHAN

AVRUPA BIRLIGI’'NDE BiR INOVASYON ALANI OLARAK E-SAGLIK

olusturulmustur. Bu yedi girisim, Avrupa I¢cin Di-
jital Giindem, Inovasyon Birligi, Hareket Halinde
Genglik, Kiiresellesme Cagi icin Sanayi Politikasi,
Kaynak Etkin Avrupa, Yeni Beceri ve Isler Icin
Giindem ve Yoksulluga Karsi Avrupa Platfor-
mudur.

AB, yasam kalitesini yiikseltmek ve kiiresel
diizeyde rekabetciligini devam ettirebilmek i¢in,
aragtirmalarin inovasyonlara doniismesi konusunda
daha biiyiik bir caba gerektigini diisiinmekte ve
mevcut durumu bir inovasyon aciliyeti’ olarak de-
gerlendirmektedir.* Bu nedenle Avrupa 2020 stra-
tejisinin yedi girisiminden birisi olan Inovasyon
Birligine yasamsal bir 6nem atfetmekte ve Inovas-
yon Birligini uygulamak i¢in, Horizon 2020 is-
miyle bir finansal kaynak programi olusturmusg
bulunmaktadir. Bu program, simdiye kadar olustu-
rulmus en biiyiik arastirma ve inovasyon programi
olup, 2014-2020 doénemi i¢in yaklasik 80 Milyar
Euro tutarinda bir biitge ayrilmigtir.® Genel olarak
AB inovasyona ayirdig1 pay1 %0,08’den %3’e ¢1-
karmay1 planlamakta, béylece 2020 yilina kadar 3,7
milyon is yaratmay:1 amaglamaktadir. Biitiin bu fi-
nansal kaynaklarin dagilimi incelendiginde, e-sag-
liga da 6nemli bir pay ayrildig1 goriilmektedir. Oyle
ki Komisyon ‘Horizon 2020’ programi ¢ercevesinde
yaklasik 100 e-saglik projesini desteklemektedir.
Bunlar arasinda 6zellikle kisisel saglik sistemleri,
mobil saghk (m-saglik), telesaghk gibi konulara
odaklanmisg olan inovasyon projeleri ile diyabet,
mental hastaliklar, kardiyovaskiiler hastaliklar ve
inme gibi hastaliklara odaklanmis olan arastirma
projeleri dikkati cekmektedir.©

Avrupa 2020 stratejisinin yedi girisiminden bir
digeri olan ‘Avrupa Icin Dijital Giindem’ de e-sag-
lik alaninda 6nemli gelismeler hedeflemektedir.
Avrupa I¢in Dijital Giindem’in temel amaci, Av-

rupa 2020 stratejisindeki akilli, stirdiiriilebilir ve
kapsayic1 bitytimeyi gerceklestirebilmek i¢in ‘Diji-
tal Tek Pazari’ olusturmaktir.? Dijital Tek Pazar e-
saglik ve teletip uygulamalarini da kapsamaktadur.
Bu noktada Bilgi ve ﬂeti;sim Teknolojilerinin, Av-
rupa halklar i¢in daha iyi ve ucuz saglik hizmeti
sunumuna yardimeci olacagl vurgulanmaktadir.

I E-SAGLIK EYLEM PLANLARI

Avrupa Birligi tiyelerinde tek tip bir e-saglik poli-
tikas1 bulunmamaktadir. Uye iilkelerin biiyiik ¢o-
gunlugunda e-saglik politikas1 Saghik Bakanliklar
tarafindan belirlenmekte ve e-saghiktaki gelismis-
lik farkliliklarina gore politikalar da farkli olmak-
tadir.? Uye iilkelerin e-saglik politikalarini ve
hedeflerini birbirine yaklagtirmak i¢in en 6nemli
arag e-saglik eylem planidir.

AB, e-saglik alaninda 2004’ten bu yana iki
eylem plani ¢ikarmistir. Ik plan 2004-2011, ikin-
cisi ise 2012-2020 dénemini kapsamaktadir. Ilk
eylem plani ‘e-saglik- Avrupa vatandaslari i¢cin sag-
Iik hizmetlerini iyilestirme: Avrupa e-Saglk Alani
icin eylem plan1’ adiyla ¢ikarilmig ve bekleme za-
manlarini ve hatalar: azaltarak daha uyumlu bir
Avrupa e-saglik anlayisini gelistirmek tizere, elek-
tronik receteler ve hasta kartlarini kullanan bilgi
sistemlerine odaklanmistir.® Bu eylem planinda
bahsedilen 6nemli iki kavramdan birisi ‘vatandas-
odakl saghk’ ve ‘Avrupa e-Saglk Alanrdir. Tkinci
e-saglik plani ise 2011/24 nolu AB Direktifinin 14.
maddesine istinaden olugturulmustur.f Bu direktif
sinur Otesi hasta haklarini diizenleyen ve 14. mad-
desinde bir ‘Avrupa e-saglik Bilgi Ag1’kurulmasini
ongoren 6nemli bir saglik direktifidir. S6z konusu
direktife bagh olarak ‘e-saglik plani 2012-2020- 21.
Yiizyil icin inovatif saglik’adiyla ¢ikarilan bu plan
sunlara odaklanmaktadir: arastirma, gelistirme ve

*http://ec.europa.eu/research/innovation-union/index_en.cfm?pg=why (10.01.2016)

“http://ec.europa.eu/programmes/horizon2020/en/what-horizon-2020 (10.01.2016)

chttp://ec.europa.eu/research/innovation-union/index_en.cfm?pg=why (10.01.2016)

“https://ec.europa.eu/digital-agenda/en/innovative-healthcare-21st-century. (10.01.2016)

ce-Health - making healthcare better for European citizens: An action plan for a European e-Health Area. COMMUNICATION FROM THE COMMISSION TO THE
COUNCIL, THE EUROPEAN PARLIAMENT, THE EUROPEAN ECONOMIC AND SOCIAL COMMITTEE AND THE COMMITTEE OF THE REGIONS. Brussels,
30.4.2004.COM (2004) 356 final.

http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:52008 DC0689&from=EN (10.01.2016)

‘DIRECTIVE 2011/24/EU OF THE EUROPEAN PARLIAMENT AND OF THE COUNCIL of 9 March 2011 on the application of patients’ rights in cross-border health-
care. Official Journal of the European Union. L 88/45. 4.4.2011

http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:32011L0024&from=ro (10.01.2016)
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inovasyonu destekleme; uluslararas: igbirligini sag-
lama, e-saglik hizmetlerinin kargilikli kullanilabi-
lirligini arttirma ve e-sagligin yayginlastirilmasi.®
Eylem planinin adindan da anlasildig: gibi AB, e-
sagligl tamamen inovatif bir alan olarak gérmekte
ve hazirladig1 eylem planini da buna gore sekillen-
dirmektedir.

Bu plan elektronik saglik kayitlarinin iiye tilke-
ler arasinda birlikte kullanabilmesini saglamak tizere
kurulan epSOS gibi pek ¢ok 6nemli ve 6ncii projeyi
de icermektedir. epSOS projesi sayesinde yurtdiginda
seyahat eden turistler, 6grenciler ve isadamlar1 kali-
teli ve giivenli saglik hizmetine ulagabileceklerdir.
Saglik-e-Cocuk projesi, tilkelerarasi igbirligi platfor-
muna bagka bir 6rnektir. Bu bilgi agiyla biitiin Av-
rupa’daki pediyatristler 6nemli ¢ocuk hastaliklar
konularindaki giincel ve temel bilgilere ulasabile-
ceklerdir. Bu projenin hedefi ise gelecekte erken
tani, tarama ve kisisellestirilmis tedaviden giderek
daha ¢ok ¢ocugun yararlanmasidir.

Uye {ilkelerdeki e-saglik hizmetlerinin birbi-
rine baglanmasi, AB diizeyinde e-sagligin kalitesi-
nin artmasl i¢in vazgecilmez bir gerekliliktir. Bu
baglamda kargilikli kullanilabilirlik ve standardi-
zasyon kavramlari giindeme gelmektedir. Ikinci E-
saglik Eylem Plani, ortak standartlar olusturarak
kargilikli kullanilabilirligi arttirmay: hedefle-
mektedir. Kargilikli kullanilabilirligin e-saglik
acisindan yararlar: su sekilde sayilabilir: saglik
profesyonelleri agisindan igbirliginin gii¢lendiril-
mesi sayesinde tedavi kalitesi ve giivenliginin art-
mast, glincellenmis hasta bilgileri ve kanita-dayal
klinik kilavuzlar sayesinde karar verme siirecinin
desteklenmesi; hastalar agisindan tedavi giivenligi-
nin yiikselmesi, ihtiya¢ olunan noktada tedaviye
erisim, yurtdigindaki giivenli ve kaliteli tedavi ola-
nagina entegre olma; kullanicilar agisindan mali-
yetlerin diisiirtilmesi; ig ¢evreleri agisindan ortak
bir karsilikli kullanilabilirlik ¢ercevesi olusturula-
rak dijital tek pazarin saglik alanina genislemesini

saglama. Komisyon karsilikl: kullanilabilirlik ve
standardizasyon alaninda Avrupa’y: Birbirine Bag-
lamak girisimi gibi pek ¢ok projeyi baslatmistir.

Bu 2012-2020 planinin 6zellikle odaklandig:
konulardan birisi de mobil sagliktir (m-saglik).
Mobil saglik (m-saglik) e-sagligin bir alt segmenti
olup saglikta mobil cihazlarin kullanimini ifade et-
mektedir.* Diinyada hizla gelisen bir konu olan
mobil saglik alaninda, giintimiizde yaklasik 100 bin
mobil saglik uygulamasi bulunmaktadir. M-sagli-
gin, saglik hizmetlerinin dontisimi ve kalitesinin
ylikselmesinde gelecekte 6nemli bir pay1 olacag:
distiniilmektedir. Nisan 2014’te Komisyon, ‘Mobil
Saglikta Yesil Belge’adiyla bir girisim baglatarak bu
alandaki yol haritasini olusturmay: amaglamstir.

I AVRUPA BIRLIGI'NDE BiR INOVASYON
VE ARASTIRMA ALANI OLARAK E-SAGLIK

AB saglikta bilgi ve iletisim teknolojilerinin kulla-
nildig1 pek ¢ok aragtirma ve inovasyon projesini des-
teklemektedir.® Bu cercevede 6zellikle hasta-odakli,
daha hizli ve dogru taniya yonelik ve kendi kendine
izlemi miimkiin kilan ve genel olarak daha givenli
ve iyi saglik hizmeti hedefleyen projeleri tesvik edil-
mektedir. Projelerin finansal destegi 2014yilina
kadar Yedinci Aragtirma Cerceve Programi ve Re-
kabet Edebilirlik ve inovasyon Cerceve Program’la-
rindan saglanirken, 2014 yilindan itibaren bu
projeler i¢cin Horizon 2020 fonu kullanilmaktadur.

Bu projelerle amacglanan ise Avrupa vatandag-
larinin kisisel saglik kayitlarina giivenle erisimi ve
teletip uygulamalarinin yayginlagmasi, asgari miis-
tereklerde birlegen bir hasta veri seti olugturulmasi,
ortak standartlarin belirlenerek sertifikasyon sag-
lanmasz, iiye iilkeler arasinda ortak bir sinir Gtesi
e-saglik hizmeti listesinde anlagsmaya varilmasidir.
AB tarafindan desteklenen e-saglik projeleri {ice
ayrilmaktadir: aragtirma projeleri, inovasyon pro-
jeleri ve karsilikli kullanilabilirlikle ilgili projeler.

*eHealth Action Plan 2012-2020 - Innovative healthcare for the 21st century. COMMUNICATION FROM THE COMMISSION TO THE EUROPEAN PARLIAMENT,
THE COUNCIL, THE EUROPEAN ECONOMIC AND SOCIAL COMMITTEE AND THE COMMITTEE OF THE REGIONS. Brussels, 6.12.2012 COM(2012) 736 final.
http://www.parliament.bg/pub/ECD/124469SWD_2012_414_EN_DOCUMENTDETRAVAIL_f.pdf (10.01.2016)

beHealth projects - Research and Innovation in the field of ICT for Health and Wellbeing: an overview. Publications Office of the European Union - Luxembourg,
2014file:///C:/Users/samsungpc/Downloads/OnlinebrochureResearchandInnovationineHealthupdatedjune2016%20(1).pdf
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Kuskusuz bazi projeler bu ii¢ proje tipini de i¢inde
barindirmaktadir.

Inovasyon projeleri tamamen saglik siste-
minde reform ve inovasyona yonelik olarak diisii-
nilmiistiir. Temel konular olarak kisisel saglik
sistemleri, entegre saglik hizmetleri, mobil-saglik,
teletip ve hastanin gii¢lendirilmesi secilmistir.
Doktor ve hasta arasindaki elektronik iletigim uy-
gulamalarina teletip denilmektedir ve bunlar
ozellikle diizenli doktor gormesi gereken kronik
hastaligi bulunan hastalar agisindan yararl ve
onemli uygulamalardir.

CLEAR, CommonWell, MOMENTUM,
NEXES, RenewingHealth, United4Health, THA-
LEA, CARRE ve INSPIRE kisisellestirilmig saglik
konusunda yiiriitillen baglica e-saglik projeleridir.
Mobil saglik alaninda ise MovingLife, DECIPHER
PCP ve UNWIRED Health projeleri bulunmakta-
dir. HEARTEN Do CHANGE PATHway PAL de
m-saglikla ilgili diger projelerdir. Hastanin giiglen-
dirilmesi tizerine hazirlanmis projeler PALANTE
ve SUSTAINS dir. E-saglik farkindaligini arttirmak
icin CAMEI ve ENS4Care projeleri yiiriitiilmeke-
dir. Baslica sinir Gtesi e-saglik uygulamasi projeleri
ise sunlardir: epSOS, HITCH, Antilope, EXPAND
ve Trillium Bridge.*

Bu arada ¢ok sayida karsilikli kullanilabilirlik
projesi de klinik aragtirmalara odaklanmigtir. Bu
anlamda elektronik saglik kayitlarim tlkeler ara-
sinda kargilikli kullanilabilir yapan uygulamalar
¢ok bityiik klinik ¢aligmalarin yapilmasini saglaya-
bilmektedir. EURECA, Linked2Safety ve GRANA-
TUM bu tiir projeler arasindadur.

I TARTISMA

Bugiin inovasyon, AB icin stratejik hedeflerini ger-
ceklestirmek acisindan temel araglardan birisi ha-
line gelmis bulunmaktadir. Bu durum AB’nin son
donemde ¢ikardig strateji belgelerinden de rahat-
likla tespit edilebilmektedir. Ilk olarak Lizbon stra-

tejisine baktigimizda, inovasyonun reform planla-
nan konu bagliklari arasina alindig: gériilmektedir.
AB 2020 stratejisinde ise inovasyona ayrilan pay
devasa bir boyut kazanmigtir. Inovasyon Birligi
adiyla temel bir girisim alanm olusturulmus ve bunu
desteklemek i¢in AB tarihinin en biiyiik finansman
kaynag olan Horizon 2020 fonu kurulmustur. Yal-
nizca bu fon bile AB’nin inovasyona ne kadar 6nem
verdigini ve inovasyondan ne kadar biiyiik beklen-
tisinin oldugunu ispatlamaktadar.

E-saglik inovasyonla i¢ ice ge¢mis bir kavram-
dir. Oyle ki e-saglik uygulamalarinin ¢ok biiyiik bir
kisminin birer inovasyon iriinii olmasinin &te-
sinde, bizzat e-sagligin kendisi de inovatif bir ol-
gudur. Bu yoniiyle saglik sektorii i¢cindeki payi
giderek artmaktadir.® 2008 sonrasi ekonomik krize
ragmen kiiresel teletip pazar1 2010 yilinda 9.8 mil-
yar dolardan, 2011 yilinda 11.6 milyar dolara ¢ik-
mis olup, yillik %18.6 biiyiime hiziyla 2016 yilinda
27.3 milyar dolara ¢ikmasi beklenmektedir. Dijital
teknolojilerin kullanildig: saglik alanlar: sadece
gelismis ve gelismekte olan tilkelerde degil, gelis-
memis iilkelerde de hizla biiylimekte ve yeni is
alanlar1 dogmaktadir.

AB e-sagliktaki girisimlerini ¢ok yonlii olarak
sirdiirmektedir. ilk olarak ortak bir e-saglik politi-
kas1 olusturmaya ve boylece iiye tilkeler arasinda
mevzuat ve uygulamalarda uyum ve esgiidiimii sag-
lamaya calismakta, ikinci olarak da bu alandaki
aragtirma ve inovasyon ¢abalarini bityiik finansal
kaynaklarla desteklemekte ve tesvik etmektedir.
E-saglik alaninda desteklenen ve yiiriitiilen ino-
vasyon projeleri géz 6niine alindiginda, AB’nin e-
saglik ve e-saglik inovasyonuna bityiik bir 6nem
verdigi anlagilmaktadir. AB, e-saghigin yayginlas-
mast, mobil saglik, e-saglik i¢cin kullanilacak cihaz-
lar ve yazilimlar, kargilikli kullanilabilirlik, hastalar
ve saglik profesyonelleri gibi e-sagligin hemen
hemen her alaninda inovasyonu desteklemektedir.
Bu projelerin sayisal durumuna bakildiginda yiiz-
lerce projeye ulasildig: goriilmektedir.

*eHealth projects - Research and Innovation in the field of ICT for Health and Wellbeing: an overview. Publications Office of the European Union - Luxembourg,
2014file:///C:/Users/samsungpc/Downloads/OnlinebrochureResearchandInnovationineHealthupdatedjune2016%20(1).pdf

*Konferans Raporu. Frank Heemskerk, Teresa Cunha, Ludovica Serafini. Innovation in Healthcare without Borders. 16 — 17 April 2012. Flagey, Place Saint-Croix,
1050 Brussels. https://ec.europa.eu/research/health/pdf/innovation-in-healthcare-report-2012_en.pdf (10.01.2016)
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fbrahim GULHAN

AVRUPA BIRLIGI’'NDE BiR INOVASYON ALANI OLARAK E-SAGLIK

0 SONUC

Inovasyon konusuna 6zel bir énem atfeden AB,
hem Lizbon stratejisinde hem de Avrupa 2020 stra-
tejisinde inovasyon i¢in ayr bagliklar olusturmus
ve inovasyon ve aragtirma i¢cin Horizon 2020 adiyla
bugiine kadarki en biiyiik finansal kaynag: ayir-
muistir. Son yillarda inovasyonla birlestirilmis saglik
da AB’nin genis olanaklar tanidig: alanlardan birisi
olmustur. Baglangicta ortak bir saglik politikas: bu-
lunmayan AB, siyasal entegrasyon derinlestikce bu
konuda da ortak bir politika olusturmaya calis-
maktadir. Saglik alani, 6zellikle yaslanan niifusla
birlikte yeni politikalara ve yaklagimlara ihtiyag
duymaktadir. Kisaca saglik hizmetlerinde bilgi ile-
tisim teknolojilerinin kullanimi olarak tanimlana-
bilecek olan elektronik saglik, saglik sektoriindeki
pay1 her gecen giin artan inovatif bir saglik alanidir.
Hem saglik hizmeti kullanicilari hem de saglik hiz-

meti sunucular agisindan pek ¢cok avantaji berabe-
rinde getiren e-saglik, son yirmi yildir AB diize-
yinde kurumsal olarak ele alinmaya baslanmigtir.
E-sagligin Avrupa halki i¢in ¢ok 6nemli faydalar
oldugunu diisiinen AB, 2004-2011 ve 2012-2020
donemini kapsayan iki eylem planini hayata gecir-
mis ve 2020 yilina kadar bu alanda yapacaklarini
belirlemigtir. Bu planlarla AB hem e-saghgin yasal
altyapisini giiclendirmekte hem de e-sagliga doniik
inovasyon projelerini yogun bir sekilde destekle-
mektedir.

Sonug olarak son dénemdeki biitiin stratejile-
rinde inovasyona yer veren AB, neredeyse tama-
men inovatif bir kavram olan e-saglik alaninda da
kendi glindemini olusturmus ve pek ¢ok proje ve
politikay1 hayata gecirmistir. Mevcut durum gos-
termektedir ki, e-saglik konusu gelecekte de
AB’nin saglk politikalarinda giderek artan bir
oranda giindeme gelmeye devam edecektir.

I KAYNAKLAR

1. Eysenbach G. What is e-health? J Med Inter-
net Res 2001;3(2):e20.

Pinto R, Baracsi M. Creating an Environment
for Innovative Start-Ups in Healthcare. Health
Policy and Technology, 2012;1(4):187-92.

3.

29(2):237-43.
4.

Mars M, Scott RE. Global E-Health Policy: A
Work In Progress. Health Affairs, 2010;

Anshari M, Almunawar MN. Mobile Health
(mHealth) Services and Online Health Educa-

tors. Biomed Inform Insights. 2016;8:19-
27.

Mirhashemi S, Rasouli HR, Mirhashemi AH.
Necessity of Telemedicine. Trauma Mon.
2015;20(4):€25616.

Turkiye Klinikleri ] Med Ethics 2016;24(3)

110



