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Ozet

Summary

Plan: Fasyal lipoatrofiler, dizeltme gerektiren nadiekil
bozucu sendromlardir. Lipofilling, herhangi allerigki
tasimayan “ekolojik” bir tedavidir.

Amag: Bu tekngin fasiyal lipoatrofideki etkinfini gbstermek.

Sonuglar: Bu teknik, yeni bir dolgu maddesmi(Profill)
enjeksiyonuna sekonder ggtn lipoatrofi sikayeti olar
dort hastada kullanildi. Bu teknik ve sonuclari taan-

di. Ug slemden sonra, %70’den fazla diizelme vardi (or-
talama 1 yillik bir izleme suresiyle).

Karar: Bu 06zel lipoatrofiler, lipofilling’le iyilestirildi. Bu
teknik, allojenik materyaller kullanilan doldurmgeim-
lerini izleyen travma bulgularini gosteren hasialae-
davisinde 6zellikle uygundur.

Anahtar Kelimeler: Fasiyal lipoatrofi, Lipofilling,
Lipostriktir,
Doldurma komgalgyonlari
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Background: Facial lipoatrophies are rare, disfiguringnsy
dromes requiring correction. Lipofilling is an “dogi-
cal” treatment that does not carry any risk ofrghe

Aim: To demonstrate efficacy of this technique in falija
trophy.

Results: This technique was uséual four patients suffering frc
lipoatrophy secondary to the injection of a neveffilde
vice (Profill). The technique and results are dbesd. A-
ter three procedures, there was more than 70% vapro
ment (with a mean follow-up period of one year).

Conclusion: These particular lipoatrophies are improve:
lipofilling. This technique is particularly releviaim tred:
ing patients who have shown signs of trauma folig
filling procedures using allogenic materials.

Key Words: Facial lipoatrophy, Lipofilling,
Lipostructure,
Filler complications
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Fasiyal lipoatrofiler, nadir veekil bozucu bir
durumdur. Romberg hastgliveya Lawrence Seip
sendromu gibi bir¢cok etyoloji cok iyi bilinmekte-
dir. Son zamanlarda; HIV'a Bh lipoatrofi (1) ve

bu makalede de naso-labiyal kivrimlari doldurmak

icin kullanilan yeni bir sentetik dolgu maddesine
(Profill) sekonder ge§en lipoatrofiler tanimlan-
mistir (2). Lipoatrofiler diizeltiimesi, bgartlardaki
hastalarin ygam kalitesini dizeltmek icin dnemli-
dir. Otolog y& implantasyonu, herhangi allerjik
reaksiyon riski olmayan basit bir tekniktir ve ¢zel
likle allojenik materyallerden travma bulgusunu
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hemen olan hastalarda 0Ozellikle

endikedir.

gostermi

Lipofilling’in Histolojik Gortndmleri

Bruning (3) ilk defa 1911'de, post-rinoplasti
kusurlarini dizeltmek icin bigiringa kullanarak
lipoenjeksiyonlari gercek$éirdi. Erken 1980’lerde
Fischer (4) ve lllouz'un liposuction’inin éncald-
gunde, lipofilling Uzerine bircok makale yayinlan-
mistt (5), bununla beraber teknikler standardize
edilmemiti  ve sonuglar dgsiyordu. Daha
1985’lerde, Fournier (6), tatmin edici sonuclareeld
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etmek icin kullanilabilecek, etkili bir teknik tamt
landl. Cok yakinlarda, Coleman (7), lipostrikttr
olarak adlandirilan, tamamen yeni bir teknik ol-
mamakla beraber zarif bir lipofilling uyarlamasi
olan bir tekngi tanimladi. Baarili olmak icgin
lipofilling, sadece adipoz dokuyla bir doldurma
degil, ama gercek bir adipositler greftiyle daeul-
maliydi.

Son zamanlarda, Profill enjeksiyonlarini izle-
yen bircok fasiyal lipoatrofi olgusu yayinlandi. Bu
hastalarin dordu, lipofilling kullanilarak tedavi
edildi. Kullanilan teknikler ve elde edilen sonugla Resim 1 Profill enjeksiyonlarindan sonra tipik lipoatr
burada sunulmgur. olgusu

Hastalar
Dort hastanin hepsinde de, fasiyal lipoatrofi,
nazolabiyal diizeltme enjeksiyonlarindan bircok ay
sonra gekimistir. Uc hastada bilateral lipoatrofi
varken, bir hastada sol yan olmak Uzere tek taraf-
hydi.

Metodlar

Dort hasta da, dondr bdlgeler olarak secilen
kalcalardan alinan ¥a transplantlariyla tedavi
edildi. Lokal anestezi altinda (epinefrinli %21'lik
lidokainle) ya, piston benzeri hareketlerle 2 mm
capindaki kicuk keskin bigineyle, 10 cc’'lik bir
disposibil enjektor icine alindfiringalar gneleri ~ Resim 2.Unilateral lipoatrofi
uclarl aagl egilmis sekilde bir kap icerisine
aspiratlardan ve yahucrelerinden kan htcrelerini
herhangi yali bir materyali uzaklgtirmak icin  diizeltmelerden kacinildi ve hizli diizeltmeler 6zel-
yerlestirildi. Eger aspiratta fazla kan varsa, salinle |ikle etkiliydi.
yikanabilir veya santriftj edilebilir. Alici alana
anestezi ve enjeksiyonlar yaga uygulamali,
dermis ve hipodermis’te @ik seviyelerde kicuk
Olceklerde ya yerlestiriimelidir.

Ortalama 1 yillik bir izlem siresince, doért ay-
ik araliklarla G¢ kontrol muayene gercetigldi
ve %70'den fazla iyilgne gosteren tatmin edici
sonuglara egildi (Resim 1-3).
Klcuk bir kantl veyagne kullaniimali ve faz-

la diizeltmeden kaginilmalidir. Tarti sma

) _ . _ _ Fasiyal lipoatrofilersekil bozucu olabilirler ve
Islemlerin sona erdirilmesi tGizerine, pansuman- etyoloji ne olursa olsun, hastalarda bir iyite
lar kullanilmamg ve antibiyotikler verilmenstir. ararlar. Ekolojik bir teknik olan lipofilling, loKa
anestezi altinda kolayca uygulanabilik. islemden
Sonuclar . : . .
L s ) sonra, y& implantasyonu, enjekte edilen volimiin
Verici bolgede enjeksiyondan ¢ok sonra 6dem o34 o450'sj arasinda gercek bir greft Gretecektir.

vev_ekimo% gorulmitdr. Post-operatif donemgall gy, topnik, fasiyal sklerodermaya pozitif uzun stire-
degildi, boylece ilag gereksinimi de yoktu. Fazla i j;jemierle, fasiyal yumsak doku hasarlarina,
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Resim 3 Ug lipofilling isleminden sonra lipoatrofinin dilze
tilmesi

HIV'a bagh fasiyal lipoatrofiye ve son olarak ya-

kinlarda, teorik olarak biyolojik olarak parcalana-

bilir bir sentetik Uriin olan, Profill'e kar reaksi-
yonlar olgusunda uygulanstir.
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