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Giincel Tam Seramik Sistemlerde Yiizey Topografisi ve
Bakteri Adezyonunun incelenmesi

Investigation of the Surface Topography and Bacterial Adhesion in

Current All Ceramic Systems
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OZET Amag: Bu in vitro ¢alismanin amaci; farkli tam seramik sis-
temlerde yiizey pliriizliligii ve Streptococcus mutans adezyonunun in-
celenmesidir. Gere¢ ve Yontemler: Alti farkli CAD-CAM blok
materyali [Vita Mark II (VMII), IPS e-max CAD (IPS), Vita Enamic
(VE), Lava Ultimate (LU), Vita Suprinity (VS) ve Vita YZ ST (YZ-
ST)] kullanilarak 10,0 mm ¢apinda ve 2,0+0,3 mm kalinliginda 54 adet
silindir sekilli test 5rnegi hazirland1. Orneklerin yiizey piiriizliiliigii pro-
filometre cihazi ile 6lgiildii. Ardindan steril edilen test 6rnekleri, peli-
kil tabakasi olusturmak i¢in miisin igeren yapay tiikiiriik ile kapland:
ve 24 saatlik S. mutans adezyonu test edildi. Elde edilen veriler, tek
yonlii varyans analizi (ANOVA) ve Tukey HSD post-hoc testleri ile
istatistiksel olarak karsilastirildi. Istatistiksel anlamhlik diizeyi p<,05
olarak belirlendi. Bulgular: En yiiksek ortalama yiizey piriizliliigii de-
geri YZ-ST grubunda (2.,07+0,71 um), en diisiik ortalama ylizey
purizliligii degeri ise LU grubunda (0,39+0,15 pum) tespit edildi. Farkli
tam seramik sistemlerin yiizey piiriizliligli bulgularina gore ¢oktan aza
dogru siralamasi; YZ-ST> VMII> IPS> VS> VE> LU seklindedir. En
yiiksek bakteri adezyonu ortalama degeri YZ-ST grubunda, en diisiik
ortalama bakteri adezyonu degeri ise VE grubunda tespit edildi. VE,
LU ve IPS gruplar arasinda yapilan karsilastirmada, benzer bakteri
adezyonu degerleri belirlendi (p>,05). Sonug¢: Kullanilan tam seramik
restoratif materyal segenegi, restorasyonlarin yiizey puriizliligii ve
bakteri adezyonu degerlerini etkilemektedir.

Anahtar Kelimeler: Tam seramik sistemler; yiizey plirtzliligi;
bakteri adezyonu

ABSTRACT Objective: The purpose of this in vitro study was to eval-
uate the surface roughness and Streptococcus mutans adhesion in dif-
ferent all ceramic systems. Material and Methods: A total of 54
cylindrical test specimens were prepared using 6 different CAD-CAM
blocks [Vita Mark II (VMII), IPS e-max CAD (IPS), Vita Enamic (VE),
Lava Ultimate (LU), Vita Suprinity (VS) and Vita YZ ST (YZ-ST)]
with a diameter of 10.0 mm and a thickness of 2.0+0.3 mm. The sur-
face roughness of the specimens was measured by a profilometer. Sub-
sequently, the sterilized specimens were coated with mucin-containing
artificial saliva to form the pellicle layer, and then the 24-hour S. mu-
tans adhesion was tested. The obtained data were statistically compared
using one-way analysis of variance (ANOVA) and Tukey HSD post-
hoc tests. Statistical significance was set at p<.05. Results: The high-
est mean surface roughness was obtained in the YZ-ST group
(2.07+0.71 pm) while the lowest surface roughness was found in the
LU group (0.39+0.15 pm). The surface roughness findings of different
all ceramic systems was as YZ-ST> VMII> IPS> VS> VE> LU. The
highest bacterial adhesion was found in the YZ-ST group and the low-
est bacterial adhesion was seen in the VE group. Similar bacterial ad-
hesion values were determined between VE, LU and IPS groups
(p>.05). Conclusion: The selected all ceramic restorative material op-
tion may affect the surface roughness and bacterial adhesion values of
the restorations.

Keywords: All ceramic systems; surface roughness;
bacterial adhesion

Glintimiizde, dis eksiklikleri nedeni ile kaybedi-
len fonksiyon ve estetigin geri kazandirilmasi igin uy-
gulanan sabit ve hareketli protezlerin yapiminda ¢ok
cesitli restoratif materyaller kullanilabilmektedir.'-
Ozellikle 6n bolge restorasyonlarda; metal-seramik
sistemlere alternatif olusturmak ve daha estetik so-

nuglar elde edebilmek icin ¢ok ¢esitli tam seramik
sistemler gelistirilmistir.* Bilgisayar destekli tasarim
ve Uretim [computer aided design/computer aided
manufacturing (CAD/CAM)] sistemlerinde yasanan
gelismeler ile birlikte kullanimi yayginlasan giincel
tam seramik sistemlerden bazilari; feldspatik sera-
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mikler, lityum disilikat esasli seramikler, hibrid sera-
mikler, rezin modifiye nanoseramikler, zirkonya ile
giiclendirilmis lityum silikat seramikler ve monolitik
zirkonya olarak siralanabilmektedir.'* Giincel tam se-
ramik sistemler, iistlin estetik 6zellikleri ve biyolojik
uyumlar1 nedeni ile; inley, onley, laminate veneer,
kron protezleri, 6zellikle 6n bolge implant destekli
restorasyonlarin iiretiminde yaygin bir kullanim alanm
bulmaktadir.'> Kullanilan restoratif materyallerin es-
tetik ve mekanik ozelliklerinin yan1 sira biyolojik
uyumu ve agiz ortamindaki mikroorganizmalarin ma-
teryal yiizeyine adezyonu da 6nemlidir.’

Dis ve restorasyon yiizeylerine yerlesen, tiikii-
riik akisi, dil, dudak ve yanak tarafindan temizlene-
meyen biyofilm tabakasi “dental plak” olarak
adlandirilir.®” Dental plak, kisiden kisiye ve agiz or-
taminda bulundugu bolgeye gore degisiklik goster-
mektedir. Temel olarak; bakteriler, onlarin metabolik
artiklar1 ve tiikiiriik bilesenlerinden olusur.® Olgun
bakteri plagimin 1 mg’inda ortalama 108 ve iizerinde
bakteri bulundugu bildirilmistir.>* Bu bakteriler; dis
clirigii, jinjivit, periodontitis, periimplantit ve sto-
matite neden olan baslica etiyolojik faktorleri olug-
turmaktadir.® Bakteri plaginda en erken kolonize olan
ve ¢ok sayida bulunan mikroorganizma Streptococ-
cus mutans’tir.>*1° S, mutans’ i viriilansi, dis ve res-
toratif materyaller gibi kati yiizeylere iyi tutunan ve
kolay ¢ozlinmeyen polimer matris iiretmedeki iistiin
kabiliyetinden kaynaklanir.!® Dental materyallerin
ylizey Ozelliklerinin, bakteri plagindaki mikroorga-
nizmalarin ylizeye ilk adezyon ve retansiyonunda
onemli rol oynadig1 bildirilmistir.'"'? Ayrica, ylizey
plriizliliigiiniin plak olusum hizini artirdig: belirtil-
mistir.'>!

Yiizey piiriizliliiglint degerlendirmek amaciyla
pek ¢ok cihaz ve teknik kullanilmaktadir.'* Dental
materyallerin yiizey piiriizliligii ile ilgili aragtirma-
lar, taramal1 elektron mikroskobu gibi kalitatif me-
totlar veya yiizey profili analizi gibi kantitatif
metotlar ile yapilabilmektedir.'"'* Yiizey piirtizliligt
Olctimi i¢in siklikla kullanilan ve giivenilir sonuglar
verdigi bildirilen elektriksel ¢aligsan sivri uglu cihaz-
lardir. '

Dis hekimligi alaninda kullanilan malzemelerin
ylizey kosullarinin olabildigince diizgiin olmasi iste-
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nir.'"* Bu amagla, materyallerin yiizey 6zelliklerini
klinisyenin istedigi standarda ulastiran ¢esitli tekno-
lojiler gelistirilmistir. Gelistirilmis 6zellikleriyle giin-
cel tam seramik sistemler; yiizey 6zellikleri, mekanik
dayanim, biyolojik uyum, kimyasal stabilite ve este-
tik gibi pek ¢cok yonden geleneksel seramik sistem-
lerden ayrilmaktadir.>* Giincel tam seramik
sistemlerde ylizey topografisi ve bakteri adezyonu et-
kilesiminin incelendigi ¢aligsma sayis1 oldukga sinir-

Lidar.

Bu nedenle, ¢alismamizin amaci; farkli tam se-
ramik sistemlerde yilizey piriizliligi, S. mutans
adezyonu ve erken donem biyofilm olusumunun kar-
silastirmali olarak incelenmesidir. Calismamizda test
edilen gegersiz hipotez; kullanilan tam seramik ma-
teryal segeneginin, materyallerin yiizey plirtzIiligi
ve bakteri adezyonu degerlerini etkilemeyecegidir.

I GEREC VE YONTEMLER

Calismada, alt1 farkli CAD-CAM blogu [Vita Mark 11
(VMII), IPS e-max CAD (IPS), Vita Enamic (VE),
Lava Ultimate (LU), Vita Suprinity (VS) ve Vita YZ
ST (YZ-ST)] kullanild1 (Tablo 1).

CAD-CAM sistemi (Cerec, in Lab MC XL,
DentsplySirona, Bensheim, Almanya) yardimiyla 54
adet, 10,0 mm capinda ve 2,0 mm kalinliginda disk
seklinde test 6rnekleri (n=9) hazirland1 (Resim 1).
IPS, VS ve YZ-ST gruplarindaki 6rneklere, iiretici
firmalarin talimatlar1 dogrultusunda kristalizasyon
[850%8Cde 10 dk (IPS) veya 840%5Cde 8 dk (VS)]
ve sinterizasyon (1530%2C final sicaklikta 2 saat
(YZ-ST)] islemleri uygulandi. Hazirlanan test 6rnek-
lerinde, standart bir yiizey elde edebilmek i¢in polisaj
cihazinda (LaboPol-5, Struer, Danimarka) 300 rpm
sabit devirde, 1200-4000 grid’lik SiC zimpara kagit-
lar1 (Water Proof SiC Paper, Struers, Erkrath, Al-
manya) kullanilarak, su sogutmasi altinda ornek
ylizeyleri cilaland1. Hazirlanan 6rnekler, ultrasonik
temizleme cihazinda, distile suda 15 dk siireyle bek-
letilerek ylizey puriizlilligi 6lglimleri i¢in hazir hale
getirildi.

Yiizey piiriizliiliigi 6l¢limii icin profilometre ci-
hazi (Veeco-Wyko NT 1100 Optical Profiling
System, Veeco, ABD) kullanildi. Tarama mesafesi
400 pm olarak belirlendi ve elde edilen profilometrik
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TABLO 1: Calismada kullanilan materyaller.

Materyal Ticari isim icerik Sayi Kisaltma Uretici firma

Feldspatik seramik Vita Mark II 9%56-64 Si0, %20-23 Al,03 %6-9 Na,0 %6-8 g VMII Vita Zahnfabrik, Bad Sackingen,
K50 %0,3-0,6 Ca0 %0,0-0,1TiO, Almanya

Lityum disilikat esasl seramik IPS e, max CAD 9%58-80 SiO, %11-19 Li,O %0-13 9 IPS Ivoclar Vivadent, Liechtenstein,
K50 %0-8 ZrO, %0-5 Al,03 Almanya

Hibrid seramik Vita Enamic %86 cam seramik, %58-63 SiO, %20-23 Al,05 9 VE Vita Zahnfabrik, Bad Sackingen,
%9-11 Na,0 %4-6 K,0 %0-1 Zr0, %14 Almanya
Polimer (UDMA, TEGDMA)

Rezin modifiye nanoseramik Lava Ultimate %80 seramik matriks (20 nm silika, 4-11 nm %20 9 LU 3M ESPE, Seefeld, Aimanya
zirkonya silika-zirkonya nanopartikiil demetleri)
%20 rezin matriks
(UDMA, BisGMA, TEGDMA, BisEMA)

Zirkonya ile giglendirilmis Vita Suprinity %56-64 SiO, %1-4 Al,03 %15-21 Li,0 9 VS Vita Zahnfabrik, Bad Sackingen,

lityum silikat seramik %8-12 Zr0, %1-4 K;0 Almanya

itriyum ile stabilize zirkonya Vita YZ ST 88-93% Zr0O,, 6-8% Y,03, 1,5-2,5% HfO,, 9 YZ-ST Vita Zahnfabrik, Bad Sackingen,
0-0,3% Al 03, 0-0,5% Er,03, 0-0,3% Fe,04 Almanya

UDMA: Uretan dimetakrilat, BisGMA: Bisfenol A glisidil metakrilat, TEGDMA: Trietilen glikol dimetakrilat, BisSEMA: Etoksillenmis bisfenol A glikol dimetakrilat.

RESIM 1: Deney 6meklerinin hazilanmas.

veriler, bir bilgisayar programi (Wyko Vision 32,
Printkey 2000 V 5,10) yardimiyla degerlendirildi.
Her bir 6rnegin profilometrik analizi ii¢ farkli bol-
gesinden alinan tarama sonuglariyla elde edildi
(Sekil 1). Bu olgiimlerden elde edilen degerlerin
aritmetik ortalamasi alinarak, her bir 6rnek i¢in or-
talama ylizey piiriizliligl degeri olan Ra degerleri
kaydedildi. Yiizey piiriizliliigii 6l¢iimleri tamamla-
nan ornekler, otoklavda 15 dk siireyle 121 $2C’de
steril edildi.

Bakteri adezyon testleri i¢in dncelikle pH 7,0 de-
gerinde, asagidaki kompozisyona sahip yapay tiikii-
rik ¢ozeltisi hazirlandi: 128 mg NaCl, 16,7 mg
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CaCl,, 12,5 mg MgCl, (6H20), 9,5 mg KCl, 150,75
mg CH,COOK, 38,6 mg K;PO, (3H,0) ve 70 mg Tip
II miisin (Sigma-Aldrich, ABD). Hazirlanan yapay
tiikiiriikten, steril 6rnek yiizeylerine 1’er mL eklene-
rek pelikil olusmasi i¢in 1 saat beklenildi. Adezyon
testleri i¢in S. mutans ATCC 25175 (Hemakim, Is-
tanbul, Tiirkiye) bakteri susu ve beyin-kalp infiizyon
[brain heart infusion (BHI)] besiyeri kullanildi. BHI
besiyerinde, 24 saatlik inkiibasyon ile aktif hale geti-
rilen bakteri kiiltiiriinden, 0,5 Mc Farland eseline
uygun bakteri siispansiyonlart hazirlandi. Steril cam
kaplar igerisine yerlestirilen her bir 6rnek ylizeyine
200 pl bakteri stispansiyonu ve 2,0 mL BHI (%1 sak-
karoz igeren) besiyeri ilave edilerek anaerobik sart-
larda (%10 CO,) 37%2C’de 24 saat inkiibe edildi.
Inkiibasyon sonrasi, bakteri adezyonu tamamlanan
ornekler fosfat tamponlu soliisyon [phosphate buffe-
red saline (PBS)] ile adezyonu ger¢eklesmeyen bak-
terilerin ylizeyden tamamen uzaklagmasi i¢in 60 sn
yikandi. Adezyonu gergeklesen bakterilerin tespiti ve
degerlendirmesi i¢in 6rnekler, her biri 1 mL PBS ice-
ren cam tiiplere yerlestirildi ve Vorteks cihazinda 2
dk stireyle karistirildi. Bu islem sonrasinda PBS ige-
risine gegen bakteri sayisini hesaplamak {izere, BHI
agar besiyerlerine yayma teknigi ile ekim yapildi ve
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SEKIL 1: Test edilen materyallere ait profilometrik gorintiler. Vita Mark Il (VMII), IPS e-max CAD (IPS), Vita Enamic (VE), Lava Ultimate (LU), Vita Suprinity (VS) ve Vita

YZ ST (YZ-ST).

48 saat slireyle anaerobik sartlarda inkiibe edildi.
Kirk sekiz saatlik siire sonunda olusan koloniler,
CFU (Colony forming unit) cinsinden, mL’deki ko-
loni sayisi1 olarak belirlendi.

Elde edilen veriler SPSS paket programi (IBM
SPSS Statistics v23; Chicago, IL, ABD) kullanilarak
istatistiksel olarak degerlendirildi. Verilerin normal
dagilima uygunlugu Kolmogorov-Smirnov testi ile
belirlendikten sonra, tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) ve Tukey HSD post-hoc testleri ile ista-
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tistiksel anlamlilik karsilagtirildi (p<,05).

I BULGULAR

Alt1 farklt CAD-CAM blok materyalinden hazirlanan
orneklere ait yiizey piiriizliligii degerleri istatistik-
sel olarak karsilastirildi ve gruplar arasinda anlaml
farklar saptandi (p<,05). Farkli tam seramik 6rnekle-
rin (VMII, IPS, VE, LU, VS ve YZ-XT) yiizey pii-
rlizlilligi bulgular Tablo 2°de goriilmektedir.

En yiiksek ortalama yiizey piriizliligi degeri
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TABLO 2: Yuzey pUriizluligt (Ra) bulgulari.

Ra (pum) VMII IPS VE LU VS YZ-ST

Ortalama 1,76 57 0,55 0,392 0,832 2,07°

Standart sapma 0,58 0,25 0,13 0,15 0,27 0,71
*Ayni kiiclk harfler gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmadigini gdstermektedir (p,.05, Tukey HSD post-hoc test).

TABLO 3: Ornek yiizeylerine ait S. mutans adezyonu bulgulari.

CFUx10° VMII IPS VE LU Vs YZ-ST

Ortalama 7232 367,92 216,3 283,4° 519,06° 1198,0¢

Standart sapma 151,6 74,5 62,1 49,6 93,5 173,2

*Ayni kiiglk harfler gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmadigini gostermektedir (p>,05, Tukey HSD post-hoc test).

YZ-ST grubunda (2,07+0,71 pm), en diisiik ortalama
ylizey purizliligii degeri ise LU grubunda
(0,39+0,15 pm) tespit edildi. VE, LU ve VS gruplari
arasinda ortalama yiizey piiriizliligii degerleri agi-
sindan istatistiksel olarak anlamli farklilik saptan-
madi1 (Tablo 2) (p>,05). Calismamizda yer alan farkli
tam seramiklerin en yiliksek yiizey piirtizliligi dege-
rinden en diisiige dogru siralamast;

YZ-ST> VMII> IPS> VS> VE> LU seklinde-
dir.

Calismamizda kullanilan materyallere ait bakteri
adezyonu bulgular1 Tablo 3’te gorilmektedir. En
yiiksek bakteri adezyonu bulgular1 YZ-ST grubunda,
en diigiik bakteri adezyonu ise VE grubunda saptandi.
IPS, VE ve LU gruplar arasinda bakteri adezyonu
degerleri agisindan istatistiksel olarak anlamli farkli-
lik saptanmadi (p>,05) ve bu gruplara ait bakteri
adezyonu bulgulart VMII ve VS gruplarina ait bakteri
adezyonu degerlerinden anlamli diizeyde diisiik bu-
lundu (p<,05, Tablo 3).

I TARTISMA

Calismamizda, giincel tam seramik malzemelerin,
ylizey piirtizliliigii ve bakteri adezyonu incelendi.
Kullanilan seramik malzeme ¢esidinin, yiizey piiriiz-
luliigh ve bakteri adezyonu bulgularini etkiledigi be-
lirlendi ve test edilen gecersiz hipotez reddedildi.

Protetik restorasyonlarin yapiminda kullanilan
tam seramik sistemlerin ylizey 6zellikleri ve iyi de-
recede cilalanabilir olmalari, biyofilm tabakasinin
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kolay uzaklastirilabilmesi ve potansiyel bakteri kolo-
nizasyonunun Onlenmesi agisindan 6nemlidir.'!-!?
Ancak, temizlenmesi zor olan subjinjival alanlar ya
da implant destekli protetik retorasyonlardaki im-
plant-abutment baglantis1 gibi yapisal unsurlar; bak-
kolonizasyonuna elverisli

teri adezyonu ve

bolgelerdir. '

Dental materyallerde yiizey piiriizliiliigiiniin, mal-
zemede renk degisikligi ve plak birikimine sebep ola-
cagl bildirilmistir.'"'*!7 Agiz ortaminda kullanilan
restoratif materyallerin ortalama yiizey plirizIliligi-
niin 0,2 um ve altinda olmasi gerektigi belirtilmistir.!”
Yapilan aragtirmalar, yiizey piiriizliliigliniin; materya-
lin yapisindaki pordzite, inorganik doldurucu igerigi,
doldurucu tipi ve boyutu gibi pek ¢ok faktdre bagli ola-
rak degisebildigini gostermektedir.!"'*!” Calismamizda
en diisiik yiizey piriizliligi LU grubunda, en yiiksek
yiizey piriizliiligii ise YZ-ST grubunda elde edildi.
VE, LU ve VS gruplarinda birbirlerine benzer ve 0,39-
0,83 pwm araliginda degisen yiizey piriizliligi deger-
leri saptandi (Tablo 3). Materyallerin yiizey
plriizliligi degerleri arasindaki farkliliklarmn, kulla-
nilan malzemeler arasindaki mikroyapisal ve kimya-
sal farkliliklardan kaynaklandigi disiiniilmektedir.
Calismamizda kullanilan materyaller; kimyasal icerik,
doldurucu miktar1 ve partikiil boyutu agisindan farkli-
liklar gostermektedir (Tablo 1). Rezin modifiye nano-
seramigin (LU) partikiil blyiikliigliniin nanometre
boyutunda olmasinin; daha iyi cilalanabilmesini, do-
layisiyla ylizey purizlilliginin de diger gruplar ile
karsilastirildiginda daha diisiik olmasini sagladig: dii-
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stiniilmektedir.>'® Dental materyallerde, yiizey piiriiz-
liliigiinii inceleyen pek ¢ok calismada; biiylik parti-
kiillii materyallerin, yilizey piiriizlillik degerlerinin
daha yiiksek oldugu belirtilmigtir.”-'*!7 Calismamizda
da kullanilan YZ-ST zirkonya blogun partikiil boyu-
tunun, daha yiiksek ylizey piiriizliligii degerleri gos-
termesinde etkili oldugu diisiiniilmektedir.'” Mérmann
ve ark., 2013 yilinda, hibrid seramik, feldspatik sera-
mik ve rezin modifiye nanoseramigin yiizey 6zellikle-
rini inceledikleri ¢aligmalarinda; hibrid seramik ve
rezin modifiye nanoseramigin benzer yiizey piiriizlii-
lugii degerleri gosterdigini bildirmistir.'®* CAD-CAM
materyallerinin ylizey piiriizliiligiinii inceleyen ve
benzer sonuglar bildiren baska c¢alismalar da bulun-
maktadir.'”?° Kouzimi ve ark., 2015 yilinda yaymmla-
diklar1 ¢alismalarinda, rezin matriks esasli CAD/CAM
materyallerinin (Regine nanoseramik ve hibrid sera-
mik) yiizey piiriizliiliik degerlerini incelemis ve ma-
teryaller i¢in: 0,010-0,029 pm araliginda degisen
ortalama ylizey piiriizlillik degerleri bildirmisgtir.'”
2018 yilinda yayimlanan ve dis firgalamanin
CAD/CAM materyallerinin (Re¢ine nanoseramik, hib-
rid seramik, feldspatik seramik) ylizey 6zelliklerine et-
kisini inceleyen bir baska ¢alismada da firgalama
deneyi Oncesi; regine nanoseramik materyalin yiizey
plirtizliligi 0,517 +£0,016 um, hibrid seramigin ylizey
plrtizliligi 0,697+0,023 um ve feldspatik seramigin
yiizey purizliligi 0,246+0,017 pm olarak bildiril-
mistir.’ Calismamizda, bu aragtirmadan farkli olarak,
feldspatik seramigin daha yiiksek ortalama yiizey pii-
rlizlillik degerine (1,76+0,58 pum) sahip oldugu go-
riildii. Gozlenen farkliligin; ¢alismalarda uygulanan
ylizey hazirlama iglemleri, yiizey piiriizliligi 6l¢iim
yontemi ve 6l¢lim sayisi gibi degiskenlerden kaynak-
landig1 diistiniilmektedir.

Farkli tam seramik malzeme yiizeylerinde S. mu-
tans adezyonu ve erken dénem biyofilm olusumu agi-
sindan gruplar arasinda kiigiik, ancak anlamlh
farkliliklar saptandi. En diisiik bakteri adezyonu de-
gerleri VE ve LU gruplarinda, en yiiksek bakteri
adezyonu ise YZ-ST grubunda elde edildi. Yapilan
calismalarda restoratif materyallerde bakteri adezyo-
nunun; materyalin kimyasal igerigi, yilizey piiriizlii-
liigli, serbest yilizey enerjisi, hidrofobik veya
hidrofilik olusu gibi faktérlerden etkilendigi bildiril-
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onemli bir etkendir ve pek ¢ok calismada bakteri
adezyonu degerleri ile pozitif bir korelasyon goster-
digi savunulmustur.?**'** Calismamizda da yiizey pii-
rlizliligi degerleri diisiik olan VE ve LU gruplarinda
daha diisiik bakteri adezyonu gozlendi. Ancak, ¢alig-
manin tamami goz Onilinde bulunduruldugunda;
ylizey piiriizliiliigli ve bakteri adezyonu arasinda po-
zitif bir korelasyondan bahsedilememektedir. Bu bul-
gunun, bakteri adezyonunda etkili diger faktorler ile
aciklanabilecegi diisiiniilmektedir. Ornegin; hidrofo-
bik 6zellikte oldugu bilinen zirkonya yiizeyine, daha
zayif tutunan S. mutans’in deney sirasinda yiizeyden,
diger seramik yiizeylerde oldugundan daha kolay ay-
rilarak bakteri adezyonu bulgularinda diisiik degerler
elde edilmesine yol agmis olabilecegi diisiiniilmekte-
dir.»% Ayrica, ¢alismamizda oldugu gibi diger in
vitro ¢aligmalarda da farkli deneysel kosullar ve bak-
teri suslar1 kullanilabilmektedir. Bu farkliliklar da ¢a-
ligmalarda elde edilen bulgular etkilemektedir.

Konuyla ilgili klinik kosullar1 taklit eden in vitro
ve in vivo caligmalara gereksinim duyulmaktadir.
Bakteri adezyonu ve yiizey piiriizliiliigii degerlerinin;
farkl yiizey bitirme yontemleri, daha farkli restoratif
materyal se¢enekleri ve simantasyon se¢enekleri gibi
degiskenlerin de g6z Oniinde bulundurularak ince-
lenmesinin faydali olacag: diistiniilmektedir.

[l SONUG

Glincel tam seramik sistemler, yiizey piirtizIilligi ve
bakteri adezyonu ag¢isindan kiigiik, ancak anlamli
farkliliklar gostermektedir. Klinik pratikte, materyal
tercihi sirasinda; bakteri adezyonunun, yiizey piiriiz-
luliigli ve materyalin kimyasal icerigi gibi faktorler-
den etkileneceginin goz onilinde bulundurulmasi
faydali olacaktir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantisi bulunan herhangi bir ilag firmasindan, tibbi alet,
gereg ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karart olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmanusgtir.

Cikar Catismast

Bu ¢aligma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin

¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite iiye-
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ligi veya iiyeleri ile iligkisi, danigsmanlik, bilirkisilik, herhangi bir

firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlart yoktur.
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