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Elazig’da Otopsisi Yapilan
Asker Oliimlerinin Degerlendirilmesi

Evaluation of
Autopsied Military Deaths in Elaz1g

OZET Amag: Askerlik, niifus populasyonu agisindan geng ve saglikli kisilerin yaptig1 bir gérev-
dir. Tirkiye’de 20 yagina gelmis her erkegin askerlik yapma zorunlulugu bulunmaktadir. As-
kerler fiziksel ve psikiyatrik 6zellikler bakimdan toplumun diger kesimlerine gore farklilik
gostermektedir. Ayrica, asker 6limlerinin siklig1 ve nedenleri, bolgesel ve cevresel faktorlere
gore degismektedir. Bu ¢alismada, otopsisi yapilan asker éliimlerinin incelenmesi ve adli tip agi-
sindan degerlendirilmesi amaglanmigtir. Gereg ve Yontemler: Elazig’da 2009-2014 yillar ara-
sindaki bes yillik siiregte Firat Universitesi Adli Tip Ana Bilim Dalinda otopsisi yapilan 1.212
olgu retrospektif olarak incelendiginde; olgularin 66 (%5,4)’sinin asker 6liimii oldugu saptanda.
Bu olgular yas, cinsiyet, riitbe, 6liim zamani, orijin ve 6liim nedeni agisindan degerlendirildi.
Bulgular: Bu ¢alismada olgularin tamami erkek olup, liimlerin en sik 21 (%36,4) yasinda mey-
dana geldigi goriildii. Orijin bakimindan 6limlerin en sik %47 (n=31) ile terdr, %28,8 (n=19) ile
de intihar kaynakli oldugu saptandi. Oliimlerin 49 (%74,2) olguyla en fazla atesli silah yaralan-
mas1 sonucu gerceklestigi ve 6len askerlerin %71 (n=47)’inin riitbesinin er ve erbas oldugu tes-
pit edildi. Sonug: Asker dliimlerinin aydinlatilmasi i¢in adli tahkikat, otopsi ve postmortem
incelemeler detayli olarak yapilmalidir. Asker 6liimlerinde intiharlarin sik goriilmesi nedeni ile
askeri personele gerekli psikolojik destek ve egitim verilmesinin intihar olgularinin azalmasina
katki saglayacagi sonucuna varildi.

Anahtar Kelimeler: Askeri personel; otopsi; adli tip

ABSTRACT Objective: Military service is the mission undertaken by all young and healthy male
members of the population in Turkey after reaching 20 years of age. Soldiers are different from
other segments of society in terms of their physical and psychiatric health. The reasons and fre-
quency for military deaths vary depending on regional and environmental factors. Our study makes
a study and evaluation of military deaths from the perspective of forensic medicine. Material and
Methods: A retrospective analysis was made of 1,212 cases autopsied at the Firat University De-
partment of Forensic Medicine for the five-year period 2009-2014 in Elaz1g, from which it was de-
termined that 66 of the total (5.4%) were military deaths. These cases were then evaluated in terms
of age, gender, rank, time of death, origin and reason for death. Results: In our study, all of the
cases were males, and death was seen to occur mainly at the age of 21 (36.4%). In terms of origin,
it is determined that the deaths occur mostly due to acts of terrorism (47% n=31) and suicide (28.8%
n=19). Most deaths are a result of firearm injuries (74.2%; n=49) and the military rank of 71 per-
cent (n=47) of the dead soldiers were ranker and private. Conclusion: For a clarification of military
deaths, a detailed study of judicial investigations, autopsies and postmortem researches should be
carried out. Since deaths from suicide are frequent in the military, we are of the opinion that pro-
viding psychological support and education to military personnel will contribute to a decrease in
deaths from suicide.
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skerlik yapan kisiler, toplumdaki diger po-

pulasyonlara gore daha saglikli bireylerdir.!

Bunda askerlerin biiyiik ¢ogunlugunun
geng yasta olmas: ve askerlik 6ncesi saglik tarama-
larinin yapilmasi rol oynamaktadir. Asker liimle-
rinin siklig1 ve nedenleri arastirildiginda cevresel
ve bolgesel bir¢ok degisik faktér bulunmakla bir-
likte, bunlarin biiyiik bir kismi dogal olmayan
olumler sonucu gergeklestigi gorillmektedir.?

Savas olmayan durumlarda askerlerin intihar
ve kaza sonucu 6limleri 6n plana ¢ikmaktadir.?
Ayrica, son yillarda yapilan ¢aligmalarda savas es-
nasinda da intihar oranlarinin yiiksek oldugunu or-
taya koymaktadir.>> Bazi1 Avrupa iilkelerinde,
genc-orta yas erkek populasyonundaki en sik 6liim
nedeninin intihar oldugu goriilmektedir.®

Kaza sonucu oliimler asker 6liimlerinin 6nemli
bir kismini olusturmaktadir. Bu duruma askerlik si-
rasinda Olimciil yaralanmalara neden olabilecek
kaza riskinin yiiksek olmasi neden olmaktadir.”
Amerika Birlesik Devletleri (ABD)nde yapilan bir
caligmada, kaza sonucu 6liimiin askerlerde en sik
6lim nedeni oldugu bildirilmistir.®

Bu ¢alismada, bolgede otopsisi yapilan asker
Olimlerinin incelenerek literatiirdeki benzer calis-
malarla kargilagtirilmasi ve adli tip acisindan konu-
nun ayrintili bir sekilde degerlendirilmesi amag-
landa.

GEREG VE YONTEMLER

Firat Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi Adli Tip
Ana Bilim Dalinda 1 Ocak 2009-1 Ocak 2014 ta-
rihleri arasinda 6lii muayenesi ve otopsisi yapilan
1.212 olgu degerlendirildi. Asker 6limii oldugu
saptanan 66 olgu, retrospektif olarak yas, cinsiyet,
riitbe, orijin, 6liim nedeni, olay yeri ve olayin mey-
dana geldigi zaman parametrelerine gore incelendi.
Ayrica, 6limiin atesli silah ile oldugu saptanan ol-
gular atig mesafesi ve yara lokalizasyonu agisindan
degerlendirildi. Oliim orijini otopsi bulgular1 ve
adli tahkikat dosyas1 goz 6niine alinarak; kaza, in-
tihar, cinayet, dogal 6liim, ter6r ve nedeni belirle-
nemeyen Oliimler olarak smiflandirildi. Atig
mesafesi tayininde olay yeri incelemesi ve giysi in-
celemeleri dikkate alindi. Tablo ve grafikler SPSS

18 programi kullanilarak istatistiksel agidan ana-
lizleri yapildi.

BULGULAR

Elazig ve ¢evre illerde (Tunceli, Bing6l) 1 Ocak
2009-1 Ocak 2014 tarihleri arasinda meydana gelen
olaylar sonucunda 6lii muayenesi ve otopsisi Firat
Universitesi Adli Tip Ana Bilim Dalinda yapilan
1.212 adli olgudan 66 (%5,4)’sin1n asker 6liimii ol-
dugu saptandi.

Tamamu erkek olan olgularin en kiiciigii 20, en
biiyiigii 41 yasinda olup, yas ortalamasi 23,66+5,45 y1l
idi. Olgularin en sik 24 (%36,4)’tntin 21 yaginda, 12
(9%18,2)’sinin 20 yaginda oldugu goriildii (Sekil 1). Yil-
lara gore Sliimler incelendiginde; en ¢ok 6liimiin 2009
yilinda en az ise 2011 y1linda oldugu saptand.

Bu ¢aligsma icindeki olgular orijinlerine gore in-
celendiginde; %47 (n=31)’sinin terdr catigmasi,
%28,8 (n=19)’inin intihar, %12,1 (n=8)’inin kaza,
%7,6 (n=5)’s1n1in ise dogal bir neden sonucu 6ldiigi
bulundu. Terdr sonucu 6liimiin en sik 2009 yilinda
meydana geldigi, 2013 yilinda ise terdr sonucu 6lim
olgusuna rastlanmadig saptandi (Sekil 2).

Olgular 6liim nedenlerine gore incelendiginde,
en sik 6limiin %74 (n=49) ile atesli silah yaralan-
mas1 sonucu meydana geldigi saptandi. Intihar so-
nucu meydana gelen dliimlerin 18’inin atesli silahla,
I’inin ise tibbi ila¢ intoksikasyonu sonucu olustugu,
terdr kaynakl oliimlerin ise tamaminin atesli silah
ve patlayict madde sonucu meydana geldigi sap-
tandi. Ayrica, dogal 6liimlerin tamaminin miyokard
infarktiisti sonucu gelistigi; kaza sonucu oliimlerin
ise ategli silah, diisme, kesici-delici alet yaralanmast,
gaz zehirlenmesi ve mide iceriginin aspirasyonu so-
nucu meydana geldigi tespit edildi (Tablo 1).

SEKIL 1: Olgularin yasa gore dagilimi.
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OLGU SAYISI
12

2010

intihar

terdr

cinayet

dogal 6lim

orijin bilinmeyen|

SEKIL 2: Olgularin yillara gére dagilim.

TABLO 1: Olgularin 6lim nedenleri ve orijinlerinin dagilimi.
Oliim orijini

Oliim nedeni Teror intihar Kaza Dogal 6liim Cinayet Orijini bilinmeyen Toplam
Ategli silah yaralanmasi 25 18 4 1 1 49 %742
Patlayici madde yaralanmasi 6 6 %9,1
Akut miyokard infarktlisu 5 %71,6
ilag intoksikasyonu - 1 1 %1,5
Disme - - 1 1 %1,5
Gaz zehirlenmesi - - 1 1 %1,5
Mide icerigi aspirasyonu - - 1 1 %1,5
ilag anafilaksisi 1 1 %1,5
Kesici-delici alet yaralanmasi = - 1 1 %1,5
Toplam 31(%47) 19(%28,8) 8 (%12,1) (5 %7,6) 1(%1,5) 2 (%3) 66

Olen askerlerin 47 (%71)’sinin er ve erbas ol-
dugu, bunu 11 (%16,7)inin uzman c¢avus, 6
(%9)’s1nin astsubay ve 2 (%3)’sinin subay oldugu
ogrenildi (Sekil 3). Terdr sonucu dliimlerin tama-
minin arazide meydana geldigi, intihar ve kaza so-
nucu olimlerin ise en fazla askeri birlik icerisinde
meydana geldigi saptandi (Tablo 2).

Atesli silah ile meydana gelen 49 6liim olgusu
degerlendirildiginde; atig mesafesine gore 21 olguda
uzak atigla, 19 olgu da ise bitisik-bitisige yakin me-

safeden yapilan atigla 6liim olustugu gorildii. Teror
catismasinda en sik uzak atig goriiliirken, intihar
orijinli 6limlerin tamamina yakinin bitisik veya bi-
tisige yakin atis ile meydana geldigi gortildi. Olgu-
larin 33’tinde tek atig, 16’sinda ¢oklu atis oldugu
saptandi (Tablo 3). Yara lokalizasyonuna gore en sik
18 (%36,7) olguyla bas bolgesinde yaralanma mey-
dana geldigi tespit edildi. Intihar kaynakl éliimlerin
de %66,7 (n=12)’sinin bas bolgesinde yaralanma so-
nucu olustugu saptandi (Tablo 4).
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lirlendi. intihar sonucu éliimlerin kis aylarinda,

Riitbelerine Gore Askerler

terdr sonucu Oliimlerin ise yaz aylarinda daha sik
meydana geldigi saptandi (Sekil 4).

TARTISMA

Asker oliimleri iilkeler aras1 ¢ok farklilik gosterdigi
gibi, tilkemizin ¢esitli bolgelerinde de farkli oranlarda
e gortilmektedir. Calismada, bes yillik siire icerisindeki
1.212 otopsi ve 6lii muayenesinin %05,4 (n=66)ini
asker cliimleri olusturmaktadir. Bu oran Istanbul’da
%1,3, Bursa’da %1,27 olarak bulunmugtur.>® Bolge-
mizdeki bu farklilikta Elazig ve cevre illerin terdr bol-

gesi olmasindan kaynaklandigim diistinmekteyiz.

Olgularin tamaminin erkek olmasi, ilke-
mizde askerlik gorevinin erkekler tarafindan
yerine getirilmesinden kaynaklanmaktadir. Ca-
lismada olgularin 24 (%36,4)’tiniin 21 yasinda, 12

(%18,2)’sinin 20 yasinda oldugu, ayrica %71

SEKIL 3: Askerlerin riitbelerine gére oranlari.
(n=47)’inin er ve erbaslardan meydana geldigi

saptandi. Bu veriler tilkemizdeki diger ¢aligsma-

Olgular olus zamanina gore incelendiginde 10
(%15,2) olgunun ile en sik mayis ayinda, 24
(9036,2) olgunun ise yaz mevsiminde goriildiigii be-

larla uyumlu bulunmusgtur.>*'° Ulkemizde aske-
rin 6nemli bir cogunlugunun geng yasta ve er-erbas
olmasina bagl oldugu sonucuna varildi.

TABLO 2: Olgularin gerceklestigi yer ve orijin bakimindan degerlendirilmesi.

Oliim orijini
Oliim yeri Terér intihar Kaza Dogal 6liim Cinayet Orijini bilinmeyen Toplam
Arazi 27 27 %40,9
Askeri birlik 4 19 8 3 - 2 36 %54,6
Ev 1 1 2 %3
Tasit 1 1 %1,5
Toplam 31(%47) 19(%28,8) 8(%12,1) 5 (%7,5) 1{%1,5) 2 (%3) 66 (%100) %100

TABLO 3: Olgularin orijin ve atis mesafesine gére dagilimi.

Oliim orijini

Atis mesafesi Terér intihar Kaza Cinayet Orijini bilinmeyen Toplam
Bitisik-bitisige yakin 2 16 1 19 %38,8
Yakin 1 1 1 3 96,1
Uzak 19 - 1 1 21 %42,9
Bitisik+yakin 1 1 %2
Bitisik+uzak 3 3 %8, 1
Yakin+Uzak 1 1 %2
Tespit edilemeyen 1 1 %2
Toplam 25 (%51) 18 (%36,7) 4 (%8,1) 1(%2) 1(%2) 49 %100
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TABLO 4: Olgularin orijin ve yara lokalizasyonuna gére degerlendirilmesi.

Oliim orijini
Yara lokalizasyonu Teror intihar Kaza
Bas 4 12 1
Gogus 1 2 3
Batin 1 2
Ekstremite 1
Bas-gogus 1
Bas-gdgus-ekstremite 5
Bag-ekstremite 1
Gogus-batin 4 2
Giogus-ekstremite 2
G6gus-batin-ekstremite 3
Batin-ekstremite 1
Toplam 25 (%51) 18 (%36,7) 4 (%8,1)

Cinayet Orijini bilinmeyen Toplam

1 18 %36,7
6 %12,2

3 %86,1

1 %2

2 %41
5 %10,2

1 %2
1 7 %14,3

2 %41

3 %6, 1

1 %2
1(%2) 1(%2) 49 %100

OLGU SAYISI

intihar

teror

dogal
olum

cinayet

SEKIL 4: Oliim orijinlerinin aylara gére dagilim.

Caligma o6lim orijinlerine gore incelendi-
ginde; %47 (n=31)’sinde terdr ¢atigmasi, %28,8
(n=19)’inde intihar, %12,1 (n=8)’inde kaza ve %7,6
(n=5)’sinda dogal 6liim bulunmustur. Israil ve
ABD’de yapilan bazi ¢alismalarda da asker dliimle-
rinin en sik nedeni intihar olarak saptanmigtir.3!!
Geng erkek oliimlerinin de en sik nedeninin inti-
har olmasi1 bu veriyi desteklemektedir.® Ayrica,
Bosnar ve ark.nin yaptig1 caligmada, savas sirasin-
daki askerlerde intihar oraninin savag Oncesine
gore arttif1 saptanmigstir.’ Bu ¢aligmada intiharin

ikinci siklikta olup, bunun bolgemizdeki terdr
olaylar1 nedeniyle oldugunu diisiinmekteyiz. Asker
6limlerinde intiharin sik goriilmesi bu donemin
psikolojik acidan daha fazla stres olusturdugunu
disiindiirebilir. Bu ¢aligmada kazalar en sik ti¢iincii
neden olarak saptanmistir. Literatiirle uyumlu ola-
rak, calismada dogal olmayan 6liimler asker 6liim-
lerinin %92,4’tinii olusturmaktadir. Dogal 6liimler
ise %7,6 oraninda meydana gelmistir.’

Olgularin 6lim nedeni olarak en sik atesli
silah yaralanmasi (%74,2) bulunmustur. Intihar so-
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nucu Olimlerin ise %94,7’si ategli silah ile olus-
mustur. Scoville ve ark.nin yaptig1 calismada da in-
tiharlarin %45 oranla en sik nedeni atesli silah
yaralanmasidir.!" Askerlerin atesli silahlara kolay
ulagabilir olmasinin bu yiiksek oranlara yol agtig1
kanaatindeyiz.

Calismada dogal 6liimlerin tamami miyokart
infarktiisi nedeni ile olusmustur. Uluslararas: yapi-
lan ¢aligmalarda da asker 6liimlerinde dogal 6liim-
lerin az goriildiigi, bunlarin da 6nemli kismim
kardiyak kokenli 6liimlerin olusturdugu saptanmis-
tir.'>13 Askerlerde meydana gelen ani 6limlerde
efor, stres ve daha 6nceden fark edilmeyen kalp
anomalilerinin rol oynadigini diisiinmekteyiz.

Atesli silah ile meydana gelen 49 6liim olgusu
degerlendirildiginde; olimlerin atis mesafesine
gore 21 (%42,8) olguda uzak atis, 19 (%38,7) olguda
ise bitisik-bitisige yakin atis mesafesinden yapil-
mas1 sonucu olustugu goriildii. Intihar kaynakli
olimlerde en sik bitisik atig (%87) ve bas bolgesi
yaralanmasi (%67) saptandi. Ulusal ve uluslar-
arasi caligmalarda da atesli silah ile intihar eden-

lerde; benzer sekilde bas bolgesi ve bitisik atig ya-
ralanmalarinin daha sik oldugu dikkat ¢ekmekte-

dil’ 14-17

Oliimlerin en sik Mayis ayinda (%15,2) ve
yaz mevsiminde (%36,2) meydana geldigi, ancak
intihar olgularinin kis aylarinda daha sik oldugu
saptandu. italya ve Erzurum’da yapilan benzer ca-
lismalarda da intihar sonucu 6liimlerin kis ayla-
rinda sik oldugu bildirilmistir.'®'® Ayrica, teror
catigmasl sonucu olusan oliimlerin biiyiik ¢ogun-
lugu arazide gerceklesirken, intiharlarin tamama as-
keri birlik icerisinde olmustur. Askeri personelde
zaman ve yer gibi faktorlerin intihar etme riskini
artirdig: goriilmektedir.

0 SONUC

Asker oliimlerinin aydinlatilmasi i¢in adli tahkikat,
otopsi ve postmortem incelemeler detayli olarak ya-
pimalidir. Asker 6liimlerinde intiharlarin stk goriil-
mesi nedeni ile askeri personele gerekli psikolojik
destek ve egitim verilmesinin intihar olgularinin
azalmasina katki saglayacagi sonucuna varildi.
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