Turkiye Klinikleri J Nurs Sci. 2019;11(3):255-61

I ORIJINAL ARASTIRMA ORIGINAL RESEARCH I

Emel SEZiCie,
Emine GUDEK SEFEROGLUE,
Deniz YiGiT®

®Hemgirelik Bolim,

Cocuk Saglig ve

Hastaliklar Hemsireligi ABD,
Kiitahya Saglik Bilimleri Universitesi
Saglik Bilimleri Fakiiltesi,
Kiitahya, TURKIYE

®Hemsirelik Bolimi,

Cocuk Saglig ve

Hastaliklar Hemsireligi ABD,
Eskigehir Osmangazi Universitesi
Saglik Bilimleri Fakiiltesi,
Eskisehir, TURKIYE

Received: 09 Jan 2019

Received in revised form: 23 Mar 2019
Accepted: 30 Apr 2019

Available online: 02 May 2019

Correspondence:

Emel SEZICI

Kiitahya Saglik Bilimleri Universitesi
Saglik Bilimleri Fakiiltesi,

Hemgirelik Bolim,

Cocuk Saglig ve

Hastaliklar Hemsireligi ABD, Kitahya,
TURKIYE/TURKEY
emel.sezici@ksbu.edu.tr

Copyright © 2019 by Ttrkiye Klinikleri

DOI: 10.5336/nurses.2019-64782

Ebelik Ogrencilerinin Cocuk Istismar: ve
[hmalinin Belirti ve Risklerini Tanilama
Diizeylerine Egitimin Etkisi

The Effect of Training on the Levels of

Diagnosing Symptoms and Risks of Child Abuse and

Neglect in Midwifery Students

OZET Amag: Galismanin amaci, ebelik boliimii 6grencilerine cocuk ihmal ve istismari hakkinda
verilen egitimin etkililigini degerlendirmektir. Gereg ve Yontemler: Arastirma, yar1 deneysel, ke-
sitsel tipte yapilmigtir. Aragtirmanin 6rneklemini, bir iiniversitenin ebelik boliimiine kayatli, aras-
tirmaya katilmaya goniillii olan, “Cocuk Istismari ve Thmalinin Belirti ve Risklerini Tanilama”
konusunda daha 6nce egitim almamig 74 6grenci olusturmustur. Veri toplamada, “bilgi formu” ve
“Gocuk Istismar1 ve Thmalinin Belirti ve Risklerinin Tanilanmas1 Olgegi" kullanilmistir. “Gocuk Is-
tismar1 ve Thmalinin Belirti ve Risklerini Tanilama” konusunda verilen egitim, ders saati diginda,
toplamda ii¢ saat olmak tizere haftada ii¢ giin verilmistir. Egitimden 6nce ve egitimden bir hafta
sonra 6lgegin 6grenciler tarafindan doldurulmasi saglanmigtir. Verilerin analizinde, 6lgek ve alt 61-
ceklerin egitim Oncesi ve sonrasi karsilagtirilmasinda ortalama, standart sapma, bagimli 6rneklem
t-testi kullanilmistir. Bulgular: Galismada “Gocuk Istismar1 ve Thmalinin Belirti ve Risklerini Tani-
lama” konusunda verilen egitim sonrasi ebelik 6grencilerinin, egitim 6ncesine kiyasla 6l¢ek toplam
puan ve alt 6lgek puan ortalamalar istatistiksel olarak anlamli sekilde artmistir. Ayrica 6grencilere
verilen egitim sonrasinda ¢ocuk ihmal ve istismarini tanimada kendini yeterli géren 6grencilerin
orani %35,1’den %74,3’e, yasal sorumluluklarini bildigini ifade eden 6grencilerin orani ise
2010,8’den %83,8’e yiikselmistir. Sonug: Ebelik 6grencilerine ¢ocuk istismari ve ihmalinin belirti-
leri, riskleri, 6nlenmesi; mesleki rolleri ve yiikiimliiliikleri; olgularin bildirim prosediirleri hak-
kinda verilen egitim, 6grencilerin 6z yeterlilik diizeyi ile ¢ocuk istismari ve ihmalinin belirti ve
risklerini tanima diizeylerinde artig saglamistir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk istismari; 6grenci; ebelik; egitim

ABSTRACT Objective: The aim of this study is to evaluate the effectiveness of child neglect and
abuse training on midwifery students. Material and Methods: The study was a semi-experi-
mental, cross-sectional study. The sample of the study consisted of 74 students who were en-
rolled in the midwifery department of a university, who were volunteers to participate in the
study and who were not trained before in “Diagnosing Symptoms and Risks of Child Abuse and
Neglect”. In data collection, “information form” and “Scale of Diagnosing Symptoms and Risks
of Child Abuse and Neglect” were used. Training on “Diagnosing Symptoms and Risks of Child
Abuse and Neglect” was given three days in a week for a total of three hours outside the course
hours. The scale was completed by the students before and the one week after the training. The
mean score, standard deviation and dependent sample t-test was used to compare the scale and
subscales before and after the training. Results: In this study, the mean of the total and subscale
scores of the midwifery students were significantly increased after the training when compared
to before. In addition, after the training given to the students, the rate of students who consid-
ered themselves to be adequate for the recognition of child neglect and abuse was increased
from 35.1% to 74.3% and the rate of students who knew their legal responsibilities increased
from 10.8% to 83.8%. Conclusion: The levels of self-efficacy and the diagnosing of symptoms and
risks of child abuse and neglect were increased in students with training on symptoms, risks, pre-
vention, professional roles and obligations, notification procedures of cases of child abuse and neg-
lect.

Keywords: Child abuse; student; midwifery; education
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ocuk ihmal ve istismar1 (CII), cocugun fi-

ziksel sagligini ve gelisimini tiim yonleriyle

(bilissel, duygusal, sosyal, davranigsal) etki-
leyen bir saglik sorunudur.! Bu durum geri doniisii
olmayan travmalara yol acarak cocugun gelisimini
olumsuz etkilemektedir. Bu nedenle Cil’nin ortaya
¢ikmasinin engellenmesi ve erken miidahalenin
yapilmasi hayati 6nem tagimaktadir.”

Cocuk ihmal ve istismari olaylar1 hakkinda ¢o-
cuklara ve ailelerine gerekli egitimleri vermede, va-
kalarin erken tanilanmasinda, tanilandiktan sonra
gerekli prosediirlerin uygulanmasinda ve raporlan-
masinda ebe, hemsire, hekim gibi saglik profesyo-
nellerine 6nemli gorevler diigsmektedir.>> Ancak
yapilan c¢aligmalar, saglik profesyonellerinin
Cil’ye yonelik bilgi diizeylerinin diisiik oldugunu
ve uygulamalar: gereken prosediirleri bilmedik-
lerini ortaya koymaktadir.*® Bu nedenle saglik
profesyonellerinin egitimleri boyunca Cil belirti ve
bulgulari, cocuga ve aileye yaklagim, rehabilitasyon
ve yasal siire¢ hakkinda iyi bir egitim almalar ve
yapilan giincel ¢aligmalar: takip etmeleri gerek-
mektedir.*’ Tiirkiye’de CII ile ilgili arastirmalarin
incelendigi bir aragtirmada, bu alanda daha ¢ok
kanit diizeyi diisitk tanimlayici ¢aligmalarin yapal-
mis oldugu belirtilmigtir.” Saghk profesyonelleri-
nin yarisindan fazlasinin egitim hayati boyunca CIiI
konusuna yonelik herhangi bir egitim almadiklari,
egitim aldiklarini belirtenlerin ise bilgi diizeyleri-
nin yeterli olmadig1 belirlenmistir.® CiI’ye yonelik
verilen egitim sonrasi saglik profesyonellerinin
ClT'yi tanilama ve bildirimine yénelik bilgi diizey-
lerinin arttig gorillmistir.'>'! Bu nedenle egitim
miifredatinda Cil’ye yonelik derslerin olmasi, 6g-
rencilerin bu konu hakkindaki duyarhliklarinin ar-
tirilmasi, mevcut ders igeriklerinin gbzden
gecirilmesi ve onlarin bilgi diizeylerini 6lgen de-
neysel caligmalarin artirilmas: biiylik 6nem tasi-

maktadir.®'?

Saglik hizmetlerinin yiiriitiilmesi kapsaminda
ebenin gorevleri arasinda ¢ocuklarin bakim ve iz-
lemi yer almaktadir. Buna ek olarak, aile saglig:
merkezleri blinyesinde yapilan ev ziyaretlerinin
biiyiik ¢cogunlugu ebeler tarafindan gerceklestiril-
mektedir. Ebelerin istismar ya da ihmale ugrayan
cocuklarla ev ziyaretlerinde kargilagmas: muhte-
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meldir. Bu nedenle gelecegin saglik personeli ebe-
lik 6grencilerinin ¢ocuk istismar1 ve ihmalinin be-
lirti ve risklerini tanimasi gerekmektedir. Bu
bilgilere dayanarak, caligmada, ebelik boliimii 6g-
rencilerine CII hakkinda verilen egitimin etkilili-
gini degerlendirmek ve literatiire katkida bulunmak
amaclanmigtir. Aragtirma kapsaminda su hipotezler
test edilmistir: (a) Ogrencilerin egitim 6ncesi ve
sonras1 GiI’ye yonelik bilgi diizeyleri arasinda fark
vardir, (b) Ogrencilerin egitim éncesi ve sonrast
Cil’ye yonelik bilgi diizeyleri arasinda fark yoktur.

I GEREC VE YONTEMLER

ARASTIRMANIN TiPi

Arastirma, Mayis 2018-Haziran 2018 tarihleri ara-
sinda bir iiniversitenin ebelik boliimiinde 6grenim
gbren 4. simif 6grencilerine “Cocuk Istismari ve Th-
malinin Belirti ve Risklerini Tanilama” konusunda
verilen egitimin etkililigini belirlemek amaciyla
yar1 deneysel, kesitsel tipte yapilmigtir.

ARASTIRMANIN EVRENi VE ORNEKLEMI

Aragtirmanin evrenini, bir iiniversitenin ebelik bo-
limiine kayith 6grenciler olusturmustur. Arastir-
maya katilmaya goniillii olan, egitimin verildigi
giinlerde devamsizlig1 olmayan, “Cocuk Istismar1
ve Thmalinin Belirti ve Risklerini Tanilama” konu-
sunda daha 6nce egitim almamis olan, 2017-2018
Egitim ve Ogretim Dénemi Bahar Yarryili'nda ebe-
lik boliimiine kayith, 4. siniftaki 74 6grenci dahil
edilmistir. Aragtirmada 6rneklem se¢imine gidil-
menmis, aragtirma kriterlerine uyan tiim 6grenciler
(n=74) 6rneklemi olugturmustur.

ARASTIRMANIN ETiK BOYUTU

Arastirmanin gerceklestirilebilmesi i¢in KTO Ka-
ratay Universitesi Etik Kurulu onay1 (14.05.2018
tarihli 2018/020 say1il1) ve calismanin yiriitiilecegi
iniversite rektorliigiinden yazili kurum izni
(07.03.2018 tarihli 34697860-044 say1il1) alinmis-
tir. Ogrencilere caligmanin amaci, verilerin bi-
limsel amag diginda kullanilmayacag: ve kimseyle
paylasilmayacagi agiklanarak, bilgilendirilmis g6-
niilli olur alinmigtir. Caligma, Helsinki Deklaras-
yonu 2008 Prensipleri’ne uygun olarak yapilmistir.
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VERi TOPLAMA ARACLARI

Veri toplamada, “Bilgi Formu” ve “Cocuk Istismar1
ve [hmalinin Belirti ve Risklerinin Tanilanmas1 Ol-
cegi (CIIBRTO)” kullanilmistir. Aragtirmacilar ta-
rafindan hazirlanan “bilgi formu” 6grencilerin yas,
ekonomik durum ve CiI ile ilgili 6zelliklerini ige-
ren 12 sorudan olugmaktadir. CIIBRTO ise Uysal
tarafindan gelistirilmistir. Olgek, istismarin cocuk
tizerindeki fiziksel belirtileri, cocuk istismarina ilig-
kin ¢ocuktaki davranigsal belirtiler, ihmalin ¢ocuk
iizerindeki belirtileri, ihmal ve istismara yatkin
ebeveyn ozellikleri, ihmal ve istismara yatkin ¢o-
cuklarin 6zellikleri, cocuk ihmal ve istismarinda ai-
lesel 6zellikler olmak tizere alt1 alt 6lgcekten ve
toplam 67 sorudan olusmaktadir. Olcek, “Cok

» o«

dogru”, “Olduk¢a dogru”, “Kararsizim”, “Pek dogru
degil” ve “Hi¢ dogru degil” sozciiklerinden olusan
51i likert tiptedir. Olumlu (pozitif) sorulara “Cok
dogru” yanitina 5 puan, “Olduk¢a dogru” yanitina
4 puan, “Kararsizim” yanitina 3 puan, “Pek dogru
degil” yanitina 2 puan, “Hi¢ dogru degil” yanitina 1
puan verilmistir. Olumsuz (negatif) olarak diizen-
lenen sorular ise ters puanlanmaktadir. Olcek alt
boyutlarindan alinan puan ortalamasinin yiiksek
olmasi, o alandaki bilgilerin daha iyi oldugu anla-
mina gelmektedir. Olgegin her bir alt boyutunun 5
iizerinden ortalama puani hesaplanarak degerlen-
dirilmistir. Olgegin Cronbach alfa degeri 0,92 ola-
rak bulunmustur [Uysal A. Cocuk istismari ve
ihmalinin belirti ve risklerini tanilamada hemsire
ve ebelerin bilgi diizeylerinin saptanmasi. (Yiiksek
Lisans Tezi]. Ege Universitesi Saglik Bilimleri Ens-
titiisii [Institute of Medical Sciences, Ege Univer-
sity), Izmir, Tiirkiye, 1998]. Bu calismada ise
6lcegin Cronbach alfa degeri 0,85 olarak bulun-
mustur.

VERILERIN TOPLANMASI

Egitim 6ncesinde veri formlari, arastirmaci gozeti-
minde ders saati disinda 6grenciler tarafindan dol-
durularak elde edilmistir. Egitim konusunun
igerigi, cocuk saglig1 ve hastaliklar1 hemsireligi ala-
ninda uzman g kisi tarafindan incelenerek hazir-
lanmigtir. Egitimin igerigi; ¢ocuk istismari ve
ihmalinin belirtileri, riskleri, 6nlenmesi, ebelerin
mesleki rolleri ve yiikiimliiliikleri, olgularin bildi-
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rim prosediirleri konularini icermektedir. Egitim,
ders saati diginda, toplamda ti¢ saat olmak tizere haf-
tada ii¢ giin Dr. Ogr. Uyesi Emine Giidek Seferoglu
tarafindan verilmistir. Egitim verildikten bir hafta
sonra veri formlarinin 6grenciler tarafindan tekrar
doldurulmasi saglanmistir. Veri formlarinin doldu-
rulmasi yaklasik 20 dakika stirmistiir.

ISTATISTIKSEL ANALIZ

Istatistiksel analizler SPSS 16.0 paket program kul-
lanilarak yapilmigtir. Istatistiksel degerlendirmede
6lcek ve alt 6lgek toplam puanlarinin normal dag:-
lima uygunlugu Shapiro-Wilk testi ile belirlenmig
ve verilerin normal dagilim gosterdigi saptanmis-
tir. Tanimlayic1 verilerin degerlendirilmesinde
say1, ylizde; 0lcek ve alt dlgeklerin egitim 6ncesi ve
sonrasi karsilagtirilmasinda ise ortalama, standart
sapma, bagimli 6rneklem t-testi kullanilmistir.
p<0,05 degeri istatistiksel olarak anlamh kabul edil-
migtir.

ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI

Aragtirma tek bir tiniversitede ytriitilmis olup
aragtirma sonuglari, o {iniversitede 6grenim goéren
4. sinif ebelik 6grencilerinin belli zaman araligin-
daki bilgi ve goriisleriyle sinirhdir.

I BULGULAR

Arastirmaya katilan 6grencilerin tanitic1 6zellik-
leri incelendiginde yas ortalamasi 22,297+1,069
yil'dir. Ogrencilerin %€63,5 (n=47)’inin annesinin,
%40,5 (n=30)’inin ise babasinin ilkokul mezunu
oldugu belirlenmistir. Arastirmaya katilanlarin
%70,3 (n=52)’tintin ekonomik durumu gelir gi-
dere esit, %46,8 (n=42)’i bir veya iki kardege
sahip olup, %78,7 (n=58)’sinin ailesi sehirde ya-
samaktadir. Ogrencilerin %6,8 (n=5)’i evli, %17,6
(n=13)’s1 saglik meslek lisesinden mezundur
(Tablo 1).

Ogrencilerin CiI ile ilgili 6zellikleri incelendi-
ginde, 6grencilerin %16,2 (n=12)’si cocuk istismar1
ve ihmali vakasiyla kargilagmis, %83,8 (n=62)1 is-
tismar ve ihmal vakastyla karsilasmamistir. Ogren-
cilerin %95,9 (n=71)"u ¢ocuk istismar1 ve ihmali
konusunda egitim almak istediklerini belirtmisler-
dir (Tablo 2).
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TABLO 1: Ogrencilerin sosyodemografik 6zellikleri.
Ozellikler n %
Anne egitim diizeyi
ilkokul 47 63,5
Ortaokul 19 257
Lise ve Ustl 8 10,8
Baba egitim diizeyi
ilkokul 30 40,5
Ortaokul 17 23,0
Lise ve Ustl 27 36,5
Ekonomik durum
Gelir giderden az 12 16,2
Gelir gidere esit 52 70,3
Gelir giderden fazla 10 13,5
Kardes sayisi
12 42 56,8
34 25 33,7
5 ve (zeri 7 9,5
Yasanilan yer
Koy 8 10,8
Kasaba 8 10,8
Sehir 58 78,4

TABLO 2: Ogrencilerin gocuk ihmali ve istismari
ile ilgili 6zellikleri.

Ozellikler
Cii olgusu ile karsilasma durumu

%

Evet 12 16,2
Hayir 62 83,8
gliile ilgili egitim almak isteme

Evet 71 95,9
Hayir 3 41

Egitim 6ncesinde arastirmaya katilan 6grenci-
lerin %64,9 (n=48)’u kendilerini ¢ocuk istismari ve
ihmalini tanilama konusunda yeterli bulmazken,
egitim sonrasinda %74,3 (n=55) 6grenci egitim son-
rasinda tanilama konusunda kendini yeterli gor-
mektedir. Egitim 6ncesinde 6grencilerin %89,2
(n=66)’si ¢ocuk istismar1 ve ihmali konusunda yasal
sorumluluklarini bilmedigini ifade ederken egitim
sonrasinda 6grencilerin %83,8 (n=62)’i yasal so-
rumluluklarini bildiklerini belirtmistir (Tablo 3).

Egitim oOncesi ve sonrasinda Ogrencilerin
CIIBRTO diizeylerinin kargilastirilmasi i¢in yapi-
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lan t-testi sonrasinda 6grencilerin CIIBRTO toplam
madde puan ve alt 6l¢ek madde puan ortalamalar:
arasinda istatistiksel olarak anlam farklilik oldugu
bulunmustur (p<0,005). Buna gore egitim sonra-
sinda dgrencilerin CIIBRTO toplam madde puan ve
alt 6lgeklerin madde puan ortalamalari, egitim On-
cesinden daha yiiksektir. Ayrica GIIBRTO alt 6lcek
madde puan ortalamalarinin degerlendirmesinde
egitim dncesi ve sonrasinda en yiiksek puanin “Ih-
malin ¢ocuk tizerindeki belirtilerini tanima” (sira-
styla 4,037+0,550; 4,396+0,513), en diisitk madde
puaninin ise egitim 6ncesinde “Istismar ve ihmale
yatkin ¢ocugun 6zelliklerini bilme” (3,128+0,514)
alt 6lgeginde, egitim sonrasinda ise “Cocuk istis-
mar1 ve ihmalinde ailesel 6zellikleri bilme” (3,661
+0,400) oldugu belirlenmistir (Tablo 4).

I TARTISMA

Aragtirmada, “Cocuk Istismar1 ve Thmalinin Belirti
ve Risklerini Tanilama” konusunda verilen egitim
sonras1 ebelik 6grencilerinin, egitim o6ncesine
kiyasla CIIBRTO toplam puan ve alt 6lcek puan
ortalamalarinin anlamli sekilde yiikseldigi go-
rilmistir (p=0,001). Literatiir incelendiginde,
konu ile ilgili ¢caligmalarin daha ¢ok tanimlayici
tipte yapildig1, deneysel tasarimda olan galigmala-
rin ise ebe grubuyla yapilmadig: gozlenmektedir.
Yapilan calismalarda Gii konusunda egitim ve bilgi
alan saglik profesyonelleri ve adaylarimin GIiIBRTO
diizeylerinin daha yiiksek oldugu bildirilmistir.
Ornegin; Elarousy ve ark., Gii konusunu kapsayan
dersleri alan hemsirelik 6grencilerinin, CII bilgi ve
tutumlarinda anlaml bir farklilik oldugunu; Fraser
ve ark. ise Avustralya’da hemsirelerle yaptiklari ¢a-
lismada bu konuda egitim almig olanlarin Cil'yi

TABLO 3: Ogrencilerin egitim éncesi ve sonrasi
cocuk ihmali ve istismari ile ilgili 6zellikleri.
Egitim dncesi Egitim sonrasi
Ozellikler n % n %
¢ii tanimada yeterli olma
Evet 26 35,1 55 743
Hayir 48 64,9 19 257
¢li ile ilgili yasal sorumluluklan bilme
Evet 8 10,8 62 838
Hayir 66 89,2 12 16,2
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TABLO 4: Cocuk istismari ve ihmalinin belirti ve risklerinin tanilanmasi dlcegi ve alt 6icek madde puan ortalamalarinin karsilastinimasi.

Alt 6lcekler

Istismarin gocuk (izerindeki fiziksel belirtilerini tanima

Cocuk istismarina iliskin cocuktaki davranigsal belirtileri bilme
Ihmalin gocuk Gizerindeki belirtilerini tanima

istismar ve ihmale yatkin ebeveyn ézelliklerini tanima
Istismar ve ihmale yatkin ocugun ézelliklerini bilme

Gocuk istismari ve ihmalinde ailesel 6zellikleri bilme

Toplam madde puani

Egitim dncesi Egitim sonrasi
Ort+Ss Ort+Ss t p

3,896+0,317 4,285+0,350 7,181 0,001
3,732+0,405 4,07120,374 4,901 0,001
4,037+0,550 4,396+0,513 3,667 0,001
3,441+0,456 4,262+0,455 11,744 0,001
3,128+0,514 3,883+0,677 6,895 0,001
3,221+0,411 3,661+0,400 6,455 0,001
3,643+0,295 4,134+0,313 9,373 0,001

“t: Bagimli érneklem t-testi.

daha iyi tanidiklan ve raporlandirdiklarimi sapta-
muglardir.>!® Sahebihagh ve ark., aile saglig1 ve ag1-
lama hizmeti veren toplum saglig1 personeliyle
yaptiklar: caligmada, %58,5’inin ¢ocuk istismari ne-
denleri hakkinda iyi diizeyde bilgiye sahip oldu-
gunu, %45’inin ¢ocuk istismar1 bulgularini,
semptomlarini ve komplikasyonlarini iyi diizeyde
bildigini, CII konusunda egitim alan calisanlarin
toplam bilgi puanlarinin 6nemli derecede yiiksek
oldugunu gostermislerdir.?

Aragtirmada, egitim 6ncesi ebelik 6grencileri-
nin yaridan fazlasi (%64,9) Cil’yi tanimada yeterli
olmadigini, bityitk cogunlugu (%89,2) bu konuda
yasal sorumluluklarini bilmedigini ve egitim almak
istedigini (%95,9) belirtmistir. Bulgularimiza para-
lel olarak Golge ve ark.nin ebe ve diger saglik pro-
fesyonelleriyle yaptiklar: ¢caligmada, katilimcilarin
CIi konusunda bilgilerinin yetersiz oldugu, Gii ol-
gusu ve sliphesiyle karsilagtiklarinda nasil bir pro-
sediir izlemeleri gerektigini bilmedikleri ve bu
konularda egitime gereksinim duyduklar1 vurgu-
lanmigtir.” Poreddi ve ark. ise ¢ogu hemsirelik 68-
rencisinin CII siiphesi olan vakalari tanilayip
raporlandirmada kendine giivendigini, ancak bu
konularda bilgilerinin yetersiz oldugunu saptadik-
larin1 belirtmislerdir.'* Hemsirelerin CII konu-
sunda bilgi ve tutumlarini iceren ¢aligmalarda
katihimcilarin biiyiik bir kism1 Gii konusunda daha
fazla egitim almak istediklerini belirtmislerdir.
Ancak bu galismalarda, egitime gereksinim duyan
ve duymayan katilimcilarin Gii ile ilgili bilgi pu-

anlarinin etkilegimine bakilmamigtir.'>1

Cocuk ihmal ve istismarinin erken tanilana-
bilmesi, yasal bildirimlerinin yapilabilmesi ve 6n-
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lemlerin alinabilmesi i¢in saglik profesyonellerinin
egitimleri sirasinda bilgilenmeleri, olumlu bir
tutum gelistirmeleri son derece 6nemlidir.>'> Bu
dogrultuda aragtirmamizda 6grencilere verilen egi-
tim sonrasinda CII'yi tanimada kendini yeterli
goren Ogrencilerin oran1 %74,3’e, yasal sorumlu-
luklarini bildigini ifade eden 6grencilerin orani ise
%83,8’e yiikselmistir. Literatiirde arastirma bulgu-
larimiz1 destekleyen caligmalar mevcuttur. Jordan
ve ark.nin okul hemsireleriyle; Lee ve Chou'nun
klinikte calisan hemsirelerle yaptiklari ¢aligmada,
Gll'ye yonelik verilen egitim sonrasinda olgularin
tanilanmas1 ve bildirilmesi konusunda hemsgire-
lerin bilgi, 6z-etkililik ve yeterlilik diizeylerinin
arttigy belirtilmektedir.'"!” Lee ve Kim, ¢aligma-
larinda, Kore’de acil servis hemsireleri arasinda
cocuk istismar1 bildiriminin hentiz profesyonel bir
sorumluluk olarak gelismedigini, hemsirelerin is-
tismar olgularini rapor etme niyetlerinin raporlama
hakkindaki bilgi diizeylerine ve Cil'ye yonelik egi-
tim alma durumlarina gére farklihik gosterdigini,
hemsirelerin ¢ocuk istismarini bildirme niyetlerini
yordayan en dnemli faktérlerden birinin de ¢ocuk
istismar1 hakkinda bilgi diizeyleri oldugunu sapta-
miglardir.'® Feng ve Levine de benzer sekilde CIi
belirtilerinin degerlendirilmesinde hemsirelerin
lisans ve hizmet i¢i egitimlerindeki yetersizlik-
lere dikkat cekmis, bu durumun, hemsirelerin Gii
olgularinin bildirilmesi ve raporlandirilmasindaki
isteksizliklerine katki sagladigini vurgulamiglar-
dur.’®

Arastirmada, 6grencilerin egitim 6ncesi CI-

IBRTO’den aldiklar1 toplam puan ortalamalar
3,643+0,295, egitim sonrast ise 4,134+0,313 olarak
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bulunmustur. Olgekten alinan puanin 5’e yaklag-
mas1 dogru yaniti, 3’tiin altinda kalmas: ise yanlig
yanitlar gostermektedir. Bu dogrultuda 6grenci-
lere verilen egitimle, dgrencilerin GIIBRTO dii-
zeylerinin orta diizeyden iyi diizeye artirildig:
sdylenebilir. Arastirmada ebelik 6grencilerinin Gil
egitimi 6ncesinde CIIBRTO alt 6lcek madde puan
ortalamalar incelendiginde, en yiiksek puan ortala-
masinin ihmalin ¢ocuk tizerindeki belirtilerini ta-
nima boyutuna ait oldugu goriilmektedir. Arastirma
bulgularimiza benzer sekilde Golge ve ark.nin ¢alig-
masinda da hemsire ve ebelerin CIIBRTOniin bu alt
olgeginde en yitksek puani aldiklar: bildirilmigtir.’
Aragtirmada 6grencilerin en diigitk puaninin ise is-
tismar ve ihmale yatkin ¢ocugun 6zelliklerini bilme
alt 6lcegine ait oldugu goriilmektedir. Metinyurt
ve Sarr’nin saglik profesyonelleri ile yaptiklar: ¢a-
lismada, bulgularimizla ayni sekilde, ihmale yatkin
cocugun &zellikleri, katilimcilarin CIiBRTO’niin
en az puan aldiklar alt 6l¢egi olarak bulunmugtur.®
Fraser ve ark.nin ¢aligmasinda, Avustralya’da ¢ali-
san hemsirelerin duygusal istismar ve ihmale ki-
yasla fiziksel ve cinsel istismar hakkinda daha fazla
bilgiye sahip olduklar: belirtilmistir.’ Kostak ve Va-
tansever’in ¢aligmasinda, saglik bilimleri fakiiltesi
dgrencilerinin yarisindan fazlasinin “Ozel bakim
gerektiren ¢ocuklar daha fazla istismara maruz
kalir.” ifadesine katilmadiklar1 belirlenmistir.!’
Elarousy ve ark., hemsirelik 6grencilerinin Cii
konusunda bilgi ve tutumlarini inceledikleri arag-
tirmada, “Engelli ¢ocuklar, cocuk genel niifusun-
dan daha az kotiiye kullanma ve ihmal riski
altindadir.” ifadesine 6grencilerin %51,3iiniin ka-
tilmadigini bildirmislerdir. Arastirmada, 6grencile-
rin, ¢ocuk istismarinin belirtilerini risk faktorlerine
gore daha iyi bildikleri gortilmusgtiir.'® Garrusi ve
ark. da aragtirmamiza benzer sekilde hekimlerin,
cocuk istismarinin psikiyatrik etkileri hakkindaki
bilgilerinden ziyade fiziksel belirtileri ve semp-
tomlar1 hakkinda daha fazla bilgiye sahip oldukla-
rini, ancak caligmamizdan farkli olarak, ¢ocuk
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istismarinin risk faktorleri hakkindaki bilgilerinin
psikiyatrik etkileri ile ilgili bilgilerinden daha yiik-
sek oldugunu bildirmislerdir.”

[ SONUG

Ebelik 6grencilerine ¢ocuk istismar1 ve ihmalinin
belirtileri, riskleri, 6nlenmesi; mesleki rolleri ve
ylktmliliikleri; olgularin bildirim prosediirleri
hakkinda verilen egitimin, 6grencilerin ¢ocuk is-
tismar1 ve ihmalinin belirti ve risklerini tanima dii-
zeylerinde artis sagladig gortilmiistiir. Arastirma
bulgularimizdan hareketle égrencilerin CII bilgi ve
farkindaliklarini artirmak amaciyla ebelik egitim
miifredatinda ayr1 bir ders olarak bu konulara yer
verilmesi Onerilebilir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dog-
rudan baglantis: bulunan herhangi bir ila¢ firmasindan, tibbi
alet, gere¢ ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya
herhangi bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme sii-
recinde, ¢aligma ile ilgili verilecek karar: olumsuz etkileye-
bilecek maddi ve/veya manevi herhangi bir destek

alinmamistir.

Cikar Catigmasi

Bu ¢alisma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢cikar catismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite
tiyeligi veya tiyeleri ile iliskisi, danismanlik, bilirkisilik, her-
hangi bir firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer du-

rumlar1 yoktur.
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