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OZET Amag: Tiirkiye’de saglik ekonomisi ve saglik teknolojileri degerlendirme
(STD) faaliyetlerinin gelismesine karsin, yapilan yayimlarda raporlama agisindan
ciddi farkliliklar bulunmaktadir. Bunun sebeplerinden biri de yaygin olarak kabul
goren raporlama kritelerinin bulunmayisidir. Bu galisma, Konsolide Saglik Eko-
nomisi Degerlendirme Raporlama Standartlari [Consolidated Health Economic
Evaluation Reporting Standards (CHEERS)] kriterlerinin Tiirkgeye kazandiril-
masint amaglamistir. Gere¢ ve Yontemler: Uyarlama ¢aligmasi Sperber tarafin-
dan onerilen sistematik bir yontem izlenerek, saglik ekonomisi alaninda ¢alisan 2
dilli profesyonellerden olusan bir ekip ve orijinal CHEERS 2013 ve 2022 kriter-
lerinin 2 yazari tarafindan yapilmistir. Yapilan ceviri, Tiirkiye’de ve yurt disinda
saglik ekonomisi ve saglik teknolojisi degerlendirme alaninda galisan uzman arag-
tirmacilarin katkilartyla gelistirilmis ve son halini almistir. Bu geviriye akademis-
yenler, Saglik Bakanlig1 Saglik Teknolojileri Degerlendirme Daire Bagkanligi ve
Tirkiye Saglk Politikalar1 Enstitiisii ¢alisanlari ile “The Professional Society for
Health Economics and Outcomes Research” Tiirkiye grubu iiyesi saglik ekono-
mistleri katki saglamistir. Bulgular: Calismada saglikta ekonomik degerlendir-
melerin raporlanmasinda kullanilmak tizere 28 maddeden olusan, Tiirkce CHEERS
raporlama rehberi sunulmustur. Tiirkge CHEERS raporlama rehberi, bilimsel der-
gilerde saglikta ekonomik degerlendirme ¢aligmalar1 yayimlayan arastirmacilara,
hakemlere ve editorler ile saglik teknolojileri degerlendirme kuruluglarina hitap
etmektedir. Sonu¢: CHEERS kriterlerinin Tiirkiye’de yapilan ekonomik deger-
lendirmelerde uygulanmasi uluslararasi standartlara uygun nitelikte, karsilastiri-
labilir yayimlar iretilmesine ve iilke iginde kanita dayali saglik politikalari
gelistirilmesine katki saglayacaktir. Ayrica Tiirkiye’de saglik ekonomisi verileri-
nin, bagka tilkelerde de kullanilmasini kolaylastiracaktir.

Anahtar Kelimeler: Ekonomik degerlendirme;
saglik teknolojileri degerlendirme;
CHEERS; Tiirkiye; diisiik ve orta gelirli tilkeler

ABSTRACT Objective: Although the health economics capacity and health
technology assessment activities in Tiirkiye are growing, there are significant
variations across publications with regards to the reporting standards. One reason
for that is the lack of widely accepted reporting criteria. This study aimed to pro-
duce the adaptation of the Consolidated Health Economic Evaluation Reporting
Standards (CHEERS) into Turkish. Material and Methods: The Turkish adap-
tation was conducted by a team of bi-lingual professionals working in the field of
health economics, and two authors of the CHEERS 2013 and 2022 checklist based
on a systematic framework outlined by Sperber. The translation was improved
based on feedback from researchers, key health economist groups, and health
technology assessment organisations, including The Professional Society for
Health Economics and Outcomes Research Tiirkiye Chapter and Turkish Health
Policies Institute. Results: The Turkish CHEERS checklist consisting of 28
items is presented. Turkish CHEERS is intended for researchers publishing in
peer-reviewed journals and reviewers, editors, and health technology assessment
bodies. Conclusion: Following the Turkish CHEERS criteria in economic eval-
uations would contribute to producing publications at the international standards
and developing evidence-based health policies within the country. Additionally,
it would increase the transferability of health economics evidence from Tiirkiye
to other settings.
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Saglik hizmetlerinde ekonomik degerlendirme,
“alternatif saglik teknolojilerinin hem maliyetleri
hem de sonuglar1 acisindan karsilastirmali analizini
yaparak, saglik hizmetleri karar verme siirecini des-
teklemektedir.! Bu tlir caligmalarin, kalite degerlen-
dirmesine rehberlik edecek farkli araglar vardir.?
Saglik ekonomisinde ekonomik degerlendirme ana-
lizlerinin kalitesini degerlendirmek ve genel kanit ka-
litesini iyilestirmek amaciyla bu ¢aligmalar elestirel
bir sekilde degerlendirmek i¢in bir¢ok kontrol liste-
leri bulunmaktadir.’ Kontrol listeleri, ekonomik de-
gerlendirmeleri gbzden gegirirken kalite degerlen-
dirmelerini standart héale getirmek i¢in yaygin ve kul-
lanisht bir yontemdir.*

Ekonomik degerlendirme ¢aligmalarin degerlen-
dirilmesi i¢in kullanilan en yaygin kullanilan raporlar
arasinda Konsolide Saglik Ekonomisi Degerlendirme
Raporlama Standartlar1 [Consolidated Health Econo-
mic Evaluation Reporting Standards (CHEERS)] yer
almaktadir. CHEERS, ekonomik degerlendirmelerde
raporlanmasi gereken asgari bilgilere iligkin rehberlik
saglamak ve en iyi uygulamalar1 olusturmak i¢in 2013
yilinda yayimlanmigtir.” CHEERS, saglik ekonomist-
lerinden gelen elestiriler ve geri bildirimler ile Saghk
ve Tipta Maliyet-Etkililik Uzerine Tkinci Panel’in tav-
siyelerine dayanarak 2022 yilinda giincellenmistir.°®
CHEERS’in giincellenmesi, ekonomik degerlendir-
melerin raporlanmasinda seffafligin artirilmasinda
o6nemli bir adimdir.” Giincellenen standartlar, bir eko-
nomik degerlendirme calismasinin 6zet, yontemler,
sonuglar ve tartisma boliimlerinde rapor edilmesi ge-
reken unsurlara iliskin 28 maddeden olusmaktadir.
Ayrica finansman, ¢ikar ¢atigmasi ile hastalar ve in-
formal bakim saglayanlar gibi paydaslarm katilimina
iliskin ifadeleri de igermektedir. CHEERS, oncelikle
bilimsel dergilerde ekonomik degerlendirmeler ya-
yimlamak isteyen arastirmacilar igin tasarlanmistir.
Ayni zamanda yayin siirecinde bu tiir caligmalari
degerlendiren hakemler ve editorler i¢in de bir reh-
ber niteligindedir. Bununla birlikte CHEERS, saglik
teknolojisi degerlendirme (STD) kurumlari i¢in de
oldukga faydali olabilir. CHEERS, metodolojik ka-
liteden ziyade raporlamanin kalitesini degerlendir-
mek i¢in bir arag olarak degerlendirilmektedir. Bugiine
kadar CHEERS kontrol listesi, Ispanyolca ve Japonca
dahil olmak tizere bir¢ok dile ¢evrilmistir.®’
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Raporlama kilavuzlar1 makalelerin okuyuculara
caligma diizeyi, metodoloji ve sonuglarin tutarli bir
temsilini sunmasini saglar.' Tirkiye’de saglik eko-
nomisi alani son yillarda énemli 6l¢iide genislemis
olup, bilimsel dergilerde yayimlanan ekonomik de-
gerlendirme igceren yayinlarin sayisi da bu durumu
yansitmaktadir.!! Ancak ¢aligmalar, Tiirkge bir ra-
porlama kilavuzu olmamasi nedeniyle tutarsiz bir se-
kilde sunulmaktadir.'? Tiirkiye’de ilk STD ajansi
Saglik Bakanlig1 (SB) tarafindan yaklasik 10 y1l 6nce
kurulmustur. SB, 2019-2023 stratejik planda yer alan
stratejilerden biri STD raporlarinin {iretilmesi ve uy-
gulanmasinin iyilestirilmesi olarak belirlenmig olma-
sina karsin ulusal STD raporlama ydnergesi igerik
bakimindan son derece kisitlidir ve STD’lerin bir par-
cas1 olarak gerceklestirilen ekonomik degerlendir-
melerin raporlanmasina iligkin rehberlik igermemek-
tedir.'>!* Tirkiye’de yayimlanan ulusal STD’lerin in-
celendigi bir ¢alismada, raporlarda icerik bakimindan
tutarsizliklar tespit edilmistir.’* Bu nedenle CHEERS
2022’nin Tirkiye’ye uyarlanmasi, ekonomik deger-
lendirmelerin Tiirk¢e olarak raporlanmasinda stan-
dardizasyonun ve seffafligin iyilestirilmesine yar-
dimct olacaktir.

Bu makalenin amaci, CHEERS 2022 nin Tiirkc¢e
uyarlamasini saglamak ve arastirmacilar, dergi edi-
torleri, politika yapicilari, geri 6deme kuruluslari,
saglik profesyonelleri ve STD uzmanlari tarafindan
kullanimini tesvik etmektir.

I GEREC VE YONTEMLER

CHEERS 2022°nin Tirk¢eye ¢evrilmesi
uyarlanmasi, Sperber tarafindan kiiltiirler arasi

Ve

arastirmalar i¢in g¢alisma araglarinin ¢evirisi ve
dogrulanmasi i¢in belirtmis oldugu metodoloji uy-

16 Bu galismada belirtilen yontemlere

gulanmistir.
gore dnceden belirlenmis su adimlar izlenerek ger-

ceklestirilmistir:

1. CHEERS 2022’nin Ingilizceden Tiirkgeye 2
bagimsiz ¢evirisi yapilmistir (TSA ve AY).

2. Tiirkge cevirilerin Ingilizceye geri gevirileri
(Versiyon 1 ve 2) CHEERS 2022’den bagimsiz bir
sekilde tretilmistir (VY ve HA).

3. Tirk¢e konusmayan 2 aragtirmaci (DH ve M
tarafindan her bir maddenin dil yeterliligi ve yorum-
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layict yeterliligi her iki geri geviri i¢in bagimsiz ola-
rak 7°1i bir 6l¢ek kullanarak degerlendirdi. Dil yeter-
liligi veya yorumlayici yeterlilik bakimindan benzer
olmayan ifadeler 7, dil yeterliligi veya yorumlayici
yeterlilik bakimindan son derece benzer ifadeler 1
olarak puanlandi.

4. Iki geri ¢evirinin yeterlilik analizine dayali
olarak bazi iyilestirmeler yapild: ve Tiirk¢e Taslak 1
hazirlandi. Bu asamada, 1 veya 2 puan alan madde-
lerin ¢evirilerinin yeterli oldugu diisiiniilerek, 3 veya
daha fazla puan alan maddelerin degerlendirilmesine
odaklanilmistir.

5. Tirk¢e konusan tiim yazarlar Taslak 1’1
Tiirkge olarak gdzden gecirdiler (DH ve JM harig
tiimii), onayladilar veya yeni iyilestirmeler onerdi-
ler.

6. Tiirkge Taslak 1’e yapilan geri bildirimler
dogrultusunda Tiirk¢e Taslak 2 hazirlandi.

7. Orijinal CHEERS 2022 Ingilizce ve Taslak
3, SB’deki STD daire baskanligi, Tiirkiye Saglik
Politikalar1 Enstitiisii ve “The Professional Society
for Health Economics and Outcomes Research”
Tiirkiye’den uzmanlarin dahil oldugu, saglik hizmet-
lerinde ekonomik degerlendirme tizerinde ¢aligmalar
yiiriiten, Tiirk¢e konusan 10 profesyonele geri bildi-
rim i¢in gonderildi.

8. Goriis ve oOneriler analiz edilerek, bu raporda
sunulan CHEERS Tiirk¢e raporlama rehberi hazir-
landi.

I BULGULAR

Geri ¢evirilerdeki ifadelere dil yeterliligi ve yorum-
layicr yeterlilik yonlerini degerlendirmek i¢in verilen
puanlar Tablo 1’de sunulmustur. Cevrilen CHEERS
Tiirk¢e raporlama rehberi Tablo 2’de sunulmustur.

Ceviri siiresince yapilan degisiklikleri yansitmasi igin
Tiirkge Taslak 1, Taslak 2 ve Taslak 3’de ¢aligmanin
ekinde sunulmustur.

I TARTISMA

Son yillarda, saglik ekonomisi arastirmalar1 diinya
ve Tiirkiye capinda oldukea popiilerlik kazanmistir.
CHEERS Tiirk¢e raporlama rehberi, saglik ekono-
misi alaninda Ingilizce ve Tiirkce calismalar yiiriiten
uzmanlar ve orijinal ifadenin 2 yazar tarafindan,
tekrarlanan ¢eviri, dilsel ve kiiltiirel degerlendirme,
miizakere ve degerlendirme siireciyle Tiirkceye
uyarlanmistir. CHEERS Tiirk¢e, hakemli yayin sii-
recinin ve STD faaliyetlerinin bir pargasi olarak
Tiirkiye’de ekonomik degerlendirmelerin rapor-
lanma kalitesini degerlendirmek i¢in kullanilabilir
ve ekonomik degerlendirmeler tasarlamak i¢in de
yardimci olabilir.

Saglik ekonomisi analizlerinin uluslararasi stan-
dartlarda raporlanmasi saglik politikalarinda saglik
ekonomisi verilerinin etkin kullanimi acgisindan
onemlidir. Yayimlanacak ekonomik degerlendirme-
lerinin izlenen yontemler, varsayimlar, bulgular ve
¢ikarimlar karsilastirilabilir nitelikte raporlanmamasi
karar vericilerin birden fazla saglik teknolojisini kar-
silagtirmasini zorlagtirmakta ve bu durum kaynakla-
rin verimli olmayan sekilde kullanilmasina yol
acabilmektedir. Ayrica yayimlarmn uluslararasi nite-
liklerde raporlanmasi Tiirkiye’de saglik ekonomisi
verilerinin 6zellikle diigiik ve orta gelirli iilkelerde,
saglik politikalarini etkileme potansiyelini artirabilir.
Bununla birlikte raporlama rehberinin takip edil-
mesi yayimlanan ekonomik degerlendirmelerin ka-
litesini artirmak igin yeterli degildir. Ornegin
detayli bir ulusal STD rehberine acilen ihtiya¢ du-
yulmaktadir.

TABLO 1: Yapilan geri cevirilerin yeterlilik derecesi.

Dil yeterliligi Yorumlayici yeterlilik
Ortalama (SS) Ortanca (GAA) Ortalama (SS) Ortanca (CAA)
Versiyon 1 2,0(0,99) 2(1,0-2,0) 1,9(1,2) 1,5(1,0-2,75)
Versiyon 2 2,8(1,5) 3,0 (2,0-4,0) 2,3(1,5) 2,0(1,0-3,0)

1: Dil yeterliligi veya yorumlayici yeterlilik bakimindan son derece benzer ifadeler; 7: Dil yeterliligi veya yorumlayici yeterlilik bakimindan son derece benzemeyen ifadeler;

SS: Standart sapma; CAA: Geyrekler arasi aralik.
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[l SONUC

CHEERS Tiirkce raporlama rehberinin Tiirkiye’de
ekonomik degerlendirmeler yiiriiten arastirmacilar,
dergi editorleri ve STD kuruluslarindaki uzmanlar
tarafindan kullanilmasi 6nerilmektedir.

Tesekkiir

Calismaya katki sunan uzmanlara ve ¢evirilerin puanlanmasi asa-
masinda verdigi katkidan dolayr Josephine MAUSKOPF a tesek-

kiir ederiz.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan aragtirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantist bulunan herhangi bir ilag¢ firmasindan, tibbi alet,
gereg ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma

ile ilgili verilecek karart olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

Cikar Catismast

Bu ¢alisma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite
tiyeligi veya tiyeleri ile iligkisi, danismanlik, bilirkisilik, herhangi
bir firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlari

yoktur.
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