Gastroenteritli Cocuk Hastalardan izole Edilen
Salmonella Suslarinda Antibiyotik Duyarliligi
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O/et

lazirun-1990  ile  Nisan I9'M  larilikri  arasinda  gasiro-
enterilli  hastalardan alinan  gaita kiilliirlerinilen  izale edilen
Salmonella  ~aigkin  incelendi Ihi  siire  igerisinde  saplanan
Salmonella  'zmaroeuleriii  olgu sarist 250 dr  k'aueksiyouun
"->(>2's1  hastane disi  karalini'misu, "<:58'% nozokowuilval.
Salmonella  en/eksirtmuvdu.  Izole edilen Salmonella saskininin
", N1 7 Salmonella tvplimuinn'. " >,38 7 Snliminellu parayphi B

vs ",,~'st l:e Salmonella Ivpht idi. Hastalaml gaila kiibiir au-

uklYogram degerlemlirmeleruide; ampisilin, ainpisilit-sul-
haklan, ainuksisilliu-ldavnlonal, klorain/enikol. rinietroirrim-
sullamnelaksazol (TMI'-SMZ). geulamisin. lohramisiu,

uculuusin,  arnikasin, piperasilin, azlreonim. selwriaksowr  sefo-
laksuu,  scltizoksim. — se/'l;1.:idiin  sefapeiazima  karst olan  du-
yarlilik incelendi
lenen tiim antibiyotiklere duvarli ("s*'» 13). 142'si 1%92) wulli-
105 Salmonella Paratyphi B susundan 99 ji1 1",94)

Salmouitditi

154  Salmonella  typhinwurium 'dan 2 si ince-

rezisiau idi.
w/tirvezislan il tvphitnuritun ~ ve  Salmonella
paratyphi B ile Iu¢lur annyouily duyarlhilik  "';;100 olarak saplan-
menusken Salmonella tvplu olgularindan A'7 t"-;,58) inildenen
tiim antibiyotiklere duvarli itli. S. wphi suslurintlu gentaiiusiu,
seiolaksim,  stiiritikson — ve se/itizit/ime duyarlilik  %/00 olarak
tespit  edildi,
enfeksiyonlarimla  ampirik leiiavia'e sik olarak kullandim  auijii-
klortunleuikole  "a,21.

(ilgalarin  ¢ogunu  otusli/rau nomi/oi'dalSalmonella
siline  "i,6, trimuetopriin-sulfuitietaksazole
",21 ve 3. kusak sefalosporiulerden sejiriaksona %37. selolak-

"
}

slute "3,29 ve selowperazona "'i,54 duyarlilik saplandi.

Anahtar Kelimeler: Salmonella tiirleri.
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Summary-

During jour years from June-1990 to April-1994, 280

Salmonella ~ were  isolated  from  children with  diarrhea.
Infection was eoiiiinunity-ticqiurecl in 173 eases (62"'!,/, noso-
eomially act/uiretl in 107 eases (38%). lie examined suscepti-
bilities of 21 S. typhi, 154 S. typhiniurinm and 105 S.paralyphi
B strains  against  ampieillin, ainpicillin-sulbaetam. amoxi-
ciUiii-clavnloiniie. chloramphenicol.
phtiinellioxazole  iTMP-SM'/.j,

ration cephalosporins. FEight S. typhi (3.8"4) were susceptible

trnnethoprim-siil-

aminoglycositles and  3rd gene-

to all aiiliboties tested. All Isolated S. typhi were susceptible to
cefriaxoiie.  anil  ceftazidime  /()()%,.
Only 2 S. wpliiinurivin strains (1.3%) vera susceptible all an-
tibiotics. One hunt/red forty two. S. typhimiirnim strains (92'%,)
and 99 S. parti typhi B strains (94%) were niulliresistaul.  There

gen/amiclu,  cefotaxime,

wasn't  100% susceptibility for any the antibiotics in S. ty-
/diviiurium  ami S. paratyphi B  strains.  For nontyphoiclal
Salmonella stratus, antibiotic susceptibility it> ampieillin  was
6%,, to chortimphiieicol 2;"3, to TMP-SMZ 2/%,, to ceftriaxone
37%,, to cefotaxime 29 %, and to eefoperazone 54'%,.

Key Words: Salmonella strains. Antibiotic susceptibility
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Salmoriella enfeksiyonlarinin yayginliginin halen
devam etmesinin degisik nedenleri vardir. Bunlarin
basinda toplumun geri kalmishgiyla paralel olarak
primer saglik hizmetlerindeki yetersizlik, okul, kres
ve yuvalar gibi insanlarin toplu yasadiklari yerlerin

giderek artmast ve hazir gida teknolojisinin
gelismesiyle bulasma hizinin artmis olmasi
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gelmektedir. Onemli bir saglik sorunu olan
Salmonella enfeksiyonu devam ederken, bir yan-
dan da Salmonella grubu mikroorganizmalarin an-
tibiyotiklere karsi olan direnglerinde de giderek
artis oldugu gozlenmektedir. Antibiyotiklere karsi
gelisen bu direncin bilinmesi ve sik aralarla kontrol
edilmesi, Salmonella enfeksiyonlarinda izlenecek
olan antibiyotik tedavisi protokoliiniin belirlen-

mesinde Onemlidir.

Antimikrobiyal kemoterapi doniisiilen
Salmonella enfeksiyonlarinda ampirik olarak ilk
segilen antibiyotiklerin basinda ampisilin, kloram-
fenikol,

Genellikle

etkinlikleri birbirine yakindir (1).

trimetoprin-sulfametoksazol  gelmektedir.

bu antibiyotiklerin invitro ve invivo

Ancak 1972 yilinda Meksika'da kloram-
fenikole diren¢li suslarla olusan salgindan sonra ve
son zamanlarda bildirilen ¢oklu direng¢li Salmonella
suslanndan sonra, Salmonella enfeksiyonlarinda
ampirik tedavide ilk secilecek antibiyotik tartisil-
maya basglanmistir (2).

Tiirkiye'deki ¢ocukluk ¢ag:r Salmonella enfek-
siyonlarindan izole edilen mikroorganizmalardan
antibiyotik direncini ortaya koyabilmek i¢in bu

calismay1 planlanmistir.

Gereg¢-YoOntem

Caligsma Haziran 1990 ile Nisan 1994 arasinda
Salmonella gastroenteriti saptanan hastalarda
yapilmistir. Caligsmaya poliklinikte gastroenterit
tanisiyla izlenmekte olan, gastroenterit tanisiyla
servise yatirilan ve serviste yattigi siire igerisinde
gastroenterit gelistiren ve gaita kiiltiirlerinde sal-

monella izole edilen hastalar alindi.

Hastanede yatan hastalar i¢in; hastaneye yatig-
taki ya da yatisindan itibaren ilk iki giin ig¢inde

¢cikip,
Salmonella susu izole edilen olgular hastane dis1

gastroenteriti alman gaita kiiltiirlerinde
kazanilmis Salmonella gastroenteriti olarak, has-
taneye yatislarindan itibaren 3.giin ve daha sonra
gastroenterit gézlenen ve alman gaita kiiltiirlerinde
Salmonella susu izole edilen olgular ise no-
zokomiyal Salmonella gastroenteriti olarak deger-
lendirildi (3)

Salmonella gastroentriti ile birlikte Salmonella
septisemisi, tifoid ates, Salmonella menenjiti olan

hastalar ¢alisma kapsamina alinmamistir.
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Mikrobiyoloji laboratuvarmda gaita Ornekleri
SS agar, EM B agar ve %5 kanl1 agar besiyerlerinc
ekilmistir. Kiiltiirler 37 derecede 24 saat enkiibe
edildikten sonra laktoz negatif koloniler TSI ve
ireli besiyerlcrine pasajlanmistir. IMVIC ve diger
biyokimyasal deneylerle g¢aligilarak saf kiiltiirler el-
de edilmistir. Spesifik anti serumlar kullanilarak
lam agglutmasyonu ile Salmonella suslan tanim-
lanmistir. Elde edilen suslarin antibiyotilerc du-
yarliliklar1 Kriby-Bauer disk difiizyon ydntemi ile
incelenmistir (4). Bes veya fazla antibiyotige karsi
diren¢li olan suslar multitirezistan olarak kabul

edilmigtir.

Bulgular

Haziran 1990 ile Nisan 1994 arasinda toplam
309 salmonella enfeksiyonu saptandi. Bunlarda
280 olgu gastroenterit nedeniyle poliklinige gelen
veya serviste yattigi1 silire icerisinde gastroenterit
gelistiren ve gaita kiiltiirlerinde Salmonella izole
edilen hastalardi. Geri kalan 29 olgu ise gastroen-
terit dis1 Salmonella enfeksiyonlar: idi. Gastroen-
teritli olgulardan 21'i (%7.5) Salmonella typhi,
105'i(37.5) Salmonella paratyphi B ve geri kalan
154'a  (%55)
tiplendirildi. Salmonella gastroenteriti olan 280
hastadan 173 (%®62) hastanede dis1 kazanilmis

Salmonella gastroenteriti ve 107'si (%38) ise no-

Salmonella fyphimurium olarak

zokomiyal Salmonella gastroenteriti idi.
Salmonella serotiplerinin dagilimi Tablo 1'de gd&s-

terilmistir.

Yirmibir S.typhi olgusunun hepsi hastane dis1
kazanilmis enfeksiyondu. izole edilen S. typhi
serotipinin tiimii gentamisin, sefotaksim, seftriak-
son ve seftazidime duyarli bulunurken, 8'i (%38)
tim antibiyotiklere duyarli bulunmustur. S. typhi'ye
ait antibiyotik duyarlilik sonuglari Tablo 2'de gos-

Tablo 1. Salmonella serotiplerinin dagilimi

Hastane
Olgu dist en- Nazo- Olgularin
sayi1si feksiyon komiyal orani
S. typhi 21 21 0 7.5
S. paratyphi B 105 53 52 37.5
S. typhimiirium 154 99 55 55.0
Toplam 280 173 107 100

T Klin Pediatri 199H. 7
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terilmislir. Tablo 2'de gorildigii gibi S. typhi igin
cn diisik duyarlilik orani %38 ile ampisilmedir.
TMP-SMZ'c kloramfenikole duyarlilik oldukga
yiksek orandadir.

Nontifoidal Salmonclla'larda ise hastane dis1
kazanilmis ve nozokomiyal enfekisyonlarda an-
tibiyotik duyarliligi ayrt ayr1 incelendi. Genel

olarak nozokomiyal Salmonella enfeksiyonlarinda

Tablo 2. S. typhi suslannin antibiyotik duyarlilig:
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Tablo 4. Nozokomiyal nontifoidal Salmonella en-
feksiyonlarinda izole edilen Salmonella suslannin

antibiyotik duyarlilik oranlan

S.typhimurium S. paratyphi B
(n=S5) (n=52)
Duyarlilik % Duyarlilik %

Duyarlilik Orant %

Ampisilin 38
Ampisilm-Sulbaktam 79
Amoksisilin-Klovulonat 58
Kloramfcnikol 95
TMP-SMZ 90
Gentamisin 100
To b ramisin 84
Neti imisin 95
Arnikasin 95
Piperasilin 63
Aztreonam 90
Seftriakson 100
Sefotaksim 100
Seftizoksim 95
Seftazidim 100
Scfoperazon 74

Ampisilin 2 0
Ampisiiin-Sulbaktam 0 0
Amoksisilin-Klaviilonat 9 4
Kloramfenikol 0 6
TMP-SMZ 0 10
Gentamisin 53 73
Tobramisin 49 39
Netilmesin 80 85
Amikasin 93 85
Piperasilin 2 i
Aztreonam 16 12
Seftriakson 36 17
Sefotaksim 15 15
Seftizoksini 4 6
Seftazidim 26 15
Sefoperazon 35 33

Tablo 3. Hastane dis1 kazanilmis nontifoidal
Salmonella enfeksiyonlarindan izole edilen Salmo-

nclla suslannin antibiyotik duyarlilik oranlan

S.typhimurium S. paratyphi B
(n=99) (n=53)
Duyarlilik % Duyarlilik %

Ampisilin 2 17
Ampisilin-Sulbaktam 9 19
Amoksisilin-Klovulonat 14 32
Kloramfcnikol 15 32
TMP-SMZ 18 26
Gentamisin 59 79
Tobramism 52 66
Netilmesin 76 89
Amikasin 85 81
Piperasilin 11 25
Aztreonam 38 49
Seftriakson 41 53
Sefotaksim 36 43
Seftizoksini 27 43
Seftazidim 40 53
Scfoperazon 28 49

T Kim .1 l'ctimlr 1 WS, 7

antibiyotik duyarlilig1 hastane dis1 kazanilmis en-
feksiyonlara gore daha diisiik bulundu. Hastane dis1
kazanilmis nontifoidal Salmonellalann antibiyotik

duyarliligi Tablo 3'de gosterilmistir.

Hastane dis1 kazanilmis nontifoidal
Salmonella enfeksiyonlarinda 2 sus (S.typhimuri-
um) degerlendirilen tiim antibiyotiklere duyarli, 16
sus (10 typhimuiium, 6 S.paratyphi B) dort vc daha
az antibiyotige direncli, 134 sus (%88) ise multi-
rezistan idi. Hastane dis1 kazanilmis nontifoidal
Salmonclla'larda en yiiksek duyarlilik aminog-
likozid antibiyotiklere karsi, ikinci siklikta ise
typhi-
muriumlarm duyarlilik orani genel olarak daha

3.kusak sefalosporinlere karst bulundu. S.

diisiik bulundu.

Nozokomiyal Salmonella enfeksiyonlarindan
izole edilen Salmonella suslannin antibiyotik du-

yarliligr Tablo 4'e gosterilmistir.

Nozokomiyal nontifoidal Salmonella

suslannin hepsi multirezistan bulundu.
Nozokomiyal nontifoidal Salmonella suslannin an-
tibiyotik duyarlilik orani en yiiksek aminoglikozid
antibiyotiklere, ikinci sikliktda ise 3.kusak se-

falosporinlere karsi bulundu.
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Tartigsma

Salnionclla gasiroenleritlcrinin tedavisinde en-
stk kullanilan antibiyotikler anipisilin, kloram-
(enikol, TMP-SMZ,
seftiaksondur. Ancak son yillarda bu antibiyotik-
lere karst diren¢ gelismesi tedavide basarisizliklara
neden olmaktadir. Coklu antibiyotik direnci 06zel-
likle nontifoidal Salmonclla'larda godzlenmektedir.
Intestinal Horada bulunan bazi1 mikroorganizmalar-
da ¢oklu antibiyotik direnci vardir. Antibiyotiklere

duyarli Salmonella'lar plazmidler araciligiyla in-

3.kusak sefalosporinlerden

testinal Horadaki diren¢li mikroorganizmalardan bn
kazanabilmektedir (5). Aym
Salmoncllalar arasinda da direng fak-

direnc¢li  karakterini
sekilde
tériiniin  aktartmi  sézkonusu olabilir. Ornegin
trimetoprinie direng¢li S.tyhimurium. bu 6zelligi
irimetroprime duyarli S.lyphi susuna aktarabilmek-

tedir (6).

VVillkc va arkadaslari
olduklart bir ¢alismada S. typhi'nin anipisilin. klo-
ramfenikol ve TMP-SMZ'e karsi %Il()() duyarh
oldugunu saptamislardir (7).

Ankara'da yapmis

Yine Ankara'da yapilan bir ¢alismada Erbas ve
arkadaslar1 S.typhi'nin ampisilinc %82.5. kloram-
lenikole %9(), TMP-SMZ'e %80 duyarli oldugunu
saptamiglardir. Ayrica bu c¢alismada S.typhi'nin
scftriakson, sefotaksim \'e

olloksasin, arnikasin,

seliazitlime karst "ulOO duyarli oldugu saptanmistir
(®).

Bir calismada ise Akalin ve arkadaslari S.ty-
phi'nin ampisiline %82.3, kloramfciukolc % 100,
TMP-SMZ'e karst %8S duyarli oldugunu géster-
mislerdir (9).

Calismamizda S.typhi'nin ampisilinc %38,
kloramlemkole %95, TMP-SMZ'e %90, amikasine
%95 vc 3.kusak sefalosporinlerden scftriakson, se-
% 100
oldugunu saptadik. Calismamizda ampisiline karsi
diisitk olan duyarlilik hari¢, diger antibiyotiklere
kars1 duyarlilik literatiirle uyumlu olarak yiiksek
bulundu. Antibiyotik direncinin S.lyphi i¢in ciddi
bir sorun olarak karsimiza c¢ikmadigin1 gormek-

fotaksim vc seftazidime karsi duvarl

teyiz.

Nontifoidal salmoncllalar ig¢in antibiyotik
direnci onemli bir sorundur. Erbas ve
arkadaslarinin  yaptigr  c¢aligmada nontifoidal

Salmonella'lar i¢in antibiyotik duyarliligr ampisi-
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linc karsi %3(), kloramicnikolc %45. TMP-SMZ'e
%35, amikasine %95, seftnaksona ".193, sefotak-
sime %95, seftazidime %95 vc olloksasinc kai'st
%97 olarak bulunmustur (8).

(icdikoglu vc arkadaslar1 ise Bursa'dan Yaptik-
lari  bir c¢aligmada nontifoidal Salmonclla'larda
ampisilinc karst %4.5, kloramfenikolc >5.7. TMP -
SMZ'e %7.1, amikasine %6(), scftriaksona %52.5.
sefotaksime "(.51.2 ve olloksasinc %75.5 oraninda

duyarlilik sapianuslardir (10).

Yeni Zelanda'dan Eleffcrnan 1122 insan kay-
nakli Salmouiella susunda antibiyotik duyarliligi
ampisilinc karst %97.5, kloramicnikolc "\
TMP-SMZ'e ",,99, gentarnisme %99 ve olloksa-
sinc karst ise "o 100 olarak bulmustur. Ancak bu-
radaki 1122 Salmonclla'nin sadece 734'i ("»65)
nontifoidal Salnionclla susu olup, antibiyotik du-
yarlilig1 genel olarak degerlendirilmistir (II).

Maiorini vc arkadaslarinin ise  Buenos
Aires'de 75 nontifoidal Salnionclla gastroeleritli
c¢ocukta yaptiklart caligmada ampisilin genlairiisin
vc tobraniisine karst duyarlilik saplanmamis, klo-
ramfenikolc %94.7, amikasine %72, sefotaksime
%4, seftazidime karst %22.7 duyarlilik saptanmis,
imipenem, meropenem vc kolistme ise "o 100 du-

yarlilik saplanmistir (2).

Calismamizda hastane dist vc nozokomiyal
nontifoidal Salmonella'lar arasinda antibiyotik du-
yarliligin1 ampisiline %4-%1, kloramicnikolc %2 1-
%3, TMP-SMZ'e %21-%7, amikasine %84-%98.
scftriaksona %45-%27, sefotaksime %39-%15. sef-
tazidime %45-°'020 vc sefaperazona karsi %36-
%34 olarak saptadik.
calismalarinda da oldugu gibi en yiiksek duyarlilig:
3.kusak  se-

Erbas ve (ledikoglu'nun
aminogiikozid antibiyotikler vc
falosporinlerc karsi saptadik.

Antibiyotik direncindeki bu artista ¢ocukluk
cagindaki gereksiz vc genis spcklrumlu antibiyotik
kullaniminin pay1 biiyiiktiir. Intestinal Horada niul-
tirezistan mikroorganizma artmakta vc bu direng
plazmidler vasitasiyla Salmonclla'lara aktanlmak-
tadir.

Sonug: Salmonclla'lara karsit diren¢ gelisimi
giderek Onem kazanmaktadir. Invitro duyarlilik
testlerinde yiiksek oranda direng gosteren antibiy-
otiklerin ampirik tedavide kullanilmasi tedavide
Ozellikle

basarisizliklara neden olabilmektedir.

Ny.v,
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cocukluk ¢aginda gereksiz antibiyotik kullaninunin
oniline gec¢ilmesi gerekmektedir. Bununla birlikte
Tirkiye'nin degisik yorelerinde eszamanli ve ¢ok
merkezli ¢alismalarin belli araliklarla yapilarak
antibiyotik duyarlilik oranlari belirlenmeli ve am-
pirik tedavide segilecek antibiyotikler deger-
lendirilmelidir.
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