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ÖZET 

Klinik materyallerden soyutlanan E.coli, 
Proteus, Klebsiella ve P.aeruginosa suşlartnın ami­
kacin, cefoperazone, cefotaxime, ceftriaxone, ce-
furoxime ve mezlocillin'e duyarltlıkları araştırıl-
mışttr. Yöntem olarak Kirby-Bauer disk diffüz-
yon tekniği uygulannuştır. Amikacin test edilen 
tüm bakteri türlerine en etkili antibiyotik olarak 
bulunmuştur. Test edilen III. kuşak sefalosporin-
terden ceftriaxone E.coli, Proteus ve Klebsiella 
için en etkili antibiyotik olarak saptanmıştır. Sı­
rasıyla % 93.4. % 87.1 ve % 92.2 oranında duyar­
lılık bulunmuştur. Cefuroxtme ise Proteus ve 
Klebsiella için % 92 oranında etkili bulunmuştur. 
Pseudomonas'a en etkili sefalosporin ise % 85.7 
ile cefoperazone olmuştur. Mezlocillin % 67.8 
oranında P.aeruginosa'ya etkili bulunmuştur. En 
fazla zoniçi üreme cefoperazone'da olmuştur. 
Orta derecede duyarlılık ise en çok cefotaxime'-
de görülmüştür. 

A ruhlar kelimeler: Antibiyotikler, diık diffüzyon yön­
temi, gram-negatif basiller, zoniçi üreme 

T K İ T ı p B i l A r a s D e r g i s i C . 6 , S . 6 . 1 9 8 8 , 4 2 9 - 4 3 3 

SUMMARY 

Susceptibility tests were performed with 
amikacin, cefoperazone, cefotaxime, ceftriaxone 
cefuroxtme and mezlocillin for E.coli, Proteus, 
Pseudomonas and Klebsiella isolated from clini­
cal materials. Kirby-Bauer disc diffusion method 
was used. Amikacin was found the most effective 
antibiotic against all of the tested bacterial spe­
cies. Ceftriaxone was found the most effective 
antibiotic among the third generation cephalo­
sporins for E.coli, Proteus and Klebsiella species. 
Susceptibility rates were respectively 93.4%, 
87.1% and 92.2%. Proteus and Klebsiella species 
were susceptible 92 percent for cefuroxime. Cefo­
perazone was seen the most effective cephalo­
sporin among the tested cephalosporins for 
P.aeruginosa. P.aeruginosa was susceptible 67.8 
percent for mezlocillin. The most interzone bac­
terial growth was found in cefoperazone discs. 
The most intermediate susceptibility was found 
in cefotaxime discs. 

Key word*: Antibiolics, disc diffusion method, gram-
negative rods, interzone bacterial growth 
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Son birkaç yıl iç inde ülkemizde bazı antibiyotik­
ler yaygın olarak kullanılmaya başlamışt ır . Bu antibi­
yotiklerin doğru kullanımı ancak laboratuvar çalış­
malarının rehberliğinde mümkün olmaktadır . Hem 
hastanemizde bu antibiyotiklerin seçimini daha doğ­
ru yapmak, hem de ülkemizde yapılan diğer çalışma­
larla karşılaştırma yapmak amacıyla bu çal ışmayı 
planladık. 

Test ett iğimiz 6 antibiyotikten 5i beta-laktam 
ant ibiyot iği , biri de bunlarla çok iy i sinerjik etki gös­
teren aminoglikoziddir. 

Cefuroxime daha çok pulmoner gram-negatif ba­
sil infeksiyonlarmın tedavisinde kullanılan II. kuşak 
bir sefalosporindir. III. kuşak sefalosporinler ise has­
tane kökenli Enterobactericeae infeksiyonlarmın 
tedavisinde kullanılmaktadır (1, 2). Beyin-omurilik 
sıvısına ve seröz kavitelere I. ve II. kuşak sefalospo-
rinlerden daha iyi geçmesi kullanım alanım artırmak­
tadır (3). E.coli , Klebsiella ve Proteus'a o ldukça 
yüksek oranlarda etkil i olmalarına karşın Pseudo-
monos'a fazla etkili değildirler. Pseudomonaslar için 
en etkili olanı cefoperazone, en az etkili olanı ise 
cefotaxime'dir (1, 4). 
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Sefalosporinler bakterisidal etkilidirler. Peptido-
glikan o luşumunu engelleyerek bakterinin duvar 
yapımını önler. III. kuşak sefalosporinlerde bulunan 
methoxyimino-aminothiazolyl kökü hem kromozo-
mal hem de plazmidlere bağlı beta laktamaza daha di­
rençlidir. İkisi dışında tüm sefalosporinler sefalospo-
rin C'den türetilmiştir (1). 

Mezlocillin acylureido penicillindir ve ampicillin-
den türetilmiştir. Bakterilerin periplazmik proteinleri­
ne bağlanarak duvar yapımını engeller. Pseudomono-
cidal penicillin olarak kullanılır (5). 

Amikacin gram (--) bakterilere etkili bir antibi­
yotiktir . Kanamycin A n ı n semi-sentetik bir türevidir. 
Enterobactericeae ve P aeruginosa'ya en etkili amino-
glikoziddir. Gentamicin, netilmicin ve tobramycin 
arasında bulunan çapraz dirençlilik amikacin de yok­
tur. Serum yarı ömrünün uzun olması nedeniyle uygu­
lama aralıkları uzundur. 30 S ve 50 S bakteriel ribo-
zom alt birimlerine etki ederek bakterisidal aktivite 
gösterir. Beta-laktam antibiyotikleri ile iyi sinerjik et­
ki gösterir (6). 

GEREÇ VE YÖNTEM 
Anadolu Üniversitesi Eğitim ve Uygulama Has­

tanesi kliniklerinden Mikrobiyoloj i Laboratuvarına 
gönderilen idrar, dışkı , kan ve diğer klinik materyal­
den üretilen E.col i , Proteus, Pseudomonas ve Klebsi-
ella'lar test edilmiştir . Test edilen bakteri suşlarının 
sayıları ve test edildikleri antibiyotikler Tablo-I'de 
gösterilmiştir. 

Tablo - 1 

Test Edilen Bakteriler, Suş Sayıları ve 
Test Edildikleri Antibiyotikler 

B fi . K 1 E R İ L E R 

A n t i b i y o t i k E , c o l i P r o t e u s P s e u d o m o n a s K l e b s i e l l a T o p l a m 

C e f t r i a x o n e 9 0 39 28 77 2 3 4 

C e f o p e r a z o n e 9 0 S 9 28 77 234 

C e f o t a x i m e 82 37 26 75 2 2 0 

C e f u r o x i m e 82 39 28 76 225 

M e z l o c i l l i n 85 36 28 75 224 

A m i k a c i n 9 0 3 8 28 77 233 

T O P L A M 5 1 9 2 2 8 166 457 1370 

Teknik olarak Kirby-Bauer disk diffüzyon yön­
temi kullanılmıştır. Standart test bakterileri olarak 
P.aeruginosa A T C C 27853, E.coli A T C C 25922, 
S.aureus A T C C 25923 suşları kullanılmıştır (7, 8). 

Kullanılan antibiyotik diskleri ticari olarak bu­
lunan standart disklerdir. Disklerdeki antibiyotik mik­
tarları, duyarlılık, orta derecede duyarlıl ık (inter­
mediate) ve dirençlilik zon çapları Tablo-H'de göste­
rilmiştir. 

T a b l o - II 

Test Edilen Antibiyotiklerin 
Etkin Madde İçerikleri ve Zon Çapları 

A n t i b i y o t i k 

M i k t a r ı D i renç l i I n t e r m e d i a t e D u y a r l ı 

A n t i b i y o t i k ^ g / d i s k m m m m m m 

Ceftriaxone 30 1 4 > 1 5 - 1 7 1 8 « 
Cefoperazone 75 1 4 > 15 -17 1 8 < 
Cefotaxime 30 1 4 > 15 - 22 2 3 « 

Cefuroxime 30 1 4 > 15-17 1 8 < 
Mezlocill in 75 12 > 13 - 15 1 6 < 

Amikacin 30 1 4 > 15 - 16 1 7 « 

Ekim yapılan ve disklerin yerleştirildiği plaklar 
35-37 C'ta bir gece aşımı inkübe edildikten sonra de­
ğerlendirilmiştir . 

B U L G U L A R 
Toplam olarak 6 ant ibiyot iğe Tablo-I'de gösteri­

len bakteriler test edilmişlerdir. 

III. kuşak sefalosporinlerden ceftriaxone E coli-
ye % 93.4, Proteus'a % 87.1, Klebsiella'ya % 92.2 ora­
nında etkili bu lunmuş tu r . Bu değerler diğer III. ku­
şak sefalosporinlerinkinden daha yüksektir. Cefuroxi­
me E.coli 'ye % 92.7, Proteus'a % 92.3, Pseudomonas 
aeruginosa'ya % 78.6, Klebsiella'ya % 93.4 oranında 
etkili bu lunmuş tu r . P.aeruginosa'ya en etkil sefa-
losporin % 85.7 ile cefoperazone'dur. 

Amikacin test edilen tüm bakterilere en yüksek 
oranda etkili olan antibiyotiktir. Toplam duyarlı l ık 
oram % 96.1 olarak bu lunmuş tu r . 

Tüm antibiyotiklere en yüksek oranda dirençlil ik 
% 26.9 ile P.aeruginosa'da görülmüştür. P.aeruginosa 
en yüksek oranda direnci % 84.6 oranında cefotaxi­
me gösterdi. En düşük oranda direnci ise % 3.6 ora­
nında cefoperazone a gösterdi. Tüm antibiyotikler 
arasında en düşük dirençlilik % 2.6 ile amikacin'de 
bulundu. Sefalosporinler arasında test edilen bakte­
rilere en yüksek dirençlilik oranı % 17.8 ile cefo-
taxime'de bu lunmuş tu r . Bu değeri etkileyen en 
önemli bakteri P aeruginosa'dır . Tüm bakterilerin en 
yüksek oranda di renç gösterdiği antibiyotik olarak 
mezlocillin saptanmış t ı r (% 40.2). Ayrıntılı bilgi 
Şeki l -1 , 2, 3 ve 4'te verilmiştir. 

Orta derecede duyarlılık (intermediate) en fazla 
cefotaxime de görülmüştür. Cefotaxime de orta dere­
cede duyarlı suşlar da dikkate alındığında duyarlı l ık 
oranları E.coli için % 93.9, Proteus için % 86.5, 
P.aeruginosa için % 15.4 ve Klebsiella için % 90.7'ye 
yükselmektedir . Olay bakteriler açısından değerlendi­
rildiğinde ise en ç o k orta derecede duyarlılık % 17.1 
oranıyla Proteus'ta görülmüştür. 
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Ceftriaxone Cefoperozone Cefotaxime Ceforoxime Mezlocil l in Amikacin 

Proteus 
Şekil-2. Ant ibiyot ikler in test edilen Proteus suş lanna etkisi. 

İnhibisyon zonu içindeki bakteri üremeleri mez- T A R T I Ş M A 
loeillin'de % 35.3, cefoperazone da % 27.3 oranında 
saptanmışt ı r . En çok zoniçi üreme gösteren bakteri Son birkaç yıl iç inde-Türkiye 'de III. kuşak sefa-
ise % 18.4 ile Proteus o lmuş tur . losporinler, pseudomonocidal penicillinler ve amino-
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Ceftriaxone Cefoperozone Cefotaxime Ceforoxime Mezloci l l in A m i k a c i n 

Klebsiella 
Şekil-4. Antibiyotikler in test edilen Klebsiella suşlarına et­

kisi. 

glikozidler yaygın olarak kullanılmaya başlanmışt ı r . 
Bunlar son derecede pahalı olan antibiyotiklerdir ve 
hekime gereğinden fazla güven duygusu vermeleri ba­
kımından kullanımları a r tmaktadı r . Bu güven bazan 
hekimleri yanlış uygulamalara itmektedir. Önemli 

olan uygun ant ibiyot iğin uygun alanda kullanılma­
sıdır. Ampir ik tedavi uygulamalarında daha önceden 
o sağlık kurumunda üretilen bakterilerin hangi anti­
biyotiklere duyarlı ya da dirençli o l d u ğ u n u n bilin­
mesi önemlidir . 
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Yaptığımız çal ışmada amikacin E.coli , Proteus, 
P.aeruginosa ve Klebsiella suşlarına en etkili antibi­
yotik olarak saptanmışt ı r . Birçok çal ışmada da bu 
yönde sonuçlar alınmıştır (9, 10, 11). İlacın yan et­
kilerinin az olması, organizmada dağılımının iy i ol­
ması, netilmicin, gentamicin ve tobramycin ile arala­
rında çapraz dirençliliğin olmaması kullanım alanının 
ve güven sınırlarını geniş letmektedir (12,13) . 

III. kuşak sefalosporinlerden ceftriaxone E.coli , 
Proteus ve Klebsiella için en etkili olarak bu lunmuş­
tur. İstanbul ve Ankara'da yapılan çal ışmalarda da 
yakın sonuçlar elde edilmiştir (10, 11, 14). P.aerugi­
nosa için ise en etkilisi cefoperazone olarak saptan­
mıştır (85.7). Bu o ldukça iy i bir değerdir ve cefo­
perazone pseudomonocidal bir antibiyotik olarak ka­
bul edilebilir. 

Cefuroxime II. kuşak bir sefalosporindir ve test 
et t iğimiz tüm bakterilere % 70'in üzerinde etkili ola­
rak bu lunmuş tur . Gram negatif bakteri infeksiyonla-
rının tedavisi için uygun bir antibiyotik olarak kabul 

edilebilir. BOS. periton ve plevral boşluklara iy i pe-
netre olamayan bir antibiyotik olması bu alanların in-
feksiyonlarında kullanılması için bir handikap oluş­
turmaktadı r (3). 

Mezlocil l in kullandığımız antibiyotikler arasında 
en az etkili olanıdır. Bununla birlikte P.aeruginosa 
% 67.8 oranında duyarlı bu lunmuş tu r . Ancak bazı 
çal ışmalarda % 25'e inen duyarlılıklar bu lunmuş tur 
(15). 

Orta derecede duyarlı sonuçlar test edilen tüm 
bakterilerde cefotaxime'de görülmüştür. % 59.5'a va­
ran değerler elde edilmiştir . Bu durum antibiyotiğin 
güven sınırını daral tmaktadır . 

Zoniç i üremeler dirençli mutant lar ı veya tam ola­
rak inhibe edi lmemiş bakteriel kolonizasyonu göste­
rir. En fazla zoniçi üreme cefoperazone da görülmüş­
tür. Özellikle hastane infeksiyonlannın gelişmesinde 
bu dirençli mutant la r ın etken olabileceğini akılda tut­
makta yararlar vardır. Gelişen dirençlerin çok önemli 
bir kısmının R plazmidleri ile blok halinde bir bakteri­
den diğerine kısa sürede aktarılabilmesi olayın ciddi­
yetini ar t ı rmaktadır . 
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