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OZET Amag: Bu calismanin amact, farkli NiTi ege sistemleri [Scope
RS® Retreatment GOLD (SRG), WaveOne Gold (WOG) ve ProTaper
Gold (PTG)] kullanilarak kok kanal dolgu maddelerinin uzaklastiril-
mast sirasinda apikalden tasan debris ve kok kanal duvarlarinda kalan
dolgu maddesi miktarini degerlendirmektir. Gereg¢ ve Yontemler: Kirk
bes adet ¢ekilmis alt ¢ene kiigiik az1 disin kok kanallar1 genisletilmis ve
tek kon teknigi kullanilarak giitaperka ve AH Plus kanal pat1 ile dol-
durulmustur. SRG, WOG ve PTG egeleri ile kok dolgu materyalinin
uzaklastirilmas i¢in disler rastgele 15°li 3 gruba ayrildi. Uzaklastirma
islemi sirasinda apikalden tagan debris, onceden tartilmis Eppendorf
tiiplerinde topland1 ve elektronik bir terazi ile 6l¢iildii. Kok kanalla-
rinda kalan dolgu maddesi miktar1 dijital analiz programi (Image J) kul-
lanilarak degerlendirildi. Veriler tek yonliit ANOVA testi kullanilarak
analiz edildi. Bulgular: WOG ege sistemi, PTG ege sistemine gore an-
laml1 derecede apikalden daha az debris tasirirken (p=0,020); SRG ege
sistemi ile diger 2 ege sistemi arasinda anlamli bir farklilik bulunmad:
(p=0,426, p=0,647). Kalan dolgu maddesi miktar1 agisindan anlamli bir
farklilik bulunmadi (p=0,308). Sonu¢: Tim gruplar apikal foramenden
debris tasirdi. PTG ege sistemi, WOG ve SRG ege sistemlerine oranla
daha yiiksek seviyelerde apikal ekstriizyona sebep oldu. Ayrica kalan
kanal dolgusu miktar1 agisindan gruplar arasinda anlamli bir fark bu-
lunmad.

Anahtar Kelimeler: Kok kanal tedavisi; yeniden tedavi;
tedavi basarisizligi

ABSTRACT Objective: The purpose of this study was to evaluate the
amount of debris extruded apically and residual filling material during
the removal of root canal filling material using different NiTi file sys-
tems [Scope RS® Retreatment GOLD (SRG), WaveOne Gold (WOG)
and ProTaper Gold (PTG)]. Material and Methods: Fourty five ex-
tracted mandibular premolar teeth were prepared and filled with gutta-
percha and AH Plus sealer using the single cone technique. The teeth
were randomly divided into 3 groups of 15 for removal of the root fill-
ing material with SRG, WOG, and PTG files. Apically extruded debris
during instrumentation was collected into preweighed Eppendorf tubes
and was assessed with an electronic balance. Residual filling material in
the root canals was assessed using digital analysis software (Image J).
These data were analysed statistically using ANOVA and the Kruskal-
Wallis H test. Results: WOG file system extruded significantly less de-
bris than PTG file system from the apical foramen (p=0.020). There was
no significant difference between the SRG file system and the other two
file systems (p=0.426, p=0.647). There was no significant difference in
the amount of remaining canal filling (p=0.308). Conclusion: All groups
extruded debris from the apical foramen. The PTG file system caused
higher levels of apical extrusion in proportion to the WOG and SRG file
systems. In addition, there was no significant difference among groups
in terms of the amount of remain canal filing.

Keywords: Root canal therapy; retreatment;
treatment failure

Son yillarda kullanilan aletler ve tekniklerdeki
gelismeler, endodontik tedaviyi kolaylastirmis olsa
da klinisyenler ¢esitli faktdrlerin neden oldugu basa-
risizliklarla karsilagmakta ve yeniden tedavi gerekti-

ren vakalar ile ilgilenmek zorunda kalmaktadir.! Cer-
rahi olmayan kanal yenileme tedavisi karar1 verildi-
ginde, uygun bir sonu¢ elde etmek i¢in dolgu
materyalinin kok kanal sisteminden uzaklastirilmasi
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oldukga dnemlidir.? Ancak bazi ¢alismalar, kok kanal
dolgusunun tamamen uzaklastirilmasinin neredeyse
imkansiz oldugunu gostermistir.>* Kok kanal siste-
mini doldurmak igin birgok teknik ve malzeme kul-
lanilmistir, ancak giitaperka ile birlikte kok kanal
patlar1 hala en yaygin kullanilan malzeme kombi-
nasyonudur. Giitaperkay1 uzaklastirmak i¢in pas-
lanmaz ¢elik el egeleri, nikel-titanyum (NiTi) doner
aletler ve ultrasonik uglar gibi ¢esitli teknikler kul-
lanilabilir.’

Yakin zamanda, giitaperkanin uzaklastirilmasi
i¢in bir NiTi doner alet olan Scope RS® Retreatment
GOLD (SRG) (ScopeEndo, Yozgat, Tiirkiye) sistemi
gelistirilmistir. Uretici tarafindan verilen bilgiye gore
1s1l iglem gormiis 6zel bir alagimdan yapilmistir. Sis-
tem sirastyla 16, 18 ve 22 mm uzunlugunda, D1
(30,09), D2 (25,08) ve D3 (20,07) ug cap1 ve konik-
lik agisina sahip 3 egeden olugmaktadir. Bu aletler,
degisken kesici kenarlarin yani sira {iggen bir enine
kesit ve kesmeyen uglara sahip olacak sekilde tasar-
lanmistir ve devamli rotasyon hareketiyle ¢alismak-
tadir.’

SRG aynui iiretici tarafindan tiretilen, yeni, resip-
rokal hareket prensibine sahip tekli ege sistemidir.
20,07, 25,07, 35,06 ve 45,05 ug ¢ap1 ve koniklik agi-
sina sahip 4 egesi bulunmaktadir. Aletin tasarimi
tiggen seklindedir ve 1s1l islem goérmiistiir.®” Wa-
veOne Gold (WOG) (Dentsply Sirona Endodontics,
Ballaigues, Isvicre), merkezden uzak paralelkenar se-
killi bir kesite ve gittik¢e azalan konik tasarima ve re-
siprokal hareket prensibine sahip ege sistemidir.
Kanal duvar ile kesici kenarlar arasinda sadece 1
veya 2 temas noktasi vardir. Bu tasarim, kesme ve-
rimliligi {izerindeki vidalama etkisini en aza indirir
ve kanal i¢indeki debrisin daha iyi temizlenmesine
olanak tanir.® ProTaper Gold (PTG) (Dentsply Mail-
lefer, Ballaigues, Isvicre) iiretici firma tarafindan
“Gold-Wire” olarak isimlendirilen islem gormiis ala-
simdan tretilmistir ve sekil hafizali alasimlar (CM-
wire) ile benzer baz1 6zelliklere sahiptir.” Bu ege
sistemi, liggen bir enine kesite ve degisken bir asa-

mal1 koniklige sahip farkli bir tasarima sahiptir.'

Kanal yenileme iglemi sirasinda, kanal pat1 ve
giitaperka kok kanalindan periapikal dokulara tasabi-
lir. Ayrica ozellikle kok kanalinin apikal 1/3’{inde
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kalan artik dolgu maddesi, 6lii pulpa dokusu ve bak-
teriler bu tedavinin basarisizliginin ana nedeni olarak
kabul edilir."! Bu durum goz 6niine alindiginda, kanal
tedavisi yenileme prosediiriinde ege se¢cimi énem ka-
zanmaktadir."”

Gincel literatiirden sahip oldugumuz bilgiler 1s1-
ginda, SRG sisteminin kanal yenileme isleminde kul-
laniminda, apikalden tagan debris miktari {izerindeki
etkisini degerlendiren herhangi bir calisma mevcut
degildir. Bu in vitro ¢alismanin amaci, kanal dolgu
malzemesinin uzaklastirilmasi sirasinda SRG, WOG
ve PTG sistemlerinin kullanimiyla iliskili apikalden
tagan debris miktarini karsilastirmaktir. Ayrica kok
kanal duvarlarinda kalan dolgu malzemesi miktari-
nin da degerlendirilmesi amag¢lanmaktadir. Caligma-
nin 0 hipotezi, kanal yenileme iglemi sirasinda,
apikalden tasan debris miktarinin ve kdk kanal duva-
rinda kalan dolgu malzemesi miktarinin kullanilan
ege sistemi farkliligindan etkilenmeyecegidir.

I GEREG VE YONTEMLER

Bu calisma, Afyonkarahisar Saglik Bilimleri Univer-
sitesi Etik Kurulu tarafindan onaylanmig olup
(n0:2011-KAEK-2/2021/1), Helsinki Dekleras-
yonu Prensipleri’ne uygun olarak yapildi.

ORNEK SECIMI

Ornek sayisin1 belirlemek i¢in benzer metodolojiye
sahip bir calisma o6rnek alinarak bir gii¢ analizi
(0=0,05 ve 8=0,95) yapildi.'? Calisgmada, periodon-
tal, protetik ve ortodontik amagla ¢ekilmis 45 adet
insan alt ¢ene kii¢iik az1 disi kullanilmistir. Kok yii-
zeyindeki yumusak doku ve kalkiiliis periodontal kii-
retlerle mekanik olarak uzaklastirilmigtir. Diglerden
meziodistal ve bukkolingual yonde radyografiler ali-
narak, kalsifikasyonu olan veya 1’den fazla kanali
olan digler calismaya dahil edilmemis, kok olusumu
tamamlanmis, kanal tedavisi islemi uygulanmamas,
dislerin egrilik agis1 5°’den kiigiik olan digler dahil
edilmistir. Diglerin ¢aligma boylari, 19 mm olacak se-
kilde su sogutmasi altinda elmas bir frezle sabitlen-
mis ve yliksek hizl bir elmas frez ile giris kaviteleri
hazirlanmistir. Apikal ¢aplari standardize edebilmek
icin koklere 2 kat tirnak cilasi siiriilerek, #15 K
(VDW GmbH, Miinih, Almanya) tipi ege ile apeks-
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ten 1 mm ¢ikilmistir. Bu sekilde 0,15 mm ¢apa sahip
standart bir yuvarlak apikal aciklik elde edilmistir.

Kok Kanallarin Sekillendiriimesi ve Doldurulmasi

Tiim iglemler tek bir aragtirmaci tarafindan yapilmig-
tir. Calisma boyu apeksin 1 mm gerisinde dlgiilerek,
kok kanallar1 Reciproc R25 (25.08) (VDW, Miinih,
Almanya) NiTi resiprokal egeler kullanilarak sekil-
lendirilmistir. Kok kanallarinin sekillendirilmesi, X-
Smart Plus (Dentsply Maillefer, Ballaigues, Isvicre)
endodontik motor kullanilarak, “RECIPROC ALL”
programi ile yapilmistir. Kok kanal genisletilmesi si-
rasinda 10 mL’lik plastik enjektdr 30 G yandan ag1-
lan IrriFlex (Produits Dentaires SA, Isvigre)
irrigasyon ignesiyle entegre edilerek ¢alisma boyun-
dan 2 mm kisa olacak sekilde toplam 20 mL %2,5
sodyum hipoklorit (NaOCl) ile irrigasyon yapilmistir.
Irrigasyon sonras1 kok kanallar1 uygun kagit konlar
ile kurulanmis, 25,08 Reciproc giitaperka konlar ve
AH Plus kanal pat1 (Dentsply De Trey, Konstanz, Al-
manya) ile birlikte tek kon teknigiyle doldurulmus-
tur. Kok kanallarinin dolumu alinan radyografiler ile
kontrol edilmistir. Dolum islemi tamamlandiktan
sonra koronalden 1 mm dolgu malzemesi uzaklasti-
rilmis ve gegici dolgu malzemesi (Cavit; 3M ESPE,
Seefeld, Almanya) ile kavite kapatilmistir. Disler
37°C’de %100 nemli ortamda 2 hafta kdk kanal
dolgu malzemelerinin gerekli sertlige ulasmas: ama-
ciyla bekletilmistir.

DENEY DUZENEKLERININ HAZIRLANMASI

Tiim deney gruplarinda apikalden tasan debris mik-
tarinin degerlendirilmesinde, daha dnce Myers ve
Montgomery tarafindan olusturulan deney diizenegi
kullanildi.”® Digler Eppendorf tiiplerine (Sigma-
Aldrich, St. Louis, MO, ABD) cam macunu yardi-
miyla sabitlenirken, tiipler 10 mL’lik cam sigelerin
plastik tipalarma agilan deliklere sabitlendi. I¢ ve dis
hava basinglarini esitlemek amaciyla tiiplerin her bi-
rine 27-G’lik bir enjektdr ignesi yerlestirildi (Resim
1). Klinik kosullar taklit etmek amaciyla kanal dol-
gusunun sokiillmesi esnasinda cam tiip etrafina alii-
minyum folyo yerlestirildi.

Kok Kanal Dolgularinin Uzaklastiriimas islemleri

Bir web programi araciligi ile (www.random.org)

disler rastgele 3 gruba (n=15) ayrilmistir. Tiim ege
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RESIM 1: Debrisin toplanmas! igin kurulan diizene.

sistemleri iiretici firmalarin talimatlar1 dogrultusunda
X-Smart Plus (Dentsply Maillefer, Ballaigues, Is-
vigre) endodontik motor ile kullanilmistir. Kok kanal
dolgulart SRG, WOG ve PTG NiTi ege sistemleri
kullanilarak uzaklastirilmastir.

Grup 1 (SRG): D1 (30,09), D2 (25,08) ve D3
(20,07) retreatment egeleri 350 rpm’de ve 2,5 Ncm
tork degerleri ayarlanarak D1 koronal 3°1ii, D2 orta
3’li ve D3’te ¢alisma boyuna ulasarak kok kanal
dolgu malzemesi uzaklastirilmistir. Apikal bolgenin
genigletilmesi Scope RS W Gold (45,05) ege “RE-
CIPROC ALL” modunda kullanilarak tamamlanmais-
tir.

Grup 2 (WOG): “Medium” (35,06) ege ile
“WAVEONE ALL” modunda hafif bir bask1 uygu-
lanarak firgalama hareketi ile ¢aligma boyuna ulasil-
mistir. Daha sonra “Large” (45,05) ile apikal
bolgenin genisletilmesi tamamlanmistir.

Grup 3 (PTG): F3 (30,09), F4 (40,06) ve F5
(50,05) “crown-down” teknigi ile kullanilmigtir. F3
ile calisma boyunun koronal kismina ulagilmis, F4 ile
de ¢alisma boyuna ilerlenmistir. Egeler 300 rpm ve
2,0 Nem tork degerleri ayarlanarak kullanilmistir.
Son olarak F5 ile apikal bolgenin genisletilmesi ta-
mamlanmistir.

Bu islemler sirasinda herhangi bir ¢oziicii kulla-
nilmamistir. Her 3 gagalama hareketinden sonra, ka-
nallar 30-G IrriFlex (Produits Dentaires SA, Isvicre)
irrigasyon ignesi ile toplamda 20 mL distile su kulla-
nilarak yikandi. frrigasyon protokoliinii standartlas-
tirmak i¢in igne bir cihaza (Mindray BeneFusion
SP1, Shenzhen, Cin) takildi, kanal igerisinde sikisti-
rilmadan ¢aligma uzunlugundan 2 mm uzaklikta yer-
lestirildi ve yukar1 asagi hareket ettirildi. Tim
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gruplarda, irrigasyon sollisyonunun akis hiz1 sabit ve
2,5 mL/dk olacak sekilde ayarlandi. Kanal dolgusu
sokiimii, ¢aligma boyuna ulagildiginda ve kullanilan
egelerin yivlerinde artik dolgu maddesi gozlenmedi-
ginde tamamlandi.

Tasan Debris Agirliginin Belirlenmesi

Enstriimantasyon 6ncesi bos Eppendorf tiiplerinin
agirliklar1, 10 gr hassasiyetindeki elektronik has-
sas terazi (Denver Instrument, New York, ABD) ile
ardisik 3 6l¢lim yapilarak ortalamalarinin alinma-
styla hesaplandi. Kanal dolgusunun uzaklastirilma
isleminden sonra, disler diizenekten ayrildi ve apikal
kisimlar1 1 mL distile su ile yikanarak tiim debrisin
tiip igerisine alinmasi saglandi. Kuru debris agirligi-
nin Ol¢iilebilmesi i¢in 6rnekler 70°C’de 5 giin siireyle
etiivde bekletildi. Eppendorf tiipleri i¢in 3 6l¢iim
alind1 ve ortalama degerler hesaplandi. Apikalden
tasan debris agirligi, debris iceren Eppendorf tiiplerin
agirligindan, bos Eppendorf tiiplerin agirliginin ¢ika-
rilmasiyla hesaplandi. Tiim sekillendirme prosediirti,
2 yil deneyimli olan endodontist tarafindan gercek-
lestirildi. ikinci bir operatér ise hassas terazi 6lgiim-
lerini gergeklestirdi.

Kalan Dolgu Maddesi Miktarinin Olgtilmesi

Her bir 6rnek, su sogutmasi altinda elmas bir disk ile
uzun eksenleri boyunca oluk olusturularak keski yar-
dimiyla bukkolingual yonde 2’ye boliindii. Dislerin
periapikal radyografileri alinarak kok kanalinin ige-
risinde kalan dolgu malzemesi miktar1 degerlendi-
rildi. Fosfor plak ve X 1511 kaynagi arasit mesafe,
kalibrasyon saglanabilmesi amaciyla 10 cm olacak
sekilde sabitlendi. Ttiim dijital radyografik goriintii-
lerde, kanal duvarlarinda kalan dolgu malzemesinin
kapladig1 alan Image J 1,38x (Ulusal Saglik Enstitii-
leri, Bethesda, Maryland, ABD) goriintii analiz prog-
ram1 yardimiyla mm? cinsinden 6l¢iildi (Resim 2).
Her 2 dis yarisindan elde edilen degerlerin ortalama-
lar1 alind1. Olgiimlerde giitaperka ve kanal pat1 ara-
sinda herhangi bir ayrim yapilmadi.

ISTATISTIKSEL ANALIZ

Grup basina diisen 6rnek sayisi dikkate alinarak ve-
rilerin normalligi Shapiro-Wilk testi ile degerlendi-
rildi. Tasan debris miktar1 iizerine ege sistemleri
karsilagtirilirken, verilerin normal dagilim gosterme-
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RESIM 2: Image J programinda kalan dolgu maddesi alanlarinin belirlenmesi.

mesi nedeniyle Kruskal-Wallis H testi, kalan dolgu
maddesi miktar1 karsilastirilmasinda verilerin normal
dagilim gostermesi nedeniyle ANOVA kullanild:.
Ayrica tasan dolgu maddesi miktari ile kok kanalla-
rinda kalan dolgu maddesi miktar1 arasinda bir ilig-
kinin varlig1 Pearson korelasyon ile incelendi. Tiim
analizler, SPSS 20 (IBM, Chicago, IL, ABD) paket
programinda yapildi. Istatistiksel anlamlilik seviyesi
0=0,05 olarak belirlendi.

I BULGULAR

Tanimlayici istatistikler, tagan debris miktarlar1 ve
kalan dolgu maddesi miktarlar1 i¢in Tablo 1 ve Tablo
2’de sunulmustur. WOG ege grubu, PTG ege gru-

TABLO 1: Tasan debris miktarinin ortanca,
minimum ve maksimum degerleri (gram cinsinden).

Ortanca (minimum-maksimum) H p degderi
WOG 0,0010 (0,0003-0,0026)*
SRG 0,0018 (0,0003-0,0039)* 7,343 0,025*
PTG 0,0019 (0,0007-0,0069)

*Kruskal-Wallis H test; A-B: Ayni harfe sahip gruplar arasinda fark yoktur;
WOG: WaveOne Gold; SRG: Scope RS® Retreatment Gold; PTG: ProTaper Gold.

TABLO 2: Kalan dolgu maddesi miktarinin ortalama ve
standart sapma degerleri (mm? cinsinden).

Ortalama1$$ p degeri
WOG 2,07£1,17
SRG 1,70+1,17 0,308*
PTG 1,42+1,07

*ANOVA; SS: Standart sapma; WOG: WaveOne Gold; SRG: Scope RS® Retreatment
Gold; PTG: ProTaper Gold.
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buna gore anlamli1 derecede apikalden daha az debris
tagirmustir (p=0,020). Sayisal degerler agisindan tasan
debris miktar1 siralamasi PTG>SRG>WOG seklinde
olsa da SRG ege sistemi ile diger 2 ege sistemi ara-
sinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik bulun-
mad1 (p=0,426, p=0,647). Tiim ege gruplarinda kok
kanallarinda benzer miktarlarda dolgu maddesi kald1
(p=0,308). Kalan dolgu maddesi ile tasan debris mik-
tar1 arasinda anlamli bir korelasyon bulunmadi
(p=0,496).

I TARTISMA

Kok kanal tedavisi sirasinda apikalden tagan debris
ve soliisyon, agri ve sisme gibi postoperatif rahatsiz-
liga yol agabilecek faktorlerden birisidir.'* Tiim kok
kanal genigletme teknikleri apikalden debris tagma-
sina neden olmaktadir."”> Bununla birlikte, tekrarla-
nan tedavi durumlarimda kok kanal sisteminden
giitaperka ve kanal pat1 gibi kok kanal dolgu malze-
melerinin de apikalden tasmasi géz 6niinde bulundu-
kok kanal dolgu
malzemesinin uzaklagtirilmasi sirasinda olusan api-
kalden tagan debris agirligini degerlendiren ¢aligma-
lar mevcuttur.'®!'® Fakat SRG sisteminin kullanimi

rulmalidir.’”>  Literatiirde,

sirasinda apikalden tasan debris ve soliisyon miktarini
degerlendiren ¢alisma yoktur. Bu ¢alismada, SRG,
WOG ve PTG NiTi ege sistemleri ile kok kanal dolgu
materyalinin uzaklastirilmasi sirasinda apikalden
tagan debris miktarinin degerlendirilmesi amaglan-
muistir.

Mikro bilgisayarli tomografi, konik 151l bilgi-
sayarli tomografi, operasyon mikroskoplari ve peria-
pikal radyografiler, kok kanallarinda kalan dolgu
incelenmesinde kullanilan goriintiileme teknikleri-
dir." Bu ¢alismada, kalan dolgu maddesi miktarini
degerlendirmek i¢in ilk agsamada x8 biiylitme ile ste-
reomikroskop altinda her dis yarisinin goriintiileri
alinmistir. Ancak AH Plus kanal patin1 dijital analiz
programinda dentin renginden ayirt etmek zor oldu-
gundan, dlclimlerde yanilmamak i¢in kok kanal du-
varlarinda kalan dolgu malzemesi miktari, kalan
madde miktar1 degerlendirilmesi konusunda 3 bo-
yutlu goriintiileme sistemlerinden daha az basarili ol-
mayan dijital periapikal radyografiler iizerinden
dijital analiz programu ile 6l¢tilmiistiir."” Kalan dolgu
maddesi miktar1 {izerine periapikal radyografi ali-
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narak yapilan bazi ¢calismalarda, meziyobukkal ve
bukkolingual yonlerden alinan radyografilerde 6l-
¢limler yapilmis ve ortalama degerleri alinmistir.*2°
Bu calismada dislerin uzun eksen boyunca 2’ye bo-
liinmesiyle 3 boyutlu yapinin 2 boyutlu olarak go-
riintlilenmesi sonucunda olusan siiperpozisyon
engellenmeye caligilmistir.

Literatiirde yapilan diger ¢aligmalarda oldugu
gibi bu ¢aligmada da NaOCI’nin kristallesme 6zelligi
g6z Oniinde bulundurularak, tasan debris miktarina
etkisini 6nlemek i¢in irrigasyon islemi sirasinda dis-
tile su kullanilmistir.'> Ayrica ¢alismamizda, orga-
nik/inorganik ve kimyasal ¢oziicli etkinligi olan
herhangi bir ajan kullanilmamasiyla egelerin meka-
nik sekillendirme etkinligi karsilastirilmistir. Kanal
yenileme islemi i¢in iiretilmis egeler ile diger doner
egelerin karsilagtirildigi ve kanal duvarlarinda kalan
dolgu maddesi miktar1 agisindan gruplar arasinda
anlaml1 bir fark bulunmayan bagka ¢alismalar da
mevcuttur.*!” Mevcut literatiirle benzer sekilde, test
edilen egelerden higbirinde kanal dolgu maddesi ta-
mamen uzaklastirilamamistir.>>* Boylece kalan
dolgu madde miktari i¢in kurulan hipotez kabul edil-
mis oldu.

Caligmamizda kok kanallar1 Reciproc R25 egesi
ile genisletilerek tek kon teknigi ile doldurulmustur.
Alt premolar diglerde kanal morfolojisi nedeniyle
daha biiyiik egelerle preparasyon gerekebilmektedir.
Kanal i¢i giitaperka miktarin1 degerlendiren bazi ca-
lismalarda lateral kompaksiyon ve tek kon teknigi
arasinda anlamli bir fark bulunmamugtir.?! Tiirker ve
ark., tek kon ve lateral kompaksiyon dolum teknik-
leri ile doldurulmus alt ¢gene premolar disleri, ¢oziicli
kullanarak ve kullanmadan retreatment islemine tabi
tuttuklar alt gruplara ayirmis ve tasan debris mikta-
i1 Slgmeyi amaclamistir. Coziicli kullanilmayan
gruplarda retreatment sonrasi tasan debris miktari agi-
sindan anlamli bir fark bulunmamustir.?> Ancak late-
ral kompaksiyon tekniginin kanal i¢inde bulunan
kanal pat1 miktarini anlamli derecede arttirdigini be-
lirten arastirmacilar da vardir.>* Buna istinaden calig-
mamizda, kanal i¢cindeki pat miktarinin artmasi tasan
debris miktarii etkileyebilir. Genisletme ve dolum
teknigi, bu in vitro ¢alismanin sinirlamalarindandir.

Tiim sekillendirme islemlerinde, apikal bolgenin
sekli, enstriimantasyon teknigi, irrigasyon ignesinin
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uzunlugu, ignenin ucunun apikale olan yakinlig1 ve
soliisyonu uygulama hizi1 gibi bir¢ok faktor apikalden
tasan debris ve sollisyon miktarinda etkili olabilir.>*
Bu calismada, apikal foramen genisligi ve ¢alisma
boyu standardizasyonu yapilmis, ayrica klasik dental
igne kullaniminda ortaya ¢ikan soliisyon tagmasini
azaltmak icin yandan delikli endodontik irrigasyon i3-
neleri kullanilmis ve irrigasyon protokoliinii standar-
dize etmek i¢in soliisyon akis hizi bir cihaz ile
sabitlenmistir. Diger ¢aligmalara benzer sekilde, bu
calismada 30 G IrriFlex (Produits Dentaires SA, Is-
vigre) irigasyon ignesi siringa pompasina entegre edil-
mis ve akig hiz1 2,5 mL/dk seklinde ayarlanmugtir.?>2

Marques da Silva ve ark., retreatment egelerini
final sekillendirme agisindan degerlendirdikleri ¢a-
lismalarinda, ek sekillendirme yapilmasinin apikalde
kalan dolgu maddesi miktarini azaltmak i¢in etkili ol-
dugunu gostermistir.’’” Bu nedenle ¢alismamizda,
SRG egeleri sonrasi, Scope RS® W GOLD egesi kul-
lanmilmistir. Literatiirde farkli metodolojilere sahip
genis apikal sekillendirmenin yapildigt bir¢ok calis-
mada final egelerin ¢aplar esitlenmeye ¢alisilmis-
tir. 4?82 Calismamizda kullanilan WOG ve SRG
sistemlerinin final sekillendirme egelerinin apikal
cap1 0,45 mm iken, daha karsilastirilabilir olmasi i¢in
PTG egesinin 0,50 mm apikal ¢apa sahip egesi kul-
lantlmistir. Bu durum PTG grubunda, apikalden tagan
debris miktariin artmis olmasina etki etmis olabilir.

Kok kanal aletlerinin tasarim ve kinematik
ozelliklerinin degistirilmesiyle apikalden tagan deb-
ris miktarinin azaltilabilecegini gosteren calisma-
lar vardir.'>*® PTG ve SRG egelerinin, rotasyon
hareket kinematigine sahip oldugu goz oniinde bu-
lunduruldugunda, WOG ve SCOPE RS® W GOLD
egelerinin de dahil edilmesiyle resiprokasyon hare-
ket kinematigine sahip egeler de bu ¢alismada yer
almis oldu. Ayrica resiprokasyon hareketinin, koro-
napikal yonde dengeli kuvvet teknigini taklit ettigi
disiiniildiigiinde calismamizda dengeli kuvvet ve
“crown-down” teknigi de karsilagtirilmig oldu.?! Kok
kanallarinin yenileme isleminde resiprokasyon hare-
ketinin rotasyon hareketine gore daha az debris tasir-
digin1 bildiren ¢aligmalar mevcuttur. %

SRG ege sistemi, PTG ege sistemine gore ista-
tistiksel agidan anlamli olmasa da daha az debris ta-
sirmistir. Bu calismanin yazarlarina goére bunun
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nedeni, final genisletmenin resiprokasyon hareketi
yapan Scope RS W Gold egesi ile yapilmasi olabilir.
WOG ege sistemi, PTG ege sistemine gore anlamli
derecede apikalden daha az debris tagirmis ve boy-
lece resiprokasyon hareketi apikalden tasan debris
miktarin1 azaltma a¢isindan bir adim 6ne ¢ikmuastir.
Bunun nedeni, resiprokasyon kinematiginin dengeli
kuvvet teknigini taklit etmesi olabilir. Literatiirde bu
teknigin daha az debris tagirdigini rapor eden ¢alig-
malar bulunmaktadir.®'** Ayrica WOG egesinin ta-
sariminda, paralelkenar enine kesitine ve azalan
konisitesine ilaveten, kesici kenarlarinin 1 veya 2
temas alanina sahip olmasi ve ege lizerinde bulunan
ek radyal alan, debrisin kok kanallarindan temizlene-
bilmesi i¢in bir bosluk hacmi olusturmus ve tasan
debris miktar1 bu sayede de azalmis olabilir.**

Periapikal dokularin varlig1 ve bu dokudaki de-
gisiklikler (6rnegin lezyonlar, periapikal graniilom-
lar veya kistler), klinik kosullar altinda apikalden
tasan debris ve soliisyon miktarini etkileyebilir.** Bu
calismada bos tiip modeli kullanilmas1 ve periapikal
basincin taklit edilememesi, in vivo kosullara kiyasla
apikalden tasan debris miktarini arttirmis olabilir. Bu
durum ¢aligmanin sinirlamalarindan biridir. Cekilmis
disler lizerinde yapilan in vitro ¢alismalarda, dentinin
mikrosertlik farkliligindan dolay1 gercek dis kullani-
minin ¢aligma sonucunu etkileyebilecegi diigtiniil-
mektedir.'

1 SONUG

Bu c¢aligmada kullanilan tiim ege sistemleri, apikal-
den debris tagmasina sebep olmugtur. WOG sistemi,
PTG ege sisteminden ve WOG egesinin bir alternatifi
olarak piyasaya siiriilen SRG ege sistemlerinden daha
az debris tagirmistir. Bununla birlikte, mevcut calig-
manin sinirlamalar1 géz 6nilinde bulundurularak, ta-
mamen uzaklagtirma mimkiin olmasa da 3 ege
sistemi de kok kanal dolgu materyali uzaklastirmada
oldukga etkili bulunmustur. Bu ¢alismanin yazarlari-
nin ¢ikarimlarina goére SRG retreatment sistemi,
kanal tedavisi yenileme islemi i¢in uygulanabilir bir
alternatif ege sistemidir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-

dan baglantisi bulunan herhangi bir ilag firmasindan, tibbi alet,
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gereg ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karart olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmanusgtir.

Cikar Catismast

Bu ¢alisma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite iiye-
ligi veya iiyeleri ile iligkisi, danigsmanlik, bilirkisilik, herhangi bir

firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlart yoktur.
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