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OZET Amag: Bazi kisilik 6zellikleri sug isleme davranisi igin 6nemli
birer risk faktoriidiir. Calismalar, 2 degisken arasindaki iligkinin ortaya
konulmasinda projektif testlerin kullanilmasinin yararli oldugu iize-
rinde durmaktadir. Bu nedenle bu ¢aligmanin amaci, sug islemis birey-
ler ile sug islememis bireylerin bazi kisilik 6zellikleri ile ¢izdikleri
resmin sosyal 6zellikleri, viicut 6zellikleri, kullanilan giyim/aksesuar,
yapisal ve bigimsel gostergeler, ¢eligki gostergeleri, cinsiyet karmagasi
ve cinsiyet yonelimi gibi yapilar agisindan farklilasip farklilasmadigini
incelemektir. Gere¢ ve Yontemler: Bu calisma, iki grubun karsilasti-
rildig1 betimsel bir arastirmadir. Bu ¢alisma, 18-55 yas arasinda 73 sug
geemisi olan ve 72 su¢ gecmisi olmayan 145 erkek katilimeryla yapil-
mustir. Bulgular: Calismanin sonuglarina gore sug islemis olan birey-
lerin sug islememis bireylere gore giyime 6zgii daha az detay verdikleri,
cep, diigme, kemer, kravat ya da ayakkabi gibi aksesuarlar1 daha az kul-
landiklar1 bulunmustur. Yine sug islemis bireylerin sag, sakal, biyik gibi
cinsiyet aidiyetine yonelik gostergeleri daha az ¢izdikleri, cinsiyet yo-
nelimine isaret eden resmin cinsiyetinin belirgin olmasi gibi gosterge-
leri sug¢ islememis bireylere gore anlamli olarak daha az kullandiklar:
gorilmistiir. Sug islemis bireylerin ¢izimlerinde ige kapaniklik, saldir-
ganlik, impulsif davraniglara egilim ve cinsiyet yonelimlerinde bozulma
gibi degerlendirmelere iliskin gostergelerin varligi alan yazin bulgula-
riyla tutarl bulunmustur. Senug: Sug islemis bireylerin, saldirgan dav-
ranislarint kontrol etmelerine ve benlik saygilarmin yiikseltilmesinde
yardimci olacak ¢aligmalarin suga yonelmeyi azaltmada dnemli oldugu
goriilmistiir. Bu nedenle ceza infaz kurumlarinda psikososyal egitim
calismalarinin 6zellikle siddete yonelim davranislarina yonelik farkin-
dalik ve duyarlilik gelistirilmesine, bireylerin benlik saygilarinin giic-
lendirilmesi ve saliverilme Oncesi olumlu davranis degisikligini
saglamaya yonelik temellendirilmesi gerektigi diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Bir Insan Ciz Testi; projektif testler;
sug; suclu; kisilik

ABSTRACT Objective: Some personality traits are important risk fac-
tors for criminal behavior. Studies emphasize that implementation of
projective tests are useful to reveal the relationship between the two
variables. For this the aim of this study is to examine the difference be-
tween individuals who have committed a crime and individuals who
have not committed a crime in terms of some personality traits and their
drawing of social features, body features, clothing/accessories used,
structural and formal indicators, conflict indicators, gender confusion
and gender orientation. Material and Methods: This study was con-
ducted with a total of 145 male participants aged 18-55 with 73 male
participants with criminal history and 72 participants without criminal
history. Results: It was found that individuals who have committed
crimes give less detail about clothing, and use accessories such as pock-
ets, buttons, belts, ties or shoes than individuals who have not com-
mitted a crime. Also individuals who have committed crimes draw less
gender-related indicators such as hair, beard and mustache. “The gen-
der of the picture drawn” or “gender indicators” indicating gender ori-
entation were found to be weaker than the non-criminals group. There
are signs of introversion, aggression, tendency to impulsive behavior
and impaired gender orientation in the drawings of individuals who
have committed a crime. Conclusion: It has been observed that stud-
ies that will help individuals who have criminal behavior to control
their aggression and increase their self-esteem are important in reduc-
ing the tendency to crime. For this reason, it is thought that psychoso-
cial studies in penal institutions should be based on developing
awareness and sensitivity towards behaviors and violence, strengthen-
ing the self-esteem of individuals and ensuring positive behavioral
change before release.

Keywords: Draw-A-Person Test; projective tests;
crime; criminal; personality

Sug isleme ve yeniden sug isleme (residivizm)
oranlarindaki artis, su¢ isleme nedenlerine iliskin ¢a-
ligmalar1 da hizlandirmistir. Bu galismalar temel ola-
rak sucun nedenlerine ve sug isleme davranigi risk

faktorlerinin neler oldugu iizerine odaklanmaktadir.
Calismalar, sug isleme davranisinin birgok nedeni ol-
duguna isaret etmektedir.'* Konuyla ilgili agiklama-
lardan en 6nemlileri sug igleyen bireylerin bireysel
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Ozeliklerine iliskin yapilan ¢aligmalardan gelmekte-
dir. Buna gore sug isleme nedenleri her ne kadar ¢ok
faktorlii olsa da bireyin kisilik 6zellikleri gibi bazi bi-
reysel ozelliklerinin sug¢ isleme davranisi i¢in belir-
leyici olduguna dair agiklamalar azzimsanmayacak
diizeydedir.>*

Bir¢ok ¢alisma, bazi kisilik 6zelliklerinin sug is-
leme davranisi i¢in 6nemli bir risk faktori olduguna
ve bu kisilik 6zelliklerine sahip olan bireylerin sug
davranigina daha yatkin olabileceklerine isaret et-
mektedir.>*> Sz konusu ¢alismalar norotisizm, ice
kapaniklik, “impulsivite”, saldirganlik ya da psikoti-
sizm gibi kisilik 6zelliklerine sahip bireylerin sug is-
lemeye daha yatkin olabileceklerini belirtmektedir.>*
Gegmisten giiniimiize 6nemini koruyan konuyla ilis-
kin aciklamalardan biri Eysenck tarafindan yapil-
maktadir. Eysenck, bireye “sug islemeye iten belli bir
kisilik 6zelligi var midir?” sorusunu sormaktadir. Her
ne kadar su¢ davranigina iliskin kesin bir agiklama
yapilamayacagini belirtiyor olsa da kisilik gibi bireye
0zgii baz1 genetik faktorlerin sug isleme ile dogrudan
iliskili olabilecegine vurgu yapmaktadir.® Eysenck’e
gore asir1 uyarilmishik ile kendini gdsteren psikoti-
sizm, sug ile en iliskili kisilik 6zelligidir. Buna gore sal-
dirgan, baskalarinin haklarin1 gézetmeyen, impulsif ve
zay1f 6fke kontrolii ile temellenen psikotisizm kisilik
ozelligine sahip bireyler, diger bireylere gore suc isleme
davranigina daha egilimlidir.®

Sug ile kisilik arasindaki iliskiye dair yapilan ca-
lismalar, kisiligin objektif olarak dl¢iilmesi temeline da-
yanir. Konuyla ilgili Eysenck Kisilik Envanteri ya da
Bes Faktorlii Kisilik Envanteri gibi birgok objektif ki-
silik envanteri bulunmakla birlikte, kisiligin 6l¢tilme-
sinde en ¢ok tizerinde durulan bir diger yontem,
kisiligin projektif olarak dlciilmesidir.”* Ozellikle egi-
tim diizeyi diisiik ve kendisini ifade etmekte giicliik
¢eken sug islemis bireylerin kisilik 6zelliklerinin belir-
lenmesinde projektif testlerden yararlaniimaktadir.® Ote
yandan, calismalar, sug islemis bireylerde projektif test-
lerin kullanilmasinda baz1 giicliikler olabilecegi lize-
rinde durmaktadir. Bu c¢alismalara gore sug islemis
bireylerin kisilik 6zelliklerinin degerlendirilme siire-
cinde, bireyin uygulamaya yonelik isteksiz tutumu ya
da manipiilatif tutum ve davraniglar test sonucunu
olumsuz etkilemektedir.'*!" Ancak tiim bu kisitliliklara
karsin suga yonelmis bireylerin kisilik degerlendirme-
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lerinde projektif testlerin kullanilmasinin islevsel oldu-
guna dair bulgular alanyazinda dikkati gekmektedir.!>!3
Bu testlerin en 6nde gelenleri arasinda ¢izim testleri yer
almaktadir. Cizim testlerinin su¢a yonelmis bireylerle
yapilan ¢aligmalarda tercih edilmesinin en temel se-
beplerinden biri, bireyin iginden geldigi gibi 6zgiir bir
sekilde ve uygulayicinin yonlendirmesi olmadan ¢izim
yapmasi ve resmi i¢inden geldigi sekliyle ¢izmesidir.
Boylece birey kendisini kontrol altina almadan ve alin-
digin1 hissetmeden istenilen ¢izimi yaparak, belki de
farkinda olmadigi pek ¢ok kisilik 6zelligini ya da bas-
tirilmis duygularmi resimler araciliiyla yansitabilmek-
tedir. Aym zamanda bu testlerin suclu bireyin kendilik
algisi, tutumlari, korku, kaygi gibi duygulari, saldir-
ganlik, impulsivite gibi davranig 6zelliklerinin yan sira,
biling dis1 materyali de tiim agikligiyla yansitti1 varsa-
yilmaktadir. 314

Tiim bu alanyazin bilgisi gbz oniine alindiginda,
bazi kisilik 6zelliklerinin su¢ davramistyla iliskili oldugu
soylenebilir. Bu nedenle suglu popiilasyonda kisiligin
degerlendirilmesi, hangi kisilik 6zelliklerinin suga egi-
limli olabileceginin incelenmesi, su¢ davraniginin bi-
reysel ozeliklerinin ortaya ¢ikarilmasi i¢in dnemlidir.
Ayrica kisiligin dlciilmesinde projektif testlerden ya-
rarlanmak, kisiligin degerlendirilmesi ve yorumlanma-
sinda kullanilan yontemlerden biridir. Bu nedenle bu
¢alismanin amaci a) Sug islemis hiikiimli bireylerin
“Bir Insan Ciz [Draw a Person (DAP)] Testi” ile ¢giz-
dikleri resmin tiim yapisal ve bigimsel 6zelliklerinin
yorumlanmasi teknigiyle bireylerin kisilik 6zellikle-
rinin degerlendirmesi ve b) Sug islemis bireyler ile
su¢ islememis bireylerin ¢izdikleri resmin; sosyal
ozellikler, viicut 6zellikleri, kullanilan giyim/akse-
suar, yapisal ve bicimsel gostergeler, geliski goster-
geleri, cinsiyet karmasasi ve cinsiyet yonelimi gibi
yapilar acisindan bir fark olup olmadigini incele-
mektir. Ayrica iki grup arasinda nitel gozlemler ag1-
sindan benzerlik olup olmadigina bakilmistir.

I GEREG VE YONTEMLER
ORNEKLEM

Bu ¢alismanin 6rneklemini 18-55 yag arasindaki 73
erkek hiikiimlii ve 72 sug¢ ge¢misi olmayan erkek ka-
tilimeilar olusturmaktadir. Calisma, erkek ceza infaz
kurumlarinda yapildig1 i¢in kadin katilimeilara ulagi-
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lamamistir. Sug islemis katilimcilar seckisiz 6rnek-
leme (random sampling) yontemiyle secilmistir. Sug
geemisi olmayan kisilere ise kolay ulasilabilir durum
orneklemesi (convenience sampling) yontemiyle ula-
silmistir. Aragtirmaya okuma yazma bilmeyen, bilis-
sel bir sorunu olan veya psikiyatrik tedavi goren
bireyler dahil edilmemistir. Katilimcilarin yas ortala-
mast 33,72 (SS=7,8) dir. Katilimcilarin %2,1°1 okur-
yazar, %36,6’s1 ilkokul mezunu, %15,2’si ortaokul
mezunu, %26,8°1 lise mezunu, %4,8°1 yiiksekokul ve
%12,7’si ise uiniversite mezunudur. Hikimli kati-
limcilarin, %44,29 unun kamu giivenligine karsi sug-
lardan, %11,42°sinin mala karst suclardan,
%24,29’unun siddet su¢larindan ve %15,71inin
uyusturucu sugundan ceza aldiklar1 bulunmustur.

ISLEM

Calismaya baglamadan 6nce, katilimcilara ¢aligma-
nin amaci kisaca agiklanmis ve calismaya katilmay1
kabul eden katilimcilara bilgilendirilmis onam formu
verilmistir. Bu ¢alismanin bilimsel bir ¢alisma oldugu
belirtilmis ve katilmcilara testin yonergesine uygun
olarak 1 kagit, 1 kalem ve birer silgi verilerek kendi-
lerinden bir insan resmi ¢izmeleri istenmistir. Re-
simde istedikleri ayrintiy1 kullanabilecekleri ve resmi
nasil ¢izmeleri konusunda tamamiyla 6zgiir olduk-
lari, i¢lerinden geldigi sekliyle resmi ¢izebilecekleri
belirtilmistir. Calisma, siddet suc¢larina iliskin bir
arastirmanin verilerinin toplanmasi amactyla bakan-
lik izni ve onaymin ardindan tilkemizi temsil giicii-
nin yiiksek oldugu degerlendirilen 6 ilimizdeki
L1-L2, D, E Tipi Ceza infaz Kurumlarindan da izin
almarak gergeklestirilmistir. Calisma i¢in Ankara
Universitesi Etik Kurulundan 23 Subat 2009 tarih ve
147-4522 say1 karartyla gerekli onay almmustir. ilgili
caligma Helsinki Bildirgesinde belirtilen hususlara
gore ylirlitiilmiistir.

VERI TOPLAMA ARACI

Bir Insan Ciz Testi: Machover tarafindan gelis-
tirilen DAP Testi projektif bir test olup, kisiligin
degerlendirilmesi icin kullanilmaktadir.'> Ik bas-
larda ¢ocuk ve ergenlerin kisilik degerlendirmesi
icin kullanilan test, sonralar1 yetigkinler i¢in de kul-
lanilmaya baslanmis ve bir¢ok ¢aligmada sug isle-
mis yetiskin bireylere uygulanmistir.'>!'® Kisilerden
bir insan ¢izmeleri istenir ve ¢izimdeki her ayrinti
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ayr1 ayri niteliksel olarak yorumlanir. DAP Testi,
Projektif Analitik Kurama temellendirilmistir. Bu
kurama gore bilingaltinin derinliklerine bastirilmis
olan baz1 duygu ve motivasyonlara, resim ¢izmek
gibi kisinin kendisini dogrudan ifade edebilecegi
yontemlerle ulagilabilir. Testin bireysel uygulamasi
ortalama 15-30 dk arasinda stirmektedir. Yapilan
calismalar, testin gecerlik ve giivenirliginin tartis-
mali olduguna isaret etmektedir.'®!” Ancak bazi
arastirmacilar, projektif bir test olarak DAP Tes-
ti’nin kisilik degerlendirmesinde olduk¢a yararlh ol-
dugunu gostermistir.'>'® Bu ¢alismada, konuyla ilgili
yapilan diger niceliksel caligmalar temelinde her ay-
rinttya bir puan verilmis ve Machover’n kategorisine
gore her yap1 siniflandirilmistir ve puanlanmigtir.'>!°
Buna gore ¢izilen insan resimlerinde sosyal 6zellik-
ler, viicut 6zellikleri, giyim ve aksesuar, yapisal ve
bigimsel gostergeler, celiski gostergeleri, cinsiyet
karmasasi ve cinsiyet yonelimi olmak {izere 7 temel
yapt belirlenmistir. Bu ¢alismada, yapilarin i¢ tutar-
lilik katsayisinin 0,15 ile 0,77 arasinda degistigi bu-
lunmustur. Resme dair bazi niteliksel (silgi kullanma,
ayrintiya takilma vb.) 6zellikler de ayrica niteliksel
olarak degerlendirilmistir.

ISTATISTIKSEL ANALIZ

Bu c¢aligmada, testin yonergesine uygun olarak kati-
limcilardan bir insan ¢izmeleri istenmistir. Katilim-
cilarn nitel ¢izimleri 3 arastirmaci tarafindan tek tek
incelenmis ve her gosterge yonergeye uygun olarak
puanlanmis, nitel gdzlemler istatistiki olarak nicel
verilere dontstiiriilmiistiir. Toplam puanlar dnce-
likle z puanina ¢evrilmis, drneklem sayisinin 200’i
asmamas1 nedeniyle standardize z degerinin
+2,50’nin lizerinde olan degerler analize dahil edil-
memistir.'”?° Bu puani agan veri olmamasi nede-
dahil
edilmistir. Temel yapilar, Machover’in belirttigi

niyle her katilimcinin verisi analize
kategorilere uyumlu olarak, arastirmacilar tarafindan
belirlendigi icin DAP Testi’nin gostergeleri arasin-
daki iliskiyi gérmek adina Pearson Momentler Car-
pim Korelasyonu analizi yapilmistir. Anlamli iliski
gostermeyen yapilar analize dahil edilmemistir. Ay-
rica gostergeler agisindan sug islemis bireyler ve sug
islememis bireyler arasindaki farki bulmak igin ba-
gimsiz-Orneklem t-testinden yararlanilmistir.
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I BULGULAR

IKILI KORELASYON SONUGLARI
VE BETIMSEL ISTATISTIKLER

Temel yapilar (sosyal Ozellikler, viicut 6zellikleri,
giyim ve aksesuar, yapisal ve bi¢cimsel gostergeler,
celiski gostergeleri, cinsiyet karmasasi ve cinsiyet yo-
nelimi) arasindaki iligskiyi gérmek i¢in Pearson Mo-
mentler Carpim Korelasyonu yapilmigtir. Buna gore
viicut 6zellikleri ile sosyal 6zellikler arasinda pozitif
yonde orta diizeyde bir iligki vardir (r=0,43, p<0,01).
Yine sosyal ozellikler ve ¢izilen resimde kullanilan
giyim ve aksesuar arasinda (+=0,53, p<0,01) ve cin-
siyet yonelimi arasinda (+=0,30, p<0,001) pozitif
yonde anlamli bir iliski oldugu goriilmiistiir. Cizilen
viicut 6zellikleri ile giyim-aksesuar (»=0,20, p<0,05)
ve celigki gostergeleri arasinda (7=0,24, p<0,01)
diisiik diizeyde pozitif yonde bir korelasyon goriil-
mistiir. Son olarak, cinsiyet yonelimi ile ¢eliski gos-
tergeleri arasinda negatif yonde anlamli bir
korelasyon gozlenmistir (r=-0,18, p<0,05) (Tablo 1).

GRUPLAR ARAS| KARSILASTIRMALARA
LISKIN SONUGLAR

DAP Testi’nde ¢izilen 6zelliklere gore sug iglemis bi-
reyler ile sug islememis bireyler arasindaki farki gor-
mek igin bagimsiz-6rneklem t testi yapilmigtir. Tlk
olarak Tablo 2’de goriildiigii gibi iki grup ¢izdikleri

insan resmindeki sosyal 6zellikler, viicut dzellikleri
ve kullandiklar1 giyim/aksesuarlara gore karsilastiril-
mistir. Buna gore iki grubun ¢izdikleri resimde, sos-
yal Ozellikler ve viicut 6zellikleri agisindan anlamli
bir fark olmadig1 goriilmistiir. Ancak ¢izdikleri ak-
sesuar ve giyim Ozelliklerine gore iki grup arasinda
anlamli bir fark vardir [t (143)=-3,04, p=0,003; -1,55;
-0,33]. Buna gore sug islememis bireylerin (M=2,76;
SS=2,01), su¢ islemis bireylere gore (M=1,82;
SS=1,71) anlamli olarak daha fazla ayrint1 verdikleri
ve daha fazla giyim ve aksesuar ¢izdikleri goriilmiis-
tir.

Yine iki grup, ¢izdikleri resmin yapisal ve bi-
cimsel Ozelliklerine ve celigki gostergelerine gore
karsilastirilmistir (Tablo 3). Buna gore iki grup ara-
sinda hem yapisal ve bicimsel ozellikler [t (142)=-
4,99, p<0,001; 2,99; 6,92] hem de celigki gostergeleri
acisindan [t (143)=3,149, p<0,00; 0,64; 2,80] anlaml1
fark oldugu bulunmustur. Sug islemis bireyler ile sug
islememis bireyler arasinda organlari belirgin ¢izme,
insan1 ya da ayrintilar silik ¢izme, belirsiz organlar
cizme ve ilging detay verme acisindan anlamli fark
oldugu bulunmustur. Ote yandan bu sonug arastir-
macilarca da gozlenmistir. Aragtirmacilar tarafindan
resimlere iligkin tutulan gézlem notlarinda, sug isle-
memis bireylerin sug islemis bireylere gore daha ¢ok
silme egiliminde olduklari, herhangi bir organi ¢izer-
ken anlamli olarak daha fazla silgi kullandiklar1 ve

TABLO 1: Bir insan Giz Testi'nin gdstergelerine iliskin korelasyon sonuglari.
1 2 3 4 5 6 7
Sosyal dzellikler 1
Viicut 6zellikleri 0,43* 1
Giyim/Aksesuar 0,53** 0,20* 1
Yapisal ve bicimsel gdstergeler -0,24** 0,01 -0,13 1
Celiski gostergeleri 0,02 0,24* 0,05 0,07 1
Cinsiyet karmasasi 0,06 10,13 0,20* -0,03 0,42 1
Cinsiyet yonelimi 0,30** -0,03 0,38* 0,17 -0,18* 0,13 1
M 17,28 1,91 2,29 7,16 1,50 1,58 1,05
SS 3,94 0,54 1,92 6,43 3,38 0,86 0,65
Minimum 8 0 0 0 0 0 0
Maksimum 24 3 6 26 14 4 3

*p<0,05; **p <0,01; SS: Standart sapma; M: Ortalama; Sosyal dzellikler: Agiz, dudak, ¢ene, gozler, gézbebegi, burun, kulak, boyun, kollar, dirsekler, eller, parmaklar, bacaklar, ayaklar;
Vicut dzellikleri: Govde, gogs; Giyim/Aksesuar: Elbise, cep, diigme, kemer, kravat, ayakkabi; Yapisal ve bicimsel gostergeler: Boyut (resmin kiigiik olmas, bilylk olmasi, belirgin bir
organin blyiik olmasi), gizgilerin tipi (silik bir gizim, silik bir organ cizimi, belirgin bir sekilde bastirilmig bir gizim), simetri (resmin yeri, ugrasilmis bir gizim, ilging detay); Celiski gostergeleri:
Karalayarak ¢izilmis organ, silgi kullanmak, silinen organ; Cinsiyet karmasasi: Sag, sakal, biyik; Cinsiyet yonelimi: Resmin cinsiyetinin belirgin olmasi, gizilen resmin cinsiyeti.
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TABLO 2: Sug islemis ve islememis bireylerin sosyal dzellik, viicut 6zelligi ve giyim/aksesuar gizimlerine iliskin gruplar arasi farklar.

Degisken N
Sosyal ozellikler Sug islemis 73
Sug islememis 72
Viicut ézellikleri Sug islemis 73
Sug islememis 72
Giyim/Aksesuar Sug islemis 73
Sug islememis 72

Ortalama SS T %95 Giiven Araligi
Alt Ust
16,15 3,94 0,057 2,52 0,035
17,90 3,86
1,93 0,59 0,64 0,13 0,22
1,89 0,50
1,82 1,71 -3,04* -1,55 -0,33
2,76 2,01

*n<0,01; N: Omeklem; SS: Standart sapma; T: t-test degeri; Sosyal ¢zellikler: Agiz, dudak, gene, gbzler, gzbebegi, burun, kulak, boyun, kollar, dirsekler, eller, parmaklar, bacaklar,
ayaklar; Viicut 6zellikleri: Govde, gégus; Giyim/Aksesuar: Elbise, cep, diigme, kemer, kravat, ayakkabi.

TABLO 3: Yapisal 6zelliklere ve geligki gostergelerine iliskin gruplar arasi farklar.

Degisken N
Yapisal ve bicimsel gostergeler Sug islemis 73
Sug islememis 72
Geliski gostergeleri Sug islemis 73
Sug islememis 72

Ortalama SS T %95 Giiven Araligi

Alt Ust

9,64 6,82 -4,99** 2,99 6,92
4,68 4,94

2,36 3,98 3,149 0,64 2,80
0,64 2,38

p<0,01; **p<0,001; N: Orneklem; SS: Standart sapma; T: t-test degjeri; Yapisal ve bicimsel géstergeler: Boyut (resmin kiigiik olmasi, biiyiik olmasi, belirgin bir organin biiyiik olmasi),
cizgilerin tipi (silik bir cizim, silik bir organ gizimi, belirgin bir sekilde bastiriimig bir ¢izim), simetri (resmin yeri, ugrasilmis bir gizim, ilging detay); Celiski gdstergeleri: Karalayarak gizilmis

organ, silgi kullanmak, silinen organ.

cizdiklerini diizeltme egiliminde olduklari saptan-
migtir.

Son olarak, Tablo 4’te goriildiigii lizere, sug is-
lemis ve sug islememis bireyler cinsiyet karmasasi ve
cinsiyet yonelimi acisindan karsilastirtilmis ve hem
cinsiyet karmasasi [t (143)=-2,201, p<0,05; -0,59;
-0,03] hem de cinsiyet yonelimi [t (143)=-4,312,
p<0,001; -0,64; -0,24] gostergeleri agisindan iki gru-
bun toplam puanlari arasinda anlamli bir fark oldugu
goriilmiistiir. Buna gore su¢ islemis erkek bireyler
sac, sakal, biyik gibi erkek cinsiyetine 6zgii sembol-

leri sug islememis erkek bireylere gore daha az ¢izme
egilimindeyken, cizdikleri resmin cinsiyetinin daha
az belirgin oldugu bulunmustur. Machover, bireyin
kendi cinsiyetini oncelikli olarak ¢izmesinin psiko-
seksiiel aidiyete isaret ettigini belirtmektedir.'> Mev-
cut arastirmada da sug iglemis katilimcilarin cinsiyete
6zgii sembolleri daha az kullandiklar1 goriigmiistiir.
Buna gore sug iglemis grubun sug islememis gruba
gore daha fazla cinsiyet karmasasi yasadigi ve cinsi-
yet yoneliminin daha zayif oldugu degerlendirilmis-
tir.

TABLO 4: Cinsiyet karmasasi ve yonelimine iliskin gruplar arasi farklar.

Degisken N
Cinsiyet karmasasi Sug islemis 73
Sug islememis 72
Cinsiyet oryantasyon Sug islemis 73
Sug islememis 72

Ortalama SS T %95 Giiven Araligi
Alt Ust
1,42 0,66 -2,201* 0,59 0,03
1,74 1,01
0,84 0,60 -4,312%* -0,64 -0,24
1,28 0,63

*n<0,01; **p<0,001; N: Orneklem; SS: Standart sapma; T: t-test degeri; Cinsiyet karmasas!: Sag, sakal, biyik; Cinsiyet yonelimi: Resmin cinsiyetinin belirgin olmast, gizilen resmin

cinsiyeti.
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I TARTISMA

Bu caligmada, projektif bir 6lgme aract olan DAP
Testi ile sug islemis ve sug islememis bireylerin kigi-
lik 6zelliklerinin incelenmesi amaglanmigtir. Ayrica
suc islemis bireyler ile su¢ islememis bireylerin ¢iz-
dikleri resimlerin sosyal 6zellikler, viicut 6zellikleri,
kullanilan giyim/aksesuar, yapisal ve bigimsel gos-
tergeler, celiski gostergeleri, cinsiyet karmasasi ve
cinsiyet yonelimi gibi yapilar agisindan bir fark olup
olmadig1 da incelenmistir. Bu amag¢ dogrultunda bu
calismada, 73 sug islemis erkek birey ve 72 su¢ geg-
misi olmayan erkek birey ile calisiimistir. Tlk olarak,
iki grup ¢izdikleri resmin sosyal 6zellikleri ve ¢izim-
lerde yer alan giyim ve aksesuar ayrintilarina gore
kargilagtirilmistir.

Bu ¢alismada, suc islemis bireylerin ¢izdikleri
resimde ¢ok az ayrint1 ve gostergeler kullandiklari
bulunmustur. Sug¢ islemis katilimcilarin ¢izdikleri
insan resminde giyime 6zgii daha az detay verdikleri,
cep, diigme, kemer, kravat ya da ayakkabi gibi akse-
suarlar1 daha az ya da 6zensiz bir bigimde kullandik-
lar1 goriilmustiir. Machover, bireylerin ¢izdikleri
resimde kullandiklar1 giysilerin bazi kisilik 6zellik-
lerine isaret ettigini belirtmektedir.'> Machover’a
gore az kullanilan giyim pargalar1 utang duygusuna
ve olumsuz beden algisina isaret etmektedir. Yine bi-
reyin 0zellikle i¢c camasir kullanmasi ya da kullandig:
i¢ camasirda seksiiel 6gelere yer vermesi bedensel
narsizme isaret edebilir. Ozgiil olarak alakasiz ya da
resimle ilgisiz bir digme, cep ¢izimi ya da 6zgiil ola-
rak ellerin cepte ¢izilmesinin bireyin anneye bagimli
bir kisilik olabilecegine ya da bagimli bir kisilik 6zel-
ligine isaret edebilecegi gibi psikopati uyum altyapili
bir maddi kayba da isaret edebilir. Bu ¢aligmada da
suclu bireylerin giyime iliskin daha az detay ver-
dikleri ve uyumsuz diigme, cep ya da kravat gibi
aksesuarlar kullandiklar1 bulunmustur. Bulgular,
Machover'in yorumlari baglaminda, sug islemis bi-
reylerin su¢ islememis bireylere gore daha fazla sal-
dirganlikla kendisini gosteren psikotisizm ve bagiml
kisilik 6zellikleri gosterdikleri ve daha zayif beden
algisina sahip bireyler olduklar seklinde degerlendi-
rilmistir. Yapilan ¢alismalar da sug islemis bireylerde
psikotisizm ve bagiml kisilik 6zelliklerinin sik rast-
landigini gostermistir.>!>* Ayni zamanda bu bireyler,
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yasadiklart maddi yoksunluk nedeniyle saldirgan
davramglar gosterebilmektedir.* Bu ¢aligmanin 6r-
neklemini olugturan sucga yonelmis bireylerin de alan
yazinin isaret ettigi kisilik 6zelliklerine sahip olabi-
lecekleri diistiniilmektedir. Bu nedenle ceza infaz ku-
rumlarinda kalan bireylerle o6zellikle saldirgan
davranislar1 azaltacak dfke kontrol, diirtii kontrolii,
empati kurma vb. caligmalarin yapilmasi gerektigi
onerilmektedir. Boylece saliverilme dncesi bireyle-
rin sosyal ¢evreye uyum saglamalarina yardime1 olu-
nabilecegi degerlendirilmektedir.

Bu ¢alismada, sug islemis bireyler ile sug isle-
memis bireylerin ¢izdikleri resmin yapisal ve bigim-
sel ile celiski gostergelerinin farklilagtigi ve sonucun
istatistiki olarak anlamli oldugu bulunmustur. Buna
gore sug islemis bireylerin su¢ islememis bireylere
gore resmi, kdgida gore anlamli olarak daha biiytik
ya da daha kiigiik ¢izdikleri ortaya ¢ikmistir. Ayrica
bu grubun belli bir organi daha belirgin ya da belli
belirsiz cizdikleri ya da tiimiiyle silik bir ¢izim ortaya
koyduklar1 goriilmiistiir. Ote yandan, bu grubun daha
fazla silgi kullandigin1 ya da bir organi karalama yo-
luna giderek resmi belirsizlestirdikleri bulunmustur.
Bu gostergelerin sug islemis bireylerin daha ice ka-
panik, benlik saygilar1 zayif ve agresif davraniglara
egilimli olabileceklerine isaret edebilecegi diisii-
nlilmiistiir. Alanyazinda benzer sonuglari ortaya
koyan ¢aligmalar vardir. Ornegin Wagh ve ark. bir
vaka caligmasinda, adam 6ldiirme sugundan ceza
almus bir hikkiimliiniin DAP Testi ile kisilik analizini
yapmuslardir.'* Caligmanin sonucuna gore kisinin vii-
cuda gore oldukea biiyiik eller ve ayaklar ¢izdigi,
resmi sayfanin bir ucuna yerlestirdigi, 6zensiz bir se-
kilde siklikla silgi kullanma egiliminde oldugu bildi-
rilmistir. Arastirmacilar bu gostergelerin 6zensizlige,
bastan savma egilimine, siddete egilim ve i¢e kapanik
kisilik 6zelligine isaret ettigini degerlendirirlerken,
ayn1 zamanda bu bireyin agresif su¢ davraniglarina
daha egilimli olabilecegi sonucuna varmiglardir. Ben-
zer sekilde Esteves ve ark., 100 erkek hiikiimlii bi-
reyle yaptiklar1 ¢alismanin sonucuna gore, birden
fazla sug islemis bireylerin, insan resmini daha biiyiik
cizdiklerini ve ¢izdikleri resmin de oldukca 6zensiz
oldugunu bulmuglardir.® Aragtirmacilar, bu durumun
ozellikle agresyon ya da ige kapaniklik gibi kisilik
ozelliklerine isaret edebilecegini belirtmistelerdir.
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Ayrica tekrar eden su¢ davranisi gosteren bireylerin
suca iliskin kigilik 6zelliklerine isaret eden gosterge-
leri daha sik kullandiklarini bulmuslardir. Kuskusuz
genel olarak suclu bireylerin i¢e kapaniklik, agres-
yon, ndrotisizm gibi kisilik dzeliklerine yatkin ol-
duklar1 tizerinde durulmaktadir.’>?” Bu durum,
bireyin aile ve sosyal ¢cevresinden kaynaklanabilecegi
gibi su¢ davraniginin sonucu da olabilir. Bu nedenle
suclu popiilasyonun saliverilme Oncesi ya da salive-
rildikten sonra denetimli serbestlik siirecinde topluma
uyum siirecini kolaylastiracak ve olumlu davranis ka-
liplarini igsellestirmelerini saglayacak ¢alismalar ol-
dukca Onemlidir. Konuyla ilgili Adalet Bakanlig:
biinyesinde ¢ok degerli calismalar yapiliyor olsa da bi-
reylerin gelisim siirecinde kisisel gelisimlerine 6zgii ¢a-
lismalar da oldukga kritiktir. Bu nedenle Milli Egitim
Bakanlig1 ve Adalet Bakanlii’nin sucu ve siddeti 6n-
lemeye yonelik egitsel, farkindalik kazandirici ve 6zen-
dirici ¢aligmalar1 desteklemesinin gerekli oldugu
diisiiniilmektedir. Ozellikle gocuk ve genglere ydnelik
ortak caligmalarin hem sugu 6nlemede hem de bireyle-
rin gelisim siirecinde olumlu sosyal davranig kaliplarimi
ogrenmelerinde dnemli oldugu diistiniilmektedir.

Mevcut ¢aligmada, sug islemis bireyler ile sug is-
lememis bireyler arasinda cinsiyet yonelimi ve cinsiyet
karmasas1 gostergeleri arasinda bir fark oldugu bulun-
mustur. Sug islemis bireylerin sag, sakal, biyik gibi cin-
siyet aidiyetine yonelik gostergeleri daha az ya da daha
az belirgin ¢izdikleri ortaya ¢ikmistir. Ayrica bu gru-
bun cinsiyet yonelimine igaret ettigi diisiiniilen “resmin
cinsiyetinin belirgin olmasi” ya da “¢izilen resmin cin-
siyetinin net olmas1” gibi gostergelerin sug islememis
bireylere gore daha zayif oldugu goriilmiistiir. Macho-
ver, bireyin insan resmi ¢iziminde kendi cinsiyetini 6n-
celikli olarak ¢izmesinin psikosekstiel aidiyete isaret
ettigini belirtmektedir.'* Calismalar da 6zellikle duygu-
sal sorunlar1 olan bireylerin ilk olarak karsi cinsiyeti
¢izme egiliminde olduklarini gostermistir.”>*® Yine
baska bir ¢alismada, cinsiyet hosnutsuzlugu olan birey-
lerin (gender dysphoria) belirsiz bir cinsiyeti ya da kars1
cinsiyeti ¢gizmeye daha egilimli olduklari bulunmustur.”
Bu ¢alismanin 6rneklem gurubundaki suglu bireylerin
her ne kadar kars1 cinsi ¢izme oranlar diisiik olsa da
(%5,48) biiytik oranda ¢izdikleri resmin cinsiyeti belir-
sizdir (%26,66). Bu durumun temel sebebinin, sug isle-
mis bireylerin ceza infaz kurumunda kalmis olmanin
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getirdigi bazi1 duygusal sorunlarla bas etmeye ¢aligma-
lart oldugu diistiniilmektedir. Ayrica ceza infaz kuru-
munda kaltyor olmak, duygudurum bozukluklari, cinsel
islev bozukluklari ya da cinsel kimlik bozukluklari vb.
bir¢ok psikopatolojilere neden oldugu vurgulanmakta-
dir.**3! Bu nedenle, suglu bireylerin psikosekstiel aidi-
yete isaret eden gostergeleri daha az kullandiklari ya da
hi¢ kullanmadiklar diisiiniilmektedir.

Machover’m belirttigi ve alanyazinda arastirilan
baz1 gostergeler ve anlamlari agisindan bakildiginda,
DAP Testi her ne kadar projektif bir test olarak iglevsel
oldugu belirtilse de gecerliligi hala tartisilmakta ve ki-
siligi acik¢a ortaya koyma konusunda zayif olabilecegi
belirtilmektedir.'®*>3* Yine de 6zellikle sug poptilasyonu
s0z konusu oldugunda, bu bireylerin kendilerini rahatga
ifade edemiyor olmalarindan dolayi, kisi hakkinda ruh
sagligi uzmanlart i¢in dnemli bir veri saglayacagi agik-
tir. Ozellikle uygun olmayan gizimler, resmin 6zensiz
cizilmesi, belli bir organa odaklanilmasi ya da o orga-
nin gbze ¢arpici bir sekilde ¢izilmesi uzmanlar igin
onemli bir gosterge olacaktir. Nitekim konuyla ilgili bir-
¢ok ¢aligma mevcuttur.'*!“?® Twersky-Glasner ve She-
ridan’a gore hiikkiimlii ve tutuklu bireyler kendilerini
dogru ifade etme konusunda sorun yasayan dezavan-
tajl1 bir gruptur.’> S6z konusu duyma sorunu olan, 6g-
renme problemi yasayan ya da bilissel bir problemi olan
hiikiimliiler oldugunda ise bu bireyler psikososyal des-
tek alma konusunda daha dezavantajlh bir grup olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu nedenle 6zellikle ceza
infaz kurumlarinda kalan ve psikososyal destege bi-
rincil olarak ihtiya¢ duyan bu grupta, DAP Testi gibi
projektif testlerin kullanilmasi, hiikiimli ve tutuklu
bireylerin kendilerini daha iyi ifade edebilmeleri i¢in
oldukga iglevsel goriilmektedir.’> Bu ¢aligmada da
suca yonelmis bireylerin ¢izimlerinde Machover’in
isaret ettigi bazi 6zellikler géze ¢arpmustir.’® Bu ne-
denle suga yonelmis bireylerde projektif bir test ola-
rak DAP Testi’nin kullanilmasinin islevsel oldugu
diistiniilmektedir.

I SONUC

Su¢ ve sucu dnlemeye yonelik ¢alismalarin teme-
linde, su¢un nedenlerinin ortaya ¢ikarilmasi amaci
vardir. Caligmalar, kisilik gibi bazi bireysel risk
faktorlerinin su¢ davranisiyla iliskili olduguna isa-
ret etmektedir. Sug ve kisilik arasindaki iliskinin 61-
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clilmesinde temelde objektif ve projektif testler kul-
lan1lmaktadir. Neredeyse son 100 yildir kullanilan
DAP Testi bunlardan biridir. Bu ¢alismada, DAP
Testi’nden yararlanilarak sug islemis ve herhangi bir
su¢ davraniginda bulunmamis bireylerin ¢izdikleri
insan resminde farklilagan ne gibi unsurlar oldugu in-
celenmistir. Calismanin sonuglarma gore sug islemis
bireylerin ¢izimlerinde giysi ve aksesuar benzeri ay-
rintilar1 daha az verdikleri ve gelisi giizel yerlere yer-
lestirilmis diigme, cep ya da belli belirsiz ya da ¢ok
ince, ip gibi kravatims1 aksesuarlar kullandiklar1 bu-
lunmustur. Alanyazin bilgileri gz 6niine alinarak bu
cizimlerin, sug islemis bireylerde psikotisizm ya da
bagimli kisilik 6zelliklerine yatkinlik ve zayif beden
algisina isaret edebilecegi diisliniilmektedir. Yine
suca islemis katilimeilarin insan ¢izimlerinde, ¢iz-
dikleri insan figliriniin kdgida gore oldukga biiyiik ya
da ¢ok kiigiik oldugu, belli bir organ1 daha belirgin
cizdikleri ve genellikle ¢izgi kalitelerinin daha silik
oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir. Bu sonuca dayana-
rak, su¢ islemis bireylerin siddete ve agresif davra-
nislara egilimli ve i¢e kapanik bireyler olabilecegi
diistiniilmektedir.

Son olarak, suca yonelmis bireylerin psikosek-
siiel aidiyete isaret eden unsurlar1 daha az ¢izdikleri
ve cinsiyet yonelimine igaret eden resmin cinsiyetinin
belirgin olmasi ya da ¢izilen resmin cinsiyetinin net
olmasi gibi gostergelerin sug islememis gruba gore
daha zayif gbzlenmesi ceza infaz kurumunda kaliyor

olmanin etkileriyle iliskilendirilebilir. Hiikiimliilerde
duygudurum bozukluklari, cinsel islev bozukluklar
ya da cinsel kimlik bozukluklari1 vb. sorunlarin ceza
infaz kurumunda kalig siirecinde kosullara bagli ola-
rak gelismis olabilecegi ve bu nedenle de hiikiimlii-
lerin psikoseksiiel aidiyete isaret eden gostergeleri
daha az kullandiklar1 ya da hi¢ kullanmadiklar1 dii-
stinlilmiistiir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantisi bulunan herhangi bir ilag firmasindan, tibbi alet,
gereg ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karart olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmamgtir.

Cikar Catismast

Bu ¢aligma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite iiye-
ligi veya iiyeleri ile iligkisi, danigsmanlik, bilirkisilik, herhangi bir

firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlart yoktur.
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