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Ozet

Hastane Etik Kurullart ¢ok onemli bir kavram olup,
Amerika Birlesik Devletleri ve bir ¢ok Avrupa iilkesinin saglik
sistemi iginde yer almaktadir. Ege Universitesi Hastanesine ait
olan bu tek model 1999 yilinda kurularak ¢aligmasina basladi.
Buradaki c¢aligmada bu kurulun yonergesini tiim hekimlere

sunuyoruz.

Anahtar Kelimeler: Ege Universitesi Hastanesi,
Hastane Etik Kurulu
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Hastane Etik Kurullari, giderek teknolojinin
etkisini daha yogun olarak hissettirdigi tibbin
icerisinde yer almaya baslamis Onemli kavramlar-
dan bir tanesidir. Popiilaritesi artan bir oranda de-
vam eden bu kavramin islevselligi de g6z Oniinde
bulunduruldugunda ne denli gerekli oldugunu

kavrayabilmek daha kolay olacaktir.

Hastane Etik Kurulu, esasinda etik kurul genel
basligiyla incelenen yapilanmanin yerel etik kurul
seklinde bilinen ve iniversite ile diger baz1 uygula-
ma-arastirma hastaneleri diizeyindeki alt grubunu
olusturan ¢esididir. Son 30 yil icinde basta Amerika
Birlesik Devletleri olmak iizere Avrupa iilkelerinde
hastane etik kurul baglaminda biyiik gelismeler

yasanmistir. Daha dogrusunu ifade etmek

gerekirse, etik kurullar tibbin etik ile baglantilt olan
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Summary

Hospital Ethic Committees are very important concepts
and they take part in US A and many Europe Countries' health
system. This unique model which belongs to Ege University
Hospital, established in 1999 and started to work. In this study,
we present this committee's instruction to whole of physi-

cians.
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kliniksel ¢ikmazlarina ¢6ziim iiretmek icin ortaya
¢ikmistir (1,2).

Buradaki Flastane Etik
Kurulu olduguna gore oncelikle bir tanimlamadan

inceleme konumuz

yola ¢ikmamiz gerekmektedir. Icerdigi anlamlar ve
kapsadig:t konular agisindan bu tanim bilimsel an-
lamda s6yle yapilabilir: Hastane i¢indeki degisik
birimlerin temsilcilerinden olusan, sorunlu, ¢elisen
durumlarin ¢6ziimiinde yardimci olma, egitim kay-
nagi olma, iletisim kopukluklarim giderme, gergek-
leri ve tip konularindaki yanlis anlasilmalar1 arastir-
ma, eldeki maddi imkanlarin kimlere ve hangi dnce-
likler icinde kullanacagina kara verme durumlarin-
da yol gosteren ve Onerilerde bulunan kurullardir.
(3-4) Bu genis tanimlamadan da anlagilacag: iizere;
Flastane Etik Kurulu ortaya ¢ikan bir problemin etik
yonden incelenerek buna goére izlenecek ydntemin
belirlenmesini, iletisim kopukluklarim giderebilmek
icin etik yaklagimlari gelistirici egitim program-
larinin olusturulmasini saglamak durumundadir.

Guadagnino'ya gore hekimlerin karsilasabile-
cekleri etik sorunlarin %90-95'ini kendi diisiince

sistemleri ve On seziye dayali etik yaklagimlariyla
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Bunlardan %5-10'u
onemli ve &zellik arz eden etik problemlerdir ve
boyle bir durumda biraz daha profesyonel yak-
lasimlara ihtiya¢ vardir. Iste, Hastane Etik Kurulu
boyle bir zamanda devreye girerek ¢6ziime yardim-

¢6zebilmeleri mimkiindir.

c1 olur (5).

Hastane Etik Kurulu'nun islevsel fonksiyon-
larin1 rahatlikla siirdiirebilmesi i¢in buna uygun
Genel
g¢ercevesiyle konunun 6nemle ele alindig1r yer olan
Amerika Birlesik Devletlerindeki birgok modelde

iyelerden olusmasi gerekmektedir.

bu lyeler soyle tasnif edilmektedir:
1. T1ip deontolojisi (etigi) uzmani bir liye
. Klinisyen hekim bir iye

. Cerrahi alandan hekim bir iiye

A~ N

. Hukuk konularinda uzman bir iye
5. Psikiyatri uzmani (gerekiyorsa)
6. Hemsirelik alanindan bir iye

7. Gerektigi zaman fikrine bagvurulmak iizere
¢aginlan ve kurulda kalici olmayan iiyeler (Hasta
yakim, hastanin yasal savunucusu, din goérevlisi,

sosyal hizmet uzmani) (6-8)

Burada verdigimiz iyelerin kurul igerisinde
yer akliklar1 sayi, bulunduklart hastanelere gore
farklililk gostermektedir. Ornegin Alberta Univer-
sitesi Hastanesindeki (USA) Hastane Etik Kurulu
15 tlyeden olusmaktadir. Bunlardan 3-5 tanesi
hekim, 3-5 tanesi hemsire, digerleri ise hukukgu,
sosyal hizmet uzmanidir. (9) Ancak iilkemizdeki
sartlar ve konunun giindemdeki yerinin heniiz ¢ok
yeni olusu da gdz dniine alindiginda, bu sayinin pek
kanisindayim. Zaten
Hastane  Etik

Kurulunun yapilanmasinda da bu konu dikkate

fazla tutulmamas: gerektigi
Ege Universitesi  Hastanesi
alinmis ve islevselligin daha rahat saglanabilmesi

acisindan ilye sayist 5 olarak belirlenmistir.

Uyeler nitelikleri bazinda deger-
lendirildiginde; tip deontolojisi (etigi) uzmaninin
yer almamasi durumunda kurulun meydana gelme-
sine imkan bulamayacagini tahmin etmek gii¢
degildir. Olmazsa olmaz diyebilecegimiz boylesi
bir durumda bu tiir uzmanlarin sayilarinin azlig1r da
g6z Oniinde bulunduruldugunda sanki Hastane Etik
Kurulu'nun olusabilme sansi azmis gibi goriilse de,

buna 6zgii formiiller de yok degildir. Ozellikle
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Amerika Birlesik Devletlerinde kurulan sistemde,
Hastane Etik Kurulunu olusturan hastaneler eger
tip deontolojisi (etigi) uzmanina sahip degillerse o
zaman bolgedeki diger hastanelerde mevcut olan
bir tip deontolojisi (etigi) uzmanint misafir iiye sek-
linde kabul edip Hastane Etik Kurulu toplantilarina
davet etmektedirler. Yaptigim yazigmalardan an-
ladigim kadariyla bu yontemde herhangi bir ak-

samagdzlenmemektedir.

Hastane  Etik  Kurullarinin  iilkemizdeki
gelismesi ne yazik ki istenilen diizeyde saglana-
mamistir. Bunun aksine yerel etik kurullar kap-
saminda yer alan Ilag Arastirma Etik Kurullarinin
29 Ocak 1993 tarih ve 21480 sayilt Resini
Gazetede Arastirmalari

Yonetmeligi" uyarinca madde 11 ile 15'e kadarki

yayinlanan "lag

maddeler ¢ergevesinde olusturulmasi daha ¢abuk
ger¢eklesmis, arastirma ve uygulama hastaneleri
olarak Onemli bir islevi yerine getiren iilkemiz
iniversite hastanelerinde bu kavramin giderek ar-
tan bir oranda yapilanmasina baglanmistir (10).
Etik Kurullarinda

saglanmasinin en biiylik nedeni; konunun O6ziiniin

Aynit gelismelerin Hastane
pek anlasilmamis olmast ve duyarsiz kalinmasi, tip
etigine iliskin kavramlarin ilkemiz tip sistemi
icerisinde heniiz daha yeni taninmasindan Kkay-
naklanmaktadir. Ancak bunlara ragmen Hastane
Etik Kurullarinin yapilanmasina ait fikri gelisme
zemini olusturulmus durumdadir. Bu nedenle konu
sadece kurumlarin yetkili organlarinin harekete

gegmesine kalmistir denilebilir.

Yine Hastane Etik Kurullarinin g¢alismasina i-
liskin yaklasimlardan birisi de; sorumluluk alam
geregi bu kurullardaki baskanlik goérevinin tip de-
ontolojisi (etigi) uzmanlarinca yiriitilmesinin
mantiksal agidan yararli olacaginin arastirmacilarca

ortaya konmus olmasidir (11).

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Dekanhginca
tim bu gelismeler g6z Oniinde bulundurularak,
22.03.1999 tarihli Fakiilte Yonetim Kurulu kararin-
ca bir Hastane Etik Kurulu olusturulmus ve
iiyelerinin se¢imi yapilmistir. Ulkemiz genelindeki
diger tip fakiiltelerindeki Ilag Arastirma Etik
Kurullarinin varligint gbéz Oniine aldigimizda,
islevsel ve yapilanma ag¢isindan daha degisik bir
alan1 kapsayan Hastane Etik Kurulu'nun ilk 6rnek-
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lerinden birisi olarak kabul edilen bu kurulun halen

gbrev yapan kurucu idyeleri sunlardir:

" Prof.Dr. Ramazan AKSIT / Baskan (Fizik
Tedavi ve Rehabilitasyon Anabilim Dali)

e Prof.Dr. Ata ERDENER / Bagskan Yardimcisi
(Cocuk Cerrahisi Anabilim Dali)

* Prof.Dr. Bahri OZTURK / Uye (Dokuz Eyliil
Universitesi Hukuk Fakiiltesi)

+ Dog¢.Dr. Kaan KAVAKLI / Uye (Cocuk
Sagligi ve Hastaliklart Anabilim Dali Pediatrik
Hematoloji Bilim Dali)

* Yard.Do¢.Dr. Cagatay USTUN / Raportor-
Uye (Deontoloji ve Tip Tarihi Anabilim Dal1)

Ege Universitesi Hastanesi, Hastane Etik
Kurulu goéreve baglayisinin ardindan ilk toplantisini
16.04.1999 tarihinde yaparak goérev, yetki ve so-
rumluluklarini belirlemis ve kendine 6zgii ¢alisma
yonteminin seklini ortaya koyacak bir ydnergenin

baslanmistir. Bu ydnergenin Tiirkiye
sartlarina ve Ege Universitesi Hastanesi isleyis
diizenine uygun bir nitelikte olmasi ig¢in tim
iyelerin ortak karariyla yaklasik iki yildan beri
ugrastigim taslak {izerinde ¢aligsmalar yapilmais,
bunun iizerindeki fikir aligverisleri, yenilikler ve
degisiklikler neticesinde kurulumuz, iki ay gibi kisa
bir siirede ydnergesini tamamlayarak yetkili organ-
lara sunmustur. Kurula yapilacak bagvurularin daha
saglikli alinabilmesi yoniinden bir "Bagvuru for-
mu" olusturulmus, 22.06.1999 tarihinde bununla il-
gili karar ve O6rnek form Hastane Bashekimligine,
gerekli birimlere ve tiim anabilim dallarina duyu-
rusunun yapilmasini saglamak amaciyla iletilmistir
(Sekil 1).

Bu yonergenin O6rnek taslaginin hazirlanmasi
sirasinda internet ilizerinden yaptigim arastirmalar
sonucunda asagida sundugum iilkemiz tip sistemi-
ne uygun bir modele yakin 6zellikteki kurumlarin
yonergelerinden ve Hastane Etik Kuruluna bakis

a¢ilarindan faydalandim:

1. Alliance Ethics

Committee

Community Hospital

2. The Mac Lean Center for Clinical Medical
Ethics
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EGE DNIVERSITEST HASTANESI
Hustane Gk Kuralu [HEK] Bagvurn Formu

Tarithe . LSRG

Adh Sayadt
Adresi-Telelfon

Bagvury Nedent (kwsaca yaaniz)

Bagvury vapamm imzas

Bagveruyu Alanin Adi Soyadu
Bagvuru Koebul Taribi:

*Hasigne ik Kurdn [HER] feibar Tebefipn 3,232 343 43 4373626

Sekil 1.
Sikayet Bagvuru Formu

Ege Universitesi Hastanesi Elastane Etik Kurulu

3. Pitt County Michigan Flospital and Health

Centers Ethics Committee

4. Case Western Reserve University, Center for
Biomedical Ethics

Ege Universitesi Senatosunun 20.07.1999 tarih

10/16 numarali karar1 ile Ege Universitesi
Hastanesi, Hastane Etik Kurulu ydnergesi kabul
edilmistir. Bu alanda lilkemizde 6rnek teskil eden
bir ¢alisma olmasi sebebiyle bu ydnergenin tam
metinini burada sunmanin yararli olacagi kanisin-

dayim.

(Ege Universitesi Hastanesi, Hastane Etik
Kurulu [HEK]
0.232.3434343/3626)

Baskanliginin irtibat telefonu

TKlin Tp Etgi 1999, 7
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T.C.

EGE UNIVERSITESI HASTANESI
HASTANE ETIK KURULU [HEK/ YONERGESI
[EGE UNIVERSITESI SENATOSUNUN 20.07.1999
TARIH 10/16 NUMARALI KARARI ILE KABUL

EDILMISTIR./
BiRINCi BOLUM
Amacg-Kapsam-Tanmimlar-Kurulun
Toplanma Sekli-Toplanti ve Karar Usulleri

Olusumu-

AMAC
Madde 1

Her tiirli saglik hizmetinin yiiritiilmesindeki olumsuz-
luklara veya olas1 etik sorunlara, hastane ¢alisanlarinin
karsilikli hak ve sorumluluklar:t ile hasta haklan
gercevesindeki sorunlara ¢ozliim liretmek amact ile ku-
rulmus bulunan Ege Universitesi Hastanesi Hastane Etik
Kurulu [HEK], bu amaci gerc¢eklestirmek igin calig-
malarimi1 T.C. Anayasasi, Saglik Mevzuatiyla ilgili ka-
nunlar, yonetmelikler, uluslararast hukuki metinler, ka-
bul edilmis diger yasal mevzuat ile insan ve hasta hak-
lan, vicdani ve ahlaki degerler ¢ergevesinde yiiriitiir.

KAPSAM

Madde 2

Bu yonerge Ege Universitesi Hastanesinde saglik
hizmetlerinin yiiriitilmesinde goérev alan her akademik
ve idari birimi ve g¢aliganlarini ve iiretilen hizmetten fay-
dalanma hakkina sahip olan biitiin fertleri kapsar.

TANIMLAR

Madde 3

Ege Universitesi Hastanesi Hastane Etik Kurulu [HEK],
her tirli rutin saglik hizmetinin yiriitiilmesinde
karsilasilan etik sorunlara ¢dziim iireten, bu hizmetin en
iist diizeyde yiiriitiilmesi i¢in Oneriler gelistiren, ulus-
lararas1 standartlara uygun ilkeler koyan, bu kurallara
uyulup uyulmadigini inceleyen, izleyen ve etik kural-
larin tiim hastane ¢alisanlari ve hizmetten yararlananlar
tarafindan benimsenmesi i¢in ¢aba harcayan, bunun igin
egitim/O6gretim programlar1 Onerileri hazirlayan, gerek-
tiginde uygulayan ve karar verebilen bir kuruldur.

Madde 4

Kurum: Ege Universitesi Hastanesi

Hastane Calisanlari; Ege Universitesi Hastanesinde

glrev yapan:

a) Ogretim elemani (Ogretim iiyesi, uzman, arastirma
gorevlisi)

b) Yardimec1 saglik calisanlart (Hemsire, saglik teknis-
yeni, hasta bakict)
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c) idari ve teknik hizmetler ¢alisanlari

d) Saglik hizmetindeki tim sézlesmeli calisanlar

KURULUN OLUSUMU

Madde 5

Hastane Etik Kurulu, Cerrahi Tip Bilimlerinden bir iiye,
Dahili Tip Bilimlerinden bir iiye, Bilimsel Arastirmalar
Etik Kurulundan bir iiye, Tip Deontolojisi uzmani bir
iiye, Hukuk Fakiiltesi mezunu ve tip hukukuna vakif bir
ilye olmak iizere 5 asil liyeden olusmaktadir.

Madde 6

Hastane Etik Kurulu iiyeleri Ege Universitesi Tip
Fakiiltesi Dekaninin belirledigi adaylar arasindan
Yonetim Kurulunca ii¢ yil i¢in segilir.

Mazeretsiz birbiri arkasi ii¢ toplantiya gelmeyen ya da
zorunlu olarak dort toplantiya gelemeyen veya gele-
meyecegi onceden belli olan iiyenin yerine yenisi segilir.
Madde 7

Hastane Etik Kurulu, kendi arasindan bir Bagkan, bir

Baskan Yardimcisi ve bir Raportdr seger.

TOPLANMA SEKLI
Madde 8

Hastane Etik Kurulu, ayda en az bir kez kendiliginden
veya gereksinim durumunda baskanin cagrisiyla belir-
lenen yer ve saatte toplanir.

TOPLANTI VE KARAR USULLERI

Madde 9

Hastane Etik Kurulu, en az ii¢ iyenin katilimiyla
toplanir. Oylamalar agik oyla yapilir. Kararlar oy cok-
luguyla alinir, g¢ekimser kalinamaz. Esitlik halinde
baskanin goriisii uygulanir.

iKiNci BOLUM

Hastane Etik Kuruluna Bagvuru Kogullar

HASTANE ETiK KURULUNA BASVURU
KOSULLARI

Madde 10

Hastane Etik Kuruluna yapilacak bagvurular yazili
dilek¢e veya hazirlanmis form doldurularak yapilabilir.
Diger mercilere yapilan bagvurular geciktirilmeksizin
Hastane Etik Kurul baskanligina iletilir. Olayin vukuun-
dan itibaren bir ay i¢inde iletilmeyen basvurular dikkate
alinmaz.
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Madde 11

Hastane Etik Kurulu, herhangi bir basvuru olmasa bile
kendiliginden gerekli gordiigii veya tanik oldugu bir
olay hakkinda inceleme yapabilir.

Madde 12

Hastane Etik Kuruluna bagvuru sartlan gerceklestigi
takdirde sikayet isleme konularak toplantinin giindem
maddeleri arasina alinir.

UCUNCU BOLUM

Hastane Etik Kurulunun Gdérev ve Yetkileri

HASTANE ETiK KURULUNUN GOREV VE
YETKIiLERI

Madde 13
Hastane Etik Kumlu, asagidaki sorunlari insani, ahlaki
ve vicdani yonden inceler.

a) Tip 6grencilerinin hastane personeli ile hasta ve has-
ta yakinlari ile ilgili sorunlar1

b) Hasta haklarina iligkin sorunlar

e) Anabiiim dallarinin uzmanhk alanlarinin tip pratigin-
deki uygulama alanlarinda yasanan sorunlar

d) Hastane i¢inde hizmet veren tibbi birimler arasindaki
anlagmazliklar

e) Her kim tarafindan olursa olsun, kurumun itibarim
zedeleyen durumlar

f) Hastane personelinin kendi aralarinda ve hasta/hasta
yakinlariyla olan iletisiminde tip etigine aykirilik
goOsteren davraniglar

g) Hastanede hastalara saglanan tibbi olanaklarin esit ve
diizenli dagilimi, kullanimina iliskin sorunlar

l1) Bilimsel Arastirmalar Etik Kurulunca gerekli goriilen
durumlarda danigsmanlik gorevi

i) Prognozu agir hastalarin tedaviyi reddetmesi veya

yarida kesmesine iliskin sorunlar

j) Reanimasyon boliimlerinde yasam desteginin son-
landirilmasina iliskin olarak yasanan problemler

k) Tibbi ekip tarafindan hastaya yapilan koti ve yanlig
uygulamalar [Malpraktis olgulari]

Madde 14

Hastane Etik Kurulu, hastane ic¢indeki eksikligini
gordiigii tip etigi ile ilgili teorik ve pratik uygulama nok-
sanliklarini tespit ederek bunu gidermeye yonelik Tip
Tarihi ve Deontoloji Anabiiim Dali tarafindan yiiriitiilen
Tip Etigi Bilgilendirme Programina destek verir ve has-
tane tip personelinin bu programlara devaminin saglan-
masinin takipgisi olur.

82

EGE UNIVERSITEST HASTANESINDE YENI BIR KAVRAM: HASTANE ETIK KURULU

DORDUNCU BOLUM

Karar alma ve Kararlarin Niteligi - Sorusturma
Usulleri - Yiiriirliik

KARAR ALMA VE KARARLARIN NITELiGi
Madde 15

Hastane Etik Kurulu, kendisine iletilen bagvurulan genis
bir a¢idan ele alarak gerekli aragtirmayi en kisa siirede
yaparak bagimsiz, tarafsiz, yapici, yonlendirici, ¢6ziim
getirici tip etigi ilkelerine saygili ve tavsiye niteliginde-
ki kararlarini miimkiin olan en kisa siirede gerekli yer-
lere yazili olarak bildirir.

Her tiirlii sorusturma en ist diizeyde gizlilik iginde
yuritilir.

Madde 16

Hastane Etik Kurulu, ¢alismalarinda bagimsiz olup,
gorev ve yetkileri hakkindaki konular1 ahlaki, insani ve
vicdani kanaatine gore tip etigine uygun olup olmadigi-

na karar verir.

Hastane Etik Kurul kararlarina itiraz edilemez.

SORUSTURMA USULLERI

Madde 17

Hastane Etik Kurulu, arastirdigi veya sorusturdugu
konuyla ilgili olarak her tiirlii yazili evraki, dosyayi
isteyebilir, gerekiyorsa ilgili kisilerle konusabilir, sozlii
ya da yazili savunmalarim alabilir.

Madde 18

Hastane Etik Kurulu, sorunun

¢Oziimiine yardimc1 olacagina inanilan bir goriisiin alin-

giindemine gelen

mas1 i¢in ilgili kurumlardan belirleyecegi bilirkisi ya da
bilirkigilere bagvurabilir.

Madde 19

Hastane Etik Kurulu, sonuca ulagsmayi ¢abuklastirmak
amactyla kendi fiyeleri arasindan sececegi bir iiyeye
ozellik arz eden bir konuyu ya da basvuruyu arastirmasi,
gerekli verileri toplamasi gorevini verebilir. Bu iiye ya-
pacagi caligmayla ilgili tiim bilgileri ve izlenimlerini ku-

rula aynen aktarir.

YURURLUK
Madde 20

Bu yonerge, Ege Universitesi Senatosu tarafindan kabul
edilmekle yiiriirliige girer ve Ege Universitesi Rektdrii

tarafindan yiriitilir.
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