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OZET Amag: Bu arastirma, hemsirelerin koronaviriis hastalig1-2019
[coronavirus disease-2019 (COVID-19)] asilamasi konusundaki tu-
tumlarini incelemek amaciyla yapilmistir. Gereg¢ ve Yontemler: Ta-
nimlayici olarak planlanan arastirma Kasim 2021-Aralik 2021 tarihleri
arasinda bir tiniversite hastanesi biinyesinde ¢alisan 174 hemsire ile yii-
rltiildii. Aragtirmanin verileri tanitict veri formu ve “COVID-19 Agi-
smna Yénelik Tutumlar Olgegi” ile toplanmugtir. Verilerin dagilimlarina
gore bagimsiz gruplarda t-testi, Mann-Whitney U, One-way ANOVA
ve Kruskal Wallis testleri uygulanmistir. Bulgular: Hemsirelerin
%40,2’sinin 20-29 yas araliginda, %79,9’unun kadin, %58,6’sinin evli,
%383,3 linlin tiniversite mezunu, %64,4’iiniin hi¢ COVID-19 tanisi al-
madig1, %82,8inin kronik hastaligr bulunmadigi, %80,5’inin COVID-
19 asis1 oldugu belirlenmistir. Caligmada, saglik personeli olmasa da
COVID-19 agis1 yaptiririm diyen hemsireler ile as1 yaptirmamay1 des-
tekleyici yeterli bilimsel kanit olmadigmi diisiinen hemsirelerin astya
kars1 olumlu tutum iginde olduklari saptandi. Asi reddinin yayginlas-
mastyla toplum sagliginda bir degisiklik olmayacagini diisiinenler ile
asilarla ilgili bilimsel arastirilmalarin yapilmas: gerektigini diisiinen
hemsirelerin COVID-19 as1 tutumunun disiik oldugu ve anlamli bir
fark oldugu tespit edilmistir. Asiya karsi olumsuz tutumun gorev yapi-
lan birimden etkilendigi belirlenmistir (p<0,05). Sonu¢: Bu ¢alisma so-
nucunda, gorev yapilan klinigin, hemsirelerin asiya yonelik tutumunu
etkiledigi ve bilgilendirmeye iliskin siireclerde yasanan karmasanin asi
reddi i¢in 6nemli bir faktor oldugu belirlenmistir. Hemsirelerin as1 yap-
tirma durumunun gorev yaptiklar1 birim 6zelinde degerlendirilmesi,
olas1 as1 reddinin gerekgelerinin sorgulanarak dogru ve giivenilir bilgi
kaynaklarina yonlendirilmesi onerilir.

Anahtar Kelimeler: As1 kararsizligi; ast reddi; asilama;
COVID-19; hemsire

ABSTRACT Objective: This study was conducted to examine nurses’
attitudes towards coronavirus disease-2019 (COVID-19) vaccination
to better address barriers to vaccination. Material and Methods: The
descriptive study was conducted with 174 nurses working at a univer-
sity hospital between November 2021-December 2021. The data of the
study were collected with the descriptive data form and the “Attitudes
Towards COVID-19 Vaccine Scale.” According to the distribution of
the data, t-test, Mann-Whitney U, One-way ANOVA and Kruskal Wal-
lis tests were applied in independent groups. Results: It was determined
that 40.2% of the nurses were 20-29 years old, 79.9% were women,
58.6% were married, 83.3% were university graduates, 64.4% had
never been diagnosed with COVID-19, 82.8% had no chronic disease,
and 80.5% had COVID-19 vaccine. In the study, the nurses who said
that they would have the COVID-19 vaccine even if they were not
health personnel. It was determined that the nurses who thought that
there was not enough scientific evidence to support not getting the vac-
cine had a positive attitude towards the vaccine. It has been determined
that there is a low and significant difference in the COVID-19 vaccine
attitude of the nurses who think that there will be no change in public
health with the spread of vaccine rejection and that scientific research
should be done about vaccines. It was determined that the attitude to-
wards the vaccine differed according to the unit (p<0.05). Conclusion:
As a result of this study, it was determined that the clinic where they
work affects the attitudes of nurses towards the vaccine and the confu-
sion in the information processes is an important factor for vaccine re-
jection. It is recommended that the vaccination status of the nurses be
evaluated in the unit they work in, and the reasons for the possible re-
fusal of the vaccine should be questioned and directed to the correct
and reliable information sources
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Koronaviriis hastaligi-2019 [coronavirus di-
sease-2019 (COVID-19)] olarak anilan siddetli akut
solunum sendromu koronaviriis 2 salginindan, 230
bolgede yaklagik 760 milyon insan1 enfekte etmistir
ve Halen vakalar goriilmeye devam etmektedir.'
COVID-19’un yayilmasini azaltmaya yonelik kiire-
sel cabalar arasinda seyahat kisitlamalari, uluslararasi
sinirlarin kapatilmasi, fiziksel mesafe onlemleri ve
maske zorunluluklar1 gibi gii¢lii halk sagligi 6nlem-
leri yer almistir.” COVID-19 salgintyla birincil ko-
runma yoluyla miicadelede Diinya Saglik Orgiitiiniin
(DSO) koordine ettigi kiiresel arastirma yol haritasi
cercevesinde belirlenen bir asinin iiretimi, en umut
verici stratejiyi temsil etmektedir.’

Asilama, hastaliklardan kaginmanin en uygun
maliyetli yollarindan biridir.* Diinyanin birgok iilke-
sinde insanlart COVID-19’a kars1 korumak igin asi-
lara acil kullanim onay1 verilerek toplu asilama
programlarma baglanmistir. Bugiine kadar diinya ca-
pinda 13,32 milyar doz uygulanmig ve diinya niifu-
sunun yaklasik %701 en az bir doz COVID-19 agis1
yaptirmistir.’ Tlrkiye’de ise toplu agilama programi-
nin basladigi tarih olan 14 Ocak 2021°den giliniimiize
kadar 152 milyon doz COVID-19 asis1 uygulanmis
ve toplumun %93,3’1 en az 1 doz COVID-19 asis1
yaptirmigtir.°

DSO Bagisiklama Stratejik Danigma Grubu,
2015 yilinda as1 tereddiidiinii “asilama hizmetlerinin
bulunmasina ragmen aginin kabuliinde veya redde-
dilmesinde gecikme” olarak tanimlamistir.” DSO,
2019 yilinda en biiyiik 10 kiiresel saglik tehdidinden
biri olarak ag1 tereddiidiinii tamimlamistir.’> Avrupa
Parlamentosu (European Parliament, 2018) as1 konu-
sundaki tereddiidiin diinya ¢apinda arttigini belirt-
mektedir.® Birgok tilkede as1 konusunda yasanan
tereddiitler ve yanlis bilgilendirme yapilmasi, toplum
bagisikligina ulasmada 6nemli engeller olarak goriil-
mektedir.’

Bireylerin as1 yaptirmamay1 segmelerinin ne-
denleri ise karmagsiktir. DSO’ye gore kayitsizlik, asi-
lara erisimde zorluk ve giivensizlik tereddiitlerinin
altinda yatan temel nedenlerdir. COVID-19 salginini
bitirmeye yonelik as1 gelistirmenin artan hizi, halkin
endiselerini daha da artirarak as1 kabuliinii tehlikeye
atmaktadir.' Birden fazla kanaldan yayilan yanlig bil-
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giler, COVID-19 agisinin kabulii izerinde 6nemli bir
etkiye sahiptir.!!

Saglik profesyonellerinin agilara kars1 giiven, et-
kinlik, agilarin bilinmeyen uzun vadeli yan etkileri ve
yapilan bilimsel ¢caligmalar hakkinda endiselerin yani
sira COVID-19’u hafif atlatacagina dair algilar asi-
lamanin 6niindeki engelleri olusturmaktadir.'? Ozel-
likle tecriibeli klinisyenler ve tip uzmanlar tarafindan
paylasilan bilgiler de dahil olmak iizere sosyal medya
ve internette yayilan bilgilerden etkilendikleri de bil-
dirilmektedir."* Saglik ¢alisanlarinin aginin faydala-
rina ve glivenligine diisiik giiven duymasi nedeniyle
bakim verdigi hastalarina, ¢ocuklarina ve meslektas-
larna asty1 daha az tavsiye edecegi bildirilmektedir.
Asinin faydalarina ve gilivenligine diisiik giiven
duyan saglik ¢alisanlarinin hastalarina, ¢ocuklarina
ve kendi meslektaslarina asiy1 daha az tavsiye ede-
cegi iyi bir sekilde gosterilmisgtir.'*1°

Saglik ¢alisanlari, agilama kararlarinin en giive-
nilir danigmani ve etkileyicisi olmaya devam eder-
ken, asilar hakkinda giivenilir, inandirict bilgi
saglamak igin desteklenmeleri gerekmektedir.> On-
celikli asilama i¢in ilk aday olarak kabul edilen yiik-
sek riskli gruplar arasinda saglik calisanlar1 yer
almaktadir. Bu ¢alisma, agilamanin 6niindeki engel-
leri daha iyi ele almak i¢in saglik ¢alisanlarinin
COVID-19 agilamasi1 konusundaki tutumlarini ince-
lemek amaciyla yapilmistir.

I GEREC VE YONTEMLER
ARASTIRMANIN TURU

Tanimlayici tipteki arastirmanin evrenini bir iiniver-
site hastanesi biinyesinde c¢alisan hemsireler olus-
turdu. 15.11.2021-15.12.2021
tarihleri arasinda Ondokuz May1s Universitesi Sag-
lik Uygulama ve Arastirma Merkezi biinyesinde ca-

Orneklemini  ise

lisan, internet ortaminda olusturulan ankete katilmay1
kabul edip dolduran 174 hemsire olusturdu.

ARASTIRMA EVREN VE ORNEKLEMIi

Orneklem hesaplamasi G*Power version 3.1 (Com-
puterSoft., Diisseldorf, Almanya) istatistik analiz
programinda yapilmistir. Ornekleme Copur ve Kara-
su’nun (2021) toplumdaki COVID-19 ag1 tutumunu
belirlemeye yonelik yapmis oldugu calismanin
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COVID-19 Asisina Yonelik Tutumlar Olgegi’nden
alman olumlu ve olumsuz tutum puan ortalamalari
kullanilarak yapilan gii¢ analizinde %95 giiven dii-
zeyi 0,95 giic ve d:0,34 etki biiytlikligi ile 6rneklem
grubuna en az 111 katilimecinin alimmasi gerektigi he-
saplanmustir.'” Veri kayb1 olabilecegi olasilig1 goz
ontinde bulundurularak gii¢ oraninda azalmanin 6n-
lenmesi i¢in 6rneklemin 135 katilimcidan olugmasina
karar verilmistir. Yapilan post-hoc analiz sonrasi1 0,99
gli¢ oranina ulagilmistir. Calismaya katilmay1 kabul
eden ve hemgire olarak calisan kisiler dahil edilme
kriterlerini olusturmustur.

ARASTIRMANIN ETIK YONU

Arastirmaya baslamadan 6nce Ondokuz Mayis Uni-
versitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulundan
(tarih: 30.04.2021, no: 422) onay ve Ondokuz Mayis
Universitesi Saghik Uygulama ve Arastirma Merke-
zinden yazili izin alinmistir. Bu ¢alisma Helsinki
Deklarasyonu ilkelerine uygun olarak yiirtitiilmiistiir.

VERI TOPLAMA ARAGLARI

Veri toplama araci olarak tanitict veri formu ve
“COVID-19 Asisina Yonelik Tutumlar Olgegi
(COVID-19-AYTO)” kullanilmustir.

Tanitict veri formu: Literatiir 15181inda olusturu-
lan formda hemsirelerin sosyodemografik dzellikleri
(yas, cinsiyet, medeni durum, egitim durumu, c¢alis-
t1g1 birim, as1 olma vb.) ve asi algilarini belirlemeye
yonelik toplam 19 soru bulunmaktadir.'”!8

COVID-19 Asisina Yonelik Tutumlar Olgegi:
Gegerlilik ve giivenirlilik ¢alismasi Genis ve ark.
(2021) tarafindan yapilmustir.” Olcek 5 madde
olumlu, 4 madde olumsuz tutum olmak tizere 2 alt
boyuta sahiptir ve toplam 9 maddeden olugsmaktadir.
Olumlu tutum alt boyutundan alinan puanlarin yiik-
sek olmasi astya kars1 tutumun olumlu oldugunu gos-
terirken, olumsuz tutum kisminda sorular ters
cevrilerek hesaplandigi i¢in alinan yiiksek puanlar ise
astya kars1 olumsuz tutumun daha az oldugunu ifade
etmektedir. Olgek 5°li Likert olarak olusturulmus
olup “1=Kesinlikle katilmiyorum”, “5=Kesinlikle ka-
tiltyorum” seklinde siralanmaktadir. Her bir katilim-
cinin puan ortalamasi 2 farkli alt boyuttan aldigi
puanlarin toplamini, o alt boyuttaki madde sayisina
boliinmesi ile 1 ile 5 arasinda bir deger alir. Alinan
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puan ortalamasi en diisiik 1, en yiiksek 5 olabilmek-
tedir.

Olgegin olumlu tutum Cronbach alfa katsayisi
0,96; olumsuz tutum Cronbach alfa katsayisi 0,78
olarak bulunmustur. Bu ¢alismada, olumlu tutum ve
olumsuz tutum alt boyutlar1 Cronbach alfa katsayisi
sirastyla 0,94 ve 0,83 olarak hesaplanmustir.

VERILERIN TOPLANMASI

Pandemi nedeniyle olusturulan anket ve 6lgek soru-
lar1 web ortamina taginmistir. Sorular, Google Form-
lar (Google Inc., ABD) aracilifiyla servis sorumlu
hemsirelerine iletilmis, servis sorumlu hemsireleri de
WhatsApp (WhatsApp Inc., ABD) gruplarindaki ser-
vis ¢alisan1 hemgirelerle formun linkini paylagmis-
lardir. Gonderilen link icerisinde arastirmanin amaci
aciklanmis ve katilimcilarin onami alinmistir. Pan-
demi doneminde 6zellikle COVID hastalarinin ba-
kildig1 servis ve yogun bakimlara girilmesinin, diger
servislerde de ikili temas kurulmasinin sakincali ol-
dugu disiiniilerek servis sorumlulari ile iletisime ge-
¢ilmis, ardindan diger katilimcilara ulagilabilmistir.
Bu nedenle olasiliksiz 6rnekleme yontemi olarak kar-
topu drnekleme yontemi tercih edilmistir. Katilim-
cimlar, ankete baglamadan 6nce ¢aligmaya katilmaya
kabul edip etmemelerine yonelik soruyu cevaplama-
larinin ardindan ¢aligmaya katilabilmigstir. Anket ve
6l¢ek formunun doldurulmasi yaklasik olarak 10 dk
stirmiistiir.

ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI

Arastirmanin verileri, ¢evrim i¢i bir anket araciligiyla
bir kez toplanmistir. Katilimcilar ¢alismaya dahil
etmek i¢in olasiliksiz 6rnekleme yontemi kullaniimis
olup, bu durum bulgularin genel popiilasyona genel-
lenebilirligini azaltabilir.

VERILERIN ISTATISTIKSEL ANALIZI

Verilerin istatistiksel analizi i¢in IBM SPSS 21
(SPSS version 22.0-IBM SPSS Corp.; Armonk, NY,
ABD) paket programi kullamilmistir. incelenen veri-
lerin dagiliminda ¢arpiklik ve basiklik degerlerinin -
2 ile +2 arasinda olmasi esas alimmuistir.?’ Verilerin
tablolarda gosterilmesinde normal dagilanlar orta-
lamastandart sapma seklinde; normal dagilima uy-
mayanlar ise ortanca (minimum-maksimum) seklinde
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gosterilmistir. Verilerin degerlendirilmesinde fre-
kans, ylizdelik, bagimsiz gruplarda t-testi, Mann-
Whithney U, One-way ANOVA ve Kruskal Wallis
testleri uygulanmstir. Ayrica gruplar arasindaki farki
belirlemek i¢in Tukey ve Scheffle testleri uygulan-
mistir. Istatistiksel anlamlilik degeri olarak p<0,05
kabul edilmistir.

ARASTIRMA SORULARI

Hemgsirelerin sosyodemografik 6zelliklerine gore
COVID-19-AYTO puan ortalamalari farklilik gos-
termekte midir?

Hemsirelerin as1 algis1 ve tutumuna yonelik so-
rulara gére COVID-19-AYTO puan ortalamalart
farklilik gdstermekte midir?

Hemgirelerin COVID-19 agisin1 reddetme ne-
denleri nelerdir?

I BULGULAR

Hemsgirelerin sosyodemografik verilerine bakildi-
ginda %40,2’sinin 20-29 yas arasinda, %79,9 unun
kadin, %58,6’sinin evli, %50’sinin ¢ocuk sahibi,
%83,3’liniin {iniversite mezunu, %32,2’sinin cerrahi
kliniginde ¢alistig1, %64,4 {inlin hi¢c COVID-19 ta-
nist almadigi, %82,8’inin kronik hastalik tanisi al-
madig1, %58’inin birlikte yasadig1 bireylerde kronik
hastalik olmadig1, %89,1’inin eriskin ¢agda as1 ol-
dugu, %80,5’inin COVID-19 asis1 oldugu belirlen-
mistir.

Bekar olan hemsirelerin evli olanlara gore daha
olumsuz tutuma sahip oldugu ve olumsuz tutum alt
boyutu yoniinden gruplar arasindaki farkin istatistik-
sel olarak anlamli oldugu bulunmustur (p<0,05).
Hemsirelerin gorev yaptig1 birime gore ast tutumu-
nun degistigi ve gruplar arasindaki farkin istatistik-
sel olarak anlamli bir fark oldugu tespit edilmistir
(p<0,05). Eriskin cagda as1 olmayan hemsirelerin
COVID-19 as1 tutumunun daha diigiik oldugu ve
olumlu tutum alt boyutu yoniinden gruplar arasindaki
farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu bulunmustur
(p<0,05). Herhangi bir COVID-19 asis1 olmayan
hemgirelerin COVID-19 as1 tutumunun diisiik ol-
dugu, olumlu tutum (p<0,001) ve olumsuz tutum
(p=0,001) yoniinden anlamli bir fark oldugu belir-
lenmisgtir (Tablo 1).
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Tablo 2’ye bakildiginda, hemsirelerin %70,7’sinin
saglik personeli olmasa bile COVID-19 agisini yap-
tiracagl, %76,4’tintin COVID-19 asisin1 yaptirma-
may1 destekleyici yeterli bilimsel kanit olmadigi,
65,5’inin COVID-19 as1 reddini bireysel bir hak
olarak gordigi belirlenmistir. Ayrica %40,8’inin
tlkemizdeki COVID-19 as1 reddi sayisinin azal-
dig1, %53,4’tinlin toplumda COVID-19 as1 reddi-
nin yayginlagsmasi durumunda toplum sagliginin
olumsuz etkilenecegi, %51,1’inin COVID-19 as1
reddinin azaltilmasi i¢in asilarin giivenli olduguna
yonelik bilimsel arastirilmalarin yapilmasi gerek-
tigini ifade etmistir (Tablo 2).

“Saglik personeli olmasaydiniz COVID-19
asis1 yaptirir mydimiz?” sorusuna “evet” diyen hem-
sirelerin diger gruplara gére COVID-19 as1 tutumu-
nun yliksek oldugu ve her iki alt boyut ag¢isindan
gruplar arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli
oldugu bulunmustur (p<0,001). Hemsirelerden
COVID-19 asismi yaptirmamay1 destekleyici yeterli
bilimsel kanit olmadigin1 diigiinenlerin COVID-19
as1 tutumunun yiiksek oldugu ve her iki alt boyut
acisindan anlamli bir fark oldugu tespit edilmistir
(p<0,05). Toplumda COVID-19 as1 reddinin yay-
ginlagmas1 durumunda, toplum sagliginda herhangi
bir degisiklige neden olacagini diistinmeyen hemsi-
relerin COVID-19 as1 tutumunun diisiik oldugu ve
her iki alt boyut agisindan anlamli bir fark oldugu
belirlenmistir (p<<0,001). COVID-19 as1 reddinin az-
altilmasi/onlenmesi i¢in alinmasi gereken onlem-
lere; asilarin giivenli olduguna yonelik bilimsel
arastirilmalarin yapilmast yoniinde cevap veren
hemsirelerin COVID-19 as1 tutumunun diisiik ol-
dugu, olumlu tutum (p<0,05) ve olumsuz tutum
(p<0,001) agisindan gruplar arasindaki farkin ista-
tistiksel olarak anlamli oldugu tespit edilmistir
(Tablo 2).

Tablo 3’te, hemsirelere sorulan COVID-19 as1
reddinin en Onemli nedenlerine yonelik soruya
%76,4’tinlin asilarin yan etkilerinden korktugu,
%69’ unun asilara bagl ileride baska hastaliklar ¢1-
kabileceginden korktugu ve %62,1’inin asinin ye-
terince denenmemis oldugunu diisiindiigii ifade
edilmistir. Ayrica COVID-19 as1 reddine yonlen-
diren en 6nemli faktorlerin %69,5’inin as1 ile ilgili
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TABLO 1: Hemsirelerin sosyodemografik ve COVID-19'a dair 6zellikler ile COVID-19-AYTO puan ortalamalarinin karsilastinimasi (n=174).

Olumlu tutum Olumsuz tutum
X£SD Medyan (minimum-maksimum) XSD Medyan (minimum-maksimum)

n (%)

Cinsiyet
Kadin 139(79,9) 3,7121,08 3,5520,92
Erkek 35(20,1) 3,2621,47 3,6620,95
Istatistik t=1,689 t=-0,622
p degeri 0,098 0,535

Egitim durumu

Lise 10(5,7) 3,25 (1-5) 3,82+1,01
Universite 145 (83,3) 3,75 (1-5) 3,57+0,91
Lisansustii 19(10,9) 4 (1-5) 3,52+1,01
Istatistik KW=3,016 F=0,393
p degeri 0,221 0,676

Gorev yaptigi birim

Dahiliye Klinigi 47 (27) 4(1-5) 3,6 (1,6-5,0)
Cerrahi Klinigi 56 (32,2) 3,87 (1-5) 3,6 (1,2-5,0)
Yogun bakim dinitesi (YBU) 40 (23) 3,75 (1-5) 3,4 (1,8-5,0)
COVID-19 klinigi 9(52) 3,75 (1-5) 4,2 (3-5)
COVID-19 YBU 8(4,6) 3,75 (1-5) 3 (1,40-3,80)°
Ameliyathane 1(0,6) 3,5(3,5-3,5 2,6 (2,6-2,6)
Poliklinik 4(2,3) 4,25 (1-5) 3,2 (1-4)20e
Diger (idari, as! tnitesi vd.) 9(5,2) 3,5(1,50-4,75) 4,6 (2,6-5,02
Istatistik KW:6,281 KW:16,521
p degeri 0,507 0,021

Kronik hastalik tanisi almis olma
Evet 30(17,2) 3,53+1,22 3,57+1
Hayir 144 (82,8) 3,63+1,17 3,58+0,91
Istatistik =-0,458 =-0,016
p degeri 0,647 0,987

Eriskin ¢agda asi olma durumu (hepatit A, hepatit B, tetanoz, pnémokok vb.)
Evet 155 (89,1) 3,691,16 3,57+0,94
Hayir 19(10,9) 297+1,18 3,59+0,8
Istatistik t=2,552 t=-0,068
p degeri 0,012 0,946

a,b,c: Ayni harfe sahip gruplar arasinda fark yoktur. F: ANOVA testi; t: Independent-samples t testi; Z: Mann-Whitney U test; KW: Kruskal-Wallis H test; p<0,05; SD: Standart deviasyon;
COVID-19-AYTO: COVID-19 Agisina Yonelik Tutumlar Olgegi.
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TABLO 2: Hemsirelerin asi tutumuna yonelik sorular ile COVID-19-AYTO puan ortalamalarinin karsilastinimasi (n=174).

Olumlu tutum Olumsuz tutum

n (%) X£SD Medyan (minimum-maksimum) X+SD Medyan (minimum-maksimum)

COVID-19 agIsini yaptirmamay destekleyici yeterli bilimsel kanit oldugunu disiiniiyor musunuz?
Evet 20 (11,5) 3,33+1,26® 2,93+1°
Hayir 133 (76,4) 3,75¢1,11° 3,68+0,85%

Fikrim yok 21(12,1) 3,05+135 3,5341,14
istatistik F=4,021 F=6,075
p degeri 0,020 0,003

Ulkemizdeki COVID-19 asi reddi hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?
Asl reddi sayis| artmaktadir 58(33,3) 3,6 (1,2-5) 3,69+1,17
Asl reddi sayis| azalmaktadir 71(40,8) 3,6 (1-5) 3,8+1,22
Onceki yillara gore bir degisiklik yoktur 4(2,3) 3,1(2,6-3,8) 2,69+0,77
Fikrim yok 41(23,6) 3,6 (1,8-5) 3,29+1,08
Istatistik KW=2,271 F=2,603
p degeri 0,518 0,054

COVID-19 asl reddinin azaltiimasi/énlenmesi igin alinmasi gereken énlemler
Saglik personeline bu konu ile ilgili olarak egitim vermek 7(4) 3,95+0,63* 3,821,012
Devletin asilama hizmetlerinin zorunlu héle getirilmesi 31(17,8) 3,73+1,34% 3,62+1,2%
Topluma asilama/bagisiklama ile ilgili egitim vermek 47 (27) 3,81+1,192 3,97+0,732
Asllarin glivenli olduguna yonelik bilimsel arastiriimalarin yapilmasi -~ 89 (51,1) 3,441,140 3,33+0,85°
Istatistik F=2,969 F=9,544
p degeri 0,032 p<0,001

a,b,c: Ayni harfe sahip gruplar arasinda fark yoktur. F: ANOVA testi; t: Independent-samples t testi; Z: Mann-Whitney U test; KW: Kruskal-Wallis H test; p<0,05; SD: Standart deviasyon;
COVID-19-AYTO: COVID-19 Asisina Yénelik Tutumlar Olgegi.

basin ve sosyal medyada duyulan olumsuz haber- I TARTISMA

lerin ve %46,6’simin bazi bilim insanlarnin asilar

hakkindaki agiklamalarinin neden oldugu belirtil- Hemsirelerin COVID-19 asisina yonelik tutumlarini
migtir (Tablo 3). belirlemeye yonelik yapilan bu arastirmanin sonug-
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TABLO 3: Hemsirelerin COVID-19 asI reddinin nedenlerine yonelik gérisleri.

COVID-19 asi reddinin en 6nemli nedeni

Asilarin gereksiz oldugunu distinme

Asllarin yan etkilerinden korkma

Asinin yeterince denenmemis oldugunu diisinme

Asllara bagli ileride bagka hastaliklar ¢ikabileceginden korkma
Asinin COVID (+) yaptigina inanma

ilag-ag! sirketleri hakkinda olumsuz diistincelere sahip olma
Milli aginin olmamasi

Dinf goriisler

Diger (Bakanligin agiklamalari, egitim yetersizligi)

Toplam

COVID-19 as! reddine yonlendiren en 6nemli faktor

Baz bilim insanlarinin agilar hakkindaki agiklamalari

Saglik calisanindan edinilen bilgiler

Alternatif tip sempatizanlari

Asl ile ilgili basin ve sosyal medyada duyulan olumsuz haberler
Diger (ktiresel glivensizlik, maddi kazang igin ag! tretilmesi vd.)

Toplam

Toplumda rol model olarak kabul edilen insanlarin asilar hakkindaki olumsuz ifadeleri

n %

46 26,4
133 76,4
110 62,1
120 69,0
26 14,9
58 )
32 18,4
19 10,9
2 23
528 %313,8*
71 40,8
81 46,6
22 12,6
40 23,0
122 69,5
7 4,6
343 %197,1*

*Birden fazla sik isaretlenmistir; COVID-19: Koronaviriis hastaligi-2019.

larina gore hemsirelerin bazi sosyodemografik dzel-
liklerinin ve as1ya yonelik algilarinin COVID-19 ag1-
sina yonelik tutumlarmi etkiledigi belirlenmistir. Bu
calismada, 6zellikle bekar, COVID-19 yogun bakim
tinitesinde calisan, erigkin ¢cagda as1 olmayan ve her-
hangi bir COVID-19 asist olmayan hemsirelerin
COVID-19 as1 tutumlarinin anlamli olarak daha
diisiik oldugu belirlenmistir. Birinci basamak saglik
calisanlariin COVID-19 agisina yonelik tutumlari-
nin incelendigi bir ¢alismada, bekar olan katilimeila-
rin astya karsit olumsuz tutuma sahip oldugu
belirlenmistir.>! Bekar hemsirelerin yalniz yasamala-
rindan dolayr COVID-19 asisina yonelik tutumlari
olumsuz etkilenmis olabilir. Yapilan bir ¢aligmada,
hemsirelerden farkli zaman periyotlarinda alinan
anket Ol¢iimlerinde COVID-19 hastasina bakim
veren hemsirelerin hem 1 hem de 2. zaman aralikla-
rinda hastaliga yakalanma risk algisinin en yiiksek ol-
dugu bildirilmis, ancak COVID-19 hastalariyla temas
edip etmemeye gore tereddiitte anlamli bir fark bu-
lunmamugtir.”? Bu durum, COVID-19 yogun bakimda
izolasyon dnlemlerinin daha sik1 uygulaniyor olmasi
ve kisisel koruyucu ekipman temin etme konusunda
sorun yaganmamasi nedeniyle ortaya ¢ikmis olabilir.
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Hemsirelerin COVID-19 as1 algisinin incelendigi bir
calismada, katilimcilarin 1/3’liniin as1y1 kabul ettigi
ve mevsimsel grip asist yaptirma oranlarinin diisik
oldugu (%31) tespit edilmistir.* Literatiirden elde
edilen bilgilerin ¢calismadaki sonuglar1 destekledigi
sOylenebilir. Buna gore 6zellikle bekar ve daha 6nce
hi¢ as1 yaptirmayan hemsirelerin yaygin agilama pla-
nina dahil edilme ihtiyacina isaret ediyor olabilir.
Saglik personeli olmasa da COVID-19 asis1 yaptiri-
rim diyen hemgireler ile a1 yaptirmamay1 destekle-
yici yeterli bilimsel kanit olmadigini diigiinen
hemsirelerin astya karst olumlu tutum i¢inde olduk-
lart saptanmistir. Ast reddinin toplum sagligini etki-
lemeyecegini diislinen hemsirelerle asilarla ilgili
bilimsel arastirilmalarin yapilmas: gerektigini diisii-
nen hemsirelerin, COVID-19 as1 tutumunun disiik
oldugu ve gruplar arasindaki farkin istatistiksel olarak
anlamli oldugu tespit edilmistir.

Saglik profesyonellerinin COVID-19 asilama-
sina yonelik tutumunu inceleyen bir ¢caligmada, kati-
%59,75’1 COVID-19 salgininin asi
olmadan kontrol altina alinamayacagina inanmakta-

limcilarin

dir.** Toplumdaki bireyler tizerine yapilan arastir-
mada ise bu oran %63,4’tir.”> Bunun nedeni,
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COVID-19 asisinin 6nemini bilmenin, bir kisiyi agiya
kars1 olumlu bir tutum sergilemesi konusunda olumlu
yonde etkileyebilmesi olabilir. Konuyla ilgili yapilan
bir bagka caligmada, saglik profesyonellerinin
%52,17’s1 bagisiklik i¢in agilamadan ziyade enfeksi-
yon yoluyla dogal bagisiklig1 tercih etmektedir.?®
COVID-19 agis1 hakkinda yeterli bilgi sahibi olan
saglik profesyonellerinin, olumsuz tutuma sahip pro-
fesyonellerine orani %62 daha diisiik bulunmustur.>*
Calismada elde edilen sonuglar ile literatiiriin benzer
yonleri bulunmaktadir. COVID-19 agis1 hakkinda ye-
terli bilgiye sahip olan katilimcilarin asiya karsi
olumlu bir tutum sergiledigi s6ylenebilir. Bu nedenle
saglik uzmanlarinin COVID-19’a kars1 yapilan asi-
lamanin etkinligi hakkinda giivenilir ve dogru bilgi
kaynaklarina ulagmaya ihtiya¢ duydugu ¢ikarim ya-
pilabilir.

Hemsirelerin %76,4 iiniin asilarin yan etkile-
rinden, %69’unun ileride baska hastaliklar ¢ikabi-
leceginden ve %62,1’inin ise asilarin yeterince
denenmemis olmasindan dolay1 as1 reddine yonel-
digi belirtilmistir. Ayrica hemsirelerin %69,5’inin
basin ve sosyal medyadan, %46,6’sinin bilim in-
sanlariin agiklamalarindan etkilendigi ifade edil-
mistir.

Literatiir incelendiginde, asiya yonelik glivenlik
ve etkinlik kaygilari, farkli bolgelerdeki genel niifus
ve saglik profesyonelleri arasinda as1 tereddiidiiniin
en yaygin nedenleri olarak tanimlanmigtir.> Saglik
profesyonellerinin COVID-19 agilamasina yonelik
tutumunu inceleyen bir ¢alismada, katilimeilarin ne-
redeyse yarisi (%48,49) yeni gelistirilen COVID-19
agisinin yan etkisi oldugunu kabul etmektedir.?* Paul
ve ark.nin yaptigi calismada, agilarin gelecekteki bi-
linmeyen etkileri nedeniyle katilimcilarin neredeyse
1/4°1 as1 yaptirmada kararsiz kaldiklarini bildirmis-
tir.?” Saglik profesyonellerinin agiya yonelik duy-
duklar1 kayginin asilamanin oniindeki en onemli
engellerden biri oldugu sdylenebilir. Saglik calisan-
larinin bilgi kanallariin COVID-19 ag1 kabuliine et-
kisini inceleyen bir ¢aligmada, geleneksel medyay1
(Tv, gazete) kullananlara kiyasla yalnizca sosyal
medyay1 kullanan veya hem sosyal medyay1 hem de

geleneksel medya kanallarini kullanan bireylerin as1
kabuliinde anlamli bir diisiis tespit edilmistir.”® Mev-
cut caligmaya gore hemsirelerin asi reddine yonelik
verdikleri cevaplar, COVID-19 asilarinin saglik pro-
fesyonellerine yapildig1 dénemde ilk olarak kendile-
rine yapilmasindan ve bu donemde bilimsel bilginin
yeterince olugsmamasi sonucu medyada olusan bilgi
kirliliginden etkilenmis olabilir.

[l SONUG

Sonug olarak anket yaptigimiz her 20 saglik calisa-
ninin 5’1, herhangi bir COVID-19 asis1 olmadigini
bildirdi. Ozellikle bekar, giiniibirlik birimlerde ¢ali-
san, eriskin ¢cagda as1 olmayan ve yan etkilerden en-
dise duyan hemsirelerin asiya yonelik tutumunun
olumsuz etkilendigi ve bilgilendirmeye iliskin siirec-
lerde yaganan karmasanin asi reddi i¢in 6nemli bir
faktor oldugu belirlenmistir. Hemsirelerin as1 yap-
tirma durumunun goérev yaptiklari birim 6zelinde de-
gerlendirilmesi, olasi as1 reddinin gerekgelerinin
sorgulanarak dogru ve giivenilir bilgi kaynaklarina
yonlendirilmesi onerilir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma swrasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantisi bulunan herhangi bir ilag firmasindan, tibbi alet,
gereg ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karart olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmamgtir.

Cikar Catismast

Bu ¢aligma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite iiye-
ligi veya iiyeleri ile iligkisi, danigsmanlik, bilirkisilik, herhangi bir

firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlart yoktur.
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