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Adli Psikiyatride
Adam Oldiirme ve Ceza

Homicide and Punishment in
Forensic Psychiatry: Review

OZET “Yasama Hakki” diger biitiin hak ve 6zgiirliiklerden yararlanabilmek igin 6n sarttir. Kasten
adam o6ldiirme sucu genel anlamda; bir kimsenin kasten, birinin hayatina son vermesi diye tanim-
lanabilir. “Adam 6ldiirme” maddi suglardandir. Kasten adam 6ldiirme sugunun &geleri yasal, mad-
di, manevi 6geler ve hukuka aykiriliktir. Adam 6ldiirme kavrami igin kisiler arasi iliskilere gore
filisid, parrisid, patrisid, matrisid, fratrisid, infantisid gibi degisik terimler mevcuttur. Sugluluk teh-
likesine karsi toplum kendisini ceza ile savunur. Cezanin 1slah edici yonii mevcuttur. Yasalar da
toplumsal inanis ve kaygilara uygun olarak, birinci derecede toplumun korunmasi kaygisi ile hazir-
lanmaktadur. Psikiyatrik hastalarin bazi durumlarda sug igleme ihtimali artabilir. Uygun kosullar ve
psikiyatrik tedavi ile psikiyatrik hastalarin sug isleme orani azaltilabilir. Hukukgular ile psikiyatrist-
ler aralarinda terminoloji; yasa ve uygulamalar konusunda anlagmahidirlar.

Anahtar Kelimeler: Adli psikiyatri; adam 6ldiirme; ceza

ABSTRACT “Right to live” is the prerequisite for benefiting of all other rights and liberties. The
crime to kill someone intentionally can be defined as to end someones life deliberately. Killing
someone is one of the material crimes. “Killing someone” crime comprises legal, material, moral
components and being against the law. Terms like filicide, parricide, patricide, matricide, fratri-
cide and infanticide are used according to the relations between people in the concept of homicide
Punishment is the social defence against criminal danger. In addition, it has rehabilitative features.
The laws are prepared according to social beliefs and concerns with the consideration to protect
the community given priority. The psychiatric patients’ probability of commiting crime can in-
crease in certain circumstances. With appropriate conditions and treatment, the incidence of crime
committed by psychiatric patients can be decreased. The legists and psychiatrists should come to
a consensus on terminology, law and applications.

Key Words: Forensic psychiatry; homicide; punishment
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dam oldiirme konusu adli tip ve psikiyatrinin ortak ilgi alanlarin-

dandir. Adam 6ldiirme degisik sekillerde, degisik kosullarda ger-

ceklesebilir. Bu yazida adam 6ldiirme hakkinda adli ve psikiyatrik
acidan bazi genel bilgilerle birlikte iilkemizdeki adli uygulamalar 6zetle-
meyi amaglhiyoruz.
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¥ ADAM OLDURME sUCU

“Yasama hakki” diger biitiin hak ve 6zgtirliikklerden
yararlanabilmek ic¢in 6n sarttir. Boyle olduguna
gore, bu hakka yapilan tecaviiz diger biitiin haklara
tecaviizii icermektedir. 10 Aralik 1948 tarihli Insan
Haklar1 Evrensel Beyannamesi'nin 3. maddesi “Ya-
samak, hiirriyet ve kisi emniyeti herkesin hakki-
dir” seklindedir. Devlet tarafindan, yasam hakka,
fert degil toplum agisindan da korunmustur. Tiir-
kiye Cumhuriyeti (T.C.) Anayasa’sinin 17. mad-
desi: “Herkes yasama, maddi ve manevi varligini
koruma ve gelistirme hakkina sahiptir” demekte-
dir. Yagama hakki, Anayasamiz disinda T.C. ola-
rak taraf oldugumuz ve baglayicilik niteligi
bulunan uluslararasi s6zlesmeler ile de giivence
altina alinmistir.

Kasten adam 6ldiirme su¢unun unsurlari sun-
lardar:

a) Yasal unsuru: Islenen eylemin yasada goste-
rilen tarife (tipe) uygun olmas: gerekir.

b) Maddi unsuru: Magdurun élimiidiir. Hare-
ket, illiyet (nedensellik bag1) ve sonu¢ maddi un-
surun alt 6geleridir.

¢) Manevi unsuru: “Adam o6ldiirme” clir-
miinde “kasit’in tespit ve tayini son derece
o6nemlidir. Kasit sugun manevi 6gelerindendir.
Kasit: “Failin yasaya aykir bir fiili bilerek ve so-
nucunu isteyerek islemek iradesidir” diye tanim-
lanabilir.!

Kasten adam ¢ldiirme sugunda aranmasi gere-
ken genel kasittir. Saik (6zel kasit) 6nemli degildir.
Failin kastinin belirlenmesi esasen bir kanitlama
problemidir. Kasit, failin i¢ diinyas ile ilgili bir hu-
sustur. Bu bakimdan dis diinyaya yansiyan davra-
niglarindan hareket ile failin kastinin belirlenmesi
gerekir.

d) Hukuka aykirilik: Sugun olugabilmesi i¢in
fiilin hukuka aykir1 olmasi gereklidir.

Adam o6ldiirme ile ilgili farkli terimler mev-
cuttur:
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1) Ebeveynlerin ¢ocuklarini 6ldiirmesi filisid
olarak bilinmektedir. Filisid i¢in 5 tip mekanizma
tanimlanmigtir: Ebeveynin akil hastaliginin olmas,
oliimciil istismar davranig: sergilemesi, hing icinde
olma, agir hasta ¢ocuguna duydugu merhameti ve
diger/bilinmeyen nedenlerle olusan filisidler.? Ro-
denburg sug isleyenin cinsiyeti ile kurbanin cinsi-
yeti arasinda iliski oldugunu, babalarin daha ¢ok
erkek ¢ocuklarini, annelerin ise kiz ¢ocuklarini
oldirdiklerini belirtmistir.> Cocuklarim 6ldiiren
kadin ve erkeklerde siklikla psikiyatrik bozukluk-
lar bulunmaktadir. Hangi 6zgiin hastaligin filiside
neden oldugu konusunda kanit bulunamazken, fi-
lisidal ebeveynlerde depresif bozukluk, sizofreni
ya da diger psikotik bozukluklara daha sik rast-
lanmaktadir.*” Ornegin bir calismada, filisid sugu
isleyen annelerin %81’inde major depresyon, si-
zofreni ya da diger psikozlar oldugu bulunmus-
tur.* Filisid suglusu babalarda da psikotik ve
depresif belirtilerin yiiksek oranda bulundugu bil-

dirilmigtir.>®

2) Bebegin yeni dogan doneminde 6ldiiriil-
mesine infantisid denmektedir. Bazen yeni dog-
mus evlilik dis1 bir bebek, ailenin namus ve
serefinin korunmas: diigiincesi ile dogumu yapan
annesi tarafindan dldiiriilmektedir. Oliimciil bi-
¢imde istismar ederek de infantisid sucgu islenebi-
lir. Burada eylemin sonucu ozellikle planlan-
mamustir.” Bazan sebep ¢ocugun sakatli1 da ola-
bilir.8

Neonatasid bebegin yasaminin ilk giiniinde
6ldiiriilmesidir ve nadiren baba tarafindan ger-
ceklestirilir.’ Infantisid olgularinda otopsi zo-

runludur.

3) Kardes oldiirme olgularina fratrisid den-
mektedir. Fratrisid olgularinda, erkeklerin kadin-
lara gore daha cok katil ve kurban oldugu
gozlenmistir. Gebo ABD’de 1976 - 1994 yillar: ara-
sinda 4.668 kardes 6ldiirme vak’asini incelemis ve
%78’inin erkek kardesler oldugunu bildirmistir.'
Pek ¢ok meta-analiz saldirgan ve kurban olan kar-
deslerin biiyiik cogunlugunun yetigkin yaglarda ol-
dugu bulgusunu desteklemektedir.’®? Yetigkin
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yaslarda biiyiik kardeslerin kurban olma ihtimali
biraz daha yiiksek iken adolesan yaglarda bu durum
tersine degismektedir.'*!>!3 Gebo ve ark. kardes 61-
diirme olgularinin %65’inde biiyiik kardeglerin kii-
clikleri oldirdiigini ve her ikisinin de yaglarinin
19’dan ufak oldugunu belirtmislerdir.'° Olgularin
analizinde %30 olayda bicak, %60’1nda atesli silah
kullanildig: saptanmugtir.!! Madde kullanimina ba-
kildiginda, Underwood ve Patch 1991 - 1995 yil-
lar1 arasindaki her 21 fratrisid olgusunun bir
tanesinde alkol ya da ilag¢ kullanimi oldugunu bul-
muglardir." Kanada’nin 2004 yilina ait ulusal veri-
lerinde homisid olgular1 degerlendirilmis ve
saldirganlarin %73’intin, kurbanlarin %55’inin
olay esnasinda alkol ya da ilag etkisi altinda oldugu
bildirilmigtir.'*

Kardes 6ldiirmelerin nedenleri arasinda para,
mal-miilk hakkinda tartigma veya gii¢ savast ol-
dugu diisintilmiistiir, ancak bu faktorler neden sa-
dece bazi kigilerin kardeglerini bu durumlarda
oldirdiiklerini agiklayamamaktadir.'®'!3 Fratri-
sidde akil hastaliginin potansiyel roliine yeterince
dikkat gosterilmemistir. Bourget ve Gagne calis-
malarinda fratrisid sucunu islemis olanlarin
%30’unda olay sirasinda akil hastalig1 oldugunu
bulmuglardir.®

4) Kisinin kendi ebeveynini 6ldiirmesine par-
risid denmektedir. Evladin annesini 6ldiirmesi
matrisid, babasini 6ldiirmesi patrisid olarak adlan-
dirilmaktadir. Parrisidde saldirgan genellikle er-
kektir.!e18

Patrisid matrisidden daha yiiksek oranda go-
rilmektedir. Erkek patrisid suclular1 babalarini ge-
nellikle ge¢ ergenlik doneminde (14-17 yas)
oldiirmektedirler. Baba ise genellikle 40’11 yaslarin
bagindadir.”®

I CEZA

Ceza, topluma biiyiik dlciide zarar veren fiiller kar-
sil1g1 devletin son care olarak kanun ile ortaya ¢i-
kardig ve izledigi diger gayeler yaninda, 6zellikle
sug¢ isleyeni baz1 yoksunluklara tabi kilmak ve boy-
lece toplumun iglenen fiili tasvip etmeme duygu-
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sunu belirtmek {izere bir yargi karar1 ve sorumlu-
luk derecesi ile orantili olarak uygulanan korku-
tucu bir miieyyidedir.?

Ceza, faili yoksunluklara tabi kilarak ona 1zd1-
rap verici, ac1 gektirici nitelik gosterir. Zamanla ve
uygarlik ilerledikce cezalar ¢ok siddetli, vahsi ve
ac1 sekillerden nispeten yumusak ve 1slah edici ted-
birler haline gelmislerdir.?!

Ceza sucgluluk tehlikesine kars: toplumsal sa-
vunmadir. Sugluluga karsi her énleme veya sa-
vunma ceza olmamaktadir. Glinkii ceza, 6nceden
meydana gelmis ciirmi bir fiile tepki seklinde bir
onleme veya savunmadir.?

Yerine getirilmesi esnasinda ceza:

a) Fiziksel engelleme sureti ile sugluyu fizik

olarak zarar verme imkanindan mahrum etmekte-
dir.

b) Psikolojik yoldan engellemek sureti ile sug-
luyu 1slah ederek, diizelterek yeniden topluma ka-
zandirarak, yeni suglar islemesini psikolojik veya
ahlaki imkéansizlik i¢ine sokmaktadir. Cezanin 1slah
edici yonii mevcuttur.

Infaz kavrami Arapga kékenli bir kelime
olup, bir emrin yerine getirilmesi demektir. Ce-
zalarin infazi, kesinlegsmis mahkeme kararlarinin
yerine getirilmesidir. Bunu saglamak savciligin
gorevidir. Suclarin karsiligini olusturan yapti-
rimlarla mesgul olan hukuk dalina “infaz hu-
kuku” denilir. Bu dala giiniimitizde “penaloji” ad1
verilmektedir.

Infaz1 gereken cezalar genel anlamda;
B Hirriyeti baglayic1 cezalar
M Para cezalar1 olmak iizere ikiye ayrilir.

Hiirriyeti baglayic1 cezalarin infazindan bek-
lenen amag:

B Toplumun sugludan korunmasi,

M Sug¢lunun toplumun 6fkesinden korun-
mast,

B Sugun bedelinin hukuk cercevesinde 6det-
tirilmesi

Turkiye Klinikleri ] Med Sci 2008;28
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B Suglunun rehabilite edilerek yeniden top-

luma kazandirilmasidir.?

I PSIKIYATRIK HASTALIKLAR VE
ADAM OLDURME

Ulkemizde Kayatekin ve ark.nin yaptiklar1 galis-
mada, sug islemis 469 psikiyatrik hastada, %98’inin
sug isledikleri donemde hig tedavi gormedikleri, sa-
dece %5’inin sosyal giivencesinin oldugu tespit
edilmistir.* Sosyal giivencesi olmayan psikiyatrik
hastalarin tedavisinde aksamalar meydana gelme
ihtimali dogmaktadar.

Siddet ve su¢ davraniglar: daha ¢ok psikiyatrik
hastaliklara baglansa da, baz1 kaynaklara gore top-
lumda goriilen tiim siddet ve sug¢ davraniglarinin
kiiciik bir kismindan psikiyatri hastalarinin so-
rumlu oldugu distnilmektedir.>%

Alkol ve madde bagimlili1 olan ve antisos-
yal kisilik bozuklugu teshisi alanlarda adam 61-
diirme, siddet ve su¢ davranisi daha fazla

gorulir. 230

Alkol ve madde bagimliliginda, psikiyatrik
hastaliklarin akut doneminde siddet ve sug dav-
ranig1 daha ¢ok tespit edilir.?'** Ozellikle alkol
ya da madde kullanimi olan bazi sizofreni
ve psikoz hastalar1 paranoid hezeyanlar: teda-
vi edilmedigi siirece tehlikeli olabilmekte-
dir.®

Gottlieb ve ark. Kopenhag’da 25 yil i¢indeki
biitiin cinayet suglular ile yaptiklari ¢aligmada, ci-
nayet sirasinda psikotik erkeklerin %89 unun, psi-
kotik kadinlarin %21’inin madde etkisi altinda

oldugunu bildirmiglerdir.>*

ABD’de son 40 yildaki adam oOldiirmelerin
%>5’inden tedavi gormeyen agir psikiyatrik sorunlu
kisiler sorumlu bulunmugtur. Bu vak’alarda kurban
siklikla bir aile tiyesi, 6zellikle de anne idi. Pek ¢ok
eyalette akil hastalig1 olanlar tehlikeli olmadan aile
veya saglik calisanlar tarafindan miidahale edile-

memektedir.®®

Sug isleyen psikiyatrik hastalarin tekrar sug is-
lemeleri ile ilgili Putkonen ve ark.nin 132 adam 61-
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diiren kadin mahkdmun tekrar sug isleme oranla-
rin1 aragtirdif1 calismada, tekrar sug isleyen mah-
kumlarin %81’ini kisilik bozuklugu olanlar,
%10 unu da psikotik hastalarin olusturdugunu bul-
muglardir.®

Oncii ve ark.nin yaptiklar1 ve zorunlu teda-
vilerini tamamlayan hastalarin 4-7 yillik kayit-
larin1 inceledikleri c¢aligmada, sizofrenlerde
tekrar sug isleme orani %6.7, manide %14.5 bu-
lunmugtur.?

Akil hastalig1 nedeniyle normal davranis gos-
termeyen ve sug isleyenlerin sorumlulugu yoktur
ve ceza almazlar. Yeni Ceza Hukuku’'nda (2005),
hastanelerin agilmasi ve bu kisilerin tamamen iyi-
lesene kadar buralarda kalmalar1 kabul edildi. (32.
ve 57. Maddeler)

Ulkemizde bu tiir vak’alar ruh saglig1 ve has-
taliklar1 hastaneleri ve Adli Tip Kurumu’nca mua-
yene edilirler. Adli Tip Kurumu’nun ilgili ihtisas
kurulu psikiyatri, néroloji ve adli tip uzmanlarin-
dan olusur. Eger kararlarina itiraz olursa, kisi hak-
kinda diizenlenmis raporlar arasinda geligki olursa
veya rapor mahkemece kanaat verici nitelikte bu-
lunmazsa Adli Tip Genel Kurulundan goriis alin-
maktadir.¥’

Uygun psikiyatrik tedavi sosyal ve ekonomik
destekleri de iceren yeterli ve islevsel tibbi kontrol
ve takip kurumlarinin olusturulmasi ile psikiyatrik
hastalarin tekrar sug igleme oranlar1 ¢cok daha azal-
tilabilir.

Ozellikle gecen yiizyilin ortalarinda psikiyat-
rik hastalarin farmakolojik tedavisi yeterli degildi.
Ayrica o dénemde sug isleyen hastalara yonelik
tibbi kontrol ve takip edecek kurumlarin olmamasi
nedeniyle, toplumu bu hastalardan koruma anlay1-
sinin getirdigi ve yasalarda da hala yerini koruyan
bilim dig1 uygulamalarin giintimiizde artik degisti-
rilmesi gereklidir. Glintimiizde son derece etkin te-
davi imkanlarina erisilen psikiyatrik hastalar i¢in
kendisine ve gevresine zarar verme potansiyeli ol-
madikca kapali servislerde tutma zorunlulugu da
kalmamastr.
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Sug isleyen psikiyatrik hastalarin tedavisindeki
amag, remisyonu saglayarak su¢ potansiyelini azalt-
mak veya yok etmek, gelecekteki olas: siddet dav-
etkili  bir
islevselliklerini arttirmak ve normal veya normale

raniglarini takiple engellemek,
yakin yagam siirmelerine yardimci olmaktir. Ozel-
likle meslekleri toplumla birebir iligki gerektiren
kigilerin hem tarama hem de takip amach diizenli

psikiyatrik muayeneleri, gerekirse tedavileri yapil-

Psikiyatrik hastalarin etkili sekilde tedavi edil-
meleri sug islemelerini, siddet eylemlerinde bulun-
malarin1 6nemli Olgiide engeller. Sug isleyen
psikiyatrik hastalarin sosyal giivencesi olmadiginda,
etkin takip yapilamadiginda yeniden sug isleme risk-
leri artmaktadir. Sug isleme riski tagiyan hastalarin
su¢ islemeden 6nce tedavi edilmeleri saglanabilir ve
su¢ iglemelerinin tekrar1 6nlenebilir. Hukukcular ile
psikiyatristler aralarinda terminoloji, yasa ve uygu-

malidir.3®

lamalar konusunda anlagmalidirlar.
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