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[zmir Verem Miicadele Cemiyeti
Tarafindan Yayinlanan Sihhi
Cidal-Sihhat Dergisi

Sihhi Cidal the Health Journal Published by
Izmir Society of Fight Against Tuberculosis

OZET Verem hastaligy, tarih boyunca insanlarin en ¢ok korktugu hastaliklarin baginda gelmistir.
Osmanli Devleti'nde verem hastalig1 ile miicadele etmek amaciyla, Besim Omer Paganin
onciiliigiinde “Veremle Miicadele Osmanh Cemiyeti” kurulmugstur. Verem savas alaninda atilan
ikinci adim, 1923 yilinda “Izmir Verem Miicadele Cemiyet-i Hayriyesi"nin kurulmas: olmustur.
Aym1 yil Balikesirde de “Balikesir Veremle Miicadele Cemiyeti” kurulmustur. Izmir Verem
Miicadele Cemiyeti, Dr. Behget Salih Bey’in 6nciiltigiinde 18 Subat 1923 tarihinde kurulmustur.
Cemiyet, halki verem konusunda bilgilendirmek amaciyla aylik bir dergi ¢ikarmaya karar vermistir.
Aralik 1923 tarihinden itibaren “Sihhi Cidél” ismiyle yayinlanmaya baglanan Dergi, 1928 yilinda
yayinlanan 9.Sayidan itibaren “Cidél”, 1929 yilinda yayinlanan 1. Sayidan itibaren ise “Sihhat”
ismiyle yayinlanmaya devam etmistir. Dergi, Subat 1929-Mart 1931 tarihleri arasinda diizenli olarak
her ay yayimlanmistir. Halka yonelik olarak hazirlanan ve veremden korunma careleri ile temizlik
ve beslenme aligkanliklar: gibi konularin islendigi, veremle ilgili makalelerin yer aldig1 Dergi,
Cumbhuriyetin ilk yillarinda verem hastaligina kars1 verilen miicadelenin énemli bir gostergesi
durumundadir. Caliymamizda, Sithhi Cidal-Sihhat Dergisinin mevcut sayilar: incelenerek, Derginin
amaci, igerigi, yayin kurulu, makalelerin Derginin sayilarina ve yazarlara gore dagilimi yaninda
Derginin fiziki durumu, sayfa sayisi, yayin saysi ve dili hakkinda da bilgiler verilmeye galigilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Verem; verem cemiyetleri

ABSTRACT Tuberculosis has been one of the most frightening diseases for people throughout the
history. In the Ottoman Empire, with the intention to fight with tuberculosis, “The Ottoman So-
ciety for the Fight against Tuberculosis” was established under the leadership of Besim Omer Pasha.
The second step which was taken for fighting with tuberculosis was foundation of “Izmir Society
of Fight against Tuberculosis” in 1923. Same year “Balikesir Society of Fight Against Tuberculosis”
was established in Balikesir. “Izmir Society of Fight against Tuberculosis” was founded under Dr.
Behget Salih Bey’s leadership on 18 February, 1923. The Society decided to publish a monthly jour-
nal, in order to inform people about tuberculosis. The journal, which was begun to be published in
December 1923 with the name of “Sihhi Cidal” and after the ninth issue of 1928, took the name of
“Cidal”, continued to be published as “Sihhat” from the first issue of 1929. The journal was published
regularly every month between February 1929 and March 1931. The journal which was oriented
for public and included articles about prevention from tuberculosis, hygiene and nutrition etc. is an
important indicator of the fight against tuberculosis in the early years of the Republic. In this paper,
existing issues of Sthhi Cidal - Sthhat Journal have been analyzed and besides the scope of the jour-
nal, the content, editorial board, dispersion of articles as per issues and authors; information about
physical condition, number of pages tried to be given.

Key Words: Tuberculosis; tuberculosis societies
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ycrobacterium tuberculosis mikrobunun,

‘ \ / I soludugumuz hava ile akcigere yerles-
mesi ile ortaya ¢ikan ve 6ldiiriicii bir bu-

lagic hastalik olan verem, tarih boyunca insanlarin
en ¢ok korktugu hastaliklarin baginda gelmistir.
Sagliksiz beslenme ve barinma kogullar: nedeniyle

etkinligini artiran verem hastalig1, binlerce insanin
6limiine neden olmugtur.

Osmanli Devleti'nde verem hastalig1 ile miica-
dele etmek amaciyla kurulan ilk érgiitlenme, “Ve-
remle Miicadele Osmanli Cemiyeti’dir. 8 Haziran
1918 tarihinde kurulan Cemiyetin baskanligina,
Besim Omer Pasa secilmistir.! Mondros Miitareke-
sinden sonra Istanbul isgal edildigi icin, Cemiyet ve
kurdugu dispanser ¢alisgamaz hale gelmistir.

Verem savag alaninda atilan ikinci adim, 1923
yilinda “Izmir Verem Miicadele Cemiyet-i Hayri-
yesi nin kurulmasi olmustur. Bunu, ayn1 y1l kurulan
“Balikesir Veremle Miicadele Cemiyeti” izlemistir.

[zmir Verem Miicadele Cemiyeti, Dr. Behget
Salih Beyin tesebbiisii neticesinde dogmus ve hayat
bulmugtur. Dr. Behget Salih Beyin veremle miica-
deleye O6nem vermesinde, kizlarindan birinin
verem nedeniyle hayatini kaybetmesi etkili olmus-
tur. 1922 yilinda ltalya’ya yaptig1 seyahatte, Lu-
varno sehrinde gordiigii sanatoryumdan c¢ok
etkilenen Dr. Behget Salih Bey, Izmir'e déndi-
giinde, veremle miicadele konusundaki diistincele-
rini arkadaglarina agmis ve arkadaslar ile birlikte,
18 Subat 1923 tarihinde Anadolu Eczanesinin st
katinda yapilan toplantida, Verem Miicadele Ce-
miyetini kurmustur.?

Idare heyeti olustuktan sonra Cemiyetin bas-
kanligina Dr. Suat Bey, katib-i umumiligine de Dr.
Behget Salih Bey segilmistir. Idare heyeti tarafin-
dan gazetelere ilanlar verilerek yapilacak genel
kurul halka duyurulmustur. Matbuat ve hiikiimet
erkani, [zmir tiiccar ve miinevverlerinden g yiiz
kisinin katilimiyla yapilan toplantida, bir ilim he-
yetiile bir irsat heyeti se¢ilmistir. Aylik sithhi dergi
cikarmak amaciyla olusturulan ilim heyetinde Dr.
Ethem, Dr. Besim Rafet, Dr. Behget Salih, Dr. Tev-
fik Salim, Dr. Hiisnii, Dr. Hiisamettin, Dr. Sehri,
Dr. Ali Agah, Dr. Osman Nuri, Dr. Murat, Dr. Kim-
yager Memduh Beyler yer almistir.
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Beyler Sokaginda bir bina kiralayarak faaliyete
gecen Cemiyet, amacini soyle ifade etmistir; “Kuv-
vetli bir Tiirk nesli, kudretli bir Tiirk Cumhuriyeti,
zengin bir Tiirk diyari, rakiplerine her giin fiik bir
Tiirk varligi, ancak ve ancak Cumhuriyet halkini
pek derinden hirpalayan verem belasiyla ¢ok can-

dan alakalanmak ile k4bil olacaktir”?

Cemiyet tarafindan, 17 Eyliil 1923 tarihinde
Salepgizade Cami civarinda bir “Hasta Bakimevi”
(dispanser) agilarak, hastalar Dr. Behcet Salih, Dr.
Osman Nuri, Dr. Besim Rafet Beyler tarafindan iic-
retsiz olarak muayene edilmeye baglanmistir. Ec-
zac1 Mehmet Liitfi ve Hiiseyin Stik{iti Beylerin ecza
deposu da ilaglar1 bedava vermeyi kabul etmistir.*

Her yil genel kurul toplantisinda yenilenen
dokuz kisilik bir idare heyeti tarafindan yonetilen
[zmir Verem Miicadele Cemiyeti’nin, kamu yara-
rina ¢alisan dernekler arasina alinmasi, Dahiliye
Vekaletinin 16 Temmuz 1925 tarih ve 3604/8257
say1li teklifi ile Icra Vekilleri Heyetinin 5 Agustos
1925 tarihindeki toplantisinda karara baglanmis-
tr.>

Cemiyet tarafindan, 1925 yilinda Beyler Soka-
ginda bir arsa satin alinmig ve 29 Haziran 1926 ta-
rihinde, arsa iizerinde ¢ katli bir dispanser insa
edilmeye baglanmigstir. Biyiik bir kismi halktan
toplanan paralarla 30.000 liraya bitirilen binanin
acilis1, Vali Kazim (Dirik) Pasa ve Belediye Bagkani
Aziz Beyin de katildig1 bir torenle, 18 Subat
1927°de yapilmigtir.®

Sahip oldugu Verem Dispanseri, Yamanlar
Kamp1 ve Verem Hastanesi ile Izmir halkina hiz-
met veren Cemiyet, halki verem konusunda bilgi-

izmir Valisi Kazim Dirik ve Verem Miicadele Cemiyeti Azalan Toplu Halde
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lendirmek amaciyla yayin faaliyetlerine 6nem ver-
mistir.” Her hafta Milli Sinema’da konferanslar dii-
zenleyen Cemiyet, halka veremle ilgili filimler
gosterilmesini saglams, “Saglik Ogiitleri” isminde
bir kitab1 tercime ettirerek okul ¢ocuklarina da-
gitmistir. 1924 yili baglarinda 283 tiyesi bulunan
Cemiyet, Sivrihisar, Odemis ve Tire® ve Manisa’da
birer sube agmistir.’

Verem hastalig ile savagta, halkin aydinlatil-
masinin 6nemine inanan Verem Miicadele Cemi-
“Verem Hakkinda Neler
Bilmelisiniz? Veremliler ve Birlikte Yasayanlar

yeti, yayinladig
I¢in Faydali Hakikatler” isimli kitabin énsoziinde,
“Elyevm halk arasinda vereme dair hayli su-i te-
fehhiim hiikiim siirmektedir. Oyle bir su-i tefeh-
hiim ki kismen bu hastalik_musabbbinin gayr-1
miidebbir-ane yasayarak kendileri i¢in zararli ha-
reketlerde bulunmalarina, kismen de halkin, sira-

vet endisesiyle bu hastaliga tutulmus olanlara
sebepsiz bir korku ile bakmasina sebep olmak gibi
bir¢cok fena neticeler veriyor. Eger bu memlekette
vereme galebe ¢almak isteniyorsa, halkin bu has-

taligin neden ibaret oldugunu bilmesi ve bizzat ve-
remlilerle etrafindakilerin hastalikla miicadele i¢in
ne yapabileceklerini 6grenmeleri lazimdir. Milli
Verem Miicadele Cemiyeti bu su-i tefehhiimiin or-
tadan kaldirilmasi i¢in yegidne ¢are, mevzu hak-
kinda vazih malumat nesri oldugunu takdir
eder’.1’

Halki, verem konusunda bilgilendirmeye 6n-
celik veren Cemiyet, [zmir'de gazetelerin ¢ikma-
d1g1 cumartesi giinleri “Cumartesi” adiyla sihhi bir
gazete ¢ikarmaya baglamigtir.!! Daha sonra bunun
yeterli olmadig1 diigiintilerek, Aralik 1923 tarihin-
den itibaren “Sihhi Cid4l’ ismiyle aylik bir dergi
yayinlamaya baglamigtir. Sithhi Cidal Dergisi, 1928
yilinda yayinlanan 9.Sayidan itibaren “Cidal”, 1929
yilinda yayinlanan 1. Sayidan itibaren ise “Sihhat”
ismiyle yayinlanmaya devam etmistir.

¥ Sk cibAL
Sihhi Cidal Dergisi, Arap harfleriyle Tiirkce olarak
yayinlanmig olup, kiitiiphanelerde tam bir kolek-

siyonu yoktur.'? (Derginin mevcut sayilari ve bu-
lundugu kiitiiphanelerle ilgili bilgiler, ekler
kisminda verilmistir.)Bagmuharrirligini Dr. Behcet
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Salih Beyin'® imtiyaz sahipligini ise Anadolu Ecza
Deposu ve Anadolu Fakirler Eczanesi sahibi Eczaci
Omer Liitfii (Krom) Beyin'* yaptigi Sithhi Cidal
Dergisinin kapaginda yer alan, “1339(1923)” ibare-
sinden ve Ocak 1924 sayisimin “Sene: 1 Numara: 2
“ olarak belirtilmesinden, Derginin 1923 yili son-
larinda yayin hayatina bagladig: anlagilmaktadir.”
Nitekim Feridun Fazil Tilbentci'nin ¢aligmasinda,
aylik olarak yayinlanan Sihhi Cidéal Dergisinin 1
Aralik 1923 tarihinde yayina bagladig: belirtilmis-
tir.'

Derginin ilk sayilar1 19,5x27 cm ebatlarinda,
resimli ve iki siitun halinde, 24 sayfa olarak basil-
migsa da 1924 yilindan itibaren basilan sayilari 16
sayfadir. 1928 yilinda basilan 1.Sayinin sayfa sayisi
ise 18°dir. “Halka saglk fikirleri nesreden Verem
Miicadele Cemiyetinin nagir-i efkdr1 aylik resimli
saglik mecmuasi™olan Sithhi Cid4l'in idarehanesi
(heyet-i merkeziye), Salep¢i Camii arkasinda, Is-
tankoy Hamami karsisinda, Numara:1/4’de faaliyet
gostermigtir. “Bir milletin sagligi o milletin serve-
tidir”, slogani ile ¢ikmaya baglayan Derginin kapa-
ginda, yayina bagladig: yili ifade eden “1339(1923)”
ibaresi bulunmaktadir.

[zmir Verem Miicadele Cemiyeti tarafindan,
“Negriyatin1 daha mufassal ve daha néfi, daha fenni
bir sekilde teddisi i¢in de iki ayda bir intisar eden”
Sithhi Cidél, 2.Sene, No:9, Mayis 1341 (1925)’den,
2.Sene, No:14, 1 Tegrinievvel 1341 (1925)’e kadar
aylik olarak yayinlanmigstir. Niishasi 10 kurustan
satilan Derginin, senelik aboneligi i¢in 100 kurus
alinmig, 9 Eylil Kurtulug Bayrami'nda ise “Adedi
tab’1 artirilan Sihhi Cidal, muhterem halka Izmir
Verem Miicadele Cemiyetinin meccinen hedi-
yesi”® olarak dagitilmistir. Maarif Vekéleti, Sthhi
Cidal Dergisini faydali bularak, Dergiye 250 abone
kayit edilmesi icin Izmir Maarif Miidiirliigiine tali-
mat gondermistir."”

Sihhi Cidal Dergisinin 1924 yilina ait ilk say1-
lar1, 1926 yilindaki sayilar1 ve 1927 yilina ait ilk 9
sayl Ahenk Matbaasinda, 1.Sene, No:5, Eyliil 1340
(1924) ve 2.Sene, No:9, Mayis 1341 (1925) sayilan
Marifet Matbaasinda, 2.Sene, No:11, Temmuz 1341
(1925); 2.Sene, No:13, 1 Eylil 1341 (1925); 3.Sene,
Numara: 5-7, Haziran 1926 ile 1927 yilindaki 10.

Turkiye Klinikleri ] Med Ethics 2010;18(3)
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Sihhi Cidal Dergisinin Kapaklarindan Omekler.

sayidan sonra ¢ikan niishalar Bilgi Matbaasinda
basilmigtir.

Sihhi Cidal'in arka kapaginda, Verem Miica-
dele Cemiyetinin tarafindan Beyler Sokaginda hiz-
mete acilan dispanserde, hangi doktorlarin hangi
saatlerde hasta kabul ettigini gosteren ¢izelgeler ya-
yinlanmistir. Ayrica Dr. Behget Salih, Dr. Yakup
Hiseyin, Dr. Cevdet Abdurrahman, Dr. Hiisni
Muhittin, Goz Hekimi Mithat, Muallim Doktor
Bakteriyolog Ekrem Hayri, Dr. Nevzat Esref, Avu-
kat Ahmet Nuri ve Ahmet $iikrii Beylere ait ilan-
lar ile “Tiirkiye Pul ve Kartpostal Miibadele
Mecmuasr” ilanlar yer almaktadir.

Halka yonelik olarak hazirlanan ve veremden
korunma careleri ile temizlik ve beslenme aligkan-
liklar1 gibi konularin islendigi, veremle ilgili ma-
kalelerin yer aldigi Dergi, Cumhuriyetin ilk
yillarinda verem hastaligina kars: verilen miicade-
lenin 6nemli bir gostergesi durumundadir. Sihhi
Cidal, izmir Verem Miicadele Cemiyetinin yayin
organi olarak verem hastalig1, veremden korunma
careleri ve tedavisi konusuna agirlik vermekle bir-
likte, halk saghigini ilgilendiren yazilara da yer ver-
mistir. Yere atilan balgamlar1 veremin en 6nemli
bulasma yollarindan biri olarak géren Dergi, yer-
lere tiikiiriilmemesi konusunda halki uyarmais,
cadde ve sokaklara afigler astirmistir. Yerlere tikii-
rilmemesi konusunda Cemiyete destek veren
[zmir Belediyesi, cesitli yerlere ve kagit sepetlerin
yanina tiikiiritk hokkalari yerlestirmis,?’ sokaklarda
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yere tiikiirenlerden birer lira ceza alinmas: i¢in
polis ve zabita memurlarina talimat vermigtir.?!

Sihhi Cidal Dergisinde sik sik, verem, sitma
gibi bulasic1 hastaliklar ve temizlik hakkinda, halk:
uyarici kisa ve 6zlii sozler yayinlanmistir. Cergeve
icine alinarak, biiyiik harflerle yazilan 6zli sézler-
den bazilar1 sunlardir;

“Agir bir veremli eger barinacak bir yeri de
yoksa cemiyet-i beseriyenin en acinacak, en agla-
nacak bir mahlikudur. Bu zavallilara herkes aci-
digi, merhamet ettigi halde yine bir sey
yapamazlar. Bunlar1 himaye bir, bes, yiiz kisinin
harci degildir. Bu vatan isini hep birlikte yapalim!
Verem Miicadele Cemiyetine aza olunuz. Cemiyete
zahir olunuz. Bu da tatli, saf hizmet-i vataniye-
dir’.(Sihhi Cid4l, 2.Sene, No:9, Mayis 1341 [1925])

“Veremden korkmayiniz. Vereme kargi tegki-
lat yapmamaktan korkunuz! Verem hastaligi,
verem miicadele teskilati ile maglup olur. Siz bu
teskilata zahir olunuz, aza kayit olunuz, Cemiyetin
tesis etmek istedigi miiessesata mdnen ve madde-
ten yardim ediniz ki verem felaketine kars: dura-
bilelim”.(Sthhi Cidal, 2.Sene, No:9, Mayis 1341
[1925])

“Verem Miicadele Cemiyetine aza olanlar
Ttirk irkinin mukavemetini artirirlar’. (Sthhi Cidal,
2.Sene, No:11, Temmuz 1341 [1925], s.4)

“Saglam, toplu bir nesil meydana getirmek i¢cin
veremle miicadele edelim. (iinkii verem, irki ted-
ricen eriten bir beladir.” (Sihhi Cidal, 2.Sene,
No:11, Temmuz 1341 [1925], s.14.)

“Verem, sefil ve fakir memleketleri, onlarin
cahil halkini seven bir hastaliktir. Veremi bogmak
icin milli iktisat miiesseselerimize z4hir olalim”.
(Sihhi Cidal, 2.Sene, No:11, Temmuz 1341 [1925],
s.4.)

“Tiirk ¢ocuklar, Tiirklerin istikbalidir. Onlari
hastaliksiz biiytitelim ki saglam ve kadir bir Tiirk
nesli, her zaman yasasin”. (Sithhi Cidal, 2.Sene,
No:11, Temmuz 1341 [1925], s.12.)

“Verem intisarinda meskenlere diistinebildigi-
mizden fazla bir mesuliyet diiser. Yeni sehirleri-
mizi asri ve sithhi meskenlerle ve onun iginde
sthhatin verecegi tabii nisane ile giizellesen yuva-
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Eczaci Omer Liitfi (Krom) Dr. Behget Salih (Uz) (1893-1986)

lar1 ¢ogaltalim”.(S1hhi Cidal, 2.Sene, No:13, 1 Eyliil
1341 [1925], s 14.)

“Niifusun kiymeti giin gectikce artiyor. Verem
ise insanlar1 azaltan bir beladir. Biitiin millet bu hu-
susta yekviicut olmalidir. (iinki kudretli Tiirkiye
ancak ¢ok niifusla olur.” (Sthhi Cid4l, 3.Sene, Nu-
mara: 5, Haziran 1926, s.13)

SIHHAT- SIHHI CIDAL DERGISI MESUL MUDURLERI

Sihhi Cidal Dergisi, ilk olarak Eczaci Omer Litfi
(Krom) Beyin mesul miidiirliigiinde yayinlanmigtir.
[zmir Verem Miicadele Cemiyetinin kurucular ara-
sinda yer alan Omer Liitfi Bey, Cemiyete maddi yar-
dimda bulunmusg ve Cemiyetin kirtasiye ve kira
giderlerini kargilagmigtir.”2. 1916 yilinda [zmir Hilal-
i Ahmer Cemiyeti merkez heyeti temsilcisi segilen
Omer Liitfi Bey, Bagdurak, No:59’da, Kimyager Ve-
cihi Bey ile birlikte “Anadolu Fakirler Eczanesi ni
igletmigtir.”® Nisan 1923 tarihinde kurulan ve iye-
lerinin tamamu Tiirk olan “Izmir Tiirk Eczacilar Ce-
miyeti'nin kurucularn1 arasinda yer almis, 1928
yilinda Cemiyetin idare heyetinde gérev yapmustir.
1930 yilinda izmir'de kurulan, Izmir Ecza-Baharat
ve Levazim-1 Tibbiye Tiirk Anonim Sirketinin ku-
ruculan arasinda yer alan Omer Liitfi Bey* Sirke-
tin, 9 Temmuz 1927 tarihinde yapilan idare heyeti
toplantisinda ikinci bagkanliga secilmistir.”® Izmir-
Pestamalcilar Sokagi'nda kurmus oldugu “Liitfi
Krom Ecza Deposu” ile uzun yillar eczacilik ala-
ninda faaliyet gostermistir.?®

(Dr. Behget Salih Uz ile ilgili bilgiler kisaltila-
rak, tek paragrafa indirilmistir) Sithhi Cidal'in
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mesul miidiirligiinii, 1925 yilindan itibaren Dr.
Behget Salih (Uz) Bey yapmistir. Ayni zamanda
Derginin “Bas muharriri” olan Dr. Behget Salih
Bey, bu vazifesini Sihhat Dergisinde de siirdiirm-
ugstiir. Behget Salih Bey, 1893 yilinda Buldan’da
dogmustur. {1k ve orta egitimini Buldan’da, lise egi-
timini ise [zmir'de tip egitimini de Dariilfiinun Tip
Fakiiltesi Miilkiye
L.Diinya Savasi yillarinda [zmir Askeri Hastahane-

kisminda tamamlamistir.
sinde tabip muavini olarak gorev yapmuistir. Savas
sonrasinda 6nce Tip Fakiiltesine “Emraz-1 etfal
muavini’, daha sonra da Sigli Eftal Hastahanesine
talebe ve asistan yardimcisi olarak atanmigtir.”
Cocuk hastaliklar: ihtisasin1 tamamlayan Behcet
Salih Bey, Izmir’e yerleserek meslegini burada siir-
dirmistiir.”® Aydin Kumpanyasi, Sirinyer Ameri-
kan Koleji, Cocuk Esirgeme Kurumu Poliklinigi ve
Izmir Devlet Hastahanesi Cocuk Hastaliklar1 Kli-
nigi doktorlugu yapan Dr. Behget Salih Bey, pek
¢ok hayir kurumunda da aktif gérev almigtir.?? Si-
yasetle de ilgilenen Dr. Behget Salih Bey, Buca ve
Izmir Belediye Meclis iiyeligi, 1931-1941 yillan
arasinda [zmir Belediye Bagkanlig1,%° 1941 yilindan
itibaren milletvekili, ticaret ve saglik bakani olarak
gorev yapmistir. 1950 secimlerinde milletvekili se-
cilemeyince Izmir'e dénerek, eski muayenesini
tekrar agan Dr. Behget Salih Bey,* 19 Mayis 1986
tarihinde Izmir'de vefat etmistir.??

I SIHHAT

1923 yilinda yayinlanmaya baslayan Sihhi Cidal
Mecmuasi, 1928 yilindaki Harf Inkilabindan sonra,
“Sithhat Mecmuasr” ismini alarak yayin hayatina
devam etmistir. Sthhat Mecmuasinin 1929 yilinda
yayinlanan Subat sayisimin kapaginda, “Yil:6,
Say1:2, Subat 1929” ifadesi yer almakta, “Sihhat”
basghiginin hemen altinda, yayina basladig yil ola-
rak “1923” ibaresi bulunmaktadir. Her ne kadar
bazi caligmalarda Sihhat-Sihhi Ciddl Mecmuasi
farkh iki mecmua olarak belirtilmekteyse® de her
iki dergi kapaginda yer alan ortak ifadeler, sorumlu
miidiir ve idarehane adresindeki devamlilik, Sih-
hat Dergisinin, Sthhi Cidal'in devami oldugunu
gostermektedir.

Verem Miicadele Cemiyeti tarafindan yayin-
lanan almanakta, Sthhi Cidal Dergisinin yerine Sih-
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Latin Alfabesine gegilmesi ile birlikte derginin ismi de degismis,
“Sihhi Cidal’”, “Sihhat” olmustur.

hat Dergisinin yayinlanmaya baglanmas: hakkinda
su bilgiler verilmektedir;

“Her sey gibi irsat ve propaganda iglerinde de
tekdmiil ve terakkiye dogru yiikselen Cemiyet,
“Sihhi Cidal”i de daha zengin ve rengin bir sekle
sokarak daha ¢ok faydali makalelerle siisleyerek
“Sihhat” adiyla aylik bir mecmuaya ¢evirmis ve bu
giin bu mecmua veremin keskin kilicina kars: kuv-
vetli bir kalkan vazifesi gébrmekte ve halkimiza
oliim sagan vereme karsi korunma carelerini ¢ok
2

agik bir sekilde dgretmektedir”.

Latin Harfleri ile Tiirkce olarak yayinlanan
Sthhat Dergisi, 16x24 cm ebatlarinda, iki siitun ha-
linde, resimli ve 16 sayfa olarak basilmigtir. Subat
1929-Ocak 1931 tarihleri arasinda diizenli olarak
her ay yayinlanan Derginin son sayis1, Mart 1931
tarihinde yayinlanmistir.

Sihhat Dergisi basmuharriri olan Dr. Behget
Salih Bey, 1 Ekim 1930 tarihinde yapilan belediye
secimlerinde Izmir Belediye Meclisi iiyeligine se-
¢ilmig, >3 10 Kasim 1931 tarihinde de, istifa eden
Sezai Géker'in yerine Izmir belediye bagkanligina
secilmigtir.®® Dr. Behget Salih Beyin, politikayla il-
gilenmesi ve Izmir belediye bagkanligina secilmesi,
Derginin yayin faaliyetlerine son vermesine neden
olmus, Mart 1931 tarihinde yayinlanan 3.Sayr’dan
sonra, Dergi bir daha yayinlanmamigtir. Izmir Milli
Kiitiiphanesinde, Subat 1929’dan, Mart 1931 yilina
kadar yayinlanan sayilar1 (1929 yilina ait 8.-10.-11
sayilar1 ve 1931 yili Subat sayis1 hari¢) mevcuttur.
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Sihhat Dergisinin elimizde mevcut olan ilk sa-
y1s1 Ocak 1929 (Yil:6, Say1:1, Ocak 1929) sayisidir.
“Her Isin Bas1 Saghktir” sloganiyla yayinlanan Der-
ginin kapaginda, Sithhi Ciddl Mecmuasinda oldugu
gibi, “Menéfi-i umumiyeye hddim cemiyetlerden
oldugu Heyet-i Vekilece musaddak [zmir Verem
Miicadele Cemiyet-i hayriyesinin umumi saglik
hakkindaki fikirlerini nesreder”, ifadesi yer almak-
tadir®.

Derginin, Yil:6, Say1:10, Tesrinievvel (Ekim)
1929 sayis1 Ahenk Matbaasinda, diger sayilar ise
Bilgi Matbaasinda basilmigtir. Yalmiz izmir’e degil
memleketin her tarafina génderilen Sihhat Dergisi,
1930 y1linda yedi bin adet basilarak, halka ticretsiz
olarak dagitilmigtir?. Sihhat Dergisinde, Verem
Miicadele Cemiyetinin idaresinde bulunan dispan-
serin faaliyetleri, caligma saatleri ve gérev yapan
doktorlar, Cemiyet tarafindan diizenlenen konfe-
rans, film gosterisi, geziler ve yayin faaliyetleri
hakkinda bilgiler verilmekte, her yil subat ayinda
yapilan senelik kongre, kongrede konusulan konu-
lar ve okunan idare heyeti raporlar1 hakkinda ay-
rintil bilgiler yer almaktadir. Sthhat Dergisinde
ilan ve reklamlar oldukga az olup, inceledigimiz sa-
yilarda sadece Eczaci Kemal Kamil Aktag'in, “Nasir
Ilac1 (Nasirol Kemal)” ve “Nestle Siitlii Unu” rekla-
muni ile Hilal ve Sifa Eczanelerinin ilanlarim tespit

edebildik.

Dergide, halki verem konusunda bilgilendir-
mek ve saglikla ilgili konulara dikkat cekmek ama-
cayla, kisa ve uyarici yazilar yaymnlanmistir.
Bunlardan bazilari sunlardir;

“Bulasik hastaliklarin en fenasi veremdir.
Verem en ¢ok yerlere tiikiiren veremlilerin bal-
gamlariyla bulagir. Sen vatanini seviyorsan, kar-
deglerini aciyorsan yerlere tiikiiremezsin!”. (Y1l:6,
Say1:6, Haziran 1929, 5.12)

“Raki, viicudu tahrip eden en miithis bir ze-
hirdir. Hele az beslenen viicutlar1 mahveder. Ra-
kiya vereceginiz parayi et ve yumurtaya veriniz’.
(Y1l:7, Say1:2, Subat 1930, s.9)

“Yerlere tiikiirmeyiniz, veremle miicadele edi-
niz”. (Y1l:6, Say1:2, Subat 1929, 5.13.)
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“Sihhat okuyunuz, yiiz kurug génder, her ay
bir tane Sithhat gonderelim”.(Y1l:6, Say1:3, Mart
1929, s.1)

“Kaldirimlar, sokaklar velhasil herkesin mali
olan yerler ne kadar temiz ve mikropsuz olursa, o
hepimizin menfaatinedir. Yerlere tiikiirmek ev-
vela pisliktir ikincisi ve en fenasi ¢ok muzirdir.
Ctinkti balgam i¢cindeki mikroplar kurur, tozlarla
her tarafa dagilir, hayirl bir vatandag vatanina fe-
nalik yapmaz, yani yerlere tiikiirmez. Verem mii-
cadelesine yardim et”.( Yil:6, Say1:4, Nisan 1929,
s.16.)

“Verem ile miicadele edebilmek i¢cin kuvvetli
bir teskilata eseddi ihtiya¢ vardir. Siz vatanimizin,
milletimizin, kendinizin selameti i¢in bu teskilatin
etrafinda toplanmak ve kardegslerinizi toplamak za-
ruretindesiniz, su halde Izmir'de thazu eden Verem
Miicadele teskilatina ddhil olunuz! Millete ¢ok ha-
yirl1 olan bu miiessesenin pek ¢ok emeklerle vii-
cuda getirdigi eserlerden istifade ediniz”. (Y1il:8,
Say1:1, Tkincikanun (Ocak) 1931, s.8.)

Sihhi Cidal ve Sihhat Dergilerinde, halkin an-
layabilecegi sade bir dil kullanilarak, verem hasta-
Iig1, bulagma yollari, korunma careleri, yerlere
tilkkiirmenin zararlari, temiz hava ve beslenmenin
insan sagligindaki 6nemi hakkinda bilgi verem ma-
kaleler kaleme alinmis, verem konusunda halkin
bilgilendirilmesi amaglanmistir. Dergilerde, en ¢ok
yaz1 yazanlarin basinda, Dergilerin mesul midiir-
ligini de tstlenen, Dr. Behget Salih (Uz) gelmek-
tedir. 67 makalesini tespit edebildigimiz Dr. Behget
Salih Beyin, ekler kisminda “anonim” olarak be-
lirttigimiz, pek ¢ok yaziy1 da kaleme almig olmasi
muhtemeldir.

Dr. Behget Salih’in diginda, Dr. Besim Omer,
Dr. Besim Rafet, Dr. B.Hasan, Dr. Cevdet Fuat, Dr.
Ekrem Nesip, Dr. Esat, Dr. Fikret Tahsin, Dr. Hakk:
Sinasi, Dr. Kamuran, Dr. Mitkerrem Emin, Dr. Nu-
rettin, Dr. Osman Serafettin, Dr. Osman Yunus, Dr.
Resat Riza, Dr. Rus¢uklu Hakki, Dr. Suat Fuat, Dr.
Stileyman, Dr. Yakup Hiiseyin, Dr. Zeki Ziya, Dr.
Tevfik Saglam, Eczac1 Kemal Kamil (Aktas), Hasene
Nalan Hanim, Cevriye Ismail Hanmim (Uyum),
Celal, Edremitli Ruhi Naci, Enver Diindar, Egref
Galip, Ismail Hakki, Izmir Mebusu Enver, K.Omer,
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O.K. Hatif ve Sabih Idris Beylerin makaleleri bu-
lunmaktadar.

(Sonug kismindaki paragafta Verem Miicadele
Cemivyeti ile ilgili belgeler ¢ikatirlarak dergilerin

iler verilmistir.)Sahip oldugu

limani, ticari potansiyeli, atolye ve fabrikalar ile
biiyiik bir isci niifusunu barindiran Izmir sehri, sag-
liks1z beslenme ve barinma nedeniyle, verem has-
taliginin biyiik tahribatlar yaptig1 sehirlerin
basinda gelmekteydi. Dr. Behget Salih Bey ve ar-
kadaglarinin gayretleri ile kurulan ve verem hasta-
ligina kars1 yiiriitiilen miicadelede 6nemli isler
yapan [zmir Verem Miicadele Cemiyeti'nin yayin
organi olan Sthhi Cidal — Sithhat Dergisi, cumhuri-
yetin ilk yillarinda verem hastaliga kars: ytiriitiilen
cansiperine miicadelenin en 6nemli taniklarindan
biri durumundadir. Veremle miicadelede halkin bi-
linglendirilmesinin 6nemini kavrayan birkag feda-
kar doktor tarafindan ¢ikarilan Dergi, gerek halkin
anlayabilecegi bir dille kaleme alinan makalelerle
ve gerekse kullanilan karikatiir ve resimlerle,
verem hastaligina kars1 halk bilgilendirme iglevini
basariyla yerine getirmigtir. Veremle miicadele ya-
ninda halkin giindelik hayatinda kullanabilecegi
saglik o6giitlerini de yayinlayan Dergi, yabanci dil-
lerden yapilan gevirileri yayinlayarak saglik ala-
halka
caligmigtir. Cumhuriyetin ilk yillarinda uzun siire

nindaki son gelismeleri duyurmaya
diizenli olarak yayinlanan Dergi, hem halk saglig:
hem de veremle miicadele tarihi acisindan 6nemli

bir kaynak durumundadir.

(Metin icindeki bilgiler buraya taginmistir)

EK I: SIHHI CIDAL-SIHHAT DERGISININ MEVCUT SAYILARI
VE BULUNDUGU KUTUPHANELER

Istanbul Beyazit Devlet Kitapligi: 3.Sene, Nu-
mara: 5, Haziran 1926; 4. Sene, Say1 (Numara): 9,
Eylil 1927 sayilari,

Ankara Milli Kiitiiphane: 2.Sene, No:11, Tem-
muz 1341 (1925); 2.Sene, No:12, Agustos 1341
(1925); 2.Sene, No:14, 1 Tegrinievvel 1341 (1 Ekim
1925); 3.Sene, Numara: 5, Haziran 1926; 4.Sene,
Say1 (Numara): 9, Eyliil 1927 sayilari,

Erzurum Atatiirk Universitesi Kiitiiphanesi:
1.Sene, No:2, Kanunusani 1340 (1924); 1.Sene,
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No:3, Nisan 1340 (1924); 2.Sene, No:13, 1 Eyliil
1341 (1925) sayilari,

Bandirma Halk Kiitiiphanesi: 3.Sene, No:1, Ka-
nunusani 1342 (1926); No:2, Subat 1926; No:3,
Mart 1926; No:4, Nisan 1926; No:5, Mayis 1926;
No:7, Agustos 1926; No:8, Eyliil 1926; No:9, Tesri-
nievvel 1926; No:10, Tesrinisani 1926; No:11, Ka-
nunuevvel 1926; 4.Sene, No:1, Kanunusani 1927;
No:2, Subat 1927; No:3, Mart 1927; No:4, Nisan
1927; No:5 Mayis 1927; No:6, Haziran 1927; No:7,
Temmuz 1927; No:8, Agustos 1927; No:10, Tesrini-
evvel 1927; No:11, Tegsrinisani 1927; No:12, Kanu-
nuevvel 1927; 5.Sene, Say1:1, Kanunusani 1928;
Say1:2, Subat 1928; Say1:3, Mart 1928; Say1:4, Nisan
1928; Say1:5, Mayis 1928; , Say1:6, Haziran 1928;
Say1:7, Temmuz 1928; Say1:8, Agustos 1928; Say1:9,
Eylal 1928; Say1:10, Tegrinievvel 1928; Sayu:11,
Tesrinisani 1928; Say1:12, Tesrinisani 1928 sayilar
bulunmaktadar.

EK II: SIHHI CIDAL-SIHHAT DERGISi MAKALE DiZiNi
A.Daver, Kurtarin Zavallilari, (Y1l:6/Say1:4)

Abdiilfeyyaz Tevfik, Giines ve Sihhat (7/5)

Abidin Daver, Veremle Nasil Miicadele Etme-
liyiz? (6/9)

Ahmet Enver, Veremle Miicadele (2/13)
Amca Bey,Gtizel Bir Hareket (7/9)

Amerika Verem Miicadele Cemiyeti Negriya-
tindan, Veremliler ve Birlikte Yasayanlar i¢in Fai-
deli Hakikatler, (4/9)

Avukat Ahmet Nuri, Sokak Cocuklar: (3/4),
Zavalli Yavru, Niifusu Cogaltmak I¢in Cocuklara
Ehemmiyet Verelim, (3/5), Spor (3/9), Miiskirattan
Sikéyetler (3/11), Verem Dispanseri (4/2)

Benal Nevzat, itida, (5/7)
Celal Nuri, Temizlik ve Medeniyet, (5/11)

Cevriye Ismail Hamim, itiyad (5/6), Istikbal
Anneleri (5/12), Merhamet Nedir?(6/6), Nese(4/6),
Temizlik Cennetten Cikmus, (4/9), Seveceksen Dii-
stineceksin! (5/1), Glizellik Kanunu, (6/5), Analara
Nasihat (5/5),

Celal; Verem Nedir?(7/6)

Dr. Agust Mezer, Hekimin Vazifesi (5/8)
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Dr. B.Hasan Bey, Iki Kiiciik Arasinda, (4/9),
Kiigiik Nasihatler, (4/9)

Dr. Behget Salih, Siit (1/3), Sttiin Kiymet-i
Guddeiyesi (1/5), Validelere: Bebekler Nasil Banyo
Edilir? (2/9), Cocuk Hastaliklarindan Kugpalazi,
(2/11), Iktisadi Tekamiiliimiiz ve Verem (2/12),
Cicek Hastalig1, (2/12), Kiiciik Cocuklarimizi Ol-
diiren Mithim Hastaliklar (2/12), Dokuz Eyliil (iz-
mirin kurtulusu hakkinda)(2/13), Yeni Dogan
Cocuklara Temizlik ve ilk Banyo (2/13), Oldiiriicii,
Mehlik, Mezdehim, Umumi Tkametgihlar1 imha
Etmelidir(2/13), Tibbi Miisahabe: Bogmaca Oksii-
rigl Nedir ve Neler Yapilir?(2/13), Kizamik ve
Esbab-1 Sirayeti (2/14), Oksiiriik ve Ifade Ettigi
Mana (2/14), Frengi ve Cocuklarimiz, (3/1), Ve-
remle Miicadelenin Memleketimizde Kabil Ola-
mayacagl Kanaati Cok Yanlis ve Cok Muzirdir.
(3/4), Verem Serumu(3/5), Sthhi Cidal Doért Ya-
sinda (4/1), Tahrir-i Niifus (4/2), Bogmaca Oksii-
riigii (4/5), Saglam Olmak Her Tiirk I¢in Bir Gaye
Olmalidir.(4/6), Cocuk Yetistirmek Her Tiirk Va-
tandas1 Icin Bir Vatan Borcudur (4/7), Gocuklarda
Bagirsak Hastaligi (4/7), Cocuklarimizi Alakasizlik
ve Bakim Hatas: Yiiziinden Oldiirelim mi?(4/8),
Milli Tip Kongresinden Neler Bekliyoruz?(4/9),
fzmir Kamp1 (4/9), Kendini Hastaliklardan Koru-
mak Sifa Aramaktan Daha Iyidir?(4/10), Izmir'de
Gocuk Oliimleri (4/10), 14 Milyon Tiirk’ii Nasil
Yirmi Sekiz Milyon Yapabiliriz?(4/12), Yeni Yil
(5/1), Izmir'de Hayir Miiesseseleri, (5/2), Son Fakat
Katil Buse (5/4), Cocuk Hifzissthhasi (5/5), Kirk
Para ile Miicadele, (5/6), Cocuk Bakimi (5/7), Icti-
mai Yardim (5/8), Bir Rica (5/9), Sthhatin Muha-
fazas1 Daimi Bir Miicadele ile Kabildir (5/10),
Hasta Olmamak Sifa Yollarin1 Aramaktan Daha
Iyidir(5/11), Veremle Miicadele (5/11), Gocuk Ba-
kimi (5/12), Bronsit ve Zatiirree(5/12), Hekimleri-
miz (6/1), Hekimlerimiz (6/2), Ana Olmak (6/3),
Anne ve Gocuk (6/4), Gocuk ve Uyku (6/4), Ne Idi,
Ne Olacak? (6/6), Golciik, Ne Izmir'in Ne De Ci-
varin Tebdil-i Hava Yeri Olamaz (6/7), Giizel ve
Heyecanl Giinler (6/9), Sitma (6/10), Cocuk Gi-
das1 (6/10), Rak Iptilas1 (6/11), Onlarin Goz Yast
(6/12), Yeni Sene:1930 (7/1), Yerlere Tiikiirmeyi-
niz (7/1), Ziyaret¢i Hemsireler, (7/2), Bu Kim?
(7/4), Verem En Buytk Afettir! (7/6),Yamanlar
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Sihhat Kamp:1 (7/9), (Nefes Almak Yasamaktir
(7/9), Verem Miicadelesi (8/1), Ne I¢in Verem Mii-
cadele Cemiyetine Aza Oldum (8/1), Ana Rah-
minde Cocuk (3/1),

Dr. Besim Omer, Cocuklara Dair Sihhi I¢timai
Teskilat ve Tesisat (2/12), Cocuk Olmayinca Millet
Olmaz (4/1).

Dr. Besim Rafet, Vereme Galebe Calmak Ka-
bildir (2/11), Herkesin Bilmesi Lazim Gelen Seyler
(2/11), Aile Reislerine, Validelere, Pederlere (2/12),
Acik Hava Mektepleri (Lavis'den Telhisen) (2/13),
Ziyaretci Hemsirelerin I¢timai Tesiri (2/14),
Humma-i Tifoidi (3/1), Hayallerin Sirr1 (3/2), Bah-
ribaba Park: ve Degirmendag: Lagimi (3/3), Amele
Hayat1 (3/4), Cocuklarda Telkin-i Gida (3/5), Yaz
Mevsiminin Miiz’'ic Misafiri Olan Sineklere Karg
flan-1 Harp (3/5), Izmir Havalisinde Asiretler (3/7),
Stit Damlasi (3/10).

Dr. Cevdet Fuat, Profesér Dr. P.G.Umma’'nin
Vefat1 (6/4)

Dr. Ekrem Nesip, Sanatoryum Ne Demek Ol-
malidir? (7/5)

Dr. Esat, Miizmin Bobrek Hastaliklarina Miip-
tela Olanlara Tuz Yedirmemelidir?(6/5).

Dr. Ethem Vasif, Climle Asabiyenin Hifzissih-
has1 (5/9), Isvicre Mektubu (4/10)

Dr. Fikret Tahsin, Tabii ve Sihhatte Bir Cocuk
Nasil Dogar ve Biiyiir (6/12), Annelik (8/3), Nevzat
ve Siit Cocugunda Maddi ve Ruhi Vazifelerin Inki-
safi Nasil Olur? (7/1)

Dr. Suat Fuat, Niifusumuz Nasil Cogalabilir?
(7/6), Yasamak ve Yasamak Sanati (7/4), Verem
Haftas1 (6/11), Ilk Hedef (6/11), Bizde Hayat Kiy-
meti (7/1), Bir Tetkik ve Miisahede (7/2), Verem
Sanatoryumu (7/3), Dresden Hifzissithha Sergisi
Miinasebetiyle (7/5), Verem Miicadelesinde Halki-
miza Diigen Vazife (8/1)

Dr. Hakki Sinasi, Sanatoryumlara Ait Malu-
mat, Hakk: $inasi Paganin Raporu (1/3)

Dr. Havared Leinhol, Verem Hakkinda Dogru
ve Yanlig Telkinler (5/8)

Dr. ibrahim Zati, Ispirto, Hilal-i Thzar Cemi-
yetinin Faaliyeti Miinasebetiyle (4/6)
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Dr. Kadri Rasit, Tibbi Musahabeler: Oldiiriicii
Aylar (3/8)

Dr. Kamuran, Veremle Miicadele (6/7)

Dr. Mehmet Siileyman, Giines ve Hayat (5/7),
Nese ve Hayat (5/10)

Dr. Muhiddin, Kahve (5/7)

Dr. Mikerrem Emin, Balikyag: Nedir ve
Neden Iciyoruz? (7/12)

Dr. Nurettin, Istiha (6/5)

Dr. Osman Serafettin, Cocuk ve Emraz-1 Sa-
riye (6/6)

Dr. Osman Yunus, Giines ve Ultraviyole Te-
davisi (6/10;6/11)

Dr. R.R., Veremde Sanatoryum Tedavisini
Herkes Evinde Yapabilir (5/7)

Dr. Rusguklu Hakki, Verem Agisi (7/6)
Dr. Tevfik Saglam, Ev Meselesi (6/12)

Dr. Yakup Hiiseyin, Diger Memleketlerde
Verem Miicadelesi (6/10)

Dr. Yunus Fehmi, Levha (3/10)

Dr. Zeki Ziya, Fena Huylarimizdan Yerlere
Tiikirmek (1/3), Medeni Milletler Verem Miicade-
lesine Nasil GCalisiyor?(1/3), intan-1 Dertinide Mua-
fiyet Tecriibeleri (1/5)

Hilal Eczanesi Sahibi Kemal Kamil, Cocukla-
rimiza Yalanci Lastik Vermeyelim (4/1), Bir Fincan
Kahvenin Kirk Yil Hatir1 Vardir (4/2), Kedi Yeti-
semedigi Cigere Pis Dermis? (4/6), Sinek Kiiciiktiir
Ama Mide Bulandirir (4/7), Agzimiz1 Havaya M
Aciyoruz? (4/8), Bir Bakisla Sitma Veren Sivrisi-
nekleri Tanimak Mumkiindiir (4/9), Dokuz Eylil
Sergisinde Verem Miicadele Cemiyeti (4/10), Has-
talik ve Sigorta (4/11), Giilmenin Sihhatimiz Uze-
rindeki Rolt (4/12), Kaloriferin Asri Neticesine
Kars1 (5/1), Agik Mektup: Kiigiik Hanima Cevap
Veriyorum (5/2), Orug Perhiz Midir?(5/3), Yemek
Adab1 Muasereti mi? (5/4), Deli Sarhostan Korkar
(5/5), Vantilatér Hastalig1 (5/6), Zayiflamak Isteyen
Sismanlarla, Sismanlamak Isteyen Zayiflara Dair
(5/7), Terlemenin Manas1 (5/8), 9 Eyliil ve Ciimle-
i Asabiye (5/9), Is Bankasinin Tasarruf Kumbaralari
(5/10), Sonbahar (5/11), Nezle (5/12), Termometre
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(6/1), Ilkbahar (6/4), Gézliik Ilactir (6/5), Alafranga
Riizgarlar (6/6), Vantilator Riizgar (6/7), Kadinda
Tuvalet (6/9), Son Bahar (6/10), izmir'in Nezlesi
(6/11), Roman Hastalig1 (7/1), Ramazan (7/2),
Mart?! (7/3), Anlayana Sivrisinek Saz (7/4), Tur-
fanda?! (7/5), Vantilatorlerden Korkalim (7/6), Tok,
Acin Halinden Anlamazmis?! (8/1), Mektup Zarf-
larini Pullarn Yalamayimiz! (3/7), Yikanmak,
Hamam ve Banyo Usullerimiz! (3/9), Musiki Nedir?
Musikinin Sthhat Uzerindeki Tesir (3/11), Eskiye
Itibar Olsa Bad Bazarina Nur Yagardi! (4/5)

Edremitli Ruhi Naci, Siitun-u Edebi: Zavalli
Halil'in Anasina Hitabi (1/3)

Enver Diindar, Gengler Caligiyor, Bir Mektup
(6/9)

Falih Ruifki, Sithhat Miiessesi (5/8)
Fransizcadan Terciime, Pahali Sigara (5/1),

Dr. Silleyman Ethem, Tikiirik Micadelesi
(6/4)

Hasene Nalan Hamim, Biz Hanimlar, Sigara
Igmek Modasin1 Kabul Etmemeliyiz!(5/4), Sthhat
Bir Mefktire Olmalidir (5/5), Islah-1 Hayat (5/6),
Cocuga Gelisi Glizel MemeVermek! (5/10), Hasta-
lar1 Acima (6/2), Verem Miicadele Cemiyeti Ne Ya-
pryor?(3/2), Yeni Dispanserimiz Miinasebetiyle
(4/4), Izmir Verem Miicadele Cemiyetinin Hava
Mecmuasina Tahfe-i Thtirami (4/5), Nikbinligin
Sihhatle Alakasi (5/1), Cocuk Hastanesi (5/11), Av-
rupa’da Ziyaret¢i Hemsireler Nasil Telakki Olunur?
(5/12), Hastalar1 Acima (6/1), Hanimlarda Spor
(6/5), Verem Miicadele Cemiyetinde Hanimlarin
Vazifesi (2/9), Bebekler icin En Kuvvetli Gida
Anne Sitadar! (2/13), Kirlarda Tenezziith (3/5),
Verem Miicadele Cemiyetinin {zmir'in Pek Faal,
Pek Cevval Valisi Kazim Paga Hazretlerine Arz-1
Stikran Miinasebetiyle (3/5), Giines Hayattir (4/2),
Muavenet ve Muavenet Hissi (4/9).

Ibrahim Zati, Sithhi Bahisler: Mekteplerde Goz
Hafzissthhasi (5/10)

ingi]izceden Terciime, Veremin Oniinii Nasil
Almali? (4/9), Veremi Ortaliga Yaymaktan Sakin-
mali (4/9), Verem (5/2), Bagirsak Veremi (5/2),

Ismail Hakki, Neslimizi Kemiren Hastaliklar
(6/7), Yamanlarda Bir Giin (7/9)
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Ismail Rahmi, Cocuklarimiz, Kor, Sagir ve
Sakat Cocuklarimiz (5/4; 5/5)

Izmir Mebusu Enver, Verem Miicadelesi (6/7)

fzmir Mebusu Kamil, Yerlere Tiikiirmenin
Mahzuru Bizde Pek Eskiden Beri Malum 1di.(3/4)

K. Omer, Siitciiliik (5/12), Karlar Arasinda
(6/1)

Lokman Hekim Nasihatleri, Sthhi Sahifelerden
(1/3)

Muzaffer Bey, Aileler I¢in Hifzissihha: Tedavi
Etmeyen Devalar (4/10)

Muzaffer Hac1 Gedik, Yilbasi (5/1), Miitercimi
Muzaffer Hac1 Gedik, Miiteverrim Hastalara Sag-
lik Ogiitleri: Halet-i Tuhiye-Mebad ve Hitam (4/3),
Miitercimi: Muzaffer Haci Gedik, Diglerin Hifzis-
sthhasi (4/12)

O.K.Hatif, Bulgaristan’da Emraz-1 Sariye Mii-
cadelesi (6/9)

Prof. Dr. Von Drigalski, Siit ve Sthhat (6/6)
Rahmi Bey, Emraz-1 Ziihreviye (4/10)

Resimli Gazeteden Muktebes, Tozdan Toprak-
tan Ni¢in Korunmaliy1z? (3/1)

Sidki Siikrii, Davos Pilates: Miithis Bir Afete
Karg1 Hayat Yoludur.(4/4)

Sihhat, Sihhi Nasihatler (6/1), Iki Gen¢ Daha
Vereme Kurban (6/1), Sihhi Nasihatler (6/2), Gol-
ciik Yaylas: Tenezziihii (6/6), Aile Eczahanesi (Ec-
zacl Kemal Kamil tarafindan yayinlanan kitap

hakkinda) (6/9),

Vakit-Egref Galip, Diger Memleketlerde Sag-
lik i¢in Thtiyar Edilen Muazzam Fedakarliklardan
Canli Bir Numune (2/11)

Verem Mecmuasindan iktibas, Veremde Sana-
toryum Tedavisini Herkes Evinde de Yapabilir(5/6)

Verem Miicadele Cemiyeti, Muallim, Mual-
lime ve Miinevverlere!(1/5),

Anonim, Verem Miicadele Cemiyetine Duhu-
liye ve Mahiye Te’diyat Itas1 Suretiyle ibraz-1 Ha-
miyet Eden Zevat-1 Muhteremenin Esdmisi (1/2),
Verem Miicadele Cemiyeti Raporu (1/2),
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Hakki Sinasi Pasa Hazretlerinin Raporudur
(1/2), Sihhat Mi? Servet mi? (1/3), Verem Miicadele
Cemiyeti Neler Yapiyor?(1/3), Milletin Akilh
Adamlarinin Ehemmiyetli Nazirlarina (1/5), Hakk:
Sinasi Pasanin Raporu (1/5), Ey Halk! Ey Hiikiimet
Erkani! Ey Miinevverler! (1/5), Sthhi Havadisler:
Padokala’da Yeni ve Garip Bir Hastalik (2/9),

Giines Ile Usul-ii Tedavi (2/9), Dispanser ve
Tegkilat1 Hakkinda Malumat (2/9), Disler2/9s.15

Stiptirge (2/9), Hayirlh Babanin Hayirh Evlat-
lar1 (Uncu Hac: Siileyman Efendi ve oglu Ruhi
Bey) (2/11), Temiz ve Saf Hava (2/11), Cocuklara
(2/11), Verem Asis1 (2/11), Sineklerle Miicadele
(2/12), Yerlere Tiikiirmemeli-Balgam ile Miicadele
Etmeli Ne Icin? (2/12), Medeni ve I¢timai Stiun:
Telkin-i Balzat Ile Oliim ve Hayat (2/13), Masal:
Harika Sema Yildizlar1 (2/14), Japonya’da Verem
Miicadelesi (Tibbi Sahifeler, Numara 4’den
Alinma) (2/14), izmir Hilal-i Ahmer Reisi Seyh’iil-
Etibba Mustafa Enver Bey Efendinin Muhtasar
Terciime-i Halleri (3/1), izmir Tiirk Etibba Cemi-
yeti Heyet-i Idaresi (3/1), Hollanda’da Yeni Bir
Usul-u Telkin (3/1), Leon Bourgeois: Sthhi-i Icti-
maiye Ustad-1 Azam1 Oldii (3/2), Balik Yag1 ve
Hastalar (3/2), Habesler ve Sabun (3/2), Dr. Suad
Bey Efendinin Muhtasar Terciime-i Halidir.(3/3),
[zmir Verem Miicadele Cemiyeti Hayriyesi 3 Ya-
sinda (3/3), Dr. Hasan Stikuti Bey Efendinin Muh-
tasar Terclime-i Halleri (3/4), Verem Viicudun
Nerelerinde Olur? (3/4), Sanatoryum ve Faidesi
(3/4), Bones Ayres Verem Miicadele Cemiyetinin
Negriyat Hiilasalarindan (3/5), Renksiz Peri (3/5),
Avukat Ahmet Enver Beyin Muhtasar Terctime-i
Halleridir. (3/5), Diismanimiz Olan Veremi Tani-
malry1z (3/5), Dr. Siikrii Nuri Bey Efendinin Muh-
tasar Terciime-i Halleridir. (3/5), Miiteverrim
Hastalara Saglik Ogiitleri (3/7), Dr. Manastirh Is-
mail Hakki Beyin Muhtasar Terctime-i Halleridir
(3/7), Cami Alt1 Sekan1 (3/8), Aileler I¢in Hifzis-
sthha: Cocuk Dogmadan Evvel Annelere Tavsiye-
ler (3/8), Opmek, Opiismek Meselesi (3/8), Hayat
Bahseden Diyar (Ingiltere’de Bir Sanatoryum)
(3/9), Vereme Tutulmus Iseniz, Tyi Olabilir Misi-
niz? Nasil? (3/9), Mendil ve Tikirik Hokkas
(3/10), Kadin Tuvalet Giizeli Degil Sihhat Giizeli
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Olmalidir (3/10), Miiteverrim Hastalara Saglik
Ogiitleri: Banyo, Cildin Temizligi (3/10), Sitma
(3/10), Icki Aleyhinde Taktir ve Tasfiye (3/11),
Biraz Sefkat (3/11), Aileler Icin Hifzissthha: Cocu-
gunuz Nic¢in Hastalaniyor? (3/11), Miiteverrim
Hastalara Ogiitler: Eglenceler (3/11), Niifusun Kiy-
meti Gogaldig1 Bir Asirda Cogalmak I¢in Her Mil-
let Gibi Biz de Calisalim (4/1), Tiirkiye’ye Cok
Insan Lazim (4/1), Aileler icin Hifzissthha: Mek-
tebe Baglamadan Evvel Cocuklarin Hifzissthhasi
(4/1), Aileler i¢in Hifzissthha: Mektep Cocuguna
Iyi Bakmali (4/2), Miiteverrim Hastalara Saglik
Ogiitleri (4/2), Izmir Verem Miicadele Cemiyeti
Dispanseri ve Merkez-i Umumi Binasi (4/2), Bey-
ler Sokaginda Yeni Insa Edilen Verem Dispanseri-
nin Resm-i Kiisad1 (4/3), Icki Aleyhinde: Tip
Akademisinin Ispirtolu Ickilerden Miitevellit Teh-
likelere Dair Beyannamesi (4/3), Disarida Saf Ha-
vada Istirahat ve Uyku (4/3), Izmir Verem
Miicadele Cemiyetinin Senelik Umumi I¢timai
(4/4), Izmir Verem Miicadele Cemiyetinin Muva-
zene-i Umumiye Cetveli (4/4), izmir'de Sanator-
yum Tesis Fikri (4/4), Aileler Icin Hifzissthha:
Biiyiikk Cocuklarin Sihhati(4/5), Sthhi Ogiitler
(4/5), Geng Erkekler ve Geng Kizlarin Sihhati
(4/5), Ankara’da Verem Kongresi (4/6), Genglerin
Mesele-i Hayatiyesi: Muayene-i Cinsiyet (4/6), Ya-
manlarda Kamp Hayat1 (4/6), Verem Miicadele Ce-
miyetinin Yeni Dispanseri (4/6), Disarida Saf
Havada Istirahat ve Uyku: Sanatoryum Evi (4/7),
Emraz-1 Efrenciye (4/7), Cocuklarda Verem Mii-
cadelesinin Kiymeti (4/7), Aileler I¢in Hifzissthha:
Orta Yaglilarin Sthhati (4/8), Thtiyarlarin Sthhat ve
Afiyeti (4/8), Insan Nasil Verem Olur? (4/8), ikinci
Tip Kongresi (4/11), Ismet Paga Hazretlerinin Nu-
tuklar1 (4/11), Dr. Neset Omer Bey Efendinin Nu-
tuklar1 (4/11), Cocuk Felci (5/1), Dr. Besim Rafet
Bey Efendi (5/1), Bahgivanin Kopegi (5/1), Sihhi
Latifeler (5/1), Bademcikler ve Adentiler (5/1),
Humma-i Tifoidi Nedir? (5/1), Cocugunuzu Kus
Palazindan Koruyunuz (5/2), Trahom (5/2), Nasi-
hatlerimiz (5/2), Verem Kabil-i Tedavidir (5/3),
Verem (5/3), Cocugun Biiytimesi (5/4), Aza-i Be-
deniyesi Tutuk Olan Cocuklara Yapilacak Muave-
nat (5/6), Muzaheret ve Nezafet (5/8), 9 Eylal
Mustafa Kemal Ay1 (5/9), Cocuklara Dair (5/9),

Turkiye Klinikleri ] Med Ethics 2010;18(3)



iZMIR VEREM MUCADELE CEMIYETI TARAFINDAN YAYINLANAN SIHHI CIDAL-STHHAT DERGIST

Verem Hakkinda Bazi Dogru ve Yanlis Telkinler
(5/9),Vereme Kars: irsad (5/10), Millettaslariniz
Arasinda Vereme Nasil Mani Olmali? (5/10; 5/11),
Cocuklarda Verem Miicadelesinin Kiymeti (5/11),
Veremden Kurtulmak Kabil Mi? (5/11), Giirbiiz
Tirk Cocugu Mecmuasi (5/11), Ayse Evleniyor
(Tiyatro Oyunu) (5/12), Hastalar I¢in: Zahiren ITyi
Olduktan Sonra lyi Kalabilmek I¢in Nasil Yasa-
malidir? (5/12), Sivrisineklerle Miicadele: Haydar
Pasa, Pendik ve Adalar Sitmali Mintika ilan Olu-
nacaktir (5/12), Izmir'de Cok Lazim (5/12), Ve-
remli Hastalar Nasil Yagamalidir? (6/1), Sihhi
Hikéye: Cocuklar Komediya Oynuyorlar (6/1),
Verem Miicadele Cemiyetinin Senelik Umumi i¢-
timai (6/1), Veremli Hastalar Nasil Yagamalidir?
(6/2), Sihhi Hikaye: Cocuklar Komediya Oynu-
yorlar (6/2), Biyiik Cocuklarin Sihhati (6/3), Geng
Erkeklerin ve Geng¢ Kadinlarin Sihhati (6/3), Yer-
lere Tiikiirenlere Ceza (6/4), Verem, Beseriyeti
Tahrip Eden Emraz-1 Sariyenin En Miithislerinden
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Biridir.(6/4), Hastabakic1 Nedir? (6/4), Dr. Besim
Rifat Bey (6/4), Izmir Tiirk Hekimlerinin {lmi I¢-
timalar1 (6/4), Istiyoruz: Gene Verem Hastanesi
(6/5), Sinek ve Sitma (6/5), Verem Miicadele Ce-
miyetinin Gece Eglencesi Hasilat1 (6/7), Izmir'de
Veremle Miicadele (6/7), Kardesim Behget Bey
Efendiye (6/9), Veremi Ortaliga Yaymaktan sakin-
mal1 (6/10), Daima Kuvvetli Olalim (6/10), Nasi-
hatlerimiz: Balgami Olan Hastalarin Millete Kars:
Vazifesi (6/12), Izmir Ziihrevi Hastaliklarla Miica-
dele Cemiyeti Mesaisinden (6/12), Veremden Vi-
Kaideleri (7/2),
Yetistirmek I¢cin Verem Miicadele Cemiyetinde

kéye Ziyaret¢i Hemygireler
Verilen Konferanslarin Programi (7/2), Verem
Miicadele Cemiyetinin Ictima-i Umumisi (7/39,
Verem Nedir? (7/4), Verem Miicadele Cemiyeti
Kamp Doktoru Celal Beyefendinin Raporu (7/12),
Kampta Tedavi Goren Hastalardan Bazilarinin Sik-
let ve Kan Muayeneleri (7/12), Nasihatlerimiz

(8/1), 18 Subat: Liitfen Unutmayiniz!(8/1).

Unat, Ekrem Kadri Unat, “Osmanli imparator-

I KAYNAKLAR

Veremliler ve Birlikte Yasayanlar igin Faydall

and Journals Printed in the Republic Era],

lugunun  Son 40 Yilinda Tirkiye’nin Hakikatler [What should You Know about Tu- 1941, p.79.
Tiiberkiloz Tarihgesi Uzerine” [On Tuberculo- berculosis? Useful Facts for Tuberculousand 47 ginni Cidal, Yil:2, Numara:9, izmir, Mayis
sis History of Turkey in the Last 40 Years of Who Lives with Them], Izmir, 1926, p.1. 1341 (1925), p.1.
IZ;OEZT?;EE%% ge;rar;gf;:bz;p i%‘;lg 11 Ahenk, 1 Nisan 1923, 18. Sihhi Cidal, 2.Sene, No:13, 1 Eylil 1341
277 gish, ¢854 ' " 12. Ding, Giilten, “Arap Harfleri ile Tirkce (1925), p.19.
. o ) o _ Basilmis Tibbi Siireli Yayinlar Uzerine Bir in- 19 Anadolu, 31 Mayis 1926.
2. lzmir Verem Micadele Cemiyeti Sihhat ve lk- celeme” [A review on Turkish Medical Period- o\ ) 10 0 100
tisat Miicadele Almanagi 1930-1931, [izmir icals Printed with Arabic Letters], II. Tark Tip <~ o o 10 D0aK IS0,
Society of Fight Against Tuberculosis, Al- Tarihi  Aragtrmalar, No: 5, 1993  21. YeniAsir, 23 Nisan 1931.
manac of Fight for Health and Economy 1930- p. 99-100. 22. Behget Uz, Atatirkdn izmiri Bir Kentin
3] Istanbul, 1981, p-12. 13. Tirkiye Cumhuriyeti Deviet Salnamesi 1925- Yeniden Dogusu [Atatrk's [zmir, Rebirth of a
3. Bagbakanlik Cumhuriyet Arsivi [Prime Ministry 1926 [Salname of Republic of Turkey 1935- City], Yayina Hazirlayan: L.Ece Sakar, Istan-
Republic Archive], 30.10/177.219. 5. 1926], istanbul, 1926, p.430. bul, 2007, p.48.
4. Turk Sesi, 29 Haziran 1923. 14. Izmir Tip Mecmuas! [Izmir Medical Journal], 23. Cemal Naf““ Ticaret ve ikt.isa}di i;mir F‘ehb?”
5. Bagbakanlik Cumhuriyet Arsivi [Prime Ministry 1.Sene, Numara:2, 1 Mart 1336 (1920), p.18. {g:&??;c;l anzdsEconomm lzmir Guide], Is-
Republic Archive], 30.181.1/15.49.12. 15. Kazancigil, Aykut-Solok Vural, “Tirk Tip s , T’ F; : o  onemig
6. Anadolu, 20 Subat 1927. Dergileri ve Sireli Yayinlari Uzerine Bir in- ' izzririlitr?cfé Eczl;rcjrk]’,’ [Phasrxzr;yl " izor:i?rir:rlhg
7. Karayaman, Mehmet, 20.Yizyin Ik f]z';m:m[f E:‘r’lfgc‘;?s; ”rk'ézr':/;d':a?oﬁr' Otioman Era] (Ankara'da 6-7 Mayls 1994 tar-
Yansinda izmir'de Saglik (1920-1938) [Health o itost Dercis, Gl 12. Bk B S o ihinde yapilan . Tark Eczacilik Tarihi Toplan-
in lzmir in the first half of the 20th Century muz 1981 g1§0' éehysuvamvIu I%,édi N tisinda sunulan bildiri), Turhan Baytop, Tiirk
(1920-1938)],  Izmir, lzmir  Biyiksehir Torki ’d’ g “Ikyl il O1 ?(Y’ | o Eczacilik Tarihi Aragtirmalan, Istanbul, 2000,
Belediyesi Kent Kitapligi, 2008, p.205-209. urklyede sagiikia Tigii Ularak Yayinianan p.148.
L - Periyodikler” [Periodicals Printed in Turkey on )
8. Sihhi Cidal, 1.Sene, No:3, Nisan 1340 (1924), Health], istanbul Universitesi Tip Fakiltesi 25 Hizmet, 10 Temmuz 1927.
p-24. Mecmuasi, Cilt: 36, No:1, 1973 p.190. 26. Kocaer, Remzi, Turkiye Eczacilar Aimanagi
8. Sihni Cidal, 3.Sene, No:4, Nisan 1926, p-14. 46, Tijipengj, Feridun Fazil, Cumhuriyetien Sonra 1949 [Turkey Pharmacists Almanac 1949, Is-
10. Verem Hakkinda Neler Bilmelisiniz? Cikan Gazeteler ve Mecmualar [Newspapers tanbul, 1949, p.232.
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27.

28.

29.

Doktor Behget Salih, Verem Nasil Baglar?,
Veremden Kurtulug ve Korunma Careleri Nel-
erdir? [How Does Tuberculosis Begin? What
Are the Recovery and Protection Ways from
Tuberculosis?], izmir, 1338 (1922), p.1.

izmir Eski Belediye Reisi Ticaret ve Saglik
Vekillerinden Dr. Behget Uz'un Biyografisi,
basim yeri yok, 1967.

Aksoy, Yasar Aksoy, “Biiylk Baskan Dr. Be-
heet Uz'un Romani” [The Novel of the Great
Mayor Dr. Behget Uz] , Yeni Asir, 22 Mayis
1986.
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30.

31.
32.

Seymen, Ulker Baykan, “Tek Parti Dénemi
Belediyeciliginde Behget Uz Omegi” [Behget
Uz Example in the One Party Era City Gov-
erning], Ug izmir, 1992, p.298.

Yeni Asir, 22 Ekim 1950.

Kizildagli, Edip “Dr. Behget Uz'un Anilar” [The
Memories of Dr. Behget Uz] , Dirim, ¢.56, S.7-
8, 1981. Akgicek, Eren — Kayar, Ragip,
“izmirde Yayinlanan Tip Dergilerinin Tari-
heesi’[The History of Medical Journals Printed
in Izmir], SSK Tepecik Hastanesi Dergisi, Cilt:
2, No: 1, 1992, p.233-234.
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33. izmirde Yayinlanan Tip Dergilerinin Tarihcesi”

adli makalede “Sihhi Cidal” ve “Sihhat” iki ayri
dergi olarak gosterilmekte ve Sihhat’in ka-
panis tarihi olarak 1931 yili verilmektedir. Bkz.
Eren Akgicek — Ragip Kayar, “izmir'de Yayin-
lanan Tip Dergilerinin Tarihgesi”, SSK Tepecik
Hastanesi Dergisi, Cilt: 2, No: 1,
1992, p. 83

34. Anadolu, 20 Ekim 1930.
35. Anadolu, 11 Kasim 1931.
36. Sihhat, Yil:6, Sayi:1, Ocak 1929, p.1.
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