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Pagetoid Retikulozis (Woringer Kolopp):
Seyrek Rastlanan Primer Kutanoz
T-hucreli Lenfoma Olgusu
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Abstract

Pagetoid retikiilozis (PR), etyolojisi bilinmeyen lokalize ve
yaygm formlarda goriilebilen iyi seyirli primer kutanéz T-hiicreli
lenfoma tipidir. Histopatolojik olarak tan1 koydurucu bulgusu
akantotik epidermisde soliter tiniteler veya topluluklar halinde izlenen
iri niveli atipik T lenfositlerin varligidir. Sundugumuz olgu seyrek
rastlanan CD8 pozitif immunofenotipik 6zellik gosteren, lokalize PR
tanis1 almis ve bir aylik radyoterapi tedavisine kisa siirede olumlu
cevap vermis bir erkek hastadir.

Anahtar Kelimeler: Pagetoid retikiilozis, kutanéz lenfoma,
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Pagetoid reticulosis (PR) without any definable etiological fac-
tor is a primary cutaneous T-cell lymphoma with an indolent clinical
behavior and presents in localized and diffuse forms. Histopathologi-
cally, there are large atypical T lymphocytes in an acanthotic epider-
mis, either single or arranged in clusters. The patient we present here
is a rare case of CDS8 positive localized PR that responded to radio-
therapy.

Key Words: Pagetoid reticulosis, cutaneous lymphoma,
immunophenotype, CD8

agetoid  retikiilozis  (PR),  etyolojisi
bilinmeyen lokalize ve yaygin formlarda
goriilebilen primer kutanéz  T-hiicreli

lenfoma tipidir. Iyi seyirli ve seyrek goriilen bir
hastaliktir.  Erkeklerde daha sik  gdzlenir.
Histopatolojik olarak tam1 koydurucu bulgusu
epidermisde pagetoid yayilim gosteren atipik T
lenfositlerin ~ bulunmasidir.'  Lokalize formu
(Woringer-Kolopp)  genellikle  ekstremitelerin
distal kisimlarinda yerlesen hiperkeratotik ya da
psoriaziform soliter plak seklindedir.” Bu makalede
sag bacak arkasinda iki adet plak saptanan ve
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seyrek rastlanan bir lokalize PR olgusu

sunulmaktadir.

Olgu Sunumu

Yetmisalt1 yasinda erkek hasta poliklinigimize
bir yildir devam eden sag kruris arka {ist alanda
kagmtili plaklar ile bagvurdu. Dermatolojik mua-
yenede sag kruris arka iist 2/3 kisminda biri 5x5
cm ve digeri 8x10 cm boyutlarinda, ortalar1 kahve-
rengi-lividi makiiler, g¢evreleri yiizeyden kabarik
eritemli, yer yer erode ve yer yer skuaml infiltre
aniiler plaklar saptandi (Sekil 1). Bu infiltre lez-
yonlardan yapilan punch biopsinin histopatolojik
ve immunohistokimyasal incelemesinde psoriazi-
form hiperplazi gosteren ve daha ziyade alt kisim-
larda yogunlasan, CD8(+), CD4(-), CD56(-) ve
CD30(-) olan, bir keratinosit ¢ekirdegine yakin
biiyiikliikte, diizensiz sinirli graniillii kromatin
yapisina sahip, bir veya birka¢ eozinofilik

Turkiye Klinikleri J Dermatol 2005, 15



PAGETOID RETIKULOZIS (WORINGER KOLOPP): SEYREK RASTLANAN PRIMER KUTANOZ...

Sekil 1. Sag kruris arka yiiziindeki plaklar goriilmekte.

eozinofilik niikleolus igeren atipik lenfoid hiicre-
ler saptandi. Bunun yaninda iist dermiste fibrozis,
ist ve orta dermiste damarlarin ¢evresinde lenfo-
sit, histiosit ve daha az sayida epidermisteki ile
benzer nitelikte atipik lenfoid hiicrelerden olusan
infiltrasyon goriildii (Sekil 2). Bu bulgularn 1s1-
ginda  olgunun primer kutanéz = CD8(+)
epidermotropik (sitotoksik) T- hiicreli lenfoma
(Pagetoid Retikiilozis) oldugu sonucuna varildi.
Sistemik muayene, rutin biyokimya, radyolojik
bulgular1 ve kemik iligi biopsi sonucu sistemik
tutulumu gostermemekteydi. Bu tani nedeniyle
hastaya tedavi amagh lokal radyoterapi uygulan-
masina karar verildi. Radyoterapi seanslar1 sonu-
cunda (haftada 5 giin 180 cGy/giin ve dort hafta
boyunca total 3600 cGy) lezyonlarin geriledigi
goriildii (Sekil 3).
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Tartisma

Olgumuz poliklinigimize bagvurdugunda yak-
lagik bir yildir ekzema ve mikoz tanilar ile lokal
kortikosteroid ve antimikotik merhemler kullandi-
gin1 ancak lezyonlarinda gerileme olmadigini;
lezyonlarin boyutlarinda artma oldugunu ifade
etmekteydi. Lokalize PR klinikte psoriasis, kronik
dermatit, hipertrofik liken plan ve dermatofit en-
feksiyonlari siklikla taklit edebileceginden teda-
viye direncli kronik dermatozlarda kutandz
lenfomalar mutlaka diisiiniilmeli ve kesin taniya
varabilmek icin histopatalojik tetkik yapilmalidir.'
Histopatolojisinde biiyiik atipik T- lenfositlerinden
olusan tek tek ya da gruplar halinde

epidermotropik infiltratlar saptanir, bazen de
dermisde kiigiik lenfosit topluluklar goriilebilir.’

Sekil 2. Lezyondan aliman punch biopsi Orneginde
epidermisde yogun atipik lenfoid infiltrasyonlar.

Sekil 3. Radyoterapi sonrasi plaklard.
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Bu atipik T-lenfositlerinin ¢ogunlugu CD3(-),
CD4(-) ve CD8(-) iken, daha az rastlanan formu
ise CD3(+), CD4(-), CD8(+) ozellik gosterir (1,4).
Olgumuz seyrek rastlanan CD8(+) immunofeno-
tipik Ozellik gostermekteydi. Tedavi agamasinda
ise lokalize PR i¢in cerrahi eksizyon ve lokal
radyoterapi uygulamalarinin olumlu sonug verdigi
gozlenmistir.>® Olgumuzda uygulanan lokal
radyoterapi seanslar1 sonrasinda hastanin deri
bulgularinda anlamli gerileme oldugu goriilmiis-
tur.

Sonug olarak, bu makaleyi olgumuzun sey-
rek rastlanan klinik ve immunofenotipik 6zellik-
leri dolayisiyla ve lokal radyoterapiye oldukca
iyi cevap vermesi nedeniyle sunmay1 uygun bul-
duk.
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