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ÖZET 
Tilted disk sendromunda klinik özellikler, görme alanı değişiklikleri ve görsel uyarılmış potansiyel değişikliklerini or- l 

taya koymak üzere bir çalışma planlanmıştır. 
Tilted disk tanısı alan 20 hastanın 33 gözü, refraksiyon, Goldmann görme alanı ve görsel uyarılmış potansiyel 

(GUP) değişiklikleri yönünden değerlendirilmiştir. 
Toplam 27 (%81.1) olguda görme alanı değişiklikleri saptanmıştır. En sık görülen görme alanı değişikliği İt 

(%33.3) olguda saptanan üst temporal kadranopsidir. Bunun yanında, 8(%24.2) olguda kör noktada genişleme, 5 
(%15.2) olguda konsantrik daralma, 4(%12.1) olguda üst altitüdinal defekt, 4(%12.1) olguda parasantral skotom sap­
tanmıştır. 

Tilted diskli 33 gözün 26'sında patern diffüz uyarımla p 100 dalgasında latans uzaması tespit edilmiştir. Görme ala­
nı değişiklikleri saptanan 27 gözün 22'sinde ve görme alanı def ekti satanmayan 4 olguda patern diffüz uyarımla GUP 
ölçümlerinde latans uzaması saptanmıştır. i 

GUP ölçümleriyle pattern diffüz uyarımla saptanan latans uzaması tilted disk sendromu tanısını desteklemekle bir- t 
likte ayırıcı tanıdaki rolünün sınırlı olacağı sonucuna varılmıştır. Tilted disk sendromunun klinik özelliklerinin iyi bilinmesi i 
ayırıcı tanısı ve gereksiz nöroradyolojik tetkiklerin önlenmesi açısından önemlidir. j 

Anahtar Kelimeler Tilted disk sendromu, Görme alanı, Görsel uyarılmış potansiyeller, Kiyazmal sendrom j 
i i 

T Klin Oftalmoloji 1996, 5: 344-348 

SUMMARY 
VISUAL EVOKED POTENTIAL CHANGES AND CLINICAL CHARACTERISTICS OF TILTED DISC SYNDROME 
This study is planned to determine the clinical characteristics, visual field defects and visual evoked potential 

(VEP) changes in tilted disc syndrome. 33 eyes of 20 patients with tilted disc sydrome was evaluated for refraction, 
Goldmann visual field test and visual evoked potentials. 

Visual field defects were detected in 27 (81.1%) eyes. The most common visual field defect was superior 
temporal quadranopsia in 11 (33.3%) cases. Additionally, enlargement in the blind spot was detected in 8 (24.2%), 
concentric narrowing in 5 (15.2%) superior altitudinal defect in 4 (12.1%) and paracentral scotoma in 4 (%12.1%) 
patients. 

Increased latency in P 100 wave was detected In 27 of 33 tilted disc cases. 22 of these 27 patients have 
increased latency time with pattern diffuse VEP and VEP abnormalitis were detected in 4 patients with no visual field 
defects. 

This data shows that although VEP changes support the diagnosis of tilted disc syndrome it has limited value in 
differential diagnosis. It is important to know the clinical characteristics of tilted isc syndrome for differential diagnosis 
and to avoid unnecessary neuro-radiologic imaging. 

K e y w o r d s : Tilted disc syndrome, Visual fields, Visual evoked potentials, Chiazmal syndrome 
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Giriş 
Tilted disk senromu optik sinir başının konjenital 

bir anomalisidir. Her iki cinste eşit oranda görülen bu 
anomalinin toplumda görülme insidansı %1-2'dir (1). 
Bu anomali için "tilted disk" terimi yerine, Fuchs ko-
lobomu, optik disk disversiyonu, optik disk in-
verslyonu, nazal konuş, inferior konuş, heteretoptik 
fundus ve situs inversus gibi terimlerin de kullanıldığı 
bilin-mektedir (1-5). Embriyonal evrede fötal fissürün 
kapanmas ındak i bir bozukluğun tilted diks g ö ­
rünümüne sebep olduğu düşünülür (2). 
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TILTED SENDROMUNDA GÖRSEL UYARILMIŞ POTANSİYEL DEĞİŞİKLİKLERİ VE KLİNİK ÖZELLİKLER 

F u n d u s g ö r ü n ü m ü o l a r a k hafif k a b a r ı k v e ob l i k 
ye r l eş im l i bir op t i k d i s k , e k s a n t r i k ye r l eş im l i ret inal d a ­
mar la r v e op t i k d i s k in fer ior v e y a i n f e r o n a z a l i n d e ek -
taz ik , h i p o p i g m e n t e k o l o b o m a t ö z g ö r ü n ü m k a ­
rakter is t ik t i r (1 -9) . 

K l i n i k o l a r a k s ık l ık la çeş i t l i g ö r m e a lanı d e ­
ğ iş ik l i k le r ine n e d e n o l a n t i l ted d i s k s e n d r o m u n u n , k i -
y a z m a l s e n d r o m v e in t rak ran iye l y e r k a p l a y a n d i ğ e r 
pa to lo j i le r ile ayır ıcı tanıs ı ö n e m taşır . Bu o l d u k ç a sık 
g ö r ü l e n a n o m a l i n i n k l in ik öze l l i k le r in i v e gö rse l u y a ­
r ı lmış p o t a n s i y e l değ iş i k l i k le r i n i o r t a y a k o y m a k üzere 
bi r ç a l ı ş m a p lan lanmış t ı r . 

Gereç ve Yöntem 
O f t a l m o s k o p i k m u a y e n e ile t i l ted d i s k tan ıs ı a lan 

2 0 has tan ın 3 3 g ö z ü ç a l ı ş m a k a p s a m ı n a a l ınd ı . T ü m 
o l g u l a r d a r e f r a k s i y o n m u a y e n e s i yap ı l d ı v e g ö r m e k e s ­
k in l iğ i t esp i t ed i l d i . P e r s b i y o p o l g u l a r y a k ı n t ash ih i ve 
d iğe r o l g u l a r d a r e f r a k s i y o n t ash ih i a r d ı n d a n G o l d -
m a n n k ine t i k pe r ime t r i s i i le d e ğ e r l e n d i r i l d i . H e r g ö z 
i ç ine l / 4 ' e ve l /4b h e d e f ob je le r i ku l lan ı la rak en az iki 
g ö r m e a lanı ö l ç ü m ü yap ı l d ı . G ö r m e a lan lar ı d e ­
ğe r lend i r i l i r ken k ö r n o k t a n ı n ver t i ka l y ü k s e k l i ğ i n i n 7.75° 
ho r i zon ta l gen iş l i ğ in in i se 5° 'n in ü z e r i n d e o l m a s ı k ö r 
n o k t a d a g e n i ş l e m e kri teri o l a r a k a l ındı . Ku l lan ı lan 
h e d e f o b j e b ü y ü k l ü ğ ü n e d ö r t k a d r a n d a d a per i fer ik 
i z o p t e r l e r d e g ö r m e a lan ın ın d a r a l m a s ı i s e k o n s a n t r i k 
d a r a l m a o l a r a k y o r u m l a n d ı . 

G ö r m e a z a l m a s ı n a y o l a ç a c a k l e n s v e y a k o r n e a 
o p a s i t e s i b u l u n a n o l g u l a r i le g ö r m e azl ığı y a p a b i l e c e k 
f u n d u s pato lo j i le r i b u l u n a n o l g u l a r ç a l ı ş m a dışı t u t u l d u . 
H e r h a s t a -k l i n i k o l a r a k e l i m i z d e b u l u n a n tek renk 
g ö r m e tes t i o l a n -Ishihara tes t i i le d e ğ e r l e n d i r i l d i ve af-
ferent pup i l l e r de fe k t araşt ı r ı ld ı . 

H e r h a s t a y a 15', 3 0 ' ve 1°' l ik ka re le r in (dama) 
d e s e n d e ğ i ş i m i ha reke t i ş e k l i n d e u y a r a n ve r i l e rek G U P 
ö l ç ü m l e r i yap ı l d ı . D e s e n d e ğ i ş i m f rekans ı 1 H e r t z id i . 
Ek ran ın 1 m e t r e d e n re t ina uzant ıs ı 15° o la rak aya r l and ı . 
K o n t r a s t o ran ı %80 idi. A r d ı n d a n d i f f üz f laş uya r ım la 
b u bö lge le r i be l i r ten g ö r s e l uyar ı lmış p o t a n s i y e l l e r e l d e 
ed i l d i . F laş i n tens i t es i 1 j ou le , l u m i n i s a n s 1 0 0 c d / m 2 

id i . G U P ö l ç ü m l e r i yap ı l ı r ken t r a s e n i n o r t a l a m a s ı a l ındı . 
F i l t re sınır ları 1 - 1 0 0 H z o la rak seç i l d i . E l e k t r o d d i ­
renç le r i 5 k O h m ' u n a l t ı ndayd ı . G ö r s e l uyar ı lmış p o ­
t ans i ye l l e r has tan ın tanıs ı b i l i n m e d e n değe r l end i r i l d i v e 
y o r u m l a n d ı . P 1 0 0 l a t e n s i , k e n d i l abo ra tua r ımız ın kon t ­
rol o l g u l a r ı n d a n e l d e e t t iğ i 9 7 . 1 ± 4 . 4 m s d e ğ e r i d i k k a t e 
a l ınarak o r t a l a m a d a n 2 s t a n d a r t s a p m a n ı n ö tes i d e ­
ğer le r y a n i 1 0 6 m s ' n i n ü z e r i n d e k i l a t a n s değer le r i p a ­
to lo j ik o l a r a k k a b u l ed i l d i . B e n z e r o l a r a k iki g ö z arası 
l a t a n s fa rk ı i ç in k l i n iğ im iz in kon t ro l o l gu l a r ı ndan e l d e 
e t t iğ i değer o l a n 2 . 4 ± 2 . 3 ms fark d i k k a t e a l ınarak ç a ­
l ı şma g r u b u n d a iki g ö z a ras ındak i l a tans değer le r i a r a ­
s ında 7 m s ' d e n f a z l a farkl ı l ığın o l m a s ı l a tans u z a m a s ı 
o l a r a k d e ğ e r l e n d i r i l d i . A r d ı n d a n t i l ted d isk l i o l g u l a r d a 
g ö r ü l e n g ö r m e alanı b o z u k l u k l a r ı v e b u o l g u l a r d a G U P 
değ iş i k l i k l e r i n in h a n g i o r a n d a g ö l d ü ğ ü araşt ı r ı ld ı . K l in i k 

Şekil 1. a) Bilateral tilted diskli bir olguun fundus görünümü. 

b) Aynı olgunun Goldmann perimetrisi ile yapılan görme 
alanı muayenesinde saptanan bitemporal kadranopsi ve kör 
noktada genişleme. 

o l a r a k t i l ted d i s k tan ıs ı a lmış o lgu la r , g ö r m e a lanı v e 
g ö r s e l uyar ı lmış p o t a n s i y e l değ iş i k l i k le r i n in g ö r ü l m e 
oran la r ı a ç ı s ı n d a n karş ı laşt ı r ı ld ı . 

Bulgular 
Ç a l ı ş m a g r u b u m u z d a k i t i l ted d i sk l i o lgu la r ın e n 

k ü ç ü ğ ü 14 , e n b ü y ü ğ ü 7 2 y a ş ı n d a o l m a k üze re , o r ­
t a l a m a y a ş 3 9 ' d u r . O l g u l a r d a n s a d e c e ik is i 6 0 y a ş ı n 
ü z e r i n d e y d i v e o lgu la r ın h i ç b i r i n d e g ö r m e az l ığ ına y o -
l a ç a c a k l e n s v e y a k o r n e a o p a s i t e s i i le g ö r m e y i e t ­
k i l e y e b i l e c e k i l ave f u n d u s pa to lo j i s i m e v c u t d e ğ i l d i . T i l ­
t e d d i sk l i 2 0 o l g u n u n 1 3 ' ü n d e (%65) a n o m a l i b i l a t e ra l -
d i . 

F u n d u s g ö r ü n ü m ü i t ibar iy le o lgu la r ın t ü m ü n d e tilt 
y ö n ü y l e u y u m l u op t i k d i s k k o m ş u l u ğ u n d a re t ina l h i -
p o p i g m e n t a s y o n m e v c u t t u v e tilt y ö n ü o lgu la r ın 1 7 
( % 5 1 . 5 ) ' s i n d e i n f e r o n a z a l e , o lgu la r ın 1 6 ( % 4 8 . 5 ) ' s ı n d a 
i s e in fe r io ra d o ğ r u idi (Şeki l 1 a). 

R e f r a k s i y o n m u a y e n e s i s o n r a s ı n d a 3 3 g ö z ü n 
2 9 ' u n d a (%87.8) m i y o p i k a s t i g m a t i z m a tesp i t e d i l d i . 
B u 2 9 g ö z ü n 2 4 ' ü n d e a s t i g m a t i z m a 2 d p t ' n i n ü z e ­
r i n d e y d i . B i r g ö z d e kar ış ık a s t i g m a t i z m a , ü ç g ö z d e d e 
bas i t m i y o p i m e v c u t t u . Düze l t i lm i ş g ö r m e kesk in l i k l e r i 
2 3 (%69.7) g ö z d e t a m , 5 (%15.2) g ö z d e 0 . 7 - 0 . 9 d ü ­
z e y i n d e , 3 (%9 .1 ) g ö z d e 0 . 4 - 0 . 6 d ü z e y i n d e , 2 (%6.1) 
g ö z d e 0 . 1 - 0 . 3 d ü z e y i n d e y d i . 

G o l d m a n n k ine t i k pe r ime t r i s i i le yap ı l an g ö r m e 
alanı m u a y e n e s i s o n u c u t o p l a m 2 7 (%81.1) o l g u d a 
g ö r m e a lan değ iş i k l i k l e r i s a p t a n d ı . 6 (%18.2) g ö z d e 
i s e g ö r m e a lan ı de fek t i s a p t a n m a d ı . E n s ık g ö r ü l e n 
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g ö r m e a lanı d e f e k t i 1 1 (%33.3) g ö z d e s a p t a n a n üs t 

t e m p o r a l k a d r a n o p s l y d i (Şeki l 1b). B u n u n d ı ş ı n d a 8 

(%24.2) o l g u d a kö r n o k t a d a g e n i ş l e m e , 5 (%15 .2 ) o l ­

g u d a k o n s a n t r i k d a r a l m a , 4 ( % 1 2 . 1 ) o l g u d a üs t a l -

t i t üd ina l d e f e k t , 4(12.1) o l g u d a p a r a s a n t r a l s k o t o m , 3 

(%9.1) o l g u d a b i t e m p o r a l h e m i a n o p s i , 2 (%6 .1 ) o l g u d a 

d a üs t n a z a l k a d r a n o p s i s a p t a n d ı . 

G U P ö l ç ü m l e r i n d e d e s e n d e ğ i ş i m l e r i uya r ım la 2 6 

(%78.8) o l g u d a l a t e n s u z a m a s ı , 4 ( % 1 2 . 1 ) o l g u d a g e n ­

lik a z a l m a s ı , 5 ( % 1 5 . 2 ) o l g u d a d e s e n d e ğ i ş i m l i u ya r ım la 

k o n f i g ü r a s y o n d a y a y v a n l a ş m a i z l end i . 7 (%21.2) o l ­

g u d a i s e n o r m a l l a t e n s v e k o n f i g ü r a s y o n d a G U P ö l ­

ç ü m l e r i k a y d e d i l d i . D i f füz f laş uya r ım la t ü m o l g u l a r d a 

n o r m a l d e ğ e r l e r e l d e e d i l d i . 

R e f r a k s i y o n , g ö r m e a lan ı v e G U P ö l ç ü m s o n u ç l a r ı 

t a b l o 1 ' d e ö z e t l e n d i . 

Ishlhara renk g ö r m e tes t i y le o lgu la r ın h i ç b i r i n d e 

be l i rg in g ö r m e b o z u k l u ğ u s a p t a n m a d ı v e ç a l ı ş m a g r u ­

b u n d a k i h i çb i r h a s t a d a af ferent pup i l l e r de fek t i z ­

l e n m e d i . 

Tartışma 
T i l t ed d i s k op t i k s in i r baş ın ın kon jen i ta l a n o -

ma l i s i d i r v e op t i k d i s k o f t a l m o s k o p i k o l a r a k sık l ık la i n -

fe r io r v e n a z a l e d o ğ r u d ö n m ü ş o l a r a k iz lenir . B u n u n 

y a n ı n d a sık l ık la in fer ior v e y a i n f e r o n a z a l k o n u ş v e k o -

l o b o m a t ö z g ö r ü m m e v c u t t u r (1-6). F u n d u s m u ­

a y e n e s i n d e b u d u r u m tilt y ö n ü n d e k i re t ina l b ö l g e d e h i -

p o p i g m e n t a s y o n a l a rak iz leni r . Ç a l ı ş m a g r u b u n a a l ınan 

has ta la r ın s e ç i m i n d e b u o f t a l m o s k o p i k kr i ter ler in m e v ­

c u d i y e t i g ö z ö n ü n e al ınmışt ı r . 

T i l t ed d i sk l i o l g u l a r k l in ik te s ık l ık la r e f r a k s i y o n 

p r o b l e m l e r i y l e ka rş ımıza ç ı ka r v e g e n e l d e m i y o p i k a s -

t i g m a t i z m a s ö z k o n u s u d u r . G r u b u m u z d a d a 3 3 

o l g u ' n u n 3 0 ' u n d a m i y o p i k a s t i g m a t i z m a m e v c u t t u . B u 

d u r u m d a h a ö n c e k i ç a l ı ş m a l a r d a (2-6), p o s t e r i o r i n ­

f e r o n a z a l s t a f i l o m a bağ lanmış t ı r . T i l t ed d isk l i o l g u l a r d a 

de jenera t i f m i y o p i n i n a k s i n e r e f r a k s i y o n k u s u r u i ler­

ley ic i değ i l d i r (2). 

Ç a l ı ş m a g r u b u m u z d a k i h a s t a l a r d a e l i m i z d e renk 

g ö r m e y i d e ğ e r l e n d i r e c e k b a ş k a b i r tes t o l m a d ı ğ ı iç in 

I sh iha ra tes t i i le değe r l end i r i l d i ve has ta la r ın h i ç b i r i n d e 

renk g ö r m e b o z u k l u ğ u s a p t a n m a d ı . Ö n c e k i ç a ­

l ı şma la rda (3,8) t i l ted d i sk l i o l g u l a r d a renk g ö r m e b o ­

z u k l u ğ u b i l d i r i l m e m e k t e d i r . Y i n e ö n c e k i ça l ı şma la r l a 

(3,8) u y u m l u o la rak has ta la r ımız ın h i ç b i r i n d e a f ferent 

pup i l l e r de fek t s a p t a n m a d ı . 

T i l t ed disk o l g u l a r ı n d a g ö r m e a lanı n o r m a l o l a ­

b i l eceğ i g ib i çeş i t l i g ö r m e alanı bozuk luk la r ı da s a p ­

tanab i l i r . G e n e l l i k l e k a b u l e d i l e n g ö r ü ş , değ i ş i k l i k l e r i n i n 

s a d e c e n ö r o r e t i n a l h i p o p l a z i y e bağ l ı değ i l ayn ı z a ­

m a n d a i ç re t ina t a b a k a s ı , op t i k s in i r v e p r o k s i m a l 

g ö r m e y o l l a r ı n d a ye r a l a n b o z u k l u k l a r a bağ l ı o l a r a k g e ­

l iş t iğ i ş e k l i n d e d i r . Çalışmamızda en s ık g ö r ü l e n g ö r m e 

a lanı değ i ş i k l i ğ i üs t t e m p o r a l k a d r a n o p s i (%33.3) o l ­

m a k l a b e r a b e r f u n d u s g ö r ü n ü m ü i t ibar iy le t ip ik i n ­

f e r o n a z a l h i p o p i g m e n - t a s y o n g ö s t e r e n t i l ted d i sk l i 6 
o l g u m u z d a g ö r m e a lan lar ı G o l d m a n n p r ime t r i s i i le n o r ­

m a l o l a r a k s a p t a n m ı ş t ı r . H a m a d a (3), o lgu la r ın ın y a ­

r ıs ında g ö r m e a lan ı değ i ş i k l i k l e r i i le f u n d u s a n o m a l i s i 

a r a s ı n d a i l işki k u r u l a m a d ı ğ ı n ı be l i r tm iş t i r . B i z i m o l ­

gu la r ımız ın i s e % 7 5 . 8 ' i n d e h i p o p i g m e n t e f u n d u s d e ­

ğ iş ik l i k le r in in l o k a l i z a s y o n u a r a s ı n d a bir u y u m m e v ­

cut tur . B i t e m p o r a l h e m i a n o p s i , k a d r a n o p s i ş e k l i n d e k i 

g ö r m e a lanı de fek t l e r i k i y a z m a l s e n d r o m v e k a f a içi y e r 

k a p l a y a n pa to lo j i l e r le b e n z e r l i k g ö s t e r d i ğ i n d e n g e ­

r e k s i z n ö r o r a d y o l o j i k i n c e l e m e l e r e y o l a ç a b i l m e k t e d i r 

(3-5 , 7 , 9). t i l ted d i s k l i o l g u l a r ı m ı z d a t e m p o r a l k a d ­

r a n o p s i v e y a h e m i a n o p s i t a r z ı ndak i g ö r m e a lan ı d e ­

fekt i ve r t i ka l o r t a h a t l a sınırlı d e ğ i l d i . K i y a z m a l s e n d -

r o m d a i se t e m p o r a l g ö r m e a lanı de fek t i ve r t i ka l o r t a 

ha t l a sınır l ıdır (7). 

Intrakraniyal bas ı y a p a n l e z y o n l a r l a ayır ıcı t a n ı d a 

g ö r s e l uyar ı lmış p o t a n s i y e l l e r i n y a r d ı m c ı o l u p o l a ­

m a y a c a ğ ı t a r t ı ş m a k o n u s u d u r (3-6 , 7,9). H a m a d a v e 

a r k (3) f o k a l 4 .5 ° m a k ü l e r uya r ım v e s o l u k obje i le e l d e 

e d i l e n G U P i le 7 o l g u n u n 6 ' s ı n d a g e n l i k l e r d e a z a l m a , 

ü ç ü n d e l a t a n s t a u z a m a sap tamış l a rd ı r . VVİ jngaarde v e 

V o n L in th (9) b i t e m p o r a l h e m i a n o p s i s i o l a n b e ş t i l ted 

d i sk l i o l g u l a r d a G U P değ iş i k l i k le r i n i a raş t ı rm ış , o l ­

gu la r ın d ö r d ü n d e l a t a n s t a u z a m a s a p t a r k e n be l i rg in 

g ö r m e a lanı değ iş i k l i k l e r i o l an bir o l g u d a n o r m a l l a t a n s 

v e k o n f i g ü r a s y o n e l d e e tmiş t i r . G ö r m e a lan ı b o ­

zuk luk la r ı G U P ö l ç ü m l e r i n d e l a t a n s u z a m a s ı , gen l i k 

a z a l m a s ı v e y a k o n f i g ü r a s y o n b o z u l m a s ı i le k e n d i n i 

g ö s t e r e b i l m e k t e d i r (10-12) . Çalışma g r u b u m u z d a 26 
g ö z d e (%78.8 ) d e s e n d e ğ i ş i m l i u y a r ı m l a G U P d e ­

ğ iş ik l ik le r i s a p t a n d ı v e bun la r ın 2 2 ' s i n d e g ö r m e a lanı 

b o z u k l u k l a r ı i z l end i . 7 g ö z d e (%21.2) i s e n o r m a l l a t e n s 

v e k o n f i g ü r a s y o n d a G U P e le e d i l d i . G ö r m e a lanı d e ­

fekt i s a p t a n m a y a n 4 g ö z d e d e s e n d e ğ i ş i m l i u y a r ı m l a 

l a tans u z a m a s ı s a p t a n ı r k e n , g ö r m e a lanı değ i ş i k l i k l e r i 

s a p t a n a n 5 g ö z d e d e n o r m a l l a tans v e g e n l i k t e G U P 

ö l ç ü m l e r i s a p t a n d ı . B u bu lgu l a r ış ığ ında t i l ted d i s k t e 

desen d e ğ i ş i m l e r uya r ım la l a t a n s u z a m a s ı t a r z ı n d a 

G U P değ iş i k l i k l e r i s a p t a n m ı ş ancak g ö r m e a lan ı d e ­

ğişiklikleri i le G U P değ iş i k l i k l e r i a r a s ı n d a d o ğ r u d a n p a ­

ralel l ik k u r u l a m a m ı ş t ı r . 

K ö r n o k t a d a g e n i ş l e m e , p a r a s a n t r a l s k o t o m l a r v e 
k o n s a t r i k d a r a l m a ş e k l i n d e k i g ö r m e alanı değ i ş i k l i k l e r i 

g l o k o m o l g u l a r ı n d a d a sık l ık la görü leb i l i r . B u n e d e n l e 

t i l ted disk o lgu la r ın ın d ikka t l i b i r f u n d u s m u a y e n e s i y l e 
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TILTED SENDROMUNDA GÖRSEL UYARILMIŞ POTANSİYEL DEĞİŞİKLİKLERİ VE KÜNlK ÖZELLİKLER 

Tablo 1. Tilted diskli olgularda refraksiyoıi, görme alanı ve G U P bulguları. 

(Kısaltmalar: G U P = görsel uyarılmış potansiyeller; N= Normal; PR= Desen değişimli uyarım; DF/Diffüz flaş uyarımı). 
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d o ğ r u tan ıs ı , b u o lgu la r ın g l o k o m yan l ı ş tan ıs ıy la u z u n 

yı l lar g e r e k s i z a n t i g l o k o m t e d a v i a lmas ın ı d a ö n ­

l eyecek t i r . D i k k a t e d i l e c e k bir b a ş k a h u s u s g l o k o m o l ­

g u l a r ı n d a g ö m e a lanı değ iş i k l i k l e r i n in i le r ley ic i o l m a s ı n a 

karş ın t i l ted d i s k t e s t a b i l o lmas ıd ı r . 

S o n u ç o l a r a k t i l t ed d i s k l i o l g u l a r d a s p e s i f i t e s i 

d ü ş ü k o l m a k l a b i r l i k te p a t e m r e v e r s a l uya r ım la l a t a n s 

u z a m a s ı t a r z ı n d a G U P değ i ş i k l i k l e r i n i n o l m a s ı t i l ted 

d i s k tanıs ın ı d e s t e k l e m e k t e d i r . K i y a z m a l s e n d r o m v e 

in t rak ran iya l pa to lo j i l e r le ayırıcı t a n ı d a iyi b i r f u n d u s 

m u a y e n e s i y l e t i l ted d i s k i n t ip ik öze l l i k le r in in d o ğ r u d e ­

ğ e r l e n d i r i l m e s i v e b u kon jen i ta l a n o m a l i y e eş l ik e d e n 

k l in ik öze l l i k le r in iyi b i l i n m e s i n i n g e r e k s i z n ö r o r a d y o l o j i k 

te tk i k v e tedav i l e r i ö n l e y e b i l e c e ğ i n e inan ıyoruz . 
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