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Ö Z E T 

Bir yıllık bir peryod içinde çeşitli polikliniklere farklı 
sebeplerle müracaat eden 0-6 yaş grubundan 463 
(%8.31), 7-12 yaş grubundan 771 (%13.83), 13-18 yaş 
grubundan 125 (%2.24) ve 19-50 yaş grubundan 4212 
(%75.6) vakadan oluşan toplam 5571 kişi parazitoz yö­
nünden araştırılmak üzere çalışma kapsamına alındı. Va­
kaların toplam 764 (% 13.71)'ünde parazitoz saptandı. Pa­
razitoz saptanan vakaların 30 (%0.53)'unda birden fazla 
parazit vardı. Okul öncesi grupta 48(%10.36), ilkokul gru­
bunda 207 (%26.84), adolesan grupta 33 (%26.40) ve 
adult grupta 476 (% 11.30) vakada parazitoz tespit edildi. 
Tesbit edilen 794 parazitten 334 (%42.06)'ü Giardia lam-
blia, 214 (%26.95)'ü Entamoeba histolytica, 97 
(% 12.21)'si Ascaris lumbricoides, 47 (%5.91)'si Tenia sa-
ginata, 34 (%4.28)'ü Hymenolepsis nana, 32 (%4.03)'si 
Enterobious vermicuiaris, 15 (%1.88)'l Trichurus trichiura, 
dokuz (%1.13)'u Trichomonas hominls, sekiz (%1.00)'i 
Dicrocoelium dentriticum, üç (%0.37)'ü Hymenolepsis di-
muta, bir (%0.12)'i Chilomast'mmesniliiidi. 

Anahtar Kel imeler : Parazitoz, Okul öncesi çocuklar, 
İlkokul çağı çocuklar, Adolesan, Erişkin 
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S U M M A R Y 

Four hundreds and sixty-three (8.31%) cases aged 
0-6 years, 771 (13.83%) cases aged 7-12 years, 125 
(2.24%) cases aged 13-18 years and 4212 (75.6%) 
cases aged 19-50 years and total 5571 cases who admit­
ted to various clinics with miscellaneous causes were 
included in this study to investigate the presence of para­
site infection. Parasites were detected in 764 (13.71%) 
cases. Thirty (0.53%) cases had multiple parasites, in 
preschool group 48 (10.36%), in primary school group 
207 (26.84%), in adolescent group 33 (26.40%) and in 
adult group 476 (11.30%) cases had parasite infection. 
Of detected 794 parasites 334 (42.06%) were Giardia 
lamblia, 214 (26.95%)-were Entamoeba histolytica, 97 
(12.21%) were Ascaris lumbricoides, 47 (5.91%) were 
Tenia saginata, 34 (4.28%) were Hymenolepsis nana, 32 
(4.03%) were Enterobious vermicularis, 15 (1.88%) were 
Trichirus trichiura, nine (1.13%) Trichomonas hominis, 
eight (1.00%) were Dicrocoelium dentriticum, three 
(0.37%) were Hymenolepsis dimuta and one (0.12%) 
was Chilomastix mesnilii. 

Key W o r d s : Parasite infection, Pre-school children, Children 
attending primary school, Adolescent, Adult 
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Pa raz i t e n f e s t a s y o n u ü lkemiz in öneml i sağl ık s o ­
run la r ından bir isidir. Ü lkemiz in fark l ı bö lge le r inde yapı l ­
mış p r e v a l a n s ça l ışmalar ı vard ı r (1-4). Bu ça l ışmalar ın 
büyük bir çoğun luğu i lkokul g rubu çocuk la r üzer inde y a ­
pı lmışt ı r . B i z bö lgemizdek i b a r s a k parazi t ler in in graf iğ in i 
d a h a sağl ık l ı o la rak ç ıka rab i lmek amac ıy l a 0 -50 yaş la r 
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aras ındak i b i reyler i y a ş g rup land ı rmas ı y a p a r a k p a r a z i ­
toz y ö n ü n d e n araşt ı rd ık . 

MATERYAL VE METOD 
1 . 1 2 . 1 9 9 3 - 1 0 . 1 1 . 1 9 9 4 tar ih ler i a r a s ı n d a A t a t ü r k 

Ünivers i tes i T ıp Fakül tes i A raş t ı rma H a s t a n e s i n i n çeşi t l i 
po l i k l in ik le r ine fa rk l ı s e b e p l e r l e m ü r a c a a t e d e n 5571 
h a s t a ça l ı şma k a p s a m ı n a a l ınd ı . B u has ta l a r 0-6 y a ş 
(okul önces i ) , 7 -12 yaş ( i lkokul), 13 -18 yaş (ado lesan ) 
ve 19 -50 y a ş (adult) o l m a k üze re dör t g rup ta e le a l ı n ­
d ı . Dışk ı ö rnek le r i nat iv p repa ra t i n c e l e n e r e k d e ğ e r ­
lendir i ld i . A i le le r i ile İyi k o o p e r a s y o n ku rab i l en ç o c u k 
hasta lar ın bir k ı sm ına se lo fan b a n d yön tem i de u y g u -
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T a b l o 1 . Pa raz i t oz l u vaka la r ın yaş grup la r ına gö re dağı l ımı 

0-6 yaş grubu 7-12 yaş grubu 13-18 yaş grubu 19-50 yaş grubu Toplam 
N-463 N-771 N-125 N-4212 N-5571 

n % n % n % n % n % 

G. lamblia 20 4.32 83 10.76 8 6.40 223 5.29 334 5.99 
E. histolytica 12 2.59 72 9.33 5 4.00 125 2.96 214 3.84 
A. lumbricoides 11 2.37 38 4.92 11 8.80 37 0.87 97 1.74 
T. saginata - 0.00 2 0.25 1 0.80 44 1.04 47 0.84 
H. nana 2 0.43 7 0.90 6 4.80 19 0.45 34 0.61 
E. vermicularls 6 1.29 20 2.59 1 0.80 5 0.11 32 0.57 
T. trichura "1 0.21 2 0.25 3 2.40 9 0.21 15 0.26 
T. hominis - 0.00 - 0.00 - 0.00 9 0.21 9 0.16 
D. dentriticum - 0.00 1 0.12 1 0.80 6 0.14 8 0.14 
H. dimuta - 0.00 - 0.00 - 0.00 3 0.07 3 0.05 
C. mesnilii - 0.00 - 0.00 - 0.00 1 0.02 1 0.01 

Görülen parazit 52(48) 10.36 225(207) 26.84 36(33) 26.40 481(476) 11.30 794(764) 13.71 
(parazitozlu olgu sayısı) 

l and ı . is tat is t iksel değe r l end i rme oranlar ı a ras ı farkl ı l ık 
testi i le yapı ld ı . 

BULGULAR 
Ç a l ı ş m a k a p s a m ı n a 0 - 6 y a ş g r u b u n d a n 4 6 3 

(%8.31), 7-12 yaş g r u b u n d a n 771 (% 13.83) , 13-18 yaş 
g rubundan 125 (%2.24) ve 19 -50 yaş g r u b u n d a n 4 2 1 2 
(%75.6) v a k a d a n o luşan top lam 5571 kişi a l ındı . T ü m 
vaka lar ın 3261 (%58.53) ' l kad ın , 2 3 1 0 (%41.46) 'u er­
kek idi. Hasta lar ın t op lam 7 6 4 (%13.71) 'ünde pa raz i toz 
sap tand ı . P a r a z i t o z s a p t a n a n vaka la r ın 30 (%0.53) 'un-
d a b i rden f a z l a paraz i t v a r d ı . O k u l önces i g rup ta 4 8 
(%10.36) , i l koku l g r u b u n d a 2 0 7 (%26 .84 ) , a d o l e s a n 
g r u p t a 3 3 (%26 .40 ) v e adu l t g r u p t a 4 7 6 (%11 .30 ) 
k iş ide pa raz i t oz tespi t ed i ld i . B u l u n a n 7 9 4 paraz i t ten 
334 (%42.06) 'ü G i a r d i a l amb l ia , 2 1 4 (%26.95) 'ü E n t a ­
m o e b a his to ly t ica, 9 7 (%12.21) 's i A s c a r i s l umbr i co ides , 
4 7 (%5.91) 's i T e n i a s a g i n a t a , 3 4 (%4.28) 'ü H y m e n o ­
leps is n a n a , 32 (%4.03) 's i En te rob ious vermicu la r ls , 15 
(%1.88)' l T r i chu rus t r ich iura , d o k u z (%1.13) 'u T r i cho ­
m o n a s hom in l s , s e k i z (%1.00) ' i D i c r o c o e l i u m dentr i t i ­
c u m , üç (%0.37) 'ü H y m e n o l e p s i s d imuta , bir (%0.12)' i 
Ch i l omas t i x mesni l i i id i . Paraz i t le r in dağı l ımı Şeki l 1 ve 
T a b l o 1'de göster i ld i . Şeki l 2, Şeki l 3, Şeki l 4 ve Şeki l 5 
ayrı ayr ı t ü m yaş g rup la r ında görü len paraz i t ler in dağ ı l ı ­
m ın ı v e r m e k t e d i r . İ s ta t i s t i kse l o l a r a k G . l a m b l i a g ö ­
rü lme sıklığı i lkokul çağı çocuk la rda okul önces i ve adul t 
g rup la karşı laşt ı r ı ld ığında an laml ı o larak yüksek bu lundu 
(p<0.001). E . h is to ly t ica sıkl ığı da i lkokul çocuk la r ında 
d iğer g r u p l a r d a n an lam l ı o la rak y ü k s e k idi (s ı ras ıy la 
p<0.001, p<0.05 ve p<0.001). A lumbr i co ides gö rü lme 
sık l ığı oku l önces i g rup ta i lkokul ve a d o l e s a n g rup la 
k a r ş ı l a ş t ı r ı l d ı ğ ı n d a a n l a m l ı o l a r a k a z i ken (p<0 .05 , 
p<0.01) adult gruptak i gö rü lme sık l ığı d iğer üç grup ile 
karş ı laş t ı r ı ld ığ ında an lam l ı o la rak d ü ş ü k idi (p<0.01), 
p<0 .001 , p<0.001) . T . s a g i n a t a g ö r ü l m e sık l ığ ı adu l t 
g rupta oku l önces i ve i lkokul g r u b u n d a n anlaml ı o larak 

Şekil 1. Tüm yaş gruplarında görülen parazitlerin dağılımı 

Şekil 2. 0-6 yaş grubu çocuklarda görülen parazitlerin dağılımı. 

yüksek idi (p<0.01, p<0.01). H . n a n a g ö r ü l m e sık l ığı s a ­
d e c e a d o l e s a n g rup ta d iğer üç g rup la karş ı laş t ı r ı ld ığ ında 
a n l a m l ı o l a r a k y ü k s e k id i ( p < 0 . 0 0 1 , p < 0 . 0 0 1 v e 
p<0.001). E . ve rmicu la r i s g ö r ü l m e sık l ığı adul t g rup ta 
d iğe r ü ç g r u b a g ö r e a n l a m l ı o l a r a k d ü ş ü k b u l u n d u 
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Şekil 3. 7-12 yaş grubu çocuklarda görülen parasitlerin dağılı­
mı. 

Şekil 4. 13-18 yaş grubunda görülen parazitlerin dağılımı. 

Şekil 5. 19-50 yaş grubunda görülen parazitlerin dağılımı. 

(p<0.001, p<0.001 ve p<0.05). T. t r ichiura sıkl ığı ado le -
s a n g rup ta d iğer g rup la r la karş ı laş t ı r ı ld ığ ında an laml ı 
o larak y ü k s e k idi (p<0.01, p<0.01 ve p<0.001). T. ho ­
min is , D . dent r i t i cum, H . d imu ta , C . mesn i l i i gö rü lme 
sıkl ığı grup lar a ras ında farkl ı deği ld i (p>0.05). 

TARTIŞMA 
P a r a z i t o z vaka la r ı Tü rk i ye 'n i n fark l ı bö lge le r i nde 

fa rk l ı graf ik ç i z m e k t e d i r . M a r m a r a ' d a % 2 4 , K a r a d e -

3 5 

n i z 'de % 5 8 , E g e ' d e % 2 6 , A k d e n i z ' d e % 7 1 , İ ç A n a d o ­
lu 'da % 8 7 , G ü n e y d o ğ u A n a d o l u ' d a % 9 3 o ran ında gö rü l ­
d ü ğ ü bi ld ir i lmektedir (1). 

B i z bu ça l ı şmamızda gene l o la rak t ü m yaş g rup la ­
r ı için bö lgedek i pa raz i toz sık l ığını %13.71 o larak s a p t a ­
dık. O l d u k ç a büyük bir kit leyi ta rad ığ ımız bu ça l ı şmada 
tek dışkı i n c e l e m e s i yapab i ld iğ im iz iç in ve çocuk la r ın 
ya ln ızca bir b ö l ü m ü n e se lo fan b a n d tekn iğ i uygu layab i l ­
d iğ imiz için bu s o n u c u n o lmas ı g e r e k e n d e n d a h a az bir 
yüzdey i verd iğ in i düşünüyo ruz . A n c a k d iğer ça l ışmalar ­
d a n farkl ı o la rak değ iş ik yaş grup lar ın ı değer lend i rm iş 
o l d u ğ u m u z iç in de özel l ik le o r taya ç ıkan paraz i t gra f iğ i ­
nin d a h a sağl ık l ı o l duğunu düşünüyo ruz . Ç a l ı ş m a d a ta ­
r a n a n i lkokul çocuk la r ına bak t ığ ımızda pa raz i t oz o ran ı ­
n ın d a h a d a y ü k s e l e r e k % 2 6 . 8 4 ' e u laş t ığ ın ı g ö r d ü k , 
er işk in yaş g r u b u n d a i se o ran ımız % 1 1 . 3 0 idi. B a b a ­
c a n ve arkadaş la r ı (1) 'nın yapt ığı ça l ı şmada çocuk la rda 
o ran % 1 6 . 5 0 , e r i şk i n l e rde i s e % 1 0 . 2 4 o la rak b u l u n ­
muştur . A y h a n (4) ' ın ça l ı şmas ında d a Ankara 'n ın g e n e l 
o larak s o s y o e k o n o m i k du rumu yüksek bir i l koku lundak i 
pa raz i toz oranı % 13.5 i ken , d ü ş ü k s o s y o e k o n o m i k d u ­
rumu o lan i lkoku ldak i o ran % 3 0 . 5 o la rak bu lunmuş tu r . 
N i tek im, teorik o la rak da intest inal paraz i t e n f e s t a s y o n -
ları insanlar ın y a ş a m s tandar t ın ın h a s s a s bir gös te rge ­
sidir. Örneğ in V e n e z u e l a ' d a ve S u d a n ' d a pa raz i toz ins i -
dans ı s ı rasıy la % 8 0 ve % 6 6 o la rak saptanmış t ı r (5,6). 

G e n e l o larak e le a ld ığ ım ızda t ü m g rup la rda proto-
z o a l en feks iyon la r ın , he lmint lere gö re d a h a f az l a o lduğu 
d a göz lend i . B u g ö z l e m B a b a c a n v e arkadaş lar ı (1) 'n ın 
ça l ı şmas ında d a saptanmış t ı r . 

G . l amb i ia preva lansı özel l ik le ge l i şmek te o lan ü l ­
ke le rde yüksekt i r . Çocuk la rdak i pik o ranı % 2 5 - 3 0 kada r 
o labi l i r . E n d ü s t r i l e ş m i ş ü l ke l e rde o r a n n a d i r e n % 7 ' y i 
geç mek l e bir l ikte, K u z e y A m e r i k a ve Batı Av rupa ' n ı n 
bazı bö lge ler inde d a h a yüksek o ran la r bi ldir i lmişt ir (7). 
G . lamb i ia o ran ımız en y ü k s e k o larak İ lkokul g rubu ço ­
c u k l a r d a % 1 0 . 7 id i . Ç o c u k l u k ç a ğ ı n d a t o p l a m % 8 . 3 4 
o ran ında bu lundu . A f r i ka ve H i n d i s t a n ' d a yap ı lan y a ş a 
spesi f ik p reva lans oranlar ı çocuk luk çağ ından adö lesan 
d ö n e m e kadar y ü k s e l m e d a h a s o n r a d a d ü ş m e gös ter ­
miş tir ("7 ,̂ B i z i m ç a l ı ş m a m ı z d a da bu d u r u m iz lenmişt i r . 
S u , h a l a g iard ianın b u l a ş m a yo lunu o luş tu rmak la bir­
l ikte i n s a n d a n i n s a n a geç i ş de a r tmak tad ı r . Öze l l i k le 
de kreş lere g iden çocuk say ıs ın ın hız la a r t m a s ı n a p a r a ­
lel o la rak yak ın t emas ın a r tmas ı b u n a n e d e n o l m a k t a ­
dır (8). B a b a c a n ve a rkadaş la r ı (1) 'n ın ç a l ı ş m a s ı n d a 
çocuk luk ç a ğ ı n d a o ran % 6 0 . 7 4 , er işk in lerde i se % 3 6 . 1 2 
bu lunmuştu r , bu oran lar b iz im sonuç la r ım ızdan o ldukça 
farkl ı görü lmekted i r . A n k a r a ' d a yap ı lan ça l ı şmada i lko­
kul çocuk la r ında bu o ran % 1 1 . 5 , R i z e ' d e % 1 2 . 2 , M a r ­
d in 'de %9 o larak bu lunmuş tu r (3,4,9). V e n e z u e l a gibi 
g e l i ş m e m i ş bir ü l k e d e i s e o r a n % 1 3 o l a r a k s a p t a n ­
mışt ı r (5). B a b a c a n ve a rkadaş la r ı (1) 'nın ça l ı şmas ında 
oran ın bu kada r y ü k s e k o l m a s ı , m u h t e m e l e n ça l ı şma­
nın yapı ld ığı d ö n e m d e k i su kaynak l ı bir e p i d e m i y e bağl ı 
olabi l ir . 
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D ü n y a nü fusunun % 1 0 ' u n d a n faz las ı E n t a m o e b a 
h is to ly t ica ile enfektedi r . G e l i ş m e m i ş ü lke le rde o ran ın 
% 5 0 ' y e k a d a r yükse lmes ine r a ğ m e n A B D ' d e yak laş ık 
%4 'dü r (10). B i z i m ç a l ı ş m a m ı z d a a m e b i a z l s t ü m v a k a ­
l a r d a % 3 . 8 4 id i . O k u l ç o c u k l a r ı n d a b u o r a n y i ne e n 
y ü k s e k o la rak % 9 . 3 3 b u l u n d u . M a r d i n ' d e % 6 , R i z e ' d e 
% 0 . 1 9 o la rak bu lunmuştu r . 

A s c a r i s l umbr i co ides çocuk luk çağ ında , özel l ik le 3 -
1 4 y a ş g r u b u n d a m a k s i m u m p r e v a l a n s g ö s t e r e n bir 
pa raz i t t i r . D ü n y a p o p u l a s y o n u n u n % 2 5 ' i b a ş k a b i r 
dey iş le bir mi lyar do lay ında i n s a n bu paraz i t le en fek te ­
dir. Bu insanlar ın % 7 3 ' ü G ü n e y Batı A s y a , % 1 2 ' s i A f r i ­
k a v e %8 ' i O r t a v e G ü n e y A m e r i k a ' d a yaşamak tad ı r 
(11). Ç a l ı ş m a m ı z d a a s c a r i a z i s en yüksek o ran la ado le -
s a n g rup ta % 8 . 8 o ran ında göz lenmiş t i r . İ lkokul g rubu 
çocuk la rda i se o ran ımız % 4 . 9 2 dır. İs tanbu l 'da p r e v a ­
l ans % 4 0 . 5 2 saptanmış t ı r ve ayn ı ça l ı şmada 7-12 y a ş 
a ras ında her ar tan yaş la birl ikte gö rü lme oranı da art­
mışt ı r (2). G ö r ü l m e o ran ında ar t ış b iz im ça l ı şmamızda 
da 0 -18 yaş la r a ras ında sap tanmış t ı r , i s t anbu l ' da bu 
o ran % 3 . 8 8 , A n k a r a ' d a % 0 . 2 5 , R i z e ' d e %31 v e M a r ­
d in 'de % 1 2 o la rak sap tanmış t ı r (1,3,4,9). 

T e n i a sag ina ta i lkokul çağı çocuk la rda % 0 . 2 5 o ra ­
n ında , er işk inde ise % 1 . 0 4 o ran ında sap tand ı . R i z e ' d e 
ç o c u k l a r d a % 0 . 1 9 , İ s t a n b u l ' d a ç o c u k l a r d a % 1.01 ve 
er işk in lede % 5 . 2 4 o ran ında bu lunmuş tu r (1,3). K a r a d e ­
n iz ve D o ğ u A n a d o l u bö lges inde ç iğ et ten yap ı lan y i ye ­
cek le r pek tüke t i lmed iğ inden b u n a karşı l ık is tanbul k o z ­
mopol i t bir kent o l d u ğ u n d a n bu fark doğa l gö rünmek te ­
dir. 

H y m e n e l o p s i s n a n a t ropika l ve subt rop ika l bö lge­
lerde özel l ik le kötü h i jyen koşu l la r ında s ıkça rast lanı lan 
bîr parazi t t i r (12). E s a s o la rak 8 yaş tan d a h a küçük 
ç o c u k l a r d a gö rü l düğü b i ld i r i lmek le bir l ikte, b iz en s ık 
a d o l e s a n g rup ta bu paraz i t i sap tad ık . 0 -12 yaş g rubun­
da i s e o ran ımız % 0 . 7 2 id i . Tü rk i yedek i ça l ışmalar i lko­
kul çağ ı çocuk la rda bu o ran ı %0.19-%7.1 a ras ında bu l ­
m u ş t u r ( 1 , 3 , 4 ) . i l k o k u l ç a ğ ı n d a g ö z l e d i ğ i m i z o r a n 
%0.9 'dur . 

En te rob ius ve rm icu la r i s çocuk luk çağ ında m a k s i ­
m u m p reva lans gös te ren bir parazitt i r . Paraz i t in ö m r ü 
çok k ısa o lduğu iç in u z u n sü ren en fes tasyon la r , sürek l i 
o t o e n f e k s i y o n v e y a a i le fe r t le r inden bi rb i r ler ine geç i ş 
neden i i le olur. Bu paraz i t A B D ' d e en sık göz lenen ne -
m a t o d d u r v e b u r a d a 4 0 m i l y o n i n s a n ı n b u pa raz i t i 
taş ıd ığ ı t ahmin ed i lmek ted i r (11). B i z de en yüksek o ra ­
n ı % 2 . 5 9 i le i lkokul çağ ı çocuk la r ında saptad ık . Tü r -
k i y e d e g ö r ü l m e s ık l ığ ı % 8 - 5 0 a r a s ı n d a b u l u n m u ş t u r 
(1,4,13). Bu oranı d iğer ça l ı şma la rda göz lenen oran lar ­
d a n d a h a d ü ş ü k b u l m a m ı z ı n s e b e b i a n c a k bir k ıs ım 
ç o c u ğ a s e l o f a n b a n d tekn iğ i uygu layab i lm iş o l m a m ı z 
olabil ir. 

T r i chur is t r ich iura en sık % 2 . 4 ile a d o l e s a n g rup ta 
görü lmüş tü r . T . t r i churan ın d a h a sık l ık la adu l t la rda yük­
s e k o lduğu bi ld i r i lmektedir (5). R i z e ' d e o ran % 3 0 , M a r ­
d i n ' d e % 2 . 6 v e i s t a n b u l ' d a ç o c u k l a r d a o r a n % 2 . 0 1 , 
er işk in lerde %3.14 'dü r (1,3,9). 

PARLAK ve Ark. 
DOĞU ANADOLU BÖLGESİ PARAZİT GRAFİĞİ 

D . dentr i t icum v e C . mesn i l i i o l dukça d ü ş ü k o r a n l a r d a 
bu lundu v e b u paraz i t le re i l işkin ver iye B a b a c a n v e a r k a ­
daşlar ı (1) 'nın ça l ışmasın ın har ic inde ras t lanmadı . 

Ç a l ı ş m a m ı z ı n s o n u c u n d a g e n e l o l a r a k t ü m y a ş 
gruplar ı iç in pa raz i toz g ö r ü l m e sıkl ığı % 1 3 . 7 o l a r a k s a p ­
tanmışt ı r . H a s t a n e m i z i n bö lge h a s t a n e s i n i te l iğ i t a ş ı m a s ı 
neden i i le bu s o n u ç t ü m bö lgeye atfedi lebi l i r . P a r a z i t 
en fes tasyon la r ın ın sıkl ığı y a ş a m s tandar t ın ın bir gös te r ­
g e s i o l d u ğ u n d a n , bu tür t a r a m a ça l ı şma la r ı n ı n bel i r l i 
ara l ık lar la yap ı la rak sağ l ık h izmet ler in in bu s o n u ç l a r a 
gö re yön lend i r i lmes i gerekt iğ i kan ıs ınday ız . 
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