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Ozet

Amac: Amalgam restorasyonlara alternatif olarak adesiv sis-
temler gelistirilmektedir. Adesiv tekniklerin avantaji dis
dokusuna oldukgea iyi baglanabilmeleridir. Bu ¢alismada
iki bonding ajan sisteminin mikrosizintist incelenmistir.

Gereg¢ ve Yontem: Caligmada 48 adet premolar dis kullanildi.
Diglerin 6n yiizlerine mesio-distal ve gingivo-okluzal
yonde 4 mm kenar uzunlugunda 2 mm derinliginde
kaviteler hazirlandi. 1. ¢aligma grubundaki kavitelerin alt
smirlarinin mine-sement sinirinda, II. ¢alisma grubunda-
ki kavitelerin alt sinirlarinin mine-sement sinirmin 2 mm
iizerinde olmasi saglandi. Hazirlanan kavitelere iki ayri
bonding sistem uygulanarak kompozit restorasyonlar
yapildi. Orneklerin mikrosizinti diizeyleri boya y&n-
temiyle saptandiktan sonra elde edilen verilen Kruskal-
Walls ve Mann-Whitney U testleri yardimiyla istatistiksel
olarak degerlendirildi.

Bulgular: [statistiksel degerlendirmede, iki caligma grubu
arasindaki farkin anlamli oldugu belirlendi (P<0.05).
Ayrica uygulanan iki materyal arasindaki fark da istatis-
tiksel olarak anlamlidir (P<0.05).

Sonug¢: Kullanilan bonding sistemlerin sizdirma islevini biiyiik
6lgiide azalttig1 gozlendi.

Anahtar Kelimeler: Bonding sistem, Mikrosizinti,
Boya penetrasyonu
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Summary

Purpose: In search for alternatives for dental amalgam the
interest for adhesive techniques are growing. Adhesive
techniques have the advantage of maximum sound tooth
preservation. In this study, microleakage of two different
bonding agent system was studied.

Materials and Methods: In this study, fortyeight premolar
teeth were used. Cavities with a depth of 2 mm, width of
4 mm, length of 4 mm were prepared on the buccal
surface. The gingival margins of the cavities in the first
study group have been arranged at the cementoenamel
junction and the ones in the second study group have
been prepared at 2 mm above cementoenamel junction.
Cavities were restored by using two dentin bonding
systems and composite resin. After microleakage of
samples was determined using dye penetration method,
data were evaluated statistically with the help of Kruskal-
Wallis and Mann-Whitney U tests.

Results: The statistical evaluation showed that the difference
between there two study groups was significant (P<0.05).
Besides the difference between the two different materials
which were used was significant as well.

Conclusion: The bonding systems used in this study decreased
the leakage.

Key Words: Bonding system, Microleakage,
Dye Penetration
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Dis Hekimliginde uzun yillardan beri restoras-
yon materyali olarak kullanilan amalgamin yerini
alabilecek alternatif arayislar1 adesiv tekniklerinin
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gelistirilmesine olanak saglamistir. Bu amag
dogrultusunda materyallerin klinik ve laboratuar
denemeleri yapilmaktadir. Klinik ve laboratuar bul-
gular1 her zaman birbirini desteklemese de klinik
denemelerin uzun siire almasi nedeniyle yeni
materyallerin gelistirilmesi i¢in laboratuar dene-
melerine gereksinim vardir (1).

Mikrosizinti, restorasyon materyali ile disin
kavite duvari arasinda sekonder ¢iiriik ve pulpa
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hasari ile sonuglanabilecek likid, bakteri, molekiil
ve iyon gecisi olarak bilinir (1,2). Restoratif
materyalin kenarlarindaki mikrosizint1 ara yiizdeki
hidrodinamik etkilesim nedeniyle duyarlilifa da
neden olabilir (3). Mikrosizint1 ile bakteri varlig1 ve
klinik basarisizligin esdegerli oldugu ortaya cik-
tigindan beri mikrosizintinin 6nlenmesi baglica
amac¢ haline gelmistir (4). Mikrosizintinin on-
lenebilmesi ve restorasyon materyali ile dis dokusu
arasindaki uyumun mikkemmel olmasi i¢in dis
dokusu ile materyal arasinda kimyasal baglanma
olusmasi beklenir (5).

Adesiv tekniklerin avantaji bu materyallerin
dis dokusuna mikromekanik ve kimyasal olarak
baglant1 saglayabilmesidir. Son yillarda gelistirilen
adesiv sistemlerde asitleme iglemini gergeklestiren
primerler yani mine ve dentin yiizeyini hazir-
layicilar bulunmaktadir (6). Boylece dis dokusu ile
restorasyon materyali arasinda daha iyi baglanma
saglanirken bunun dogal sonucu olarak mikrosizin-
tinin azalmasi beklenebilir.

Mikrosizintinin belirlenmesi igin ¢esitli yon-
tem ve materyaller kullanilmaktadir. Bunlardan
boya yontemi en kolay ve hizli olamidir (1). Ayrica
yaygin olarak kullaniliyor olmasi karsilagtirma
olanagini kolaylastirmaktadir.

Bu ¢aligmanin amaci, aynit kompozit materyal
ile restore edilen dislerde iki farkli adesiv sistem
kullanilarak kavite kenarlarinda olusan mikrosizin-
tinin boya penetrasyon yontemiyle belirlenmesidir.

Gerec ve Yontem

Caligmamizda 48 adet iist premolar dis kul-
lanild1. Disler ¢ekilir ¢ekilmez artiklarindan uzak-

lagtirilarak serum fizyolojik soliisyonu i¢ine konul-
du.

Calismada kullanilan disler rastgele iki gruba
ayrildi (Tablo 1). Ik gruptaki érneklerde, dislerin
On yiizlerinde mesio-distal ve gingivo-okluzal

Table 1. Calismay1 olusturan gruplar

IKi AYRI BONDING SiSTEMI KULLANILAN KOMPOZIT RESTORASYONLARDA MIKROSIZINTININ...

yonde 4 mm kenar uzunlugunda, 2 mm derinliginde
kaviteler hazirland1 ve kavitelerin alt smirlarin,
mine-sement sinir1 olusturmakta idi. Ikinci grupta-
ki 6rneklerde ise yine ayni yiizde, boyutlarda ve de-
rinlikte hazirlanan kavitelerin alt sinirlari, mine-se-
ment siiriin 2 mm tizerinde olacak sekilde hazir-
landi. Bu islemler i¢in 0.14 nolu Diatech’ marka
tersine konik aerotor frezleri kullanildi. Frez her iki
ornekte bir degistirildi.

Her iki gruptan sekizer adet 6rnek negatif ve
pozitif kontrol grubu olarak ayrildi. Bu ¢aligmada
Clearfil Liner Bond" ve Art-Bond! olmak {izere iki
bonding sistem kullanildi (Tablo 2). Calisma
materyalleri ireticilerin tavsiyelerine gore uygu-
landi. Bonding ajan uygulamasindan sonra tiim
kaviteler Clearfil AP-X'"V marka ismnla sertlesen
kompozitle restore edildi. Negatif kontrol grubunu
olusturan 6rnekler CISY ile restore edilirken pozitif
kontrol grubunu olusturanlar Cavit'! ile restore
edildiler.

Restorasyonu tamamlanan &rnek gruplarinin
hepsi distile su i¢inde 37°C’lik etiivde dort giin
stireyle bekletildi. Bu siirenin sonunda polisaj
islemlerine gecildi.

Orneklerdeki kompozit dolgularin fazlaliklart
aerator freziyle su altinda alindiktan sonra polisaj
diskleri (Hawe Neas Dental-Switzerland) kalinlik
sirasina gore su altinda uygulandi. Daha sonra
beyaz lastik kullanarak polisaj islemi bitirildi.
Polisaj isleminden sonra ornekler distile su iginde
37°C’lik etiivde alti gilin siireyle beklemeye
birakildi. Bu siirenin sonunda Ornekler etiivden
cikartilarak kurutuldu. izolasyon icin restorasyo-

I DIATECH Swiss Dental Instruments
II' CAVEX Holland BV

I Coltene AG Switzerland

v Kruaray Co., LTD

V' DeTrey Dentsply

VI ESPE

Clearfil Liner Bond 2 Art-Bond

Negatif Kontrol Pozitif Kontrol
Cis Cavit

Mine-Sement Mine-sement Mine-sement Mine-sement

Mine-sement

Mine-sement Mine-sement Mine-sement

sinirinda sinir1 lizerinde sinirinda sinir1 lizerinde sinirinda sinir tizerinde sinirinda sinir1 lizerinde
8 8 8 8 4 4 4 4
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Tablo 2. Calismada kullanilan bonding sistemler
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Uriin Asit Primer Adhesiv Liner

Clearfil Liner Bond2 Phenyl p, 2-HEMA, Bis GMA, 2-HEMA Bis GMA, Frelease monomer,
5-NMSA, ethanol, water photo-initiatoo

Art-Bond %35 phosphoric acid ~ A: Maleic acid, sodium Bis GMA, DETGDMA Oligomaleic

fluride, water

Polymethacr acid

B: Hydroxyethylemethacrylate,
Hydroxypropylmethacrylac,
Polymethacryloligomaleic acid, water

nun biitiin kenarlarinda 1 mm’lik ac¢iklik kalacak
sekilde orneklerin lizeri iki kat tirnak cilasi ile kap-
landi. Sizintiy1 belirlemek i¢in distile su ile %50
oraninda sulandirilmis ¢ini miirekkebi (Pelikan-
Tiirkiye) soliisyonu hazirlandi. Orneklerin apexleri
mum ile kaplanarak bir ip yardimiyla hazirlanan
boya soliisyonu i¢ine daldirildiktan sonra bes giin
boyunca 37°C’lik etiivde bekletildi. Bu siirenin so-
nunda soliisyondan ¢ikarilan 6rnekler distile su ile
yikandi ve elmas separe yardimi ile bukko lingual
yonde ikiye boliindi. Bélme islemi, boliinme hat-
tinin restorasyonunun tam ortasindan ge¢mesine
dikkat edilerek su irrigasyonu altinda yapildi. Elde
edilen kesitler kurutularak mum tabakalar iizerine
sabitlendi.

Kesitlerdeki boya penetrasyonu lup yardimi ile
birbirinden bagimsiz ii¢ arastirmaci tarafindan
asagidaki skalaya uygun olarak degerlendirildi.
S1zint1 dl¢timleri restorasyonlarin okluzale ve gin-
givale bakan kenarlarindan yapildi.

0: Penetrasyon yok.

1: Minede (Mine-dentin smirina ulasmayan)
Sizinti var.

2: Tim gingival duvar boyunca sizint1 var.

4: Tiim gingival duvar boyunca aksiyal duvar-
da sizmt1 var.

Elde edilen sonuglarin istatistiksel olarak
degerlendirilmesi icin ortalama degerler alindi.
Kruskal-Wallis ve Mann-Whitney U testleri ile is-
tatistiksel olarak degerlendirildi ve gruplar birbir-
leri ile kiyaslandi.

Bulgular

Calismada kullanilan bonding ajan sistemlerin
arastirmacilar tarafindan belirlenen ortalama sizinti
degerleri Tablo 3’de gosterilmektedir. Elde edilen
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sizint1 degerlerinin istatistiksel olarak deger-
lendirilmesinde gruplar arasindaki farklarin anlam-
It oldugu bulunmustur (P<0.05). Biitiin gruplar
arasindaki degerlendirmede mine sement sinirinda
kenar1 olan restorasyonlardaki sizint1 6lgtimleri is-
tatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p=0.0063).
Ayni sekilde restorasyon kenari mine sement siniri
tizerinde olan 6rneklerdeki sizinti dlglimleri de ista-
tistiksel olarak anlamlidir (p=0.0031). Degerlen-
dirme sonuglar1 Tablo 4’de Ozetlendigi gibidir.
Deneme grubunu olusturan Clearfill Liner Bond2
ile Art-Bond arasindaki fark énemlidir. Ancak bu
iki materyal arasindaki farkin gingival kenardan
yapilan 6l¢iimlerde anlamli oldugu ortaya ¢ikmak-
tadir (P<0.05). Calisma grubunu olusturan iki sis-
tem ile negatif kontrol grubu olarak secgilen CIS
restorasyonlu grup karsilastirildiginda mine sement
simirinda ve mine sement sinir1 tizerinde istatistik-
sel olarak anlamli farkliliklar ortaya ¢ikmistir
(P<0.05). Calisma grubundan Clearfil Liner Bond2
ile pozitif kontrol grubu olarak caligmaya alinan
Cavit karsilastirildiginda mine sement sinirinda ve
mine sement sinir1 {izerinde istatistiksel olarak an-
laml1 bir fark bulunmazken (P>0.05). Art-Bond ile
Cavit karsilastirildiginda mine sement sinirinda ve
mine sement sinir1 {izerinde istatistiksel olarak an-
lamli bir fark oldugu ortaya ¢ikmistir (P<0.05).

Tartisma

Mikrosizinti zaman i¢inde degisebilecek di-
namik bir olaydir. Dislerin zamanla tiikiiriik, pel-
likil ve bakteri plagina maruz kalmasi sonucu
restorasyon ile dis arasinda olusabilecek boslugu
tikayacak degisiklikler olabilir. Buna karsin
restoratif materyalin 1sisal genlesme katsayisi dis
dokusundakinden 6nemli derecede farkliysa dis
dokusu fiziksel etkiler ile kars1 karsiya kaldiginda
restorasyon materyali ile dis dokusu arasindaki

185



Aysegiil DEMIRBAS KAYA ve Ark.

IKi AYRI BONDING SiSTEMI KULLANILAN KOMPOZIT RESTORASYONLARDA MIKROSIZINTININ...

Tablo 3. Calismamizda elde edilen ortalama sizint1 degerleri

Clearfil Liner Bond2 Art-Bond Cis Cavit
Ornek MSS MSSU MSS MSSU MSS MSSU MSS MSSU
1.  Okliizal 0 0 0 0 4 4 0 0
Gingival 2 0 0 0 4 4 0 0
2. Okliizal 0 0 0 0 4 4 1 0
Gingival 2 3 0 0 4 4 0 1
3. Okliizal 0 0 0 0 4 3 3 2
Gingival 1 3 3 0 4 3 3 3
4.  Okliizal 0 0 0 0 2 4 2 3
Gingival 2 2 0 0 3 3 3 3
5. Okliizal 0 0 0 0
Gingival 1 2 0 0
6.  Okliizal 0 0 0 0
Gingival 2 0 0 0
7. Okliizal 2 0 0 0
Gingival 2 2 0 0
8. Okliizal 0 0 0 0
Gingival 2 2 1 0

MSS: Mine-sement siirinda
MSSU: Mine sement sinir1 iizerinde

Tablo 4. Mann-Whitney U testine gore gruplar arasindaki istatistiksel degerlendirme

Clearfil Liner Bond2 Art-Bond Cis Cavit

Ornek MSS MSSU  MSS MSSU MSS MSSU MSS  MSSU
Clearfil Liner Bond2 1  Okliizal p>0.05  p>0.05 p<0.05 p<0.05 p<0.05 p>0.05

Gingival p<0.05  p<0.05 p<0.05 p<0.05 p>0.05 p>0.05
Art-Bond 2 Okliizal p<0.05 p<0.05

Gingival p<0.05 p<0.05
Cis 3 Okliizal

Gingival
Cavit 4  Okliizal p<0.05  p<0.05

Gingival p<0.05 p<0.05

MSS: Mine sement sinirinda
MSSU: Mine sement sinir1 iizerinde

mikro araligin ebatlar1 da degisecektir. Sizinti,
restoratif materyalin yalmizca dis dokusu ile
baglanma giiciine bagl olmayp fiziksel 6zelligi ile
de baglantilidir.

Ozellikle smif I ve siif II kavitelerine benzer
sekilde hazirlanan kavitelerde restoratif materyalin
mineye yapisma kuvveti dentinin yapisma kuvve-
tinden daha zayif ise polimerizasyon stresi
restorasyon materyali ile dis dokusu arasinda mikro
aralik olusumuna sebep olmaktadir (7). Dis hekim-
liginde kullanilan restoratif materyallerin problem-
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lerinden birisi de biiziilmedir (1,5). Biiziilmenin
agiz icindeki 1s1 degisimlerinden olustugu gozonii-
ne almarak invitro caligmalarda agiz ortami 1s1 sirkii-
lasyonu ile taklit edilmeye ¢aligilmaktadir (1,2,8).

Trowbridge (9) calismasinda 1s1 degisimlerine
maruz birakilmayan Orneklerde boya sizintisinin
goriilmedigini belirtmistir. Ancak 1s1 degisimi
uygulanmisg Orneklerde goriillen mikrosizintinin
genisliginin klinik kosullarda olusmadigini bu
nedenle klinik sartlarin taklit edilemedigini
sOylemistir.

T Klin Dis Hek Bil 2000, 6
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Calismada oOrnekler 37°C’de toplam 10 giin
bekletilerek fiziksel reaksiyonlarin gerceklesmesi
beklendi. Agiz igindeki 1s1 degisiminin deneysel
kosullarda tam olarak taklit edilemedigi
diisiiniilerek ¢aligmamizda 1sisal degisim uygulan-
madi.

Simdiye kadar yapilan c¢alismalarin ¢ogunda
dentin bonding sistemlerin sizintiy1 azalttig1 yonde
goriisler bildirilmistir (3,5,7,10-12). Fakat farklhi
sistemlerin, farkli mikrosizinti ydntemleriyle
degerlendirilmeleri  nedeniyle arastirmalarin
sonuglarinda farkliliklar goriilmektedir. Bu durum
ayni zamanda caligma kosullarinin farkliligi,
orneklerin yagi, bekleme siiresi gibi sebeplere de
bagli olabilir. Bu ¢alismada kullanilan bonding sis-
temlerin sizintty1 yok denecek kadar azalttigr goz-
lenmigtir. Fakat iyi caligma grubu birbirleriyle
kiyaslandiginda Art-Bond sisteminin daha iyi
oldugu gozlenmistir. Sonuglarin istatistiksel olarak
degerlendirilmesinde iki ¢alisma grubu arasindaki
farkin anlamli olmasi gozlemimizi destekler goriin-
mektedir. Robinson ve arkadaslar (13) tarafindan
gerceklestirilen bir g¢aligmada adesiv sistemin
asitleme basamagi igeriyor olmasinin dentine daha
iyi bir yapismaya sebep oldugunu 6ne siirmektedir.
Swift ve ark. da (14) ayni goriisii savunmaktadir-
lar.

Bu sonug bu ¢alismaya da paralel gériinmekte-
dir. Bu durumun bu sistemde asitleme basa-
maginin bulunmasindan kaynaklandig1 diisii-
niilebilir. Clearfil Liner Bond sisteminde primer
basamaginda asitleme islemi de ger¢eklesmektedir.
Bu nedenle bu sisteme kendi kendine asitleyen
sistem adi verilmektedir. Opdam ve arkadaslari
(15) tarafindan yapilan calismada Clearfil Liner
Bond 2’nin mine ve dentine iyi yapismasindan
dolay1r en iyi sonucun bu sistemde alindigi
bildirilmistir. Ayn1 ¢aligmada asitleme basamagi
iceren gruplarin da CIS ve deneysel gruplarindan
daha iyi sonuglar verdigi bildirilmistir. Griffiths
ve ark. (2) yaptig1 calismada kendi kendine
asitleyen sistem ile asitleme basamagi olan sis-
temin diger gruplara gore en iyi sonuglar1 verdik-
lerini ve iki sistem arasinda fark olmadigini
bildirmislerdir. Van Meerbeck ve ark. (1,16) yeni
sistem adesiv resinlerin ki ¢alismamizda kullanilan
iki bonding sistem de yeni sistem olarak kabul
edilmektedirler, acikta kalan dentin kollagen
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matrixi ile iyi Ortlistiiklerini bdylece sizdirmazligin
iyi oldugunu 6ne siirmektedirler. S6z konusu bond-
ing sistemler gelistirildik¢e avantajlar1 ve dezavan-
tajlar ortaya ¢ikacaktir.

Caligmada negatif calisma grubu olarak kul-
lanilan CIS mikrosizintisinin yiikksek olmasi bek-
leme siiresi iginde boyutsal degisiklige ugramasina
baglanabilir. Pozitif kontrol grubu olarak deger-
lendirilen Cavit restorasyonlarinda ise zaman
icinde genlesme nedeniyle kavite duvarlarinin daha
iyl ortildigi distinilebilir. Calismada hazirlanan
kavitelerin yarisinin alt kenari mine sement sinirin-
da diger yarismin da mine sement sinir1 {izerinde
olmasinin sizdirmazlik agisindan énemli olmadig:
belirlenmistir. Istatistiksel degerlendirmede de an-
laml1 fark gézlenmemistir (p>0.05). Olay, calisma-
da kullanilan adesivlerin sement dokusunda da
ortiileme kabiliyetlerinin yliksek olmasina bagla-
nabilir.

Sonug olarak, bu caligmanin bulgular 1518mda
kullanilan her iki dentin bonding sistemin sizdir-
mazlik agisindan oldukg¢a iyi oldugunu ancak
asitleme basamagi igeren Art-Bond’un sizdirmaz-
liginin digerine oranla daha iyi oldugunu sdyleye-
biliriz.
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