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Monolitik Zirkonyanin Kalinhiginin
Isik Gegirgenligine Etkisinin Incelenmesi

Evaluation of the Effect of Monolithic Zirconia
Thickness on the Light Transmission

OZET Amag: Bu in vitro calismanin amacs; 5 farkli kalinlikta hazirlanan monolitik zirkonya or-
neklerinin 151k gecirgenliginin kargilagtirmali olarak incelenmesidir. Gereg ve Yontemler: Her bir
grupta 10 adet olacak sekilde (0,5 mm, 0,7 mm, 1,0 mm, 1,2 mm ve 1,5 mm) 5 farkli kalinlikta top-
lam 50 monolitik zirkonya (Katana HT, Kuraray Noritake Dental Inc, Japonya) 6rnekleri hazirlan-
mistir. Orneklerin transliisensi parametresi (TP) ve kontrast oranlar1 (CR) spektrofotometre cihazi
(Color Eye 7000A, Xrite; Gretag Macbeth, ABD) ile 6l¢tilmiistiir. Olgiimler; 400-700 nm gorinir
151k araliginda, standart Commission Internationale de I'Eclairage (CIE) aydinlatict D65 ve 2-de-
rece gozlemci agis1 kullanilarak yapilmistir. Her 6rnegin farkli noktalarindan 3 élgiim yapilmis ve
ortalama degerler hesaplanmistir. Elde edilen veriler tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ve Tukey
HSD post-hoc testi kullanilarak istatistiksel olarak kargilagtirilmistir. Istatistiksel anlamlilik diizeyi
p<,05 olarak degerlendirilmistir. Bulgular: Caligmamizda, materyalin kalinhg arttikga test edilen or-
neklerin TP degerlerinin azaldig1, CR degerlerinin ise artti$1 belirlenmistir. En yiiksek ortalama TP
degeri 0,5 mm kalinliktaki 6rneklerde, en diisiik ortalama TP degeri ise 1,5 mm kalinliktaki 6r-
neklerde saptanmistir. En yiiksek ortalama CR degeri; 1,5 mm kalinliktaki 6rneklerde belirlenmis
ve bu grupta elde edilen degerler 0,5 mm ve 0,7 mm kalinliktaki deney 6rneklerinden istatistiksel
olarak anlaml diizeyde yiiksek bulunmustur (p<,05). Sonug: Kalinlik, monolitik zirkonyanin 151k ge-
cirgenlik ozelliklerini etkilemektedir. Optik basari igin gerekli monolitik zirkonya kalinlig1 0,5-0,7
mm olmalidur.

Anahtar Kelimeler: Monolitik zirkonya; 151k gecirgenligi; opasite

ABSTRACT Objective: The purpose of this in vitro study was to comparatively evaluate the light
transmission of monolithic zirconia samples prepared with 5 different thicknesses. Material and
Methods: A total of 50 monolithic zirconia (Katana HT, Kuraray Noritake Dental Inc, Japan) sam-
ples with 5 (0.5 mm, 0.7 mm, 1.0 mm, 1.2 mm and 1.5 mm) different thicknesses were prepared as
10 units in each group. The translucency parameter (TP) and contrast ratios (CR) of the samples
were measured with a spectrophotometer (Color Eye 7000A, Xrite; GretagMacbeth, USA). Meas-
urements were carried out in the wavelength range of 400-700 nm using the standard Commission
Internationale de 1'Eclairage (CIE) illuminant D65 and the 2-degree observer angle. 3 measure-
ments were made at different points of each sample and the averages were taken. The obtained data
were statistically compared using one-way analysis of variance (ANOVA) and Tukey HSD post-
hoc test. Statistical significance was determined at p<.05. Results: It was determined that as the
thickness of the material increased, the TP values decreased and the CR values increased. The high-
est average TP value was found in 0.5 mm thickness samples and the lowest average TP value was
found in 1.5 mm thickness samples. The highest mean CR value was determined in specimens with
a thickness of 1.5 mm which were significantly higher than the specimens with the thicknesses of
0.5 mm and 0.7 mm (p<.05). Conclusion: The thickness of monolithic zirconia affected its light
transmission properties. The thickness of monolithic zirconia required for optical success should be
0.5-0.7 mm.

Keywords: Monolithic zirconia; light transmission; opacity
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onolitik zirkonya restorasyonlar, iistiin
mekanik 6zellikleri ve biyolojik uyum-

M

bir kullanim alani bulmaktadir.*? Zirkonya resto-

lar1 nedeni ile dis hekimliginde yaygin

rasyonlar, geleneksel metal-seramik restorasyonlar
ile kiyaslandiginda daha iistiin estetik 6zelliklere
sahip olmakla birlikte, materyalin polikristalin
mikroyapist nedeni ile sahip oldugu opak beyaz
renk ¢ogu zaman istenilen optimum estetik sonug-
lara ulagilmasini zorlagtirmaktadir.>*>

Monolitik zirkonya restorasyonlar ile komsu
dogal dislerle uyumlu renk derinliginin ve 151k ge-
¢irgenliginin saglanabilmesi restorasyonlarin estetik
basarisini etkileyen en 6nemli unsurlar arasinda yer
almaktadir.®® Zirkonyanin estetik 6zellikleri pek ¢ok
faktore bagh olarak degisebilmektedir.? Giiniimiizde,
zirkonyanin toz igleme tekniklerinde yasanan gelis-
meler ve sinterleme islemlerindeki yenilikler ile
daha homojen ve kiiciik tanecikli zirkonya mater-
yallerinin tiretimi miimkiin olmustur.® Ayrica, yapi-
daki alumina igeriginin azaltilmas: (<%0,1) estetik
ozellikleri iyilestirmistir.” Zirkonyanin sinterlenme
sicakligy, yapidaki stabilize edici oksit miktari, por-
zite miktar1, faz degisimi, renklendirme islemi ve
sliresi, restorasyonun kalinlig: gibi faktorlerin mo-
nolitik zirkonya restorasyonlarin estetik 6zelliklerini
etkileyebilecegi bildirilmigtir.>”

Dogal dislerle uyumlu dental restorasyonlar
iretebilmek i¢in materyal se¢ciminde malzemenin
151k gecirgenlik 6zelliklerinin de g6z dntinde bu-
lundurulmas1 gerekmektedir.®® Materyalin 151k
gecirgenlik 6zelligi transliisensi olarak ifade edil-
mektedir.!? Restorasyonlar i¢in ana renk, parlaklik
ve yogunlugun disinda 6nemli olan bir diger 6zel-
lik de transliisensidir.’ Dental materyallerin tran-
sliisensilerinin degerlendirilmesinde 3 farkh
yontem kullanilmaktadir. Bunlar; direkt 151k geci-
sinin 6lciilmesi, toplam 151k gecisinin Gl¢iilmesi ve
spektral yansimanin degerlendirilmesidir.'"!?
Transliisensinin 6l¢iilmesi i¢in en yaygin kullanilan
cihazlar; spektroradyometre ve spektrofotometre-
lerdir.!"'® Materyallerin translisen silerinin kargi-
lagtirilmasinda en sik kullanilan parametreler ise
kontrast orami [contrast raties (CR)] ve transliisensi
parametresi (TP)’dir.""""3 TP, bir cismin siyah ve
beyaz arka plan tizerindeki renk fark: olarak tanim-
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lanmaktadir.! TP degerleri, transliisensinin gorsel
degerlendirmesi ile uyum saglamaktadir.™* Yiiksek
TP degerleri; daha transliisent materyalleri ifade
ederken, diisitk TP degerleri daha opak materyallere
kargilik gelmektedir."! TP degerleri 0-100 (tamamen
opak bir malzeme) (tamamen seffaf bir malzeme)
arasinda degisebilmektedir.!"!* CR ise bir cisimden
siyah arka plan tizerinde yansiyan 151k miktarinin,
beyaz arka plan {izerinde yansiyan 151k miktarina
oranidir.”! CR degerleri; 0-1 (tamamen transparan
bir materyal) (tamamen opak bir materyal) arasinda
degisebilmekte ve materyallerin 151k gecirgenlikle-
rinin kargilagtirilmasinda siklikla kullanilmaktadir.”®

Monolitik zirkonya restorasyonlarin 151k ge-
cirgenligi; materyalin mikroyapisal ve kimyasal
ozelliklerine bagli olarak degisebildigi gibi, malze-
menin iglenmesi ve restorasyon héline getirilmesi
safhalarindan da etkilenmektedir.'®!” Monolitik
zirkonya restorasyonlarin mekanik dayanimi i¢in
onerilen minimum restorasyon kalinligi 0,5
mm’dir.’®! Ancak, estetik bagarinin saglanabilmesi
i¢in gerekli minimum kalinlik miktar1 konusunda
yapilan aragtirma sayist sinirhidar.

Bu nedenle bu ¢alismada, kalinligin, monoli-
tik zirkonya restorasyonlarin 151k gecirgenligine et-
kisinin degerlendirilmesi ve estetik basar1 i¢in
gerekli minumum restorasyon kalinliginin belir-
lenmesi amaglanmigtr.

I GEREC VE YONTEMLER

Caligmamizda 5 (0,5 mm, 0,7 mm, 1,0 mm, 1,2 mm
ve 1,5 mm) farkl kalinlikta hazirlanan dikdortgen
sekilli (10 mmx20 mm) toplam 50 monolitik zir-
konya 6rnekleri incelenmistir. Gerekli 6rnek sayzst,
yapilan power analizi (a=,05, p=,1) ve dnceki ¢a-
lisma sonuglar1 goz oniinde bulundurularak her bir
alt grupta 10 adet olarak belirlenmistir.

Deney o6rnekleri, yiiksek transliisensiye sahip
monolitik zirkonya bloklardan (Katana HT, Kura-
ray Noritake Dental Inc, Japonya) bilgisayar des-
tekli tasarim/bilgisayar destekli imalat sistemi
(Roland DGA Corp, Irvine, CA, ABD) yardimiyla
tiretilmistir (Tablo 1). Ornekler, sinterizasyon son-
rast meydana gelecek biiziilme miktarini kompanse
etmek i¢in %25 oraninda daha biiyiik hazirlanmis-
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TABLO 1: Calismada kullanilan materyal.

Marka Uretici firma

Katana HT Kuraray Notitake Dental Inc, Tokyo, Japonya

Materyal
itriyum ile stabilize zitkonya blok

icerik
(Zr0, + HIO, + Y,03) > 99,0%, Y,05 >
45 <6,0%, HfO, <5,0%, diger oksitler <1,0%

tir. Hazirlanan 6rnekler, sinterizasyon firininda
1.550 °C’de 2 saat siireyle sinterlenmistir. Ornek ka-
Linlklar, dijital kumpas (IP54 Digital caliper;
SHAN™, Ohio, ABD) ile 6l¢iilerek kontrol edilmis-
tir. Isik gecirgenligi ol¢timleri yapilmadan 6nce
deney 6rnekleri ultrasonik temizleyicide 15 dk sii-
reyle temizlenmis ve kurutulmustur.

Isik gecirgenligi 6l¢iimlerine hazir héle getiri-
len 50 6rnek numaralandirildiktan sonra, her bi-
rine ait 151k gecirgenligi degerleri spektrofotometre
(Color Eye 7000A, Xrite; Gretag Macbeth, ABD) ile
olciilmiistiir. Olciimler sirasinda, standart Com-
mission Internationale de I'Eclairage (CIE) aydin-
latic1 D65 ve 2-derece gézlemci agis1 kullanilmigtir.
Her bir 6l¢tim 6ncesinde spektrofotometre cihazi
standart siyah (CIE L*=7,60, a*=0,45, b*=2,44) ve
beyaz (CIE L*=88.83, a*=-4.95, b*=-6,07) diskler
kullanilarak kalibre edilmistir. Olciimler, 400-700
nm goruntr 151k araliginda ve 10 nm dalga boyu
araliklarinda gerceklestirilmistir. Her 6rnegin farkl
noktalarindan #i¢ 6l¢iim yapilmis ve ortalamasi
alinmigtir. TP degerleri, 6rneklerin siyah ve beyaz
arka plan izerindeki renk farklarinin asagidaki for-
miil ile hesaplanmasiyla belirlenmistir ($ekil 1).

TP=[(L*b-L*w)*+(a*b—a*w)*+(b*b-b*w)*]v2
Burada; b=siyah arka plan tizerindeki renk ko-
ordinatlarini, w=beyaz arka plan tizerindeki renk

koordinatlarini, L* parlakligi, a* kirmizi-yesil ve b*
sari-mavi renk koordinatlarini ifade etmektedir.!®

SEKIL 1: Siyah ve beyaz arka plan iizerindeki deney érekleri. A, 0,5 mm
B, 0,7 mm C, 1,0 mm. D, 1,2 mm E, 1,5 mm kalinliktaki érnekler.
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CR degerleri ise 6rnekten siyah arka plan iize-
rinde iken yansiyan 151k miktarinin beyaz arka plan
tizerindeyken yansiyan 1s1k miktarina oraninin aga-
g1daki formiille hesaplanmasiyla bulunmustur.”!%'3

CR=Y,/Y,,

ISTATISTIKSEL ANALIZ

Calismamizda elde edilen veriler SPSS paket prog-
rami (IBM SPSS Statistics v21; IBM Corp) kullani-
larak istatistiksel olarak degerlendirildi. Verilerin
normal dagilima uygun oldugu Kolmogorov-Smir-
nov testi ile belirlendi. Calismamizda, TP ve CR ba-
gimsiz degiskenler iken, 6rnek kalinligi bagimh
degiskendir. TP ve CR degerlerinin gruplar arasi
farklarinin belirlenmesinde tek yonlii varyans ana-
lizi (ANOVA) ve ikili karsilagtirmalar i¢in Tukey
HSD post-hoc testi kullanilds. Istatistiksel anlamli-
lik p<,05 olarak degerlendirildi. TP ve CR degerleri
arasindaki korelasyonun belirlenmesinde ise Pear-
son korelasyon testi uygulanda.

BULGULAR

Bes farkli kalinlikta hazirlanmig olan monolitik zir-
konya 6rneklerin 151k gecirgenligi degerleri istatis-
tiksel olarak karsilagtirilmig ve gruplar arasinda
anlaml farkliliklar bulunmustur (p<,05). Test edi-
len gruplara ait 151k gecirgenligi bulgular1 Tablo
2’de goriilmektedir.

Materyalin kalinlig1 arttikca TP degerlerinin
azaldig1, CR degerlerinin ise arttig1 belirlenmistir.
En yiiksek ortalama TP degeri 0,5 mm kalinliktaki
orneklerde, en diisitk ortalama TP degeri ise 1,5
mm kalinliktaki 6rneklerde saptanmigtir (Tablo 2).
0,5 mm kalinliktaki 6rneklere ait TP degerleri 1,0,
1,2 ve 1,5 mm kalinliktaki 6rneklere ait degerler ile
karsilastirildiginda istatistiksel olarak anlamli dii-
zeyde yliksek oldugu belirlenmistir (p<,05). Yapi-
lan gruplar aras1 ikili karsilagtirmada; 0,5 mm
kalinliktaki deney grubu ile 0,7 mm kalinliktaki
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TABLO 2: Farkli kalinliklarda hazirlanan érneklere ait
1Stk gegirgenligi degerleri.
Kalinlik TP (ortalamazSS) CR (ortalamazSS)
0,5 mm 17,80+2,13° 0,790,040
0,7 mm 16,432,212 0,84:0,03
1,0 mm 13,79+1,76° 0,870,042
1,2 mm 12,08+1,14° 0,90+0,05
1,5 mm 9,85:0,92¢ 0,920,022

*Ayni harflerle gésterilen ortalama 151k gegirgenligi degerleri arasinda istatistiksel olarak
anlamli fark bulunmamaktadir (p>.05, ANOVA, Tukey HSD post-hoc test).
Tp: Transliisensi parametresi, CR: Kontrast oranlari.

deney grubuna ait TP degerleri ve 1,0 mm kalin-
liktaki deney grubu ile 1,2 mm kalinliktaki deney
grubuna ait TP degerleri arasinda istatistiksel agi-
dan anlamh bir farklilik saptanmamistir (p>,05).
Gruplar arasinda en yiiksek ortalama CR degeri; 1,5
mm kalinliktaki deney grubunda elde edilirken, en
distik ortalama CR degeri ise 0,5 mm kalinliktaki
deney grubunda saptanmistir. 0,5 mm ve 0,7 mm ka-
linliktaki deney gruplarina ait ortalama CR deger-
leri; 1,2 mm ve 1,5 mm kalinhktaki deney gruplari ile
karsilagtirldiginda ista- tistiksel agidan anlamh ola-
cak sekilde diisitk bulunmustur (p<,05). Diger grup-
ikili
kargilagtirmalarinda istatistiksel acidan anlaml fark-

lar arasinda ortalama CR degerlerinin

lilik saptanmamustir (p>,05).

Ornek kalinlig1 arttiginda 151k gecirgenligi de-
gerleri (TP) azalmakla ve maskeleme miktar1 (CR)
artmakla birlikte gruplar arasinda istatistiksel ola-
rak anlamli, negatif ya da pozitif yonde bir kore-
lasyon saptanmamugtir.

I TARTISMA

Caligmamizda beg farkli kalinlikta hazirlanan mo-
nolitik zirkonya seramiklerin 151k gecirgenlik 6zel-
likleri incelenmistir. Elde edilen sonuglar; 6rnek
kalinhiginin, monolitik zirkonya seramiklerin 151k
gecirgenlik 6zelliklerini etkiledigini gostermektedir.

Giintimiizde monolitik zirkonya restorasyon-
lar, iistiin mekanik 6zellikleri ve biyolojik uyum-
lar1 nedeni ile dis hekimliginde yaygin bir kullanim
alani bulmaktadir.>*> Zirkonya diger tam seramik
sistemlerle karsilagtirildiginda; daha disiik 151k ge-
cirgenligine sahip olmas: malzemenin en 6nemli
dezavantaji olarak gosterilmektedir.>*® Ozellikle
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6n bolge restorasyonlarda, 151k gecirgenligi mater-
yal tercihinde belirleyici bir optik 6zelliktir.>” Op-
timal 151k gecirgenligine sahip materyaller, estetik
bolgede dogal dislerle uyumlu restorasyonlar iire-
tilebilmesi i¢in gerekmektedir.>> Ancak bazi klinik
durumlarda, yiiksek 151k gecirgenligi istenmeyen
klinik sonuglar olusturabilmektedir. Ornegin; ren-
klesmis disler veya metal postlarin daha disiik
transliisensiye ve yiiksek maskeleme 6zelligine
sahip materyallerle kaplanmasi gerekebilmekte-
dir.20% Bu nedenle, dis hekimleri, mevcut klinik
duruma uygun materyal tercihi yapabilmek ve
dogru kalinlikta restorasyonlar hazirlayabilmek
i¢in monolitik zirkonyanin farkh kalinliklarda gos-
terecegi 151k gecirgenligi konusunda bilgi sahibi ol-
malidir.

Zirkonyanin opasitesi temel olarak iki faktorle
iligkilendirilmektedir.?»*® Birincisi; zirkonyanin
partikiil bliytikligiintin (0,4 ym) 15181n dalga bo-
yundan (0,1 ym) biiyiik olmas: ve 1511n sagilmasina
neden olarak 151k gecisini azaltmasidir. Isigin sagil-
masl ve yansimasi arttikca, malzemenin opakliginin
arttig1 bildirilmistir.2 Materyalin 11k iletiminin art-
masl ise transliisensinin artmasini saglamaktadir.
Zirkonyanin 151k gecirgenligi tizerine yapilan calis-
malarda; 151k sagcilmasinin zirkonyanin transliisen-
sini etkileyen en 6nemli faktorlerden biri oldugu
bildirilmistir.? Ikincisi ise zirkonya matrisi ve parti-
kiiller arasindaki kirilma indisi uyumsuzlugudur. Bu
durum, daha fazla 151810 kirilmasina neden olarak
11k gecisini azaltmaktadir.®!9222 Caligmamizda,
monolitik zirkonyanin kalinlig arttikca TP deger-
lerinin azaldig: belirlenmistir. En yiiksek TP de-
gerleri 0,5 mm kalinliktaki 6rneklerde, en disiik
TP degerleri ise 1,5 mm kalinliktaki 6rneklerde
saptanmigtir. Yapilan caligmalarda; dental mater-
yallerin kalinlik artisi, 151k gecirgenlik 6zelligi ile
ters orantili bir parametre olarak degerlendiril-
mektedir.!*16182024 Calismamizda elde edilen farkl
kalinliklardaki monolitik zirkonyaya ait TP bulgu-
lar1 da 6nceki ¢aligma sonuglar ile uyumluluk gos-
termektedir. Yu ve ark. 2009 yilinda yaptiklar
calismalarinda, 1,0 mm kalinhigindaki insan denti-
ninin TP degerini 16,4 ve minenin TP degerini 18,7
olarak belirlemiglerdir.” Calismamizda, 1,0 mm ka-
linhigindaki monolitik zirkonya 6rneklerinin orta-
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lama TP degeri 13,79+1,76 olarak bulunmustur. Bu
degerler, mine ve dentinin TP degerlerinden dii-
stiktiir ve dogal dislerle uyumlu optik 6zelliklere
sahip restorasyonlar iiretebilmek i¢in materyalin
151k gecirgenlik 6zelliklerinin daha fazla iyilestiril-
mesi gerektigini gostermektedir. Ancak, ¢aligma-
mizda 0,5 mm kalinliktaki 6rneklerin ortalama TP
degeri 17,80+2,13 ve 0,7 mm kalinliktaki 6rneklerin
ortalama TP degeri 16,43+2,21 olarak belirlenmistir.
Mine ve dentine benzer bir 151k gecirgenligi elde
etmek i¢in monolitik zirkonyanin 0,5-0,7 mm aras1
kalinliklarda hazirlanmasi yapilacak olan restoras-
yonun optik 6zelliklerini iyilestirebilmektedir.

Kontrast orani olarak belirtilen CR, dental ma-
teryallerin 151k gecirgenliklerinin degerlendirilme-
sinde goz o6niinde bulundurulan bir diger 6nemli
parametredir.”’ TP, materyalin siyah ve beyaz arka
planlar iizerindeki renk farklarindan hesaplanir
iken; CR, materyalin siyah ve beyaz arka planlar
tizerindeki 15181 yansitma degerlerinin oramidir.’
Calismamizda, monolitik zirkonyanin 151k gecir-
genligi ile ilgili 6nceki ¢aligma bulgulariyla kap-
samli bir kargilastirma yapabilmek i¢in her iki
parametre de degerlendirilmistir. Caligmamizda en
yliksek ortalama CR degeri; 1,5 mm kalinliktaki
deney grubunda, en diisiik ortalama CR degeri ise
0,5 mm kalinliktaki deney grubunda elde edilmis-
tir. 0,5 mm ve 0,7 mm kalinliktaki 6rneklerin orta-
lama CR degerleri, 1,2 mm ve 1,5 mm kalinliktaki
orneklerden istatistiksel acidan anlaml diizeyde
distik bulunmustur (p<,05) (Tablo 2). Antonson ve
Anusavice’in 2001 yilinda yaptiklari ¢calismalarinda
farkli kalinliklardaki (0,70, 1,10, 1,25 ve 1,50 mm)
dental seramiklerin kontrast oranlar1 kargilastiril-
mis ve kalinlik ile CR degerleri arasinda lineer dog-
rusal bir iligki oldugu bildirilmistir.” Caligmamizda,
ornek kalinligi ile TP ve CR degerleri arasinda ista-
tistiksel olarak anlamli, negatif ya da pozitif yonde
bir korelasyon saptanmamuistir. Ancak, pek ¢ok ¢a-
lisma sonucuyla benzerlik gosterecek sekilde 6rnek
kalinlig1 arttikca CR degerlerinin arttig1 bulun-

mu§tur. 18,20,24,26

Calismamizda elde edilen bulgular, opak ola-
rak nitelendirilen monolitik zirkonyanin test edi-
len tiim kalinliklarda bir miktar 151810 gecisine izin
verdigini gostermektedir. Materyalin 151k gecir-
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genlik 6zelliginin incelenmesi, hizla yayginlasan
monolitik zirkonya restorasyonlarin optik 6zellik-
lerine iligkin bilgi sahibi olabilmemiz i¢in oldukga
faydalhidir. Ancak, agiz icerisinde restorasyonlarin
151k gecirgenlik ozelligini etkileyen pek ¢ok para-
metre bulunmaktadir. Dolayisiyla materyallere ilis-
kin kapsamlarn farkli c¢aligmalara gereksinim
duyulmaktadir. Materyalin 151k gecirgenlik 6zellik-
lerinin farkli renklerdeki simanlar, farkl renklerdeki
monolitik zirkonya materyaller, farkh firmalara ait
materyaller ve farkli renklere sahip alt yapilar gibi
degiskenler goz 6niinde bulundurularak incelenme-
sinin faydali olacag: diistintilmektedir. Ayrica, este-
tik komplikasyonlari, basariy1 ve restorasyonun
omriinii degerlendiren prospektif klinik caligmala-
rin yapilmas: da 6nemlidir.

0 SONUC

Restorasyonun kalinligi, monolitik zirkonyanin
151k gecirgenlik 6zelliklerini etkilemektedir. Dogal
dislerle uyumlu optik 6zelliklere sahip estetik res-
torasyonlar tiretebilmek i¢in kullanilacak olan mo-
nolitik zirkonyanin kalinligi 0,5-0,7 mm olmalidir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantis1 bulunan herhangi bir ila¢ firmasindan, tibbi alet,
gerec ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya her-
hangi bir ticari firmadan, ¢calismanin degerlendirme stirecinde,
calisma ile ilgili verilecek karar1 olumsuz etkileyebilecek maddi

ve/veya manevi herhangi bir destek alinmamuistir.

Cikar Catismasi

Bu ¢alisma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢cikar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite
tiyeligi veya tiyeleri ile iliskisi, danismanlik, bilirkisilik, her-
hangi bir firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer du-

rumlar1 yoktur.
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