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OZET

Bu calismada, 46 duodenal iilserli, 5 mide iilserli
ve 21 saghkh kiside, achk serum gastrin diizeyleri ca-
hsildi. Duodenaliilserli hastalarda ortalama bazal
gastrin diizeyi 25 pg/ml, mideiilseri olan hastalarda
ortalama bazal gastrin diizeyi 25 pg/ml ve saghkh
kisilerde ise ortalama bazal gastrin diizeyi 30 pg/ml
olarak bulundu. Duodenal iilserli hastalarda dzellikle
komplikasyon goisterenlerde serum gastrin diizeyleri,
komplikasyon gostermeyenlere gore yiiksek bulundu.
Bir duodenalliilserli olguda, pilor stenozu + perfo-
rasyon gelistive bazal gastrin diizeyi 3469.870 pg/ml
diizeyinde bulundu. Vaka Zollinger-Ellison (ZE)

sendromu olarak yorumlandi.

Sonug olarak, duodenal ve mideiilserli olgularda,
serum gastrin diizeyi acisindan bir farka rastlanmadi.
Her peptik iilserli hastada serum gastrin diizeyi dl¢iil-
mesine gerek olmayip, ancak komplike ve medikal
tedaviye direncli olgularda élciilmesi, yararl olabilir.

Anahtar Kelimeler: Peptik iilser, Senini gastrin seviyesi
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Peptik ilser, biitiin diinyada sik gérilen ¢ok
6nemli bir saghk problemi olup, sik gériilmesine rag-
men etyopatogenezi hala tam iyi bilinmemektedir.
En ¢ok agresif ve defansif faktérler arasindaki denge
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SUMMARY
In this study, serum fasting gastrin level was stu-
diedin 46 patients with duodenal ulcer, in 5 patients
with gastric ulcer andin 21 healthy persons. Mean
basal gastrin level was found 25 pg/mlin patients with
duodenal ulcer, 25 pg/mlin gastric ulcer and 30 pg/ml
in healthy persons. Especially in complicated cases
with duodenal ulcer, serum gastrin level was higher
than uncomplicated cases. In one duodenal ulcer
case whom pyloric stenosis and perforation develo-
pedserum gastrin level was found 3469.870 pg/ml.
This case was accepted as Zollinger-Ellison (Z-E)
syndrome.
In conclusion, there was no difference between in
patients with duodenal ulcer and gastric ulcer for se-
rum gastrin level. Thereis no needto measurethe
serum gastrin level in every patients with peptic ulcer,
butin complicated and resistant cases to medical it
may be useful.
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bozuklugu suglanmakla beraber (1), son zamanlarda
Helicobacter Pylori ile ilgili ¢alismalar yogunluk ka-
zanmigtir (2,3). Gastrin ile asit sekresyonu arasinda
genis ¢alismalar mevcut olup (4,5,6,7), peptik llser

ile gastrin arasindaki iliski de arastirilmistir
(8,9,10).

Bu c¢alismamizda, peptik dlser tanisi alan
hastalarda aglk serum gastrin diizeyini inceleye-
rek, gastrin ile peptik ulser arasindaki iliskiyi

arastirdik.
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Calisma programina, Fakiiltemiz Gastroentero-
loji ve Genel Cerrahi Kliniklerinde yatarak radyolo-
jik ve endoskopik olarak duodenal veya gastrik iilser
tanisi konan, ayrica medikal tedaviye direngli, post-
op yakinmalari devam eden peptik ilserli hastalar
alindi. Vakalarin 46'si duodenal ilserli (41 erkek, 5
kadin, ortalama yas 37.5 yil), 5 mide ilserli (4 erkek,
1 kadin ortalama yas 46 yil) ve 21 saghkl kigiden (12
erkek, 9 kadin ortalama yas 36) yil olusmakta idi.
Tim bireylerden serum gastrin dizeyleri igin kan
érnekleri alindi. Serum bazal gastrin diizeyi, Ra-
dioimmunassay (RIA) metodu ile, Fakiiltemiz Niik
leer Tip béliiminde mini Gama cihazinda sayim ya-
pilarak, DPC finnasinin Double antibody | ' Gast-
rin kiti kullanilarak dl¢iildii.

SONUCLAR

Duodenal ilserli hastalarda yapilan c¢aligmada,
bazal gastrin diizeyi (ortalama), 25 pg/ml olarak 6l-
clildi. Benzer sekilde mide iilserli hastalarda da,
bazal gastrin diizeyi (ortalama) 25 pg/ml olarak bu-
lundu. Saghkh kisilerden olusan kontrol grubunda
ise bazal gastrin diizeyi (ortalama) 30 pg/ml bulun-
du. Duodenal iilserli hastalarda &6zellikle kompli-
kasyon gdsteren hastalarda bazal gastrin diizeyi,
komplikasyonsuz vakalara gére daha yiliksek bulun-
du. Pilor stenozu ve perforasyon nedeniyle yatirilan
duodenal iilserli bir hastada, serum gastrin dizeyi,
3469.870 pg/ml bulundu ve hasta Z-E sendromu ta-
nisi aldi.

Bazal gastrin diizeyleri ile yas, cins ve hastaligin
slresi arasinda bir iliskiye rastlanmadi. Kompli-
kasyonsuz ve komplikasyon gésteren duodenal il-
serlerdeki gastrin diizeyleri ile mide llserli hastalar-
daki diizeyleri Tablo I'de gdsterildi.

Tablo 1. Gastrin diizeylerine gére vakalarin dagili-
mi

Sonug¢lar (Gastrin Diizi-yi) Say1
0-10 Pg/ml 16
11-20 Pg/ml 14
21-30 Pg/ml 5
31-40 Pg/ml 7
41-50 Pg/nii _
51-60 Pg/ml 1
61-70 Pg/ml _
71-80 Pg/ml _
81-90 Pg/ml _
90 + 8
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TARTISMA

Toplum saghgini ilgilendiren hastaliklarin basin-
da yer alan peptik iilser hastaligi, Diinya'nin her ye-
rinde ve her irkta goériilmektedir. Etyopatogenezde,
gastrin ile iliskili bazi ¢alismalar mevcuttur (8,9,10).
Gastrin yiiksekligi ile peptik iilser arasinda iligski 2
tarlddir. Birincisi; hipergastrinemik peptik ilser
hastaligi olup, Zollinger-Ellison sendromu, antral G
hiicre hiperplazisi ve Billroth Il anastomozu ile bir-
likte yapilan gastrektomiden sonra antnim gidigi-
nin birakildigi durumlardir, ikincisi; normogastri-
nemik peptik ilser hastaligi olup, duodenal iilserli
hastalar bu grubdadir. Gidalarda karsi gastrin ceva-
b1 siklikla normaldir, ancak hafif arig da gd&sterebi-
lir. Mide ilserli hastalarda ekseriya bazal ve pos-
tprandial serum gastrin diizeyleri artmistir. En yiik-
sek serum gastrin diizeyi, Zollinger Ellison sendro-
murula olup (11), serum gastrin dizeyi 1000
pg/ml'den daha yiiksektir. Buna ragmen, semptom-
larin siddeti ile kanda dolasan gastrin diizeyi arasin-
da iliski yoktur.

italya'da Gottardello ve arkadaslan tarafindan
yapilan bir ¢alismada, 98 mide ve 239 duodenal iil-
serli hastada bazal gastrin diizeyleri arastiriimistir
(8). Gastrin diizeyinin yas, cins ve ilser hastaliginin
suresi ile ilgili olmadi§i, ayrica, mide ve duedonum
tlserli hastalar arasinda gastrin diizeyi arasinda
6nemli bir fark da olmadi§i saptanmigtir. Bu ¢a-
ligmada, erkek duodenal ve mide iilserli hastalarda
serum gastrin diizeyi (ortalama) 25 pg/ml, kadin
duodenal iilserlilerde bazal gastrin diizeyi 30 pg/ml,
kadin mide llserlilerde bazal gastrin diizeyi 25 pg/ml
olarak bulunmustur.

McGuigan'in bir ¢aligmasinda da, duodenal il-
serli hastalarda serum gastrin diizeyi 25 pg/ml olarak
bulunmustur (9).

Ulkemizde de bu konu ile ilgili gahigmalar mev-
cut olup, yapilan bir galigmada total vagotomi +
gastrojejunostomi yapilan duodenal llserlilerde, se-
nim gastrin konsantrasyonu incelenmis ve belirgin
bir artig saptanmigtir (12). Ciinkii, vagotomi ile gast-
rin salgisi Uzerine inhibitér etki ortadan kalkmistir.
Distal gastrik rezeksiyon uygulanan hastalarda, a¢lik
gastrin diizeyi, bir ¢alismada (13) o&lglimis ve
diisiik degerler elde edilmigtir. Bu da, gastrinin an-
trumdan salgilanmasinin bilinmesi ag¢isindan bekle-
nen bir sonugtur. Diger bir ¢alismada ise, duodenum
tlserli hastalarda yiiksek selektif vagotominin gast-
rin sekresyonu Uzerine etkisi arastirilmis ve ag¢hk
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serum gastrin konsantrasyonlar: diisiik diizeyde bu-
lunmustur (14).

Bizim ¢aligmamizda ise, duodenal iilserli hasta-
larda bazal gastrin diizeyi (ortalama) 25 pg/ml, mide
ulserli hastalarda da 25 pg/ml olarak bulundu. Sagli-
kli kisilerde ise, bazal gastrin diizeyi 30 pg/ml bulun-
du. Duodenal iilserli hastalarda ozellikle kompli-
kasyon bulunanlarda, serum gastrin diizeyi, kompli-
kasyon bulunmayan vakalara gére, yiiksek bulundu,
ancak bu sonuglarda farklar anlamli1 degildi. Duode-
nal iilser, pilor stenozu ve perforasyon tanisi ile cer-
rahi kliniginde yatan bir hastamizda, gastrin diizeyi
3469.870 pg/ml bulundu ve vaka Z-E Sendromu ola-
rak kabul edildi. Toplam vaka serimize gore, gastrin
diizeyi yiiksekligi %2 olarak bulundu. Bir bagka
deyimle, sadece 1 vakada Z-E sendromu tanist ko-
nulmasi, komplike iilserlerde sanildigi kadar yiiksek
oranda Z-E sendromuna rastlanmadigi1 géstermek-
tedir.

Bir 6n ¢alisma olan bu arastirma, serum gastrin
seviyelerinin, duodenal ve mide ilserli hastalar ara-
sinda anlamli bir farkin olmadigini teyid ederken,
pratikte bdyle bir tetkikin yararli olmayacagini, an-
cak cerrahi tedaviye cevap vermeyen veya komplike
hastalarda Zollinger Ellison Sendromunun tesbiti
bakimindan yararli olacagi sonucunu vermistir.
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