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Mikemmeliyetcilik ve Obsesif Kompiilsif
Semptomlar Arasi Iligki Icin Cok
Degiskenli Analiz Yaklasimi

Multivariate Analysis Approach to
Relationships Between Perfectionism and
Obsessive Compulsive Symptoms

OZET Amag: Bilimsel calismalarda, genellikle birden gok ozellige iliskin 6lgiimler yapilmaktadir.
Bu 6zellikler arasindaki iliskiyi belirlemede korelasyon ve regresyon analizi yontemleri en yaygin
kullanilan yéntemlerdir. Ancak, baz1 durumlarda; X ve Y olarak adlandirilan iki degisken kiimesi
arasindaki iligkinin incelenmesi gerekebilir. Bu durumda; gok degiskenli analiz yontemlerinden;
kanonik korelasyon analizi ve ¢ok degiskenli regresyon analizi tercih edilebilir. Bu ¢aligmada; Mii-
kemmeliyetcilik ve Obsesif Kompiilsif Semptomlar olarak adlandirilan degisken kiimeleri arasinda-
ki iligkiyi belirlemeye yonelik, kanonik korelasyon ve ¢ok degiskenli regresyon analizi
yontemlerinden yararlamilmigtir. Gereg ve Yontemler: Calismada ele alinan X (Mitkemmeliyetgi-
lik) degisken kiimesinde; kendine iliskin mitkemmeliyetgilik (KIM) (Self-oriented Perfectionism),
sosyal olarak tanimlanan miikemmeliyetgilik (SOM) (Socially Prescribed Perfectionism) ve baska-
laryla iliskili mitkemmeliyetcilik (BIM) (Others-oriented Perfectionism) degiskenleri yer almak-
tadir. Bu degisken kiimesi ile iligkili olabilecegi disiiniilen Y (Obsesif Kompiilsif Semptomlar)
degisken kiimesinde ise diirtiisellik (D), temizlik (T), kontrol etme (KE), diisiincelere kapilma (DK)
ve kesinlik (K) degiskenleri yer almaktadir. Bu 6zellikler i¢in 219 bireyden elde edilen gézlem de-
gerleri kullanilmigtir. Bulgular: Kanonik korelasyon analizi sonucu ilk iki kanonik korelasyon (s1-
ras1 ile 0.406 ve 0.283) istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Regresyon analizi sonucunda ise K
degiskeni disinda; diger degiskenler i¢in R2 degerleri %9.1 ile %11.6 arasinda degismekle birlikte
anlamli bulunmustur. Sonug: Cok degiskenli ve ¢oklu regresyon analizi yéntemleri birlikte kulla-
nilabilecek yontemlerdir. Kanonik korelasyon analizi ile birlikte cok degiskenli regresyon analizi,
degisken kiimeleri arasi iligkilerin ayrintili degerlendirilmesine olanak saglayabilir.

Anahtar Kelimeler: Istatistik; regresyon analizi

ABSTRACT Objective: In general, scientific studies consist of multivariate measurements. Both
correlation and regression analyses are the most common methods used to determine the relation-
ships between variables. However, in some cases it may be necessary to examine the relationship
between two variable sets, called X and Y variable sets. For this purpose, canonical correlation and
multivariate regression analyses, which are multivariate methods, may be preferable. In this study,
canonical correlation and multivariate regression analyses were used to determine the relationship
between two variable sets, perfectionism and obsessive-compulsive symptoms. Material and
Methods: The X variable set comprised self-oriented perfectionism, socially prescribed perfection-
ism, and others-oriented perfectionism. Impulsiveness, washing, checking, rumination, and preci-
sion formed the Y variable set as dependent variables (obsessive-compulsive symptoms). A total of
219 subjects were included in the analysis. Results: According to the canonical correlation analy-
sis, the first two canonical correlations (0.406 and 0.283) were significant. However, the results of
the regression analysis indicated that the Determination coefficients for dependent variables except
for “Precision” ranged from 9.1% to 11.6% and were significant. Conclusion: Using multivariate
and multiple regression analyses concurrently may be useful. In addition, multivariate regression
and canonical correlation analyses together may provide the opportunity to evaluate the relation-
ships between variable sets in detail.

Key Words: Statistics; regression analysis
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egresyon analizi yontemleri, genel olarak
Rara§t1r1c1n1n tzerinde durdugu 6zellik veya

ozelliklerle, bu 6zellikle iligkili olabilecegi
varsayilan diger 6zellikler arasindaki dogrusal veya
dogrusal olmayan iligkileri belirlemek iizere, esit-
liklerin bulunmas: ve bu esitlikteki katsayilarin yo-
rumlanmas:t iglemlerini kapsar. Regresyon
analizinde, ilgilenilen degisken; bagiml (Y) degis-
ken, tahmin edilen degisken, ilgilenilen degisken,
i¢sel degisken veya cevap degiskeni olarak adlan-
dirilirken, bu degiskenle iligkili olabilecegi diisii-
niilen degisken veya degiskenler ise bagimsiz (X)
degisken, tahmin edici degisken, yardimc1 degis-
ken, digsal degisken veya agiklayici degisken ola-
rak adlandirilir. Degiskenler arasindaki dogrusal
iligkileri belirlemek iizere kurulacak olan regres-
yon esitlikleri; bir cevap degiskeni ile bir agiklay:-
c1 degiskeni iceriyorsa basit regresyon, bir cevap
degiskeni ile birden ¢ok agiklayici degiskeni igeri-
yorsa da, ¢oklu regresyon (multiple regression) ola-
rak adlandirilir . Bazi durumlarda, birden ¢ok Y
degiskeni ile birden ¢ok X degiskeni arasindaki ilis-
ki yapisi incelenmek istenebilir. Bu gibi durumlar-
da; ilk olarak, her bir Y degiskeni icin ilgili X
degiskenleri ile ¢coklu regresyon esitliklerinin bu-
lunmas: akla gelmektedir. Ancak, bu durumda; il-
gili Y degiskenleri arasinda korelasyonlarin
olmadigi, diger bir ifade ile her bir Y degiskeninin
birbirinden bagimsiz oldugu varsayilmaktadir.

Genellikle, yapilmas: planlanan bilimsel ¢alig-
malarda; Y degiskeni olarak diistiniilen degiskenle-
rin, birbirinden bagimsiz olmadig1, yani birbirleri
ile iligkili oldugu diistiniiliirse, her bir Y degiskeni
i¢in ayr ayr X degisken kiimesi ile iligkinin bulun-
mas1 yaklagimi, degiskenler arasindaki gercek ilis-
ki yapisini belirlemede yaniltici sonuglar verebilir.
Bu gibi durumlarda; (cevap degiskeni ve agiklayic
degiskenlerin 1’den ¢ok oldugu durumda) kanonik
korelasyon analizi ve ¢ok degiskenli regresyon ana-
lizi yonteminden yararlanilmasi daha uygun bir
yaklagimdir. Kanonik korelasyon analizi; genellik-
le X ve Y olarak adlandirilan iki degisken kiimesi
arasindaki iligkiyi maksimum yapacak sekilde, bu
kiimelerde yer alan degiskenlerin dogrusal kombi-
nasyonlarindan olusan yeni degiskenlerin bulun-
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mas1 ve elde edilen sonuglarin yorumlanmas: is-
lemlerini kapsayan c¢ok degiskenli analiz yontemi-
dir. Cok degiskenli regresyon analizi ise; X ve Y
degisken kiimeleri arasindaki ¢oklu dogrusal reg-
resyon analizini, ¢cok degiskenli yaklagimla ¢6ziim-
lemeye yonelik olarak gelistirilmis bir analiz
yontemidir.

I GEREC VE YONTEMLER

DENEKLER VE DEGISKENLER

Calismada ele alinan X (Mitkemmeliyetcilik) degis-
ken kiimesinde; KIM, SOM ve BIM degiskenleri
yer almaktadir. S6z konusu degiskenler, Hewitt ve
ark., tarafindan gelistirilen Cok Boyutlu Mitkem-
meliyetcilik Olgegi’nin alt 6lceklerini olusturmak-
tadir.? Olgek 7’1 likert tipi 6l¢iim yapmaktadir.
Olgek, Tiirk toplumunda 6l¢me yapmak icin yeter-
li psikometrik 6zelliklere sahiptir.> Mitkemmeli-
yetgilikle iliskili X degiskenler etkisinin arastiril-
di1g1 Y degiskenler ise D, T, KE, DK ve K degisken-
leridir. Bu 5 alt baglik bunalt: bozukluklari i¢inde
klinik bir tan1 baghig: olan takintili-zorlantili bo-
zukluk tanisi alan hastalarda gozlenen o6zellikler-
dir. Caligmada Y degisken olarak ele alinan bu 5
degisken, takintili zorlantili bozuklugun normal
popiilasyonda taranmasi i¢in Sanavio tarafindan ge-
ligtirilen ve Van Oppen tarafindan revize edilen 41
soruluk Padua Envanteri-Revize 6l¢gme aracinin alt
olgekleridir.*> PE-R 6lcegi her bir madde igin 5’li
likert tipi 6l¢iim yapmaktadir. Olgegin Tiirkgeye
cevirisi Besiroglu ve ark. tarafindan yapilmis ve
Tiirkce formun yiiksek gecerlik ve giivenirlik de-
gerlerine sahip oldugu gozlenmistir.®

Analizlerde kullanilan veriler Yiiziinct Yil
Universitesi'nde lisans egitimi almakta olan 219
dgrenciye Cok Boyutlu Mitkemmeliyetgilik Olge-
gi ve Padua Envanteri-Revize uygulanarak elde
edilmistir. Mitkemmeliyetgilik ve Obsesif Kom-
pilsif Semptomlar olarak adlandirilan degisken
kiimeleri arasindaki iligkiyi belirlemeye yonelik,
kanonik korelasyon, c¢oklu ve ¢ok degiskenli
regresyon analizi yontemlerinden yararlanilmis-
tir.

Turkiye Klinikleri ] Med Sci 2008, 28
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KANONIK KORELASYON ANALIZi

p ve q>1 ve g=p olmak tizere; 1. degisken kiimesin-
de p ve 2. degisken kiimesinde de q adet degisken ol-
dugu durumda, bu 2 kiimedeki degiskenlerin
dogrusal kombinasyonlar: alinarak, olusturulan ye-
ni degiskenler arasindaki korelasyon katsayilar1 he-
saplanabilir. Bu sekilde hesaplanan korelasyon
katsayilarina kanonik korelasyon katsayilari, degis-
kenlerin dogrusal kombinasyonlarindan olusan ye-
ni degiskenlere de kanonik degiskenler ad: verilir.

Y degisken kiimesi Y = [Y1,..., Yp] ve X degis-
ken kiimesi de X = [X1,..., Xq] olarak gosterildigin-
de: Y degisken kiimesi i¢in korelasyon matrisi Ryy,
X degisken kiimesi i¢in korelasyon matrisi Rxx ve
bu iki degisken kiimesi arasindaki korelasyon mat-
risi de Ryx ve Rxy olarak yazilabilir. Bu durumda;
kanonik korelasyon icin temel esitlik (degisik se-
killerde yazilmakla birlikte);

R = Ryv 'Rvx R 'Ry 1)

olarak yazilir.” Kanonik korelasyon analizi, (1)
nolu esitlikteki R matrisinin 6zdeger ve 6zvektor-
lerinin bulunmas: ile stirdiiriiliir. R matrisinin 6z-
degerleri (A;), Ay > Ay >...> A, azalan sirada olup, X
ve Y degisken kiimesi i¢in hesaplanan kanonik de-
gisken ciftleri arasindaki kanonik korelasyonlarin
karesidir (A; = r.?). Kanonik degisken ciftleri birbi-
rinden bagimsiz oldugundan kanonik korelasyon-
lar da birbirinden bagimsizdir.

Y degisken kiimesi i¢in kanonik agirliklar ve-
ya katsayilar (By); Y degisken kiimesi arasindaki
korelasyon matrisi ile normalize edilmis 6zvektor-
ler matrisinden ( By ) yararlanilarak bulunur. Bu
durumda kanonik katsayilar matrisi;

By = (R?)’ By )
olarak hesaplanir. X degisken kiimesi i¢in kanonik
katsayilar ise

Bx = (Rxx! Rxy)'B*y (3)
esitligi ile hesaplanir. (3) no’lu esitlikte; B*y matri-
si; kanonik katsayilarin, ilgili kanonik korelasyona
boliinmesi ile elde edilir.

Kanonik katsayilar; U= Zy By ve V =ZyBy
seklindeki kanonik degisken skorlarinin elde edil-
mesinde kullanilir. U ve V (kanonik) degiskeni ara-
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sindaki korelasyon, kanonik korelasyon olarak ad-
landirilir.”

Degisken kiimesi icerisinde yer alan orijinal
degiskenler ile yeni olusturulan kanonik degisken-
ler arasindaki korelasyon katsayisilari, kanonik
yiikler (canonical loadings) veya yapisal korelas-
yonlar (structural correlations) olarak adlandirilir.

X veY degisken kiimesi i¢in yiikler matrisi (L)
sirast ile;

Ly = RyxBx ve Ly = RyyBy esitlikleri ile he-
saplanir. Yani orijinal degiskenlerle kanonik degis-
ken arasindaki korelasyon matrisi, orijinal
degiskenlere ait korelasyon matrisi ile agirliklar

matrisinin ¢arpimina esittir.?

Kanonik korelasyonlarin 6nem kontrolii igin
F yaklagimi kullanilabilir.’ Bu yaklasimda genel
olarak iki degisken kiimesi arasindaki iliskinin
onemli olup olmadig1 kontrol edilir. ikinci ve da-
ha ¢ok kullanilan test yontemi ise Bartlett tarafin-
dan 6nerilen test yontemidir.” Bu testte hesaplanan
test istatistigi x? (Ki-kare) istatistigidir. Bu istatis-
tik;

v, +1)

T (I IARAL Ll
x= -l 2

)i (A) (4)
olarak hesaplanir. Bu esitlikte; n: Gozlem sayisi-
n1, Vi: Birinci kiimedeki degisken sayisimi Vy:
Ikinci kiimedeki degisken sayisini ve In: Logarit-
ma fonksiyonunu gostermektedir. Lambda (A) ise
A= (1-R%,) (1-R%,) ... (1—R2kp) olarak bulunur.
Buradan hesaplanan y? istatistigi, pxq serbestlik
dereceli y? tablo degeri ile karsilagtirilir. Eger Ho
hipotezi ret edilirse; en bilyiik kanonik korelas-
yon katsayist (birinci 6zdeger) ¢ikarilarak yeniden
test yapilir. Bu teste Ho hipotezi, kabul edilene ka-
dar devam edilir ve en son agamada kac tane kano-
nik korelasyon katsayisinin 6nemli oldugu
belirlenir. Test (Ho) hipotezinde p adet kanonik
korelasyonun sifira esit oldugu, karsit (H;) hipo-
tezde en az bir adet korelasyonun sifirdan farkl
oldugu ileri stiriilir.

Redundancy indeksi (RI) her kanonik korelas-
yon i¢in hesaplanabilir.’ U; ve V; kanonik degis-
kenleri arasinda hesaplanan i. kanonik korelasyon
i¢in RI (Rlyy;y;) iki asamada hesaplanir. Birinci aga-
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mada, Y degisken kiimesindeki varyasyonun i. ka-
nonik degisken (V;) ile ortalama aciklanabilen kis-
m1 (OV) bulunur. Bu deger;

ov(YVy = &Y 5)
P

esitligi ile hesaplanir.!’ Bu esitlikte, OV(Y|V)); Y
degisken kiimesindeki bilginin i. kanonik degisken
(V}) ile ortalama agiklanabilen kismini ve LY;:; Y
degisken kiimesindeki j. degisken ile i. kanonik de-
gisken arasindaki yapisal korelasyonu (j. degiske-
nin yikiini) gostermektedir. kinci asamada, RI;
Rl;vi= OV(Y|V) x rg
medeki bilginin diger kiimedeki degiskenler ile

2 olarak hesaplanir. Bir kii-

toplam agciklanabilen kismi, toplam redundancy
olarak adlandirilir. Bu katsay;

p
TRIyx = = ZRIXi|Yi 6)
i=1

olarak hesaplanir. Toplam RI, Y degisken kiime-
sindeki bilginin, X degisken kiimesi ile agiklanabi-
len kismini belirtir.

REGRESYON ANALIZI

Coklu regresyon analizinde; bir adet Y degis-
keni ile q adet X degiskeni arasindaki (X;, Xs,...,
Xq) dogrusal esitlik;

Y =by + bX; + bXy +...+ b X  +& (7)
olarak yazilir. (7) no’lu esitlik matris gosterimi
ile;

Y=XB+¢ (8)

olarak gosterilir. n adet birey i¢in gozlenen Y degis-
kenine ait veriler ile bu degiskenin tahminleri ara-
sindaki farkin karesini minimum yapacak sekilde
En Kiiciik Kareler yontemine gore bilinmeyen reg-
resyon katsayilar1 vektori (B);

B=XX)'XY 9)
olarak bulunur.

Burada Y (nx1) boyutlu vektor olmak iizere
Y'Y matrisi; Y degiskenine ait Genel Kareler Top-
lam1 (GKT), BXY matrisi ise Regresyon Kareler

Toplami (RKT) olup, buna gore Hata Kareler Top-
lami (HKT) = Y'Y - BX’Y ’dir.

322

Cok degiskenli regresyon modelinde, p adet
Y degiskeni (Y3, Yy, ..., Y) ile q adet X degiskeni
Xy, Xy, ... Xg) arasindaki dogrusal esitlik;

Yl = BO + BllXI + B12X2 +...+ B]_qu + &
Y2 :BO +B21X1 +[322X2 +...+ quXq + & (10)

i
YP =B+ Bple + BP2X2 ot BPqu +€

olarak yazilir. (10) no’lu esitlik matris gosterimiyle;

Vo Yoo Yyl [Xu Xy oo Xo[Bu B o By [en en gy
Yoo Ya o Yo | [Xa Xa o Xay|Ba Bz o Bal| |sn ez v os| (11)
Yo Yoo o Y] X X XelBo B o Byl lem e ey

veya
Yoxp = Xoxg Baxp * Enxpr (12)
seklinde gosterilir. (12) no’lu esitlik i¢in
1) E(Y) =XPB yada E(e) =0
)V (Y)=2%;
3) cov (X;,X;) =0 (i#j) varsayimlarn gegerlidir.

i=1,...n

Cok degiskenli regresyon analizinde bilinme-
yen regresyon katsayilar1 matrisi (9) no’lu esitlige
benzer sekilde;

B=XX)'XY (13)

olarak yazilir. Burada Y (nxp) boyutlu bir matris
olmak {izere degiskenlere ait Genel Kareler-Car-
piumlar Toplami (GKCT); Y'Y, Regresyon Kareler-
Carpimlar Toplami (RKCT); P’X’Y ve Hata
Kareler-Carpimlar Toplam:i (HKCT) = Y'Y -
B’XY’dir. Dolayisiyla; GKCT (G) = RKCT (R) +
HKCT (E) esitligi, matris gosterimi ile G=R +E
olarak gosterilir.

Biitiin cevap degiskenleri i¢in, agiklayic1 de-
giskenlere ait regresyon katsayilarinin 6nem kont-
rolinde H test hipotezi; “Hy: B = 0, (Yani,
regresyon katsayilari matrisi sifira esittir)” seklinde
ifade edilir. Alternatif hipotez (H;) ise; “H;: p # 0,
(En az bir cevap degiskeni i¢in agiklayic1 degisken-
lerden en az birine ait regresyon katsayis1 sifirdan
farklidir)” seklinde ifade edilir. Test hipotezi i¢in;
Wilks’in A kriteri, Pillai’nin iz kriteri (V), Hottel-
ling-Lawley iz kriteri (U) ve Roy’un en biiytik kok
kriteri (L) istatistiklerinden birisi kullanilabilir.!!

Turkiye Klinikleri ] Med Sci 2008, 28
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Wilks’in A kriteri;

A = |E|/ |E + R| esitligi ile Pillai'nin iz kriteri;
tr iz fonksiyonu olmak iizere

A

V=t(R+E)'R]= 27,5 esitligi ve Hottel-
i=1 i

ling-Lawley iz kriteri;

U=tr(E'R) zki esitligi ile hesaplanirken,
i1

[s =min (p, q)], Roy’un en biiyiik 6zdeger kok kri-
teri; A, = mak (Aq, Ay, ...,A,) olarak alinir. Bura-
da; Ay, A9, ...,Ag E'R matrisinin 6zdegerleridir.
Hesaplanan bu istatistikler i¢cin (Hy hipotezinin
reddine ya da kabuliine); Vi (Vg = q), s [s = min
(9], Vg (Vg =n-g-1), m [m = % (|g-p| -1)] ve N'e
[N = %2 (n-q-p-2)] gore diizenlenmis olan kritik tab-
lo degerlerine gore karar verilebilecegi gibi yakla-
sik olarak F tablo degerlerinden de yararla-

nilabilir.'1?

Y degisken kiimesi ile X degisken kiimesi ara-
sindaki iligki 6l¢iileri veya model uyumlulugu 6l-

clileri olarak, agsagidaki katsayilar kullanilabil-

mektedir.!1?

1) R%= [R|/|R|+|E| veya R?y= 1/p tr[R(R|+|E) "]

2)n’p =1-A

3) Ry =12 + 1’ +... + 12 (r%; ; 1. kanonik ko-
relasyon)

HN%. = Mmak / (1+ Amar)

5 Ry, =(U/s)/[1+(U/s)]

I BULGULAR VE TARTISMA

Calismada ele alinan 5 cevap degiskeni ve 3 agikla-
yic1 degiskene ait Pearson korelasyon katsayilari,
Tablo 1’de verilmistir. Tablo 1 incelendiginde; de-
giskenler arasindaki korelasyon katsayilarinin ge-
nel olarak anlamli oldugu goriilmektedir.

Tablo 2’de verilen kanonik korelasyon analizi
sonuclari incelendiginde; Y degisken kiimesinde 5,
X degisken kiimesinde de 3 adet degisken oldugun-
dan, toplam 3 adet 6zdeger ve buna bagl olarak 3
adet kanonik korelasyon elde edilmistir. Bu kanonik
korelasyon katsayilarindan ilk ikisi, istatistiksel ola-
rak anlamli bulunurken (p< 0.01), ticlincti kanonik
korelasyon istatistiksel olarak anlamli bulunmamis-
tir. Kanonik korelasyon katsayilarindan istatistiksel
olarak anlamli olanlar yorumlanmaktadir. Ancak,
bazi durumlarda; digerleri de istatistiksel olarak an-
laml oldugu halde, genelde yalnizca ilk kanonik
korelasyona gére yorumlamalar yapilmaktadir. Ca-
lismada, yalnizca ilk kanonik korelasyona gore ka-
nonik agirliklar ve yiikler hesaplanmigtir.

Kanonik korelasyonun karesi olan ve 6zdeger
veya kanonik kok olarak adlandirilan degerler, bir
kanonik degiskendeki bilginin diger kanonik de-
gisken ile agiklanabilen kismini gostermektedir. Bu
degerler, ayni zamanda iki kanonik degisken ara-
sindaki kovaryansdir. Bu durumda, V; kanonik de-
giskenindeki bilginin %16.5’i U; kanonik degiskeni

6)Ry=V/s . . . o .
ile aciklanabilirken, U, kanonik degiskeni, V, de-
7)o =1-[nA/(A+n-q-1)] giskenindeki bilginin ancak %8’ini kendi bagina
8) Ry =1-Al/¢ aciklayabilmektedir.
TABLO 1: Ozellikler arasindaki Pearson korelasyon katsayilari.
D T KE DK K KiM SOM
T 0.248"
KE 0.483* 0.532"*
DK 0.566™ 0.390 0.564"*
K 0.360"* 0.384"* 0.514* 0.459"
KiM 0.155* 0.232** 0.281%* 0.093 0.115
SOM 0.321** 0.170** 0.229"* 0.339" 0.109 0.181*
BiM 0.03¢ 0.229 0.148* 0.061 0.064 0.411* 0.108

*: p< 0.05, “*:p< 0.01

D: Diirttisellik, T: Temizlik, KE: Kontrol etme, DK: Diisiincelere kapiima, K: Kesinlik, KiM: Kendine iliskin miikemmelliyetcilik, SOM: Sosyal olarak tanimlanan mikemmelliyetcilik,

BIM: Baskalaryla iligkili mikemmelliyetgilik.
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TABLO 2: Kanonik korelasyon analizi sonuglari.

Y Degisken Kiimesi
Degisken Kanonik yiik Kanonik agirlik Degisken
D 0.809 0.483 KiM
T 0.620 0.298 SOM
KE 0.769 0.321 BiM
DK 0.790 0.341
K 0.346 -0.263

X Degisken Kiimesi Kanonik Ozdegerler
Kanonikyilk ~ Kanonik agirhk  Korelasyon (Kanonik kokler)
0.580 0.394 rct1 = 0.406™ A1=0.165
0.902 0.821 rce = 0.283" A2 =0.080
0.341 0.091 rcs=0.138 A3=0.019
Rlr  =0.0783
*1p<0.05, **:p<0.01 TRl =0.0911

*1p< 0.05, *:p< 0.01
D: Dirtusellik, T: Temizlik, KE: Kontrol etme, DK: Diislincelere kapilma, K: Kesinlik.

Tablo 2’de verilen kanonik yiikler, her iki de-
gisken kiimesi i¢in de kanonik degiskenlerin olus-
masinda orijinal degiskenlerin katkilarini goster-
mektedir. Buna gore Y degisken kiimesi i¢in en bii-
yiik katki, D degiskeni tarafindan saglanirken en
kiiciik katk: K degiskeni tarafindan saglanmigtir. Di-
ger yandan, X degisken kiimesinde; SOM en biiyiik
katkiy1 (0.902) saglarken; bunu 0.580 ile KIM ve
0.341 ile bagkalari ile iligkili miikemmeliyetcilik de-
giskenleri izlemistir. Kanonik katsayilar, 6zellikle
coklu baglanti durumda degisken yapida olmakta-
dir. Bu nedenle, orijinal degiskenlerle kanonik de-
giskenler arasindaki iligkiyi yorumlarken, daha ¢ok
kanonik yiikler tercih edilmektedir. Tabachnick ve
Fidell, kanonik ytikler i¢in kesim degerini 0.30 ola-
rak belirtmektedir.” Bu durumda, her iki degisken
kiimesinde yer alan degiskenler ile birinci kanonik
degisken arasindaki korelasyonlar 0.30’dan biiyitk
oldugu i¢in bu degiskenlerin birinci kanonik degis-
ken cifti ile iligkileri 6nemli sayilabilir.

Daha 6nceden de belirtildigi gibi kanonik ko-
relasyon katsayilarinin karesi olan, kanonik kokler
veya 0zdegerler; kanonik degisken ciftlerinden bi-
rindeki bilginin digeri ile agiklanabilen kismini be-
lirtmektedir. Bu katsayilar, degisken kiimelerinden
birindeki bilginin digeri ile agiklanabilen kismini
gosteren katsayilar olarak diistiniilebilirse de, bu
durum yaniltici olabilir. Zira, birinci kanonik kok,
birinci kanonik degisken ¢ifti arasindaki ortak bil-
giyi yeterince iyi agiklayabilse de bu, ilgili degis-
ken kiimesindeki bilgiyi de iyi agiklayabildigi
anlamina gelmez. Bu nedenle, kanonik yiikler, de-
gisken kiimelerinden birindeki bilginin digeri ile
aciklanabilen kismini gostermek i¢in yanlidir. Bu
durum i¢in RI gelistirilmistir. RI ¢oklu regresyon
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analizindeki agiklama katsayis1 (R?) ile esdegerdir.
Tablo 2’de birinci kanonik degisken ¢iftine gore he-
saplanan RI %7.83 olarak bulunmustur. Dolayisty-
la, Y degisken kiimesindeki bilginin %7.83’1 X
degisken kiimesindeki bilgiyle agiklanabilmekte-
dir. Toplam RI ise toplam bulunan kanonik degis-
ken ciftlerine gore hesaplanan katsay1 olup, bu da
9%09.11 olarak bulunmustur. Oysaki, birinci kano-
nik koke gore birinci kanonik degisken ciftlerin-
den birindeki bilginin digeri ile agiklanabilen kismi
%16.5 (0.165)’tir.

Tablo 3’te, E matrisinin birinci kosegeninde
yer alan ve koyu olarak belirtilen degerler, Y de-
gisken kiimesinde yer alan degiskenlere ait HKT’yi
gostermektedir. Kosegen disinda yer alan degerler
ise Y degisken kiimesinde yer alan degiskenlere ait
hata carpimlar toplamini (degiskenler arasindaki
kovaryanslari) gostermektedir. Benzer sekilde R
matrisinin birinci kosegeninde yer alan ve koyu
olarak belirtilen degerler, Y degisken kiimesinde
yer alan degiskenlere ait RKTyi gostermektedir.
Kosegen disinda yer alan degerler ise Y degisken
kiimesinde yer alan degiskenlere ait regresyon ¢ar-
pimlar toplamini gostermektedir. Tablo 3'te veri-
len ¢oklu regresyon analizi sonuglar1 incelen-
diginde; cevap degiskenlerinden, D ve DK degiske-
ni i¢in yalnizca SOM degiskeni istatistiksel olarak
anlamh bulunurken (p< 0.01), T degiskeni i¢cin KIM
ile BIM degiskenleri (p< 0.05), KE degiskeni icin
ise KIM ile SOM degiskenleri istatistiksel olarak
anlaml bulunmustur (p< 0.01). Bununla birlikte,
ad1 gecen 4 cevap degiskeni i¢in belirleme katsay1-
lar1 (R?) ve regresyon esitliklerinin standart hata-
lar1 da birbirine yakin degerlerdir. Buna karsilik;
KiM, SOM ve BiM aciklayici degiskenlerinin, K ce-
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TABLO 3: Coklu regresyon analizi sonuglari.

Y b + St. Hata RKT HKT E ve R Matrisleri
KiM 0.117 +0.071 F =9.26" 193.049 38.987 84.239 98.980 68.942
D SOM | "0.305 + 0,065 24.951 193.049 | S =0.948 38.9868 198.225 95.768 70.557 74.802
BiM -0.042 +0.070 R2=0.114 £ 84.239 95.768 193.438 104.323 101.409
KIM '0.145 £0.072 F =715" 98.980 70.557 04.322 192.676 91.377
T SOM 0.127 + 0.066 19.775 198.225 | S =0.961 68.942 74.802 101.409 91.377 213.315
BiM '0.155 +0.071 R2=0.091
KiM “0.235 +0.071 F =9.10" 24.951 15.138 21.027 24.364 9.593
KE | SOM | *0.183+0.065 24562 193438 | S =0.949 15.138 19.775 20.253 14.401 8.812
BiM 0.032 + 0.070 R2=0.113 R 21.027 20.253 24,562 18.735 10.684
KiM 0.028 £ 0.071 F =9.42" 24.364 14.400 18.735 25.325 8.780
DK | SOM | "0.333 +0.065 25.325 192676 | S =0.945 9.593 8.8123 10.684 8.780 4.685
BiM 0.013 +0.070 R2=0.116
KiM 0.092 +0.075 F=157
K SOM 0.091 +0.069 4.685 213315 | S =0.996
BiM 0.016 +0.074 R2=0.021

KiM: Kendine iliskin mikemmelliyetgilik, SOM: Sosyal olarak tanimlanan mikemmelliyetcilik, BiM: Bagkalariyla iliskili mikemmelliyetgilik,

RKT: Regresyon kareler toplami, HKT: Hata kareler toplami.

vap degiskenine etkisi istatistiksel olarak anlamli
bulunmamigtir. Regresyon egsitligine ait belirleme
katsayis1 da oldukea diisiiktiir (%2.1).

Bes adet cevap degiskeni ile ii¢ adet agiklayic1
degisken arasindaki iligkinin birlikte ele alindig:
¢ok degiskenli regresyon analizi modelinde (4 test
istatistigi kriterine gore de); i adet agiklayici de-
giskenin, bes adet cevap degiskenine birlikte etki-
si istatistiksel olarak anlamli (p< 0.01) bulunmusgtur
(Tablo 4). Diger yandan, kanonik korelasyon ana-
lizi sonucuna gore de her iki degisken kiimesi i¢in,
orijinal degiskenler ile birinci kanonik degisken
arasindaki korelasyonlar 0.30'un {izerinde bulun-
mustur.

Cok degiskenli regresyon analizi sonucu elde
edilen regresyon katsayilar1 ile ¢oklu regresyon
analizi sonucu elde edilen regresyon katsayilari ay-
nidir. Regresyon analizi sonucu bulunan; GKT,
RKT ve HKT’lerde degismemektedir. Bu durum,
aciklayici degiskenlerden her birisi ayr1 ayr1 alina-
rak (bir X, birden fazla Y) Y degisken kiimesinde-
ki degiskenlerle regresyon analizi yapildiginda da
gecerlidir. Bu sekilde elde edilen regresyon katsa-
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yilar1 ve analiz sonuglar1 (RKT ve HKT) da bir X ve
bir Y degiskeni ile yapilan basit dogrusal regresyon
analizi sonuglari ile aynidir. Dolayisiyla bu analiz
yontemi, ¢oklu regresyon analizine uygulanabile-
cek cok degiskenli analiz yaklagimidir. Cok degis-
kenli regresyon analizinde; ¢oklu regresyon
analizinden farkli olarak, modele iligkin belirleme
katsayis1 degisebilmektedir.

Tablo 4 incelendiginde; model uyumu ve iligki-
nin 6l¢iisii olarak bulunan katsayilar arasinda belir-
gin farkliliklar vardir. Bu katsayilardan bir kismi
¢oklu regresyon analizi i¢in bulunan R”den kiiciik
degerler alirken, bir kismi ise R?den biiyiik degerler
almigtir. En kiiciik katsayz, 0.053 olarak bulunurken,
en biiyiik katsayz, 0.264 olarak bulunmus olup, bu de-
ger; her bir cevap degiskeni i¢in ayr1 ayr bulunan R?
degerinin iki katindan fazladir. Dolayisiyla, ¢ok de-
giskenli yaklagimla, baz1 kriterlere gére R? degerin-
den belirgin bir artig saglandig: dikkat cekmektedir.
Ancak, bu artig RKT’deki bir artigtan kaynaklanma-
y1p, cevap degiskenleri arasindaki kovaryanslarin da
hesaplamaya katilmasindan kaynaklanmigtir. Diger
yandan, baz1 katsayilarin (R¥den) diisiik olarak bu-
lunmasinda da katsayilarin hesaplama farkliliginin
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TABLO 4: Cok degiskenli regresyon analizi sonuglari.

istatistik Deger F

Wilks’ Lambda 0.8382 **2.57 (15,582.89)
Pillai’s Trace 0.1670 **2.51 (15,639)
Hotelling-Lawley Trace 0.1868 **2.62 (15,393.35)
Roy’s Greatest Root 0.1463 **6.23 (5,213)

R?m = 0.053 RHL = 0.059
n’A =0.162 Rv =0.056
Ra =0.057 o =0.150

n =0.142 RA =0.264

* p< 0.05, **: p< 0.01

yani sira kovaryanslar etkili olmustur. Khattree ve
Naik, n*5 olarak hesaplanan katsayinin belirgin bir
sekilde yanl oldugunu belirtirken, Jobson, ® katsa-
yisinin, bu yanhiligi bir miktar diizelttigini ve boyle-
ce bu katsayisinin daha az yanh oldugunu vur-
gulamigtir.>!! %26.4 olarak bulunan katsay1, kanonik
korelasyon analizi sonucu bulunan 6zdegerlerin ve-
ya E'R matrisinin 6zdegerlerinin toplamidir. Cok de-
giskenli regresyon analizinde model uyumu ve iligki
olciisii olarak onerilen katsayilardan hangisinin iyi
oldugu hakkinda bir belirginlik bulunmamaktadir.
Dolayisiyla hangi katsayinin daha uygun olacagim
belirlemeye yonelik ¢aligmalara ihtiya¢ duyuldugu
soylenebilir.

Sonug olarak bu ¢alismada; X ve Y degisken
kiimeleri arasindaki iliskiyi incelemede; kullanila-
bilecek kanonik korelasyon analizi ve ¢ok degis-
kenli regresyon analizi yontemleri tanitilarak,
yontemlerin gercek bir 6rnek tizerinde uygulama-
s1 yapilmistir. Elde edilen sonuglar miimkiin oldu-
gunca karsilastirmali olarak yorumlanmistir.
Dolayistyla, bagimli ve bagimsiz degisken kiimele-
ri arasindaki iligkiyi incelemede; kanonik korelas-
yon ve ¢ok degiskenli regresyon analizi yon-
temlerinin birlikte kullanilmasinin, aragtiriciya da-
ha fazla bilgiler sunabilecegi ve degiskenler aras:
iligkileri yorumlamada, yanilma oranini azaltmaya
yardimci olabilecegi soylenebilir.
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