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Cronbach Alfa Katsayisinin Hipotez Testinde
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Bu galigma, Ulusal Matematik ve Istatistik Sempozyumu'nda (10-11 Aralik 2021, Ordu) sézlii olarak sunulmustur.

OZET Amac: Saglik ve sosyal bilimlerde siklikla kullanilan &l-
ceklerin giivenirlilik testlerinde Cronbach alfa katsayisi en ¢ok
raporlanan giivenilirlik katsayisidir. Ayni1 6lgegi ele alan birbirin-
den bagimsiz ¢alismalarin Cronbach alfa katsayilarinin istatistik-
sel bir yontem olan metaanalizi ile birlestirilmesi, dlgegin giive-
nirliligi hakkinda tek bir ¢aligmanin sonucundan daha fazla giicli
sonuglar vermesini saglar. Giivenilirlik katsayisinin meta-
analizinde; tahmin degerinin yani sira “Bir 6lgegin Cronbach alfa
katsayisinin belirli bir degerden biyiiktir” gibi hipotezler test
edilmek istenebilir. Bu ¢aliyjmada, Bayesci metaanalizinden ya-
rarlanarak kurulan hipotezlerin dogrudan test edilmesi amaglan-
mugtir. Gereg¢ ve Yontemler: Bu ¢alismada, Cronbach alfa katsa-
yisinin Bayesci metaanalizinde kilit rol oynayan 6nsel dagilimlar
secilmistir. Sirasiyla bilgilendirici olmayan ve daha 6nceki ¢alis-
malardan elde edilen yiizdelikler yardimiyla bilgilendirici 6nsel
dagilim tanimlanmis ve Bayesci metaanalizi uygulanmstir.
Cronbach alfa katsayisi igin hipotezler Bayes faktoriinden yarar-
lanilarak test edilmistir. Uygulamada obsesif kompulsif bozuk-
luklar igin 20 soru ve 4 alt boliimden olusan “Boyutsal Obsesif
Kompulsif Bozukluk Olgegi” 6lgegini ele alan 72 calismadan
derlenen veriler kullanilmis ve “Bu 6lgegin Cronbach alfa katsay1
degeri 0,9°dan biiyiktiir” hipotezi test edilmistir. Bulgular: Her
iki 6nsel i¢in Cronbach alfa katsayisinin Bayesci metaanalizinden
elde edilen tahmin degeri 0,92 ve %95 giivenirlik araligi (0,91-
0,94) seklinde elde edilmistir. Bayes faktoriiniin bilgilendirici
onsel i¢in bilgilendirici olmayan 6nselden daha biiyiik oldugu ve
her iki 6nsel i¢in hipotezin ¢ok gii¢lii bir seklide kabul edildigi
saptanmistir. Sonug¢: Cronbach alfa katsayisi i¢in test edilen hipo-
tezlerin, Bayesci metaanalizle elde edilen sonuglarinin en 6nemli
avantaji, daha genis hacimli 6rneklem ve daha onceki ¢aligmalar-
dan elde edilen bilgilerin 6nsel dagilimla dahil edilerek daha giig-
lii bir sekilde karara baglandiginin goriilmesidir.

Anahtar kelimeler: Cronbach alfa katsayisi; Bayes; metaanalizi;
hipotez testi; Bayes faktorii

ABSTRACT Objective: The Cronbach’s alpha coefficient is the
most reported reliability coefficient for scales that are frequently
used in health and social sciences. Combining the Cronbach’s alpha
coefficients dealing with the same scale from the independent stud-
ies with a statistical method, meta-analysis provides stronger results
about the reliability of the scale than the result of a single study. In
the meta-analysis of the reliability coefficient, besides estimating
the coefficient, it may be desirable to test hypotheses such as “the
Cronbach’s alpha coefficient of a scale is greater than a certain val-
ue”. This study aimed to directly test the hypotheses by using
Bayesian meta-analysis. Material and Methods: In this study, pri-
or distributions that play a key role in the Bayesian meta-analysis of
the Cronbach’s alpha coefficient were selected. An informative
prior distribution that was determined with the help of percentages
obtained from previous studies and non-informative prior distribu-
tion is considered respectively and Bayesian meta-analysis was
applied. The hypotheses for the Cronbach’s alpha coefficient were
tested using the Bayes factor. In application, data collected from 72
studies dealing with the “Dimensional Obsessive Compulsive Dis-
order Scale” consisting of 20 questions and 4 subsections for obses-
sive-compulsive disorders were used and the hypothesis that “The
Cronbach’s alpha coefficient of this scale is greater than 0.9” was
tested. Results: For both priors, the estimated value of Cronbach’s
alpha coefficient obtained via the Bayesian meta-analysis was 0.92
and the 95% credible interval (0.91-0.94). It was found that the
Bayes factor was greater for the informative prior than for the non-
informative prior, and the hypothesis was strongly accepted for
both priors. Conclusion: The most important advantage of the re-
sults obtained by Bayesian meta-analysis of the hypotheses tested
for the Cronbach’s alpha coefficient is that it appears to be more
strongly decided by the larger sample size and the inclusion of in-
formation obtained from previous studies with a priori distribution.
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Saglik ve sosyal bilimlerde siklikla kullanilan dlgeklerin gegerli ve pratik kullanima sahip olmasi igin
giivenilir olmas1 gerekmektedir. Kavramsal olarak giivenirlik “6l¢iilerin hatasiz olma ve dolayisiyla tutarl
sonuglar verme derecesi” olarak tanimlanmaktadir.' Kabul edilebilir diizeyde giivenirlikle ilgili literatiirde
goriisler farklihk gostermektedir.? Ornegin Davis, Slgegin giivenirlilik diizeyinin bireyler hakkinda tahmin
amaglaniyorsa 0,75’ten biiyiik, gruplar arasinda farkliligin saptanmasi amaglantyorsa 0,5’ten bilyiik olmasini
6nermektedir.> Nunnally ise Slgegin giivenirlilik diizeyinin temel arastirmalar icin 0,8 ve uygulamah
aragtirmalar igin 0,90-0,95 olmasmni 6nermektedir.* Kaplan ve Saccuzzo ise dlgegin giivenirlilik diizeyinin
temel arastirmalar igin 0,7-0,8 ve uygulamali aragtirmalar i¢in 0,95°ten bilyiik olmasint onermektedir.

Bir testin giivenilirligi, zaman i¢inde tekrar eden Ol¢egin (ayn1 denekler iizerinde) verileri arasindaki
korelasyonun hesaplanmasini igeren test-tekrar test teknigi ile degerlendirilebilir. Aldridge ve ark., test-
tekrar testin giivenilirlik degerlendirmesinin psikometrik araclarin gelistirilmesinde ¢ok 6nemli oldugunu ve
Olciim farkliliginin zamandan, hedef davranistan veya kullanici profilinden bagimsiz olarak insanlar
arasindaki farkliliklar1 Slgmeye yardimer oldugunu belirtmislerdir.? Bununla birlikte bireysel tepkisellik
(hafiza veya 6grenme etkileriyle degerlendirilmek istenilen 6zellik degistirebilir bu da ilk test ile ikinci
testteki performansi etkileyebilir) ve 2 test arasinda konuda meydana gelebilecek degisiklik bu teknigin
sosyal bilimlerdeki uygulamasini zorlagtirmaktadir. Ayrica zaman i¢indeki bu tekrarlama, bir test
uygulamasindan digerine degisen rastgele faktorleri tespit edilmesini saglasa da cihaz ve kayit moduna
atfedilebilen diger 2 rastgele degisim tiirlinii ortaya ¢ikaramaz. Bunun yerine ayni testin rastgele 6l¢iim
hatas1 disinda birbirinin yerine kullanilabilen farkli versiyonlarinin katilimcilara uygulanmasi olarak
tanimlanan paralel test teknigi ile olgegin giivenilirligi degerlendirilebilir. Iki test genellikle ayni
uzunluktadir ve ayni konu iizerinde, aymi sekilde ifade edilmis sorular igermektedir. Bu baglamda,
matematiksel yetenegin degerlendirildigi 2 zeka testinin uygulanmasinda, ayni tiirde bilgi ve mantiksal
islemler gerektiren veya sozel yetene§in 2 test arasinda basitge farklilik gosterdigi 40 kelimenin
tanimlanarak test sorulari olusturulabilir.” Alternatif formlarin kullanilmasi, belirli test uyaranlarinin
Ogrenilmesini engelleyerek, uygulama etkilerini potansiyel olarak azaltir. Ancak degisen formlar test-tekrar
test giivenirlik katsayilarini azaltabilir.® Giivenilirlik genel olarak paralel testler arasindaki korelasyon, yani
test puani varyansinin gergek puan varyansina olan orami olarak tanimlanir. Paralel test miimkiin
olmadiginda, pratik olmadiginda veya kullanilamadiginda, arastirmacilar tek bir test uygulamasindan elde
edilen verileri kullanarak gercek test puan varyansini toplam test puani varyansindan ayirmaya caligmalidir.?

Bir 6lgegin giivenirliligi, bir¢ok farkli giivenirlik katsayisi ile tahmin edilebilmektedir. Yaygin olarak
genel giivenirlik yapisini diger katsayilara gore en iyi yansitan, istatistik temellerine dayanan ve tiim sorulari
dikkate alarak hesaplanan Cronbach alfa katsayisi kullanilmaktadir.’? Sijtsma, Cronbach’m orijinal
makalesine yapilan atiflarin sayisinin 6.500’den fazla oldugunu, Watson ve Crick’in DNA’nin ¢ift sarmal
yapisinin kesfine iliskin tarihsel makalesini bile geride biraktigini bildirmektedir.*? Cronbach alfa
katsayisinin raporlanmasi; psikoloji, sosyal, saglik bilimi ve diger ilgili disiplinlerde rutin bir uygulama

haline gelmistir.&M

Tek bir ¢alismadan elde edilen giivenilirlige iliskin sonuglarin giicii; deneklerin sayisinin az olmasi,
deneklerin popiilasyonu yeteri derecede temsil edilmemesi ve rastgele hata dahil olmak iizere ¢esitli nedenlerle
diistik olabilir. Bu nedenle birden fazla ¢alismanin sonuglarii birlestirmek, daha giiclii sonuglara ulagiimasm
saglar. Vacha-Haase, 1998 yilinda yaptig1 calismada bir¢ok ¢alismadan elde edilen giivenilirlik tahminlerini
birlestirmek igin giivenilirlik genellemesi yaklagimmi 6nermistir> Ancak Sawilowsky, Vacha-Haase
tarafindan Gnerilen gilivenirlik genelleme yaklagiminin, 6rneklem dagilimmi dikkate almadigim belirtmistir.l—6
Rodriguez ve Maeda bu noktayr elestirerek, hassas agirliklandirma igin 6rneklem dagilimini kullanarak,
istatistiksel temele dayanan bagimsiz ve karsilastirilabilir ¢aligmalar1 birlestiren ve 6zetleyen bir yontem olan
metaanalizini, Cronbach alfa katsayisi igin uygulayarak daha giivenilir tahmin degerleri elde etmislerdir.*’

Bayes yaklagiminda onsel dagilimlari kullanmasi, onceki c¢alismalardan elde edilen bilgilerin dahil
edilmesi ve belirsizligin kontrol edilmesi igin giiclii bir yontem olusturmaktadir. Ornegin teshis hatasi
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varliginda, bireyin gercekte var olan hastalik durumu gibi gézlemlenmeyen degiskenler dnsel dagilimlar
yardimiyla ele alabilmektedir. Onsel dagilimlar genel olarak bilgilendirici olmayan ve bilgilendirici 6nsel
baglig1 altinda toplanmaktadir. Bilgilendirici olmayan 6nsel dagilimlar, parametrenin olas1 gercek degeri
hakkinda belirsiz veya genel bilgileri ifade eden onsel olarak tamimlanmaktadir. Bilgilendirici 6nsel
dagilimlar, sonsal dagilim iizerinde etkisi olan, olabilirlige etkisi olmayan bir dnseldir. Onceki calismalardan
elde edilen bilgi, ge¢mis deneyimler veya uzman goriisii ile belirlenir.® Veri ve 6nsel dagilimlarin
birlestirilmesiyle elde edilen sonsal olasiliklar, klasik yontemde kullanilan p degerlerine alternatif olarak
kolayca yorumlanabilmektedir. Markov zinciri Monte Carlo [Markov chain Monte Carlo (MCMC)]
algoritmasinin son gelismeler, eksik gozlemler ve ¢ok boyutlu sonuglari igeren karmasik veri setlerine Bayes
yaklagimimin uygulanmasini kolaylastirmaktadir. Bu nedenle Brannick ve Zhang, MCMC ydntemlerini
kullanarak, Cronbach alfa katsayisinin klasik metaanaliz yaklagimini Bayes yaklagimiyla degistirmistir.
Béylece aykiri degerlere karsi daha tutarli tahminler ve sezgisel olasilik yorumlar elde edilmistir.*® Okada,
Bayes yaklasimini kullanarak Cronbach alfa katsayisinin metaanalizi i¢in bilgilendirici hipotezleri
degerlendirmek i¢in yeni bir yontem 6nermi$tir.@

Bu ¢alisma, saglik alaninda siklikla karsilastigimiz 6lgeklerin giivenirlilik katsayisinin metaanalizinde,
giivenirlilik katsayisimin belirli bir degerden biiyiikk (veya kiiglik) olma hipotezinin testi i¢in Bayes
yaklagimini ele alan bir uygulama olmasi bakimindan literatiire katki saglayacagi diisliniilmektedir.
Cronbach alfa katsayisinin Bayesci metaanalizinde, bilgilendirici olmayan ve bilgilendirici 6nsel dagilimlar
icin kurulan hipotezlerin dogrudan test edilmesinden Bayes faktoriinden (BF) yararlanilmustir. Bilgilendirici
onsel dagilim, parametrenin daha yiiksek kesinlikle tahmin edilmesi ve uzman goriiglerinin matematiksel
olarak degerlendirilmesi agisindan énemlidir.

I GEREG VE YONTEMLER

Genel olarak boylamsal verilere dayanan (6rnegin 6n-test ve son-test giivenirlik katsayisi) ve kesitsel verilere
dayanan (0rnegin i¢ tutarlilik giivenirlik katsayilar1 ve es degerlik giivenirlik katsayilar1) 2 giivenilirlik
katsay1 kategorisi bulunmaktadir.?

Cronbach alfa katsayisi, kesitsel verilere dayanan Ol¢cek maddeleri arasindaki i¢ tutarlilik derecesini
yansitir. Her bir maddeye ait toplam puan varyanslar ile tim maddelere ait toplam puan varyanslari
arasindaki iliskilerin ortalamasi yardimiyla hesaplanabilmektedir.2

Literatiir incelemeleri, Cronbach alfa katsayisinin rapor edilen giivenilirlik tahminlerinin 2/3’{inden
fazlasini olusturdugunu géstermektedir.@

Cronbach alfa katsayis1 her zaman 0-1 arasinda deger almaktadir. Degerlendirmede; 0<0<0,5 giivenilir
degil, 0,5<0<0,6 diisiikk giivenilirlikte, 0,6<0<0,7 sorgulanabilir, 0,7<a<0,8 kabul edilebilir giivenilirlikte,
0,8<0<0,9 oldukga giivenilir ve 0,9<a<1 yiiksek derecede giivenilir yorumu yapilmaktadir.*

Bir bilimsel ¢alismadan elde edilen giivenilirlik; katilimcr sayisiin az olmasi, katilimeilarin
popiilasyonu yeterince temsil etmemesi ve rastgele hata gibi nedenlerle yiiksek diizeyde olamayabilir. Bu
nedenle aymi konuda yapilmig birbirinden bagimsiz ve karsilagtirilabilir ¢aligmalarin  sonuglarini
birlestirmek, daha giliglii sonuglara ulagilmasmi saglar. Sonuglarin metodolojik bir yolla sentezlenmesinde
istatistiksel bir yontem olan metaanalizi yaygin olarak kullanilmaktadir.

Cronbach alfa katsayisinin metaanalizinde i ¢alisma sayisim ve j Oleekteki madde sayisini ifade
etmektedir. Buna gore

sjzl- i. galigmanin (i=1, ..., ) j. maddesinin (j=1, .., J) toplam puan varyansini ve s i. calismanin toplam
test puaninin varyansini gostermektedir. Bu durumda, Cronbach alfa katsayisi asagidaki gibi tanimlanir;

: T %
@ = [1——";5’] ®

Sit
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Cronbach alfa katsayisinin drneklem teorisi, Feldt ve Kristof tarafindan gelistirilmistir.m Hakstian ve

Whalen ise Cronbach alfa katsayisina (2) esitliginde ifade edilen T doniisiimiinii uygulayarak, T doniistimlii
Cronbach alfa katsayisinin normal dagilima sahip oldugunu, &rneklem teorisi sonuglarini kullanarak
gostermisleridir.?

Ti = (1 - di)1/3 (2)

Doniislime ait varyansi asagidaki gibi tanimlanuglardir.

18 Ji(Ni—D)(1-a)?/?
= 3

¢ (Ji—1)(9N;—11)?
Burada N; i. ¢alismanin 6rneklem biiyiikligidiir.

Brannick ve Zhang, Cronbach alfa katsayismin klasik metaanaliz yaklagimi yerine Bayes yaklagimini
onerirken, Bayes teoremine dayanan Bayesci yaklasimin 3 faydasini asagidaki gibi siralamislardar.2®

i. Bayes tahmini, aykir1 degerler veya kiiglik 6rneklem biiyiikligii gibi problemler ile basa ¢ikmak igin
yararli olan onseller ile tahminler saglar.

ii. Degiskenlerin modele esnek (farkli dagilimlar tanimlanabilmesi) bir sekilde dahil edilmesini saglar.

iii. Guvenilir bir araligin yani sira bir tahmin araligi saglar. Klasik giiven araliklarinin aksine Bayes
araliklarinin sezgisel bir olasilik yorumu vardir. Ayrica yaygin 6nseller i¢in Bayes yaklasimi, klasik yonteme
benzer tahminler vermektedir.

Cronbach alfa katsayisinin metaanalizinin Bayesci yaklagiminda, birlestirilecek her bir ¢aligmaya ait
Cronbach alfa katsayisinin rastgele degisken olarak tanimlanmalidir. Bu nedenle olasilik dagilimi s6z
konusu olmaktadir.

Her bir ¢alismanin T dontisimlii Cronbach alfa katsayis1 normal dagilma sahip oldugunun bilinmesi
Bayesci yaklagiminin uygulanmasini kolaylagtirmaktadir. i. ¢alismanin T doniigtimlii Cronbach alfa Katsayist
y;ortalamali ve v; varyansli normal dagilima sahip olmaktadir.

Ti~N (i, vy) 4)

ile gosterilir. Burada y; yerel Cronbach alfa katsayismin T doniistiiriilmiis degeridir (ki bu o ile
gosterilirse)

pi=1—-a)'? Q)
ve varyans v; denklem de (3) verilmistir.

Her bir c¢aligmanin ortalama parametresine ait Onsel dagilimlarin tanimlanmasinda hiper-
parametrelerden yararlamlmaktadmg Her bir calismanin ortalamasi (y;), @ ortalamali ve 72 varyansh hiper-
parametreli normal dagilimlidur.

wi~N (L, %) (6)

Burada 72 metaanalizindeki rastgele etkili varyans bilesenini tanimlamaktadir. (6) denklemindeki f,
birlestirilmis alfa katsayisini (&) gostermektedir.

f=01-a3 )

Bu, #’nin birlestirilmis alfa parametresinin (&) T doniistiiriilmiis bir degeri oldugu anlamina gelir.
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Bir hiper-parametre i¢in tek bir deger kullanmak yerine, her bir hiper-parametrenin bir olasilik dagilimi
olarak diigtiniilmesi (bdylece rastgele bir fonksiyon yazilmasi yerine bir dagilim yazilarak hiper-parametreler
degistirerek, ilgili parametrenin dogru tahmin edilmesi saglanir) belirsizligin ortaya ¢ikarilmasi ve duyarlilik
analizi i¢in dnemlidir. Buna “hiper-6nsel” denir. & ve 7 i¢in hiper-parametreleri i¢in hiper-6nsel dagilimlar
belirlemek i¢in

@, 0-1 araliginda deger aldigindan beta dagilimi segilmistir.

a~Beta(a, b) (8)
T i¢in hiper-6nsel dagilim

~Cauchy(0,1) (o) 9
secilmistir.

Konum parametresi 0 ve dlgek parametresi 1 olan Cauchy dagilimli bir degiskenin mutlak degerinin
dagilimi standart yarim Cauchy dagilimi olarak tanimlanmaktadir.

Brannick ve Zhang T igin ters gamma dagilimimi kullansa da Daniels (1999) ve Gelman (2006) dahil
olmak iizere bazi arastirmacilar, elde edilecek tahmin sonuglarmin segilen hiperparametrelere karsi hassas
olacagini, bu nedenle ters gamma dagilimimin kullanilmamasim onermislerdir. 2% Okada ¢alismasinda;
Gelman ve Hill (2007), Gelman (2006) ile Polson ve Scott (2012) 6nerilerine dayanarak standart yarim-
Cauchy dagilimini se¢mistir, 22223031

Giivenilirligin metaanalizinde tahmin degerinin yani sira “Bir 6l¢egin Cronbach alfa katsayisinin degeri
belirli bir degerden biiyiiktiir” gibi hipotezler test edilmek istenebilir.

Giivenilirligin metaanalizinde kullanilabilecek bir tiir bilgilendirici hipotez, “Popiilasyondaki Cronbach
alfa degeri belirlenen bir esik degerinden daha biiyiiktiir” seklindedir. Bilgilendirici hipotezin diger tiirii, “Bir
Olcegin Cronbach alfa degeri, diger 6l¢egin Cronbach alfa degerinden daha biiyliktiir (veya daha kiigiiktiir)”
seklindedir. Bu tiir bilgilendirici hipotez metaanaliz tarafindan desteklendiginde, bu tiir testlerin kanita dayali
karsilagtirmali degerlendirmesini saglar.&

Bayes yaklasiminda BF, 2 hipotez arasinda niceliksel degerlendirme igin en 6nemli ve yaygin olarak
kullanilan 6lgiilerden biridir.

BF, belirli bir hipotezin sonsal olasiliginin diger hipotezin sonsal olasiligina oranidir.
Hy:a < a
Hi:a = ag

__ P(y|Hy)

BF10 = 55, (10)

BF’nin degerlendirmesi:

BF;, = 1 Kanut yok,

1 < BF,y < 3 Hy i¢in az kanit var,

3 < BF;y < 10 Hyigin orta diizeyde kanit var,

10 < BF;o < 30 H, i¢in gii¢lii diizeyde kanit var,

30 < BF;y < 100 H; i¢in ¢ok giiclii diizeyde kanit var,

seklindedir.

Bu ¢alismada, Cronbach alfa katsayisinin Bayesci metaanalizinde OpenBUGS (Cambridge Universitesi,
MRC Biostatistics Unit, Ingiltere) programimndan, bilgilendirici beta ©nsel dagihmimin parametrelerinin
belirlenmesinde ise R programinin “rriskDistributions” paketinin get.beta.par() fonksiyonundan yararlanilmstir.

ANANE NN

184



Esin AVCI

Turkiye Klinikleri J Biostat. 2022;14(3):180-9

I BULGULAR

Cronbach alfa katsayisinin bilgilendirici olmayan ve bilgilendirici Onseller i¢cin Bayesci metaanalizi
hesaplanmis ve kurulan hipotezler BF’den yararlanilarak test edilmistir.

Bu amagla, Lopez-Nicolas ve ark. 2021 yilinda obsesif kompulsif bozukluklar i¢in 20 soru ve 4 alt
béliimden olusan “Boyutsal Obsesif Kompulsif Bozukluk Olgegi’ni (BOKO)” ele alan 72 calismadan

derlenen veriler kullanilmis ve “Bu 6lgegin Cronbach alfa katsay1 degeri 0,9’dan biiyliktiir” hipotezi test
edilmistir.®

Cronbach alfa katsayisi i¢in dnsel dagilim, beta dagilimi olarak belirlenmistir. Bilgilendirici olmayan
onsel icin beta (1,1) dagilimi, bilgilendirici Onsel icin ise Peterson tarafindan Cronbach alfa katsayisi
raporlanmig ¢aligmalarin  kapsamli bir incelemesi olan ve literatirde 4.286 c¢alismanin konum
istatistiklerinden olan yiizdelik degerlerinden yararlanilmigtir. 25, 50, 51 ve 86. yiizdelik degerleri sirasiyla
0,7, 0,79, 0,8 ve 0,9 olarak elde edilmistir.2 R programindan beta dagilimmnin parametreleri a=8,73 ve b=2,52
olarak elde edilmistir. Onsel dagilimlara ait yogunluk grafigi Sekil 1’de gosterilmistir.

w
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SEKIL 1: Cronbach alfa katsayis! igin beta énsel dagilimi.

Bayesci metaanalizi ile 72 c¢alismanin Cronbach alfa degerleri T doniigiimii yapilarak, ortalama ve
varyans degerleri hesaplanarak normal dagilim parametreleri elde edilmistir. Tahmin degerleri Tablo 1’de
verilmigtir. Sonsal dagilimdan yararlanarak parametre tahminleri Gibbs Ornekleme algoritmasiyla elde

edilmistir. Olas1 yanliligi azaltilmak amaciyla 500.000 iterasyonun ilk 5.000’i burn-in (yakma) periyodu
olarak ¢ikarilmustir. Parametrelere ait iz ve sonsal grafikleri Sekil 2’de verilmistir.

TABLO 1: Bilgilendirici olmayan ve bilgilendirici énsel igin Cronbach alfa tahmini ve %95'lik giivenirlik araligina ait alt ve Ust sinirfar.

Onsel dagilim Cronbach alfa tahmini Alt sinir Ust siir
Bayes (Beta(1,1)) 0,9228 0,9079 0,9363
Bayes (Beta(8.73,2.52)) 0,9227 0,9078 0,9363

Bayesci metaanalize gore Cronbach alfa katsayismmin 0,92 oldugu soylenebilmektedir. %95’lik
giivenirlik araliina ait alt ve {ist sinirlarin birbirine olduk¢a yakin olmasi tahminlerin kesinligine dair iyi bir
gostergedir.
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Yetmis iki caligmaya ait Cronbach alfa katsayi verilerinin 0,8-0,97 arasinda degismesi ve bilgilendirici
onsel dagilimin 0,75-0,95 arasinda daha yogunluk gostermesi, bilgilendirici olmayan ve bilgilendirici
onsellerden elde edilen tahminlerin benzer sonuglar vermesine yol agmustir (Sekil 1). Ciinkii bilgilendirici
olmayan onsel ile elde edilen sonsal dagilimin tahmin degerinde veri daha agirlik kazanmakta iken bilgilendirici
onsel ile elde edilen sonsal dagilmin tahmin degerinde 6nsel dagilim daha agirhk kazanmaktadir.®

Bilgilendirici olmayan 6nsel iz grafigi Bilgilendirici olmayan 6nsel yogunluk grafigi

S0

3 T T T T T T T T
0 10000 20000 30000 40000 50000 0810 0915 0920 0.925 0930 0.935

lterasyon N=50000 Bant genisligi 0.0003454

Bilgilendirici 6nsel iz grafigi Bilgilendirici dnsel yogunluk grafigi

T T T
[ 10000 20000 30000 40000 50000 0910 0915 0920 0925 0930 0935
iterasyon N=50000 Bant genigligi 0.0003478

SEKIL 2: iz ve sonsal yogunluk grafikleri; (a) bilgilendirici olmayan 8nsel, (b) bilgilendirici dnsel.

Sekil 2’deki yakinsama grafikleri incelendiginde; iz grafiklerinin olduk¢a fazla ve sik salinim
gostermesi yakinsamalarin hizli bir sekilde ger¢eklesmesini, kernel yogunluk grafiklerinin ise ¢an seklinde
ve tek tepeli goriiniimii sonsal dagilimlara yakinsamay1 gostermektedir.

Cronbach alfa katsayisinin; “Bu 6lgegin Cronbach alfa katsay1 degeri 0,9’dan biiyiiktiir” hipotezinin test
edilmesi i¢in hipotezler:

HO:C_( < 0,9
Hi:a =09

Seklinde kurulmus ve hipotezlere ait olasilik degerleri Tablo 2°de ve grafikleri Sekil 3’te verilmistir.

TABLO 2: Bilgilendirici olmayan ve bilgilendirici dnsel i¢in Cronbach alfa hipotez test sonuglari.

Onsel dagiim H  dogrulugu altinda sonsal olasilik degeri H dogruludu altinda sonsal olasilik degeri
Bayes (Beta(1,1)) 0,0009 0,9991
Bayes (Beta(8.73,2.52)) 0,0008 0,9992
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SEKIL 3: Hipotezlerin sonsal olasilik grafikleri; (a) bilgilendirici olmayan dnsel, (b) bilgilendirici énsel.

Tablo 2’de goriildiigii gibi H; hipotezinin dogrulugu altinda sonsal olasilik degeri H, hipotezinin
dogrulugu altinda sonsal olasilik degerinden oldukga biiyiiktiir.

Degerlendirme kriteri olarak BF incelendiginde;
Bilgilendirici olmayan onsel igin

__ P(ylHy) _ 09991

10 = 50 1He — 00000 1110.11
Bilgilendirici 6nsel igin
BFy, = POIHD _ 09992 _ 1449

~ P(y|Hy) ~ 0,0008

olarak elde edilmistir. Buna gore her iki dnsel i¢in H; hipotezinin dogrulugu yoniinde ¢ok giiclii diizeyde
kamt oldugu goriilmektedir. Onsel dagilimlara gére BF karsilastirildiginda; bilgilendirici 6nsel igin
hesaplanan BF’nin bilgilendirici olmayana gore daha biiylik oldugu saptanmigtir. Bu da daha 6nce yapilan
caligmalardan derlenen bilgilerin, veriden elde edilen bilgi ile giincellenmesinin 6nemini ve Bayes
yaklagiminin avantajini géstermistir.

I TARTISMA

Bilimsel arastirmalarda yaygin olarak kullanilan Olgeklerin giivenirlilik testlerinde Cronbach alfa
katsayisi; istatistik temellere dayanmasi, tim sorulart dikkate alarak hesaplanmasi ve genel giivenirlik
yapisini diger katsayilara gore en iyi yansitan katsayr olmasindan dolayr 6ne c¢ikmaktadir. Literatiir
taramasinda da raporlanan giivenirlilik katsayilarin 2/3’linden fazlasinin Cronbach alfa katsayisi oldugu

22,23
saptanmistir.

Katsay1 degeri ne kadar yiiksekse, 6lgegin ilgili 6zelligin degerlendirmesinde sorulan sorularin o kadar
tutarli oldugunu gosterir. Cronbach alfa katsayisi uygulanan orneklemin karakteristik 6zelliklerine gore
farkli degerler alabilmektedir.?
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Bilimsel literatiiriin artmasiyla birlikte ilgilenilen 6lgege ait farkli ¢alismalardan elde edilen Cronbach alfa
katsay1 degerleri ile karsilasan arastirmacilar, bu katsayilart metodolojik bir yolla sentezleyen bir yontem
aramiglardir. Rodriguez ve Maeda, bagimsiz ve kargilagtirilabilir calismalari birlestiren ve 6zetleyen bir yontem
olan metaanalizini Cronbach alfa katsayis1 igin uygulayarak daha giivenilir tahmin degerleri elde etmislerdir.'’
Onerilen bu yontem aykir1 degerlere karsi daha tutarli tahminler ve sezgisel olasilik yorumlar1 elde edilmesi
icin Brannick ve Zhang, Cronbach alfa katsayisinin metaanalizine Bayesci yaklagimi nermislerdir.2

Bayesci metaanalizinin en onemli avantajlarindan biri; daha Once yapilan g¢alismalar veya uzman
gorlislerinden elde edilen bilgilerin, verilerden elde edilen bilgilerle gilincellenmesidir. Boylece sadece
verilerden yararlanarak elde edilen klasik metaanalizinden ayrigmaktadir.

Klasik yaklagimlar, bilgisayar programinda bir modiil kullanilarak uygulanabildiginden Bayes
yaklagimlarina gére daha yaygm kullanilmaktadir. Ote yandan teorik bilgi ve yogun matematiksel islemler
gerektirmesi nedeniyle Bayesci yaklagim, 6zellikle 6rnekleme algoritmalarinin ¢ok gelismedigi donemlerde
one ¢ikmamis olsa da son yillardaki algoritma ve yazilimlardaki gelismeler, istatistiksel analizlerde siklikla
basvurulan bir yaklasim haline getirmistir.

Bayesci metaanalizi dogrudan olasilik degerinin elde edilmesinden dolay1 avantaj saglamaktadir. Ote
yandan daha Once yapilan caligmalardan derlenen bilgiler ile elde edilen bilgilendirici Onsellerden
yararlanilarak hesaplanan Bayesci metaanalizi, tahmin i¢in daha fazla bilgi icermektedir.

Glivenilirligin metaanalizinde tahmin degerinin yani1 sira “Bir 6lgegin Cronbach alfa katsayisinin degeri
belirli bir degerden biiyiiktiir” gibi hipotezler test edilmek istenebilmektedir. Bu tiir hipotezlerin test
edilmesinde, Bayesci yaklagim ile ilgili hipoteze ait dogrudan olasilik degerinin elde edilmesinden dolay1
daha sezgisel bir sonu¢ vermektedir.

Literatiirde, Cronbach alfa katsayisinin Bayesci metaanaliziyle ilgili yontem Onermesi disinda
uygulamasiyla ilgili caligmalara rastlanmamasi nedeniyle elde edilen analiz sonuglar karsilagtiritlamamustir.
Bu da ilgili ¢alismanin literatiire katkis1 agisindan énemini gostermektedir.

0 SONUG

Bu ¢alismada, Cronbach alfa katsayisinin Bayesci metaanalizi ve Cronbach alfa katsayisina iliskin kurulan
hipotezlerin Bayesci metaanalizi ile dogrudan test edilmesi ele alinmistir. Bayesci metaanalizinin klasik
metaanalizinden ayrigmasinda en Onemli nokta 6nsel dagilimin analize dahil edilmesidir. Burada hem
bilgilendirici olmayan hem de bilgilendirici 6nseller i¢in Bayesci metaanalizi hesaplanmustir. Lopez-Nicolas
ve ark. 2021 yilinda obsesif kompulsif bozukluklar icin BOKOyii ele alan 72 ¢alismadan derlenen veriler
kullanilmig ve “Bu 6lgegin Cronbach alfa katsayr degeri 0,9°dan biiyiiktiir” hipotezi test edilmistir.** Sonug
olarak Cronbach alfa katsayisinin Bayesci metaanalizine ait tahmin degerinin %95 giivenirlik araligimin
oldukca dar olmasi iyi bir tahmin elde edildigini gostermistir. Ayrica test edilen hipotezlerin, dzellikle daha
onceki bilgilerden yararlanarak elde edilen bilgilendirici onsel i¢in istatistiksel olarak daha gii¢lii bir sekilde
karara bagladig1 saptanmustir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogrudan baglantisi bulunan herhangi bir ila¢ firmasindan, tibbi alet, gere¢
ve malzeme saglayan ve/veya tireten bir firma veya herhangi bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢aligma ile
ilgili verilecek karari olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya manevi herhangi bir destek almmamistir.

Cikar Catismasi

Bu ¢alisma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin ¢ikar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite iiyeligi
veya iiyeleri ile iliskisi, danismanlik, bilirkisilik, herhangi bir firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlart yoktur.
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