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Ö Z E T 

Doğu Anadolu bölgesinde normal popülasyonda, konjunktival floranın araştırılması amacıyla 170 olgunun 340 
gözü çalışma kapsamına alındı. Kültür için alt konjunktival forniksten steril eküviyonla materyel alınıp hasta başında çu-
kulata agar ve kanlı ağara, her göz için ayrı ayrı ekimler yapıldı. Bu spesimenlerin 24-48 saat, 37°C'de enkübasyon dö­
neminden sonra, 164'ünde Staphylococcus epidermidis, 83'ünde Steptococcus aureus, 41'inde corynebacterium spp, 
38'inde non-haemolytic streptococcus, 35'inde moraxella, 14'ünde haemophylus spp, 13'ünde pneumococcus, 
10'unda cc-haemolytic streptococcus, 8'inde lactobacillus, 6'sında neisseria, 3'ünde bacillus spp, 1'er gözde ise fu­
siform bacil, enterobacter, cerratia, Escherichia coll İzole edildi 6 gözde kültür steril kaldı. 

Olgular kadın-erkek, çocuk-ehşkin, kadın olgular için premenopoz-menopoz gruplarına ayrılıp istatistiksel olarak 
x2 testiyle analiz edildi. Sadece çocuk-ehşkin grubunda Staphylococcus epidermidis ve corynobacterium spp'de eriş­
kinler lehine anlamlı fark bulundu. (Staphylocococcus epidermidis için p<0.01, corynobacterium spp için p<0.05). 

Üreyen mikroorganizmalar disk diffüzyon yöntemi ile pénicilline, gentamycine, tobramycine, chloramphenicol, tet­
racycline, bacitracine, ceftriaxone, ceftazidime, ciprofloxacine ve sulphonamide (co-trimoxasol+trimethoprime)'lere 
karşı duyarlılıkları incelendi. En fazla hassasiyet ceftazidime 'e, en zayıf hassasiyet ise penicillin'e karşı olduğu gözlendi. 

Anahtar Kelimeler: Konjunktival flora, Antibiyotik, Konjunktivit 

T Klin Oftalmoloji 1996: 337-343 

S U M M A R Y 

CONJUNCTIVAL FLORA IN EAST ANATOLIA 

In order to investigate the conjunctival flora of normal population living in East Anatolia, 340 eyes of 170 cases 
were studied. A sterile culture swab was applied to the inferior conjunctival fornix of each eye and the specimens were 
immediatly streaked on chocolate agar and blood agar plates near the patient. After the Incubation period at 37°C for 
24-48 hours, Staphylococcus epidermidis was isolated in 164, Staphylococcus aureus in 83, Corynebacterium spp. in 
41, non-haemolytic streptoccus in 10, lactobacillus in 8, neisseria in 6, bacillus spp in 3, proteus spp in 2, fusiform 
bacil 1, enterobacter in 1, cerratia in 1, Escherichia coli in 1 of total 340 eye specimens. Cultures were found to be 
sterile in 6 eyes. 

The subjects were divided into groups as males-females, children-adults and premenapausal-menapausal 
females and they were stastically analysed with x2 test. There were significant differences between adult and children 
groups in term of frequencies of corynebacterium spp. and Staphylococcus epidermidis in favour of adult group 
(p<0.01 for Staphylococcus epidermidis and p<0.05 for corynebacterium spp.) 

Disc diffusion process was used to determine the anti-microbial sensitivities of isolated microorganisms against 
pénicilline, gentamycine, tobramycine, cloramphenicol, tetraycline, bacitracine, ceftriaxone, ceftazidime, ciprofloxacine 
and sulphonamide (co-trimoxasol+trimethoprime). It was found that these microorganisms showed the least 
sensitivity againts pénicilline and the most sensitivity against ceftazidime. 

K e y w o r d s : Conjunctival flora, Antibiotic, Conjunctivitis 

T Klin J Ophthalmol 1996: 337-343 

Giriş 
Konjunktiva d o ğ u m d a genelde sterildir (1,2). 

D o ğ u m sonrası döneminde hızlı bir şekilde g ö z ka­
pakları ve havadaki mikroorganizmalar taraf ından kon-
tamine olur. Ancak konjunktivanın düşük ısısı, göz ka­
paklarının mekanik etkisi ve göz yaşının antibakteriyel 
etkileriyle bu mikroorganizmalar genelde konjunktivada 
herhangi bir probleme yol açmazlar (1 -4). 
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N o r m a l d e kon junk t i va l f l o r a d a en sık o la rak s t a p h y ­

l o c o c c u s (Staph. ) e p i d e r m i d i s v e d i p t h e r o i d b a c i l l u s ' l a r 

b u l u n m a k l a b e r a b e r , i k l imse l şar t la r , h i jyen ve k u l ­

lanı lan an t ib iyo t i k le r in f lo ran ın n a t ü r ü ve pa to jen i tes i 

üzer ine ö n e m l i e tk i ler i vard ı r (2,4,5). 

B u ç a l ı ş m a b ö l g e m i z d e k i kon juk t i va l f lo ray ı t esp i t 

ve ç o k s ık o l a r a k ku l l and ığ ımız an t ib iyo t i k le r in , i zo le 

e d i l e n m i k r o o r g a n i z m a l a r a e tk i le r in in araşt ı r ı lması iç in 

p l a n l a n d ı . 

Gereç ve Yöntem 
A t a t ü r k Ün ive rs i t es i T ıp Fakü l tes i G ö z Hasta l ık lar ı 

Po l i k l in iğ ine O c a k 1 9 9 5 - M a r t 1 9 9 5 tar ih ler i a ras ında 

b a ş v u r a n r e f r a k s i y o n k u s u r u har iç , h e r h a n g i bir g ö z p a ­

to lo j is i o l m a y a n , s i s t e m i k v e t o p i k a l an t ib i yo t i k k u l ­

l a n m a y a n 7 8 k a d ı n , 9 2 e r k e k t o p l a m 179 o l g u n u n 3 4 0 

g ö z ü ç a l ı ş m a k a p s a m ı n a a l ındı . Has ta la r ın yaş la r ı ile 7 

ile 72 a r a s ı n d a d e ğ i ş m e k t e id i . Kü l tü r iç in m a t e r y a l , 

h a s t a l a r yuka r ı ya d o ğ r u bakt ı r ı l ıp s ter i l p a m u k e k ü -

v i y o n l a her iki g ö z d e n ayr ı ayr ı o l a r a k alt kon junk t i va l 

f o rn î s t en a l ınd ı . İ ş lem s ı ras ında k a p a k v e k i rp ik k o n -

t a m i n a s y o n u o l m a m a s ı n a d i k k a t ed i l d i . 

Kü l tü r le r h a s t a b a ş ı n d a ç u k u l a t a a g a r v e kanl ı aga r 

bes i ye r l e r i ne ek i l d i . 2 4 - 4 8 s a a t 3 7 ° C ' d e bir e n k ü b a s y o n 

d ö n e m i n d e n s o n r a ü r e y e n bak te r i l e r in , G r a m b o y a m a , 

m o r f o l o j i k - b i y o k i m y a s a l özel l ik ler i v e s t a p h . l a r d a m a n -

n i t o l - k o a g ü l a s y o n ak t iv i te le r ine g ö r e t an ım lama la r ı y a ­

p ı ld ı . 

Ü r e y e n suş la r ın m ik rob i yo lo j i k i d e n t i f i k a s y o n u n -

d a n s o n r a M ü l l e r - H i n g t o n b e s i y e r i n d e d i s k d i f f ü z y o n 

y ö n t e m i y l e o f ta lmo lo j i de en s ık ku l lanı lan p repara t l a r 

d a dah i l g e n i ş bir an t ib i yo t i k s p e k t r u m u n a karşı d u -

yar l l ık d e ğ e r l e n d i r i l m e s i yap ı l d ı . 

O lgu la r ı n k a d ı n - e r k e k , ç o c u k e r i şk in , kadın la r iç in 

p r e m e n o z - m e n a p o z g rup la r ı na ayr ı ld ı , x 2 (Ch i squa re ) 

tes t i y le i s ta t i s t i kse l ana l i z le r i yap ı l d ı . 

Bulgular 
1 7 0 o l g u d a n 7 8 ' i kad ın , 9 2 ' s i e rkek t i . 18 y a ş altı 

5 7 o l g u ç o c u k g r u b u n d a , 1 8 y a ş ü s t ü 1 1 3 o l g u ise e r i ş ­

k in g r u b u n d a id i . Er işk in k a d ı n o l g u l a r d a n 21 ' i m e ­

n o p o z , 4 0 ' ı p r e m e n o p o z g r u b u n d a id i . Er işk in e r k e k 

g r u b u ise 5 2 o l g u d a n o l u ş u y o r d u . 

T o p l a m 3 4 0 g ö z d e n 6 ' s ı n d a kü l tü r s ter i l ka ld ı . O l ­

gu lar ın kü l tü r sonuç la r ı n ın ç o c u k - e r i ş k i n g rup la r ı na 

g ö r e dağ ı l ım ve yüzde le r i T a b l o 1 ' d e ; c i ns i ye t l e re g ö r e 

dağ ı l ım v e yüzde le r i T a b l o 2 ' d e ; kad ın o lgu la r ın me-

n a p o z - p r e m e n a p o z g rup la r ına g ö r e dağ ı l ım v e y ü z ­

de le r i T a b l o 3 ' te gös te r i lm iş t i r . 
I 

S o n u ç l a r ı n i s ta t i s t i kse l a n a l i z i n d e , k a d ı n - e r k e k j . 
grup la r ı a ras ında ve p r e m e n o p o z a l g r u p ile m e n a p o z j 
g r u b u a ras ında an laml ı b i r fark b u l u n a m a d ı . Er işk in ve , 

ç o c u k grup la r ın ın a n a l i z i n d e , S t a p h , e p i d e r m i d i s e r i şk in j 
g r u p t a 2 2 6 g ö z d e n 1 2 2 ' s i n d e (%53,98) , ç o c u k l a r d a | 

114 g ö z d e n 4 2 ' s i n d e (%36,84) ü red i . F a r k er işk in ler l e ­

h ine an laml ıyd ı (p<0.01). C o r y n e b a c t e r i u m s p p . i se j 

e r i şk in le rde 35 g ö z d e (% 15,45) , ç o c u k l a r d a 6 g ö z d e i 

(%5.26) ü red i . F a r k er işk in ler leh ine an laml ı yd ı (p<0.05) 

: 

Kon junk t i va l f l o r a d a ü r e y e n bak ter i le r le ilgil i a n -

t i b i y o g r a m sonuç la r ı T a b l o 4 a - b ' d e gös te r i lm iş t i r . T a b ­

l o d a n d a i z l eneceğ i üzere e n f a z l a h a s s a s i y e t ü ç ü n c ü 

k u ş a k s e f a l o s p o r i n l e r d e n c e f t a z i d i m e ' e ( 4 4 2 bak te r i , 

% 9 3 , 2 4 ) karş ı i z l end i . B u n u t ak i p e d e n h a s s a s i y e t 

oran lar ı sık l ık s ı ras ında g ö r e t o b r a m y c i n e (%87 ,07 ) , 

c e f t r i a x o n e % 8 3 , 5 4 ) , Ciprofloxacine (%82,70) ş e k - | 

ündeyd i . En az h a s s a s i y e t ise pen i c i l l i n ' e karş ı (150 

bak te r i , (%31,64) i z l end i . A n t i b i y o g r a m t o p l u s o n u ç l a r ı j . 
T a b l o 5 ' te gös te r i lm iş t i r . ' 

Tartışma j 
D o ğ u m son ras ı o l u ş a n kon juk t i va l f l o ra , b a k t e r i y e l ' 

p r o l i f e r a s y o n ile okü le r an t i bak te r i ye l fak tö r le r a r a s ı n d a 

d e n g e b o z u l m a d ı k ç a h e r h a n g i b i r p r o b l e m e y o l a ç m a z 

(1,3). B i t i ş i ğ inde de r i o l m a s ı ve h a v a ile t e m a s ı n e ­

d e n i y l e m i k r o o r g a n i z m a l a r d a n e t k i l e n m e s i kaç ın ı lmaz 

o l a n k o n j u n k t i v a n ı n n o r m a l f l o ras ında e n s ık o l a r a k 

S t a p h , e p i d e r m i d i s ile d i p h t e r o i d bac i l l u s ' l a r o l d u k ç a 

s ık b u l u n m a k l a b e r a b e r , S t a p h , a u r e u s , s t r e p t o c o c c u s , 

p n e u m o c o c c u s , n e i s s e r i a v e a n a e o b i k bak te r i l e r d e 

s e y r e k o la rak b u l u n m a k t a d ı r l a r (1-7). 

Kon junk t i va l f lo ra , c i ns i ye t l e re g ö r e d e ğ e r l e n d i r i l ­

d i ğ i n d e e r k e k - k a d ı n a ras ında fark i z l e n m e m e k t e d i r 

(7,8). Ç a l ı ş m a m ı z d a da e r k e k - k a d ı n g rup la r ı a r a s ı n d a 

fark b u l u n a m a d ı . A y r ı c a p r e m e n o p o z i le m e n o p o z ! 

g rup la r ı a ras ında d a i s ta t i s t i kse l a ç ı d a n b i r fa rk g ö z ­

l e n m e d i . S o n u ç l a r ı n ç o c u k - e r i ş k i n g rup la r ı na g ö r e d e ­

ğ e r l e n d i r i l m e s i n d e S t a p h , e p i d e r m i d i s v e c o r y -

n e b a c t e r i - u m s p p . i ç in er işk in ler l eh ine an lam l ı 

d e ğ e r l e r d e i s ta t i s t i kse l fark lar o l d u ğ u g ö z l e n d i . 

Gram(+) c o c c u s l a r , öze l l i k le s t a p h i l o c o c c u s l a r 

n o r m a l okü le r f lo ran ın a n a ö ğ e s i d i r (8-10). Ç a l ı ş m a m ı z ­

d a sonuç la r ı n g e n e l o l a r a k d e ğ e r l e n d i r i l m e s i n d e s t a p h , 

e p i d e r m i d i s i zo le e d i l m e oranı % 4 8 . 2 3 ' t ü r . L i t e r a t ü r d e 

değ i ş i k y a z a r l a r t a r a f ı n d a n % 4 9 (11), % 5 3 (7), % 3 1 , 4 

(10) % 7 8 , 6 8 (12) g ib i o ran la r b i l d i r i lmek ted i r . D i p h t e r o i d 

bac i l l u s l a r f l o r a d a S t a p h . l a r a g ö r e d a h a s e y r e k b u -

lunur lar (13,14) . S i n g e r v e ark . ' la r ı ç a l ı ş m a s ı n d a d i p h ­

te ro id b a c i l l u s l a r i ç i n e r i şk in v e ç o c u k g rup la r ı a r a s ı n d a 

fark b u l a m a z k e n , L o c a t c h e r - K h o r a z o v e S e g a l i s e 1 8 
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Tablo 5. A n t i b l y o g r a m Sonuç la r ı 

Antibiyotik Hassas % 
Antibiyogram 
Az Hassas % Rezistan % 

Penicilline 150 31.64 13 2.74 311 65.61 
Gentamycine 286 60.33 132 27.84 56 11.81 
Tobramycine 408 86.07 33 6.96 33 6.96 
Chloramphenicol 207 43.67 53 11.18 214 45.14 
Ceftriaxone 396 84.54 51 10.75 27 5.69 
Ceftazidime 442 93.24 21 4.43 11 2.32 
Ciprofloxacine 392 82.70 81 17.08 1 0.21 
Sulphonamide 205 43.24 166 35.02 103 21.72 
Bacitracine 358 75.52 20 4.21 96 20.75 
Tetracycine 293 61.81 17 3.58 164 34.59 

g r u p t a , d i p h e r o i d b a c i l l u s ins idans ın ın d a h a a z o l ­

d u ğ u n u i fade e t m e k t e d i r l e r (12). Ç a l ı ş m a m ı z d a d i p h -

te ro id bac i l l u s l a r l a ilgil i g e n e l dağ ı l ım % 1 5 n i s p e t i n d e 

o l u p ç o c u k - e r i ş k i n g rup la r ı a r a s ı n d a fark b u l u n a m a d ı . 

C o r y n e b a c t e r i u m s p p . ise ç a l ı ş m a m ı z d a g e n e l d a ­

ğı l ım o l a r a k % 1 2 , 0 5 o r a n ı n d a i zo le ed i l d i . L i t e ra tü rde 

% 2 0 - 7 5 (15) , % 3 - 8 3 (16) ve % 4 5 (17) o ran la r ında b i l ­

d i r i lmiş t i r . Ç a l ı ş m a m ı z d a c o r y n e b a c t e r i l e r i n ç o c u k v e 

er işk in lere g ö r e dağ ı l ımı i n c e l e n d i ğ i n d e er işk in ler leh ine 

an lam l ı b i r farkl ı l ık o l d u ğ u g ö z l e n d i ( ç o c u k : % 5 , 2 6 , e r i ş ­

k in : % 1 5 , 4 5 ) . 

S t r e p t o c o c c u s tür ler i iç in ç a l ı ş m a m ı z d a , n o n -

h a e m o l y t i c s t r e p t o c o c c u s % 11 ,17 , a - h a e m o l y t i c s t r e p ­

t o c o c c u s % 2 , 9 4 , p - h a e m o l y t i c s t r e p t o c o c c u s % 3 , 8 2 

o r a n ı n d a i zo l e ed i l d i . L i t e ra tü rde i se s t r e p t o c o c c u s t ü r ­

leri % 2 - 1 0 (15) o ran la r ında göz lenmiş t i r . 

Ç a l ı ş m a m ı z d a l a c t o b a c i l l u s % 2 , 3 5 , n e i s s e r i a 

% 1 , 7 6 , bacillus spp. %0.88, proteus % 0 , 5 8 , e n t e r o -

b a c t e r % 0 , 2 9 , e . c o l i , % 0 , 2 9 o ran la r ında i zo le e d i l ­

miş t i r . 

Ç a l ı ş m a m ı z d a 6 g ö z d e kü l tü r s ter i l ka lmış t ı r 

(%1.76) . L i t e ra tü rde bu o r a n l a ilgili d e ğ i ş i k s o n u ç l a r v e ­

r i lmek ted i r (%0-51) , (8,12,18) . B u k o n u d a ç o k d e ğ i ş k e n 

o ran la r b u l u n m a s ı n ı n , okü le r y ü z e y i n d i n a m i z m i v e k ü l ­

tü r ç a l ı ş m a tekn i k l e r i ndek i fa rk l ı l ı k la rdan kaynak land ığ ı 

k a n a a t i n d e y i z . 

B u ç a l ı ş m a d a üre t i len bak ter i le r in a n t i b i y o g r a m 

s o n u ç l a r ı n a g ö r e e n y ü k s e k d e r e c e d e h a s s a s i y e t sırası 

ile c e f t a z i d i m e , t o b r a m y c i n e , c e f t r i a x o n e ' e karşı i lend i . 

E n a z h a s s a s i y e t pen i c i l l i ne 'e karş ı g ö z l e n d i . 

B ö l g e m i z d e n bir kes i t şek l i nde yap ı l an bu ça­

l ı ş m a d a e n g ü ç l ü h a s s a s i y e t c e f t a z i d i m e ' d e g ö z l e n m i ş 

o l u p , b u d u r u m u n c e f t a z i d i m e ' i n t o p i k a l formunun v e 

ku l l an ım ko lay l ığ ı o l a n o ra l f o r m u n u n o l m a m a s ı n a 

bağ l ı o l a b i l e c e ğ i d ü ş ü n ü l d ü . 

P e n i c i l l i n e , s u l p h o n a m i d e v e c h l o r a m p h e n i c o l ' e 

karş ı h a s s a s i y e t i n a z b u l u n m u ş o l m a s ı a n t i b i y o t i k k u l ­

l an ım s a v u r g a n l ı ğ ı i le k o n t r o l s ü z k u l l a n ı m ı n a b a ğ ­

l a n a b i l e c e ğ i , en fek t i f d u r u m l a r d a k ü l t ü r e g ö r e t e d a v i 

d ü z e n l e n m e s i v e bel i r l i p r o s e d ü r l e r d a h i l i n d e a n ­

t i b i yo t i k u y g u l a m a s ı g e r e k t i ğ i kanıs ı b i r k e z d a h a t e y i d 

ed i lm iş t i r . 
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