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OZET Bu ¢alismada dil, konusma ve isitme alanlarinda sorun yasayan
¢ocuklarin erken okuryazarlik becerilerinin desteklenmesi i¢in yapila-
bilecek uygulamalara yonelik giincel bilgilerin sentezlenmesi hedef-
lenmistir. Geleneksel derleme yontemi ile tasarlanan bu ¢alismada; dil,
konusma ve isitme alanlarinda sorun yasayan ¢ocuklara yonelik erken
okuryazarlik miidahalesine iligkin alanyazin taramasi gergeklestiril-
mistir. Yapilan incelemeler sonucunda erken okuryazarlik becerileri-
nin desteklenmesinde okumanin 2 boyutunu (¢oziimleme ve anlama)
da destekleyen etkinliklere ulasilmistir. Bu etkinliklerin; fonolojik far-
kindalik, yazi farkindaligi, harf bilgisi, dinledigini anlama ve sozel dil
becerileri gibi erken okuryazarligin farkl boyutlarini kapsadig: go-
rilmistiir. Dil ve konugsma bozuklugu olan ¢ocuklara yonelik erken
okuryazarlik miidahalesi; ebeveyn ve dgretmen egitimi, etkilesimli
okuma, miidahaleye tepki modeli ve kod temelli miidahale basliklar
altinda ele alimmustir. Isitme kayipli cocuklara yonelik erken okurya-
zarlik miidahalesi ise ev erken okuryazarlik ortaminin diizenlenmesi,
fonolojik farkindalik ve sdzel dil miidahalesi basliklar altinda incelen-
mistir. {letisim bozuklugu olan gocuklara yonelik erken okuryazarlik
miidahalesi, temel olarak tipik gelisim gosteren ¢ocuklara yonelik dii-
zenlenen midahale ile ortak uygulamalari igermektedir. Bununla bir-
likte, miidahale iceriginin dogrudan, tekrarli ve bireysellestirilmis
strateji kullanimlart ile gesitli uyarlamalar gerektirdigi goriilmektedir.
fleri dsnem okuma giigliikleri agisindan risk altinda olduklari belirtilen
ve iletisim bozuklugu olan ¢ocuklar, erken okuryazarlik becerileri agi-
sindan da degerlendirilmeli ve gerekli durumlarda erken okuryazarlik
miidahalesi, terapi seanslar1 igerisine entegre edilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Dil ve konusma bozukluklari;
erken okuryazarlik; erken okuryazarlik
miidahalesi; iletisim bozukluklari; isitme kaybi

ABSTRACT In this study, it is aimed to synthesize up-to-date infor-
mation about the practices that can be implemented to support the early
literacy skills of children who have problems in speech, language and
hearing areas. In this study, which was designed with the traditional re-
view method; a literature review was conducted on early literacy inter-
vention for children with speech, language and hearing problems. As a
result of the examinations, activities that support both dimensions of
reading (decoding and comprehension) have been reached in support-
ing early literacy skills. It has been seen that these activities cover dif-
ferent dimensions of early literacy such as phonological awareness,
print awareness, letter knowledge, listening comprehension and verbal
language skills. Early literacy intervention for children with speech and
language disorders were examined under the headings of parent and
teacher training, interactive reading, response to intervention model and
code-based intervention. Early literacy intervention for children with
hearing loss was examined under the headings of arrangement of home
literacy environment, phonological awareness and verbal language in-
tervention. Early literacy intervention for children with communication
disorders basically includes joint practices designed for typically de-
veloping children. However, the content of the intervention seems to re-
quire various adaptations with the use of direct, repetitive and
individualized strategies. Children with communication disorders, who
are stated to be at risk for advanced reading difficulties, should also be
evaluated in terms of early literacy skills, and early literacy intervention
should be integrated into their therapy sessions when necessary.

Keywords: Speech and language disorders; early literacy;
early literacy intervention; communication disorders;
hearing loss

Erken okuryazarlik (EOY) becerileri, ¢ocugu
ileri déonemdeki okuryazarlik becerilerine hazirlayan
on kosul bilgi, beceri ve tutumlari ifade etmektedir.!
Cocuklarin formel okuma egitimlerine baslamadan
once kazandiklar bu beceriler; fonolojik farkindalik,

harf bilgisi, yazi farkindalig1 ve sézel dil becerilerini
kapsamaktadir.>® Fonolojik farkindalik; sozciik, hece
ve fonem (sesbirim) farkindalig1 ve uyak becerilerini
kapsayan bir beceri olarak tanimlanmaktadir. Yazi
farkindalig1; yazinin nasil organize edildigini (yazinin
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yonii) ve yazili materyale iliskin 6n bilgiyi yansit-
maktadir. Harf bilgisi; biiyiik-kiigiik harflere yonelik
bilgiyi icerirken sozel dil becerileri ise sozciik bilgisi,
dinledigini anlama ve dil bilgisel becerileri igermek-
tedir.’

Whitehurst ve Lonigan, EOY becerilerini igten
disa ve distan i¢e beceriler olmak iizere 2 baslik al-
tinda ele almaktadir. Buna gore icten disa beceriler;
yazili sembollerin, konugma seslerine doniigmesini
saglamaktadir. Igten disa beceriler igerisinde; harf bil-
gisi, yaz1 farkindalig1 ve fonolojik farkindalik bece-
rileri yer almaktadir. Distan ice beceriler ise yazili
ifadenin anlasilmasimi kolaylastirmaktadir. Distan ice
beceriler igerisinde ise Oykiileme ve sozel dil beceri-
leri yer almaktadir.'

Pek ¢cok ¢ocuk, okuma i¢in temel olusturan bu
becerileri okul 6ncesi donemde ev ve/veya okul 6n-
cesi egitim ortamlart icerisindeki okuryazarlik etki-
lesimleri (6rnegin etkilesimli okuma) araciligi ile
gelistirmektedir. Bununla birlikte, bazi cocuklar EOY
becerilerini yasitlarina kiyasla daha yavas bir sekilde
gelistirmektedirler. Zayif EOY performansi sergile-
yen ¢ocuklarin da ileri donemde okuma becerileri agi-
sindan risk altinda olduklari belirtilmektedir. Tletisim
bozuklugu olan ¢ocuklar da EOY becerileri agisin-
dan risk altinda olan grup igerisinde yer almaktadir.’
Toplum saglig1 ve egitim alanlar1 agisindan ileri
donemde okuryazarlik konusunda risk altinda olan
cocuklarin erken donemde tespit edilmeleri ve kar-
silagabilecekleri okuryazarlik problemlerine yonelik
onleyici miidahale programlarindan faydalanmalari
son derece 6nemlidir.*

So6zel dil, EOY ve okuma becerisi arasindaki
karmasik iligkiler géz 6niinde bulunduruldugunda,
cocuklarin EOY becerilerini destekleyici stratejiler
de onemli hale gelmektedir. Tipik gelisim gosteren
(TGG) gocuklarin EOQY becerilerini destekleyici mii-
dahaleler ile birlikte iletisim bozuklugu olan ¢ocuk-
larda EOY becerilerinin desteklenmesine odaklanan
calismalarin incelenmesi de 6nem tagimaktadir.’”’

0 AMAC

Geleneksel derleme yontemi ile tasarlanan bu calig-
mada dil, konugma ve isitme alanlarinda sorun yasa-
yan ¢ocuklarda EOY becerilerinin desteklenmesi igin
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yapilabilecek uygulamalara yonelik giincel bilgiler
sentezlenmigtir. Boylece hem arastirma hem de uy-
gulama alanlarinda iletisim bozuklugu olan ¢ocuk-
larda EOY miidahalesinin énemine dikkat ¢ekilmesi
hedeflenmistir. Bu dogrultuda 6nce EOY becerileri-
nin desteklenmesine yonelik yapilabilecek genel mii-
dahale stratejileri 6zetlenmistir. Ardindan dil ve
konusma bozukluklar1 (DKB) ile isitme kayb1 (1K)
durumlarinda EOY miidahalesine yonelik bilgilere
yer verilmistir.

I EOY MUDAHALESI

Yapilan aragtirmalar, EOY becerilerinin gelistirilebi-
lir oldugunu goéstermektedir.® EOY miidahaleleri de
cocuklarin okula hazirbulunusluk diizeylerini artir-
maktadir.”!® Okuma gii¢liigii agisindan risk altinda
olan ¢ocuklarin EQY becerilerinin desteklenmesinde
okumanin 2 boyutunu (¢6ziimleme ve anlama) da
destekleyen etkinlikler 6nerilmektedir. Bu etkinlik-
ler; fonolojik farkindalik (s6zciik/hece/fonem/ uyak
farkindalig1 vb.), yaz1 farkindaligi, harf-ses iliskisi,
sozcilik bilgisi ve dinledigini anlama becerilerinin
desteklenmesine odaklanmaktadir.'" {laveten miida-
hale siire¢lerinde fonolojik farkindalik ile birlikte harf
bilgisi etkinliklerinin uygulanmasi 6nerilmektedir.'?
EOY ’nin farkli boyutlarini desteklemeye yonelik kul-
lanilabilecek genel stratejiler Tablo 1°de 6zetlen-
mektedir.

DIL VE KONUSMA BOZUKLUGU OLAN
COCUKLARDA EOY MUDAHALESI

Dil ve konugma alanlarinda sorun yasayan ¢ocuklarin
okuryazarlik gelisimleri agisindan risk altinda olduk-
lar belirtilmektedir.'*!” Bu durum g6z oniine alindi-
ginda, bu ¢ocuklarin okul 6ncesi donemden itibaren
EOY becerileri agisindan degerlendirilmeleri ve des-
teklenmelerinin 6nemi daha anlasilir olmaktadir.'®
Ornegin gelisimsel dil bozuklugu (GDB) olan ¢o-
cuklarin, gelecek donemde okuma gii¢liigli yasama-
lar1 agisindan risk durumlarinin degerlendirilmesi i¢in
formel okuma 6gretimi baglangicinin beklenmesine
gerek bulunmamaktadir. Cocuklarin erken donemde
hem sozel dil hem de EOY becerilerinin diger bo-
yutlarinin degerlendirilmesinin, gelecek donemdeki
okuma becerileri hakkinda fikir verecegi belirtilmek-
tedir.'"* Bu dogrultuda, okul 6ncesi donemde dil ve
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TABLO 1: Erken okuryazarlik becerilerini desteklemeye yonelik stratejiler.??

Alt boyut
Fonolojik farkindalik

Strateji 6rnekleri
+ Cocuga tekerlemeler okumak
+ Cocuk ile ritim oyunlari oynamak

Yazi farkindaligi

« Kitabi okurken yazili ifadelere dikkat gekmek

+ Ayni kitaba yonelik tekrarli okumalar yapmak
Harf bilgisi

+ Alfabe kitaplari okumak

* Yazi tahtalarindan faydalanmak

Erken dénem
yazma becerileri
cesaretlendirmek
+ Gocuk ile birlikte yazili kitaplar olusturmak

« Sozctik icerisindeki ilk sesi fark etmesini desteklemek (6rnegin kedi igin /k/ sesi)
* Hece farkindalig kazandirmak (6rnedin masa igin ma-sa)

+ Sozcligii sesbirimlere ayirma becerisini desteklemek (6rnegin su=/s/-/uf)

« Sesbirimleri birlestirerek sozciik dretimini desteklemek (6rnegin /t/-/o/, /p/=top).
+ Cocugun sayfa tutma ve sayfa gevirme becerilerini desteklemek

+ Kitabin yéniiniin soldan saga dogru olduguna dikkat cekmek

+ Cocugun okunan kitabi cesitli kuklalar veya kostiimler ile tekrar anlatmasini saglamak
+ Cocugun okunan kitabin sonunu tahmin etmesini desteklemek

+ Alfabe yap-bozlari ve/veya magnetleri ile oyun kurmak

+ Cocugun cesitli harflerden koleksiyon yapmasini desteklemek (6rnegin b harfi ile baslayan gorselleri kesmek ve yapistirmak)
« Harfleri igeren gesitli kutu oyunlarindan faydalanmak

« Yazi igeren gevresel ipuglarina dikkat cekmek (6rnegin restoran mentileri)

+ Cocugu ismini yazmasi konusunda cesaretlendirmek

« Dergiler Uizerinde yer alan etkinlik sayfalarina (6regin kesik ¢izgi etkinlikleri, labirent bulmaca vb.) yazmasi konusunda

+ Cocugun yaziyi dikte etmesi igin cesaretlendirmek
* Cesitli yazi materyalleri sunmak (6rnegin kalemler, boya kalemleri, beyaz tahta vb.)

konugma terapistleri (DKT) tarafindan EOY beceri-
leri agisindan risk grubunda yer alan ¢ocuklara (6r-
negin DKB’si olan, ailesinde DKB &ykiisii bulunan)
yonelik diizenlenecek tarama programlari ile erken
miidahale siireci hizlandirilabilir.!” DKB’si olan ¢o-
cuklara yonelik uygulanabilecek miidahale strateji-
leri; ebeveyn ve dgretmenlere yonelik danigmanlik,
etkilesimli okuma, miidahaleye tepki modeli ve kod
temelli miidahale bagsliklar1 altinda ele alinmustir:

I EBEVEYN VE OGRETMENLERE YONELIK
DANISMANLIK

EOY miidahalesinde; gomiilii veya agik 6gretimden
faydalanilabilmektedir. Gomiilii 6gretim, giin iceri-
sindeki dogal 6gretim firsatlarindan yararlanmakta-
dir ve yapilandirilmamis etkinlikleri (6rnegin ¢cocuk
ile aligverig listesi hazirlamak; tabela, etiket gibi ¢cev-
redeki yazili ifadelere dikkat cekmek vb.) igermekte-
dir. Agik 6gretimde ise yapilandirilmis ve sistematik
bigimde erigkin 6nderliginde daha 6nceden belirle-
nen hedefler (6rnegin yazi farkindaligi, harf bilgisi,
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uyak farkindaligi vb.) iizerinde c¢alisilmaktadir.
Hem agik hem de ortiik 6gretimin birlikte kullanil-
dig1 bir yaklasimin, EOY becerilerini gelistirmedeki
islevselliginden bahsedilmektedir. Bu dogrultuda,
DKT’lerin ebeveynler ve dgretmenler ile is birligi
icerisinde caligmalar1 olduk¢a dnemlidir. DKT’ler;
ebeveynlere ve 6gretmenlere ¢ocuklarin EOY bece-
rilerini desteklemeleri i¢in uygulayabilecekleri ortiik
Ogretim stratejileri hakkinda onerilerde bulunabilir-
ler.> Ayrica yapilandirilmig bir program déahilinde
hedeflenen becerilerin dgretimi konusunda 6gret-
menlere bilgi verebilirler. Ornegin EOY becerilerini
desteklemeye yonelik gelistirilen bir program kapsa-
minda videolar ve rol canlandirma etkinlikleri tize-
rinden DKT’ler tarafindan 6gretmenlere 18 saat grup,
3 seans ise bireysel egitim verilmistir. Uygulanan egi-
timin, ¢ocuklarin EOY becerileri tizerinde kisa do-
nemli olumlu etkileri oldugu gériilmiistiir.?°

Ayrica DKB’si olan gocuklarda EOY becerileri-
nin gelistirilmesine odaklanan bazi miidahale prog-

ramlari, ebeveyn egitimini temel almaktadir.*?!
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Ornegin Pratt ve ark. tarafindan GDB’si olan ¢ocuk-
larin ailelerine, DKT’ler tarafindan verilen yazi far-
kindalig1 egitiminin, ¢ocuklarin yazi farkindaligi
becerileri tizerindeki etkisi incelenmistir. Bu aras-
tirma kapsaminda, etkilesimli kitap okuma yolu ile
yaz1 farkindaligi becerilerini desteklemeye yonelik
belirlenen stratejiler (6rnegin ebeveynin kitabi okur-
ken kitapta yer alan biiyiik-kiiciik harflere dikkat ¢ek-
mesi) ailelere 6gretilmistir. S6z konusu miidahale
programinda yazi organizasyonu, yazinin anlami,
harfler ve sozciikler boyutlari ele alinmistir. Yaz1 or-
ganizasyonu boyutu icerisinde; ¢ocugun kitap iceri-
sinde sirastyla hangi sayfanin okunduguna yonelik
farkindaliginin olmasi, kitabin bagliginin ne ifade et-
tiginin bilinmesi, sayfa organizasyonuna (kitap yu-
karidan asagiya okunur) ve yazinin yoniine yonelik
(soldan saga dogru) farkindalik alt basliklar yer al-
mistir. Yazinin anlami alt boyutu igerisinde; yazinin
bir anlam ifade ettiine yonelik farkindaligin gelis-
mesi hedeflenmistir. Harfler boyutunda; biiyiik-
kiigtik harf ayrimi, kitaptaki harfleri tanima ve ayirt
etme gibi becerilere odaklanilirken sozciik boyutunda
ise sozciiklere yonelik farkindalik ve harf-sdzciik ay-
rimi1 gibi becerilere odaklanilmistir. Calisma sonu-
cunda, yazi farkindalifi becerisinin aile egitimi
yoluyla desteklenmesinin, ¢ocuklarin EOY becerileri
tizerindeki islevsel ¢iktilar1 vurgulanmigtir.?!

Cocuga EOY acisindan zengin bir ¢cevre (hem ev
hem de simif ortam1) sunmak 6nemlidir. Zengin EOY
ortami; yazi farkindaligi, fonolojik farkindalik, harf
bilgisi ve sozel dil becerilerini desteklemeye firsat
sunan bir ortami ifade etmektedir. DKB’si olan ¢o-
cuklarda zengin EOY ortami olusturmak ile birlikte
erigkinin, ¢cocuga sundugu yonergelerin niteligi de
onemlidir. Bu dogrultuda, eriskinlerin DKB’si olan
cocuklarin EOY becerilerini destekleme konusunda
kullanabilecekleri g¢esitli stratejiler su sekildedir: 1)
Anlami ifade etmek i¢in jest ve/veya mimikleri kul-
lanmak (6rnegin kitapta gecen “karigtirmak™ eylemi-
nin anlami i¢in eylemin yapilisina model olmak), 2)
Giinliik rutinlerden faydalanarak sozel dili destekle-
mek (6rnegin giinliik bir ¢izelge takip etme), 3) Sozel
veya yazil dili desteklerken gorsel ipuglarindan fay-
dalanmak (kitapta gecen “bir yemek kasig1 seker” ifa-
desini okurken ayni zamanda bu durumu nesneler ile
model olma yolu ile desteklemek), 4) Anahtar s6z-
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ciik igeriyor ise o sozciigii sdylerken hiz1 degistirmek,
5) Akran egitiminden faydalanmak (DKB’si olan ¢o-
cugu herhangi bir DKB’si olmayan g¢ocuklar ile es-
lestirmek), 6) Etkilesimli okuma etkinlikleri yapmak
ve 7) Ogretilen EOY becerileri igin tekrarli model
olmak (6rnegin aynm sozciikleri hem kitapta okuma,
hem de nesneler ile canlandirma).??

ETKILESIMLI OKUMA

EOY becerilerini destekleme konusunda siklikla
tercih edilen yaklagimlardan birisi etkilesimli oku-
madir. Alanyazinda etkilesimli kitap okumanin, ¢o-
cuklarin alic1 ve ifade edici dil becerileri, fonolojik
farkindalik ve yaz1 farkindaligt becerileri iizerinde
onemli etkileri oldugu vurgulanmaktadir.”® Etkile-
simli okuma, ¢ocuga kitap okunmas1 esnasinda ¢o-
cugu aktif katilimc1 haline getirmekte ve etkilesim
temelinde c¢esitli ipuclarin1 (okunan kitaba iliskin
ciimle tamamlama etkinlikleri, hatirlama sorulari,
acik uglu sorular, SN1K sorulari, kitap ile ¢ocugun
deneyimleri arasinda iligki kurabilmesine yonelik so-
rular) kullanmay1 igermektedir. Cocuga kitap okun-
mast sirasinda yazi farkindaligi kazandirmak, dikkat
edilmesi gereken dnemli bir faktordiir. Yazi farkin-
daligim gelistirmek i¢in ¢ocuga kitap okurken yazili
materyale isaret etme ve bu esnada yazili materyale
iligkin yorum yapma ve ¢esitli sorular sorma gibi tek-
nikler kullanilabilmektedir. Kitap okuma etkinlikle-
rinde onemli olan bir diger nokta da yazi-gorsel
dengesinin saglandig1, cocugun yasia ve gelisimsel
diizeyine uygun kitaplar1 se¢ebilmektir. Ayrica kitap
okuma etkinliklerine ebeveynlerin de dahil edilmesi
onerilmektedir.>* Ornegin DKB’si olan gocuga sahip
ailelerin, ¢ocuklarina kitap okurken EOY becerilerini
destekleyici stratejileri (6rnegin yaziya isaret etme)
kullanmalarinin, ¢ocuklarin EOY becerilerini gelis-
tirmeleri agisindan faydali olabilecegine dikkat ¢e-
kilmektedir.®’

Yapilan arastirmalar; etkilesimli okumanin, okul
oncesi DKB’si olan ¢ocuklarin alic1 ve ifade edici
dilde sozciik bilgisi ve ortalama sdzce uzunlugu gibi
becerilerini gelistirdigini gostermektedir.>? Nitekim
ebeveyn aracili etkilesimli okuma miidahalesinin,
GDB’si olan ¢ocuklarda da kullanildigi goriilmekte-
dir.” Ayrica dijital ortamda sunulan ve ¢ocugun
okuma etkinligine katilimini cesaretlendiren etkile-
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simli okuma uygulamalarmin da DKB’si olan ¢o-
cuklarin sozciik bilgileri iizerinde 6nemli etkileri ol-
dugu goriilmektedir.?’

MUDAHALEYE TEPKi MODELI

Miidahaleye tepki modeline gore ¢ocuklar ilk mii-
dahalelerini sinif i¢erisinde genel miifredat iizerin-
den almaktadirlar. Bu agsamada belirli araliklar ile
degerlendirilen ve destek egitime ihtiya¢ duydugu
diigtiniilen ¢ocuklar modelin ikinci agsamasina gegi-
rilmektedirler. Ikinci asamada ¢ocuklar, kiigiik grup-
lar igerisinde egitim almaya devam etmektedirler.
Ardindan yapilan degerlendirmelerde destek egitime
ihtiya¢ duymaya devam eden g¢ocuklar, modelin
ticlincii asamasini olusturan bireysellestirilmis egitim
programlart igin yonlendirilmektedirler.?®

DKB’si olan ¢ocuklarda miidahaleye tepki mo-
delinin birinci asamasina uygun olarak genel sinif
ortami i¢erisinde sunulan EOY miidahalesinin, ¢o-
cuklarin EOY becerileri iizerinde olumlu etkileri ol-
dugu gorillmektedir.'® Buna paralel olarak, Taylor
ve ark. tarafindan yapilan arastirmada da GDB’si
olan ¢ocuklarda miidahaleye tepki modelinin birinci
asamasina uygun olarak genel sinif ortami igerisinde
sunulan EOY miidahalesinin, fonolojik beceriler lize-
rindeki olumlu etkileri ifade edilmektedir.”

Goldstein ve ark. tarafindan yiriitiilen aragtir-
mada ise EOY agisindan risk altinda olduklari tespit
edilen ¢ocuklar, fonolojik farkindalik ve harf bilgisi
becerilerinin desteklenmesine yonelik grup egitimi
almislardir (miidahaleye tepki modelinin ikinci asa-
masi). Caligmanin sonuglari, uygulanan egitimin
olumlu sonuglarin gostermistir.*

KOD TEMELLI MUDAHALE

EOY’nin kod temelli becerileri kapsaminda harf
bilgisi ve fonolojik farkindalik becerileri yer al-
maktadir. Bu becerilerin desteklenmesi ise hece far-
kindalig1, uyak farkindaligi ve fonem farkindalig
becerileri ile ¢alisilabilmektedir. Ogretim, bireysel
veya gruplar halinde gergeklestirilebilmektedir.!!

Ozetle GDB’si olan ¢ocuklar ile yalnizca sozel
dil becerisi c¢aligmak yeterli olmayabilmektedir.
Bunun yerine hem sozel dili hem de EOY becerileri-
nin diger boyutlarini1 destekleyici etkinlikleri i¢eren
biitiinctil miidahaleler 6nerilmektedir.’!

IK'LI COCUKLARDA EQY MUDAHALESI

IK’li gocuklarm, TGG g¢ocuklara kiyasla daha zay1f
EOY becerileri sergilediklerini belirten ¢esitli arag-
tirmalar bulunmaktadir.’>** Bu dogrultuda, IK’li
cocuklar i¢cin EOY miidahalesinin énemli oldugu
soylenebilir. Ote yandan TGG cocuklarda EOY be-
cerilerini destekleyici stratejiler, IK’li cocuklar ile
kullanilirken ¢esitli diizenlemeler gerektirmektedir.
Buna gore 6zellikle uyak ve sdzciik bilgisi gibi bece-
riler icin dogrudan dgretim Onerilmektedir. Ayrica
IK’li gocuklar, daha zayif fonolojik becerileri nede-
niyle daha yavas ve tekrar i¢eren bir 6gretim siire-
cine ihtiya¢ duymaktadirlar. Bunlarla birlikte,
sozciiklerin fonolojik yapilarina yonelik duyarlili-
gin gelisimini kolaylagtirabilmek i¢in gorsel deste-
gin kullamlmas1 da oldukg¢a dnemlidir. Ayrica IK’li
cocuklarin dil ve fonolojik duyarlilik becerilerine
gore diizenlenecek miidahale bireysellestirilmelidir.**
IK’li ¢ocuklara yonelik uygulanabilecek miidahale
stratejileri; erken donemden itibaren isitme cihazi
desteginin saglanmasi, ev okuryazarlik ortaminin dii-
zenlenmesi, fonolojik farkindalik ve sozel dil miida-
halesi bagliklar1 altinda ele alinmustir:

ERKEN DONEMDEN ITIBAREN
ISITME CIHAZI DESTEGININ SAGLANMASI

Alanyazinda diizenli isitme cihazi kullaniminmn, IK’li
¢ocuklarin s6zel dil becerileri lizerindeki olumlu et-
kilerinden bahsedilmektedir.’® IK’li ¢ocuklarin
erken donemden itibaren diizenli bi¢cimde isitme ci-
haz1 destegi almalar1 konusunda bilgilendirilmeleri
oldukca 6nem tagimaktadir.*® Odyologlar, implant
programlama prosediirleri ile kullanicinin optimum
igitsel algiya erigimini saglamaktadir. Aragtirmalar,
programlama prosediirlerine uygunlugun, ¢ocuklarin
sozel dil becerilerini olumlu yonde etkileyebilecek-
lerini gostermektedir. Ayrica cihazlariyla optimum
isitsel alg1 elde eden koklear implantli ¢ocuklarin,
sese daha az erigsimi olan koklear implantli ¢ocuklara
kiyasla dil ediniminde daha avantajli olduklar1 belir-
tilmektedir.*>37

Bunlarla birlikte, ¢ocuklar uygun cihazlara sahip
olsalar bile, 6zellikle arka plan giiriiltlisii varsa, isit-
sel algisal islemleme becerileri etkilenebilmekte-
dir.*** Bu nedenle IK’li cocuklar igin isitsel erigimle
ilgili engellerin kaldirilmasi 6nerilmektedir.’® Bu
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dogrultuda odyologlar arka plan giiriiltiisiinii azalta-
rak ve sinyal-giiriiltii oranini iyilestirmek i¢in uzak
mikrofon sistemleri gibi isitmeye yardimci teknoloji-
leri kullanarak g¢ocuklarin soézel dil gelisimlerini
olumlu yonde destekleyebilirler.*

I EV EOY ORTAMININ DUZENLENMES]

Azalmus isitsel girdi ve zayif frekans seciciligi, IK’li
cocuklarda harf bilgisi, fonolojik farkindalik ve
sozlii dil becerilerinde zayif performansa neden
olurken; ev okuryazarlik faaliyetleri (6rnegin ebe-
veynin yazili materyale dikkat ¢ekmesi, cocugun
adin1 yazmay1 deneyimlemesi vb.), IK’nin EQY be-
cerilerinin kazanilmasi lizerindeki olumsuz etkilerini
azaltabilmektedir.***! Clinkii, ¢ocugun EOY beceri-
leri, zengin bir ev EOY ortamindan énemli 6l¢iide et-
kilenmektedir.*' Arastirmalar, IK’li gocuklarin erken
yastan itibaren dil ve okuryazarlik agisindan zengin
ortamlarda bulunmalarinin, ileri dénemdeki okurya-
zarlik ve akademik basarilari i¢in kritik oldugunu
ifade etmektedir.**24* Ote yandan IK’li gocuklar igin
yalnizca ev EOY ortaminin diizenlenmesinin yeterli
olmayacagina da dikkat ¢cekilmektedir. Bir bagka de-
yisle, IK’li ¢ocuklar EOY becerilerinin desteklenme-
sine yonelik dogrudan ogretim seanslarina da
stiphesiz ihtiya¢ duymaktadirlar.*!

I FONOLOJIK FARKINDALIK MUDAHALESI

Fonolojik farkindalik miidahalesi, IK’li ¢ocuklarin
EOQY becerileri iizerinde etkilidir.*% {K’si olmayan
cocuklar i¢in tasarlanmis, ancak IK’li cocuklar icin
uyarlanmis miidahale stratejilerinin kullanimi, IK’li
cocuklara fonolojik farkindalik becerilerinin 6gretil-
mesinde etkili olabilmektedir. Buna gore fonolojik
farkindalik miidahalesinin, IK’li okul &ncesi ¢ocuk-
larda fonolojik farkindalik becerisi ve alic1 dilde s6z-
ciik bilgisini gelistirdigi gorilmektedir.*’

IK’li ¢ocuklarin fonolojik farkindalik becerile-
rini dogrudan 6gretim olmadan 6grenme olasiliklari-
nin daha diisiik oldugu ve bu becerileri daha yavas
kazanma egiliminde olduklar1 g6z 6niine alindiginda,
ebeveynlerin ve klinisyenlerin evde ve terapi faali-
yetlerinde tekrar tekrar fonolojik farkindalik etkin-
likleri gerceklestirmeleri dnerilmektedir.***° Ayrica
IK’li gocuklar bildikleri sozciikleri tanimak ve benzer
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seslendirilen sozciikleri ayirt etmek icin daha belir-
gin akustik bilgiye ihtiya¢ duymaktadirlar.>’-2

Cocuga tanidik ve anlamli sozciikler kullanmak,
¢ocugun sinyal i¢indeki isitsel bilgiyi isleme olasili-
gin1 da artiracak ve bdylece cocuga fonolojik farkin-
dalik becerisinde yardimci olacaktir.** Tanidik
sozciikleri segerken, ebeveynler ve klinisyenler bas-
langicta oldukea farkli olan (¢cok sayida benzer veya
uyakli-kafiyeli sozciik igermeyen) ve daha kisa soz-
ciikleri se¢melidir, ¢iinkii IK’li ¢ocuklarin bu soz-
clikleri tanimalar1 ve islemlemeleri daha kolay
olacaktir.*** Son olarak, fonolojik farkindalik etkin-
liklerinin, basitten zora ve kisa birimlerden uzun bi-

rimlere dogru ilerlemesi 6nemlidir.>>-¢

I SOZEL DIL MUDAHALESI

IK’li ¢ocuklar icin etkili s6zel dil miidahalesine ilis-
kin kanit temeli gorece sinirlidir, ancak ebeveyn egi-
tim modelleri, ¢ocuklarin okul Oncesi egitime
baslamadan 6nce erken dil gelisimlerinin desteklen-
mesini onermektedir.’” IK’li gocuklarin ¢ogu, sdzciik
performanslarini gelistirmek i¢in dogrudan dgretime
ihtiya¢ duymaktadirlar.’®%° Yapilan aragtirmalar, s6z-
clik dagarcigini artirmaya yonelik diizenlenen dogru-
dan bir 6gretimin, IK’li gocuklarda ifade edici sézciik
dagarcig1 becerilerini gelistirmeye yardimei oldugunu
gostermektedir.®! Ayrica ebeveynler ve klinisyen-
ler, IK’li cocuga yeni bir sdzciigii igeren hikdye bo-
[iimiini  yeniden agiklamasini isteyerek ya da
cocuktan yeni sozciligli igeren hikayeye yonelik bir
soruyu yanitlamasini isteyerek, isitsel ve dinleme he-
deflerini etkilesimli okumaya dahil edebilirler.>

I SONUC VE ONERILER

Dil, konusma ve isitme alanlarinda sorun yasayan ¢o-
cuklarin EOQY becerilerinin desteklenmesi i¢in uygu-
lanan miidahale programlarina ydnelik gilincel
bilgilerin sentezlenmesinin hedeflendigi bu calis-
mada, geleneksel derleme yontemi kullanilarak konu
ile ilgili alanyazin taramasi gergeklestirilmistir. TGG
cocuklarda EOY miidahalesinin okumanin hem ¢o-
zlimleme hem de anlama boyutlarina yonelik etkinlik-
leri igerdigi goriilmektedir. Bu etkinliklerin fonolojik
farkindalik, harf bilgisi, yazi farkindalig1 ve sézel dil alt
basliklarinda toplandigi belirtilmektedir.!!



Mert KILIC ve ark.

Turkiye Klinikleri J Health Sci. 2022;7(4):1226-34

Dil, konusma ve igitme alanlarinda sorun yasa-
yan ¢ocuklar i¢in de TGG ¢ocuklarda kullanilan mii-
dahale yaklagimlarinin kullanildigi bulgularina
ulasilmistir. Ornegin DKB’si olan ¢ocuklarda uygu-
lanan EOY miidahaleleri; 6gretmenlere ve ebeveyn-
lere EOY ortamini destekleyici bir ¢evre olusturma
konusunda danigmanlik saglama, etkilesimli okuma,
midahaleye tepki modeli ile kod temelli miidahale
basliklar1 altinda ele alinmigtir,>4711:18.2021,25.26,29-31

IK’li gocuklara yonelik EOY miidahalesi ise
erken donemden itibaren diizenli isitme cihazi des-
teginin saglanmasi, ev EOY ortaminin diizenlen-
mesi, fonolojik farkindalik ve sézel dil miidahalesi
basliklar altinda incelenmisgtir,33-36:40:41,44-46.60.61 Byp.
larla birlikte, IK’li gocuklara sunulacak EOQY destegi
konusunda isitme cihazinin erken dénemden itibaren
ve diizenli kullaniminin tek basina yeterli olmayabi-
lecegine de dikkat ¢ekilmektedir. Buna gore isitsel
erigimi zorlastirabilecek sinyal-giiriiltii oraninin dii-
zenlenmesi ve arka plan giiriiltiisiiniin azaltilmasina
yonelik uygulamalarin da gerekli oldugu 6nemle be-
lirtilmektedir.*%®

Tim bunlarla birlikte, Tiirk¢e konusan ¢ocuklar
iizerinde iletisim bozukluklar1 baglaminda EOY mii-
dahalesi ile ilgili sinirh sayida calismaya rastlanmis-
tir. Bu calismalar TGG c¢ocuklar lizerinde EOY
midahale programlarinin ¢ocuklarin sézel dil ve
EOY becerileri iizerindeki etkisine odaklanmustir. Or-
negin Yumus ve Turan, 8-16 ay arasindaki ¢ocuklar
ve ebeveynleri ile yiiriittiikleri ¢aligmalarinda, ebe-
veyn aracili 12 haftalik etkilesimli okuma programi-
nin, ¢ocuklarin sdzciik bilgilerini alic1 ve ifade edici
dil diizeyinde gelistirdigini gostermistir.®> Bir baska
calismada, etkilesimli okuma tekniklerine yonelik 6g-
retim verilmese bile nitelikli kitaplar1 (¢cocuklarin ge-
lisimsel diizeylerine, yaslarina ve ilgi alanlarina
uygun) diizenli bi¢imde okuyan ailelerin ¢ocukla-
rinda yazi farkindalig1 becerisinde ilerleme kaydedil-
mistir.® Ayrica etkilesimli kitap okumanin, EOY
acisindan cevresel dezavantaja sahip korunmaya
mubhtag ¢cocuklarin ifade edici dilde farkli s6zciik sa-
yilarmi ve ebeveyn egitim diizeyinin diisiik oldugu
ailelerden gelen okul 6ncesi ¢ocuklarda ise yazi far-
kindaligim gelistirdigi goriilmiistiir.®**> Gecikmis
konusmasi olan 29-36 ay araligindaki ¢ocuklara uy-

gulanan 8 haftalik etkilesimli okuma uygulamasinin,
cocuklarin sozciik dagarciklarinda artis sagladigi so-
nucuna ulasiimistir. Ote yandan dil, konusma ve
isitme alanlarinda sorun yasayan Tiirk¢e konusan ¢o-
cuklarda farkli EOY miidahale stratejilerinin etkile-
rini inceleyen daha ¢ok c¢aligma yapilmasina ihtiyag
oldugu diisiiniilmektedir. Bu sekilde daha kapsamli
sonuglara ulasilabilecektir.

Ozetle ileri dénemde okuma, yazma ve akade-
mik basar1 agisindan risk altindaki iletisim bozuklugu
olan ¢ocuklarin EOY becerilerinin degerlendirilmesi
ve gerekli durumlarda desteklenmesi oldukca 6nem-
lidir.®® Bu dogrultuda, iletisim bozuklugu olan
cocuklara yonelik sunulacak EOY miidahale prog-
ramlarmin (6rnegin etkilesimli okuma, fonolojik far-
kindalik miidahalesi vb.), ¢ocuklarin ileri donemde
karsilasabilecekleri okuryazarlik sorunlari tizerinde
olumlu etkilere sahip olabilecegi dngdriilmektedir.
Klinisyenler iletisim bozukluklar1 baglaminda EOY
miidahalesinin énemini bilmeli ve uygulama igerik-
lerine hakim olmaldirlar. Bdylece, dil, konusma ve
isitme alanlarinda sorun yagayan ¢ocuklarin daha bii-
tlinciil bir hizmet almalari miimkiin olabilecektir. Ay-
rica iletisim bozuklugu olan ¢ocuklara yonelik EOY
miidahalesi temel olarak TGG ¢ocuklara yonelik dii-
zenlenen miidahale ile ortak uygulamalar icerse de
mildahale iceriginin dogrudan, tekrarli ve bireysel-
lestirilmis strateji kullanimlart ile ¢esitli uyarlamalar
gerektirdigi sOylenebilir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan aragtirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantisi bulunan herhangi bir ilag¢ firmasindan, tibbi alet,
gere¢ ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karart olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmamgtir.

Cikar Catismast

Bu ¢aligma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite
iiveligi veya iiyeleri ile iligkisi, danismanlik, bilirkisilik, herhangi
bir firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlari

yoktur.

Yazar Katkilar

Bu ¢alisma hazirlanirken tiim yazarlar esit katki saglamistir.
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