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OZET SUMMARY

Bu ¢alisina Prostat Kanserli ve Benign Prostat
Hiperplazili (BPH) 36 hasta iie yapld. Prostatin
iyi huylu ve kotii huylu biiyiimelerinde ve Die-
tilstilbestroldifosfat {DESDP} kullanmis olgularda
Kemik iligi (KI) Riboniikicaz (RNase) diizeyleri
maya RNA 'yt substrat olarak kullanan spektra*
Sfotometrik yiontemle saptandi.  Tedavi gormemis
prostat kanserli olgularda, BPH'li olgulara gire
yiiksek bulunan ortalama Ki RNase diizeyleri,
DESDP kullamimi ile azalma gésterdi. Bu izlenim
istatistiksel olarak kanitlanamadi. Calismada de-
gisken olarak secilen serum Prostatik Asit Fos-
Jataz (P.AJ>.) ortalama diizeyleri de DESDP kul-
laminmina  bagh  anlamlhi  olmayan  diigiis  gésterdi.

Anahtar Kelimeler: Prostat karsinomu, Prostatik asit

fo s fataz, Dietilstilbestroldifosfat.
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36 patients with benign hyperplasia of prosta-
te (BPH) and prostatic carcinoma were inculded
in this study. Bone marrow ribonuclease were
studied by spectrophotometric technique in these
groups with special emphasis on administration of
DESDP. The levels of bone marrow ribonuclease
in untreated prostatic carcinoma patients were
found to be insignificantly higher than the BPH
group and administration of DESDP decreased
the bone marrow ribonuclease insignificantly as
well (p > 0.05). The usage of DESDP was found
not to effect prostatic acid phosphatase levels
significantly (p> 0.05).
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GIRIS

Prostat kanserli hastalarda, hiicresel immuniteyi incelemek, yayilun yerlerinden biri olan kemik iligin-
azaltan ve yayilimi1 hizlandiran bir immiinolojik de-
fekt oldugu bilinmektedir (2, 17, 20). Bu defekt'in
ayni1 zamanda bir serum faktorii olan Ci2- Globulin'e

deki farkli enzim diizeylerini gdsterebilir.

Bu c¢alisma enzim diizeyleri U/ml olarak spektro-
fotometrik yodntemle saptanmis ve Prostatik Asit
Fosfataz (P.A.P. ng/ml) degiskeni esliginde arastiril-

ve onun aktif komponenti olan Ribonukleaz'a bagh

olabilecegi disiinilmektedir (1,10,11).
migtir,

RNase'm immunosupresif etkisi iyi bir sekilde
ortaya konmustur. (12). Bu enzim, kanserin birincil MATERYAL VE METOD
dokusundan ya da yayildigi odaklardan birinden

kaynaklanabilir (6).

Bu c¢alisma kapsamina Hacettepe Tip Fakiiltesi
Uroloji Anabilim Dalina basvuran 36 hasta alindi.

Kemik iliginde yapilacak caligsmalar giliniimiizde On hasta, infravesikal obstruksiyon bulgular:

gereksiz gOsteren, tibbi ve cerrahi tedavi gdérmemis yayilim

i¢in yararli olarak kabul edilmektedir (8,16).

radikal operasyonlarin Oniine gegebilmek
ve evrede prostat kanseri idi.

Sekiz hasta basvurmadan Once farkli siire ve doz-
da, diizenli olmayan DESDP tedavisi almis prostat
kanseri 1idir.

Prostatin iyi huylu ve koti huylu biyimelerinde
ve DESDP kullanmis olgularda KIi RNase diizeylerini
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Hastalarin 18'i ise, on tani yontemleri ile T.U.R,
indikasyonu gosteren BPH idi.

Hastalara T.U.R.'dan Once genel anestezi altinda
on iliak ¢ikintidan kemik iligi aspirasyonu yapildi.
Aspirasyonlar i¢in Pot'd. Jamshidi ignesi kullanildi.
Alinan 5 cc 6rnek hi¢ bir isleme ugratilmadan dondu-
ruldu.

KI RNase aktivisitesi Chretien yontemine yapilan
bazi degisikliklerle saptand: (3).

Verilerin istatistiksel analizi H.U. Istitastik Boli-
miinde Students-t test yontemi ile yapildi.

BULGULAR

Calisma kapsamina alinan 36 hastanin, prostat

dokusunda yapilan histopatolojik incelemeler 0On

tanty1 dogrulamistir.

Spektrofotometrik yoéntem ile elde edilen Kemik
iligi RNase diizeyleri Tablo 1'de verilmistir.

Tablo 1'de diger gruplardan yiiksek goriilen
tedavi goérmemis prostat kanserli hastalim Ki RNase
diizeyleri (ort. 86.47 + 4.13 U/ml) istatistiksel ola-
rak kanitlanmis bir farklilik ortaya koyamamistir.

Tablo 2'de DESDP kullaniminin prostat kanserli
hastalarin serum PAP'ina etkisi goriilmektedir. DESDP
kullanim1 ile ortaya PAP diizeyi azaliyor gibi goriil-
mesine karsin bu azalma Ki RNase'inda oldugu gibi
istatistiksel olarak kanitlanamamistir.

TARTISMA

Serumda yapilan RNase Olgiimleri, farkli substrat
kullanimi ile farkli diizeylerin olusmasina neden olur.
Bu nedenle ¢aligmalar kontrol gruplar esliginde
yapilir ve onemli farklilik deger tasir (3,10). Bizim
caligmamizda kontrol grup olarak BPH'li hastalar
alinmistir.

Ki hiicrelerinde yapilan ¢alismalar hiicrelerin
farkli tipde RNase igerdiklerini gdstermektedir. Tek
tip enzim aktivitesi bile hiicrelerin alt birimlerinde
degisik enzim diizeyine sahiptir. (9,14,15,19).

Tablo 1

Kemik iligi RNase diizeyleri (U/ml)

Ort.
Kemik [ligi U/ml St. Hata Degigim Gruplar t p
1. BPH 81.72 4.38 52.00 - 108.00 1,2 0.71 0.05
1,3 0.45 20.05
2. Prostat Kanseri
(DESDP Kullanil- 86.47 4.13 62.00-101.33 2.3 0.64 20.05
mamis)
3. Prostat Kanseri
(DESDP Kullan- 78.42 491 62.67 - 98.00
ms)
Tablo II
Prostat Kanserli Hastalarda Serum PAP duzeyleri (ng/ml)
Ort.
Prostat Kanseri ng/ml. St. Hata Degisim Gruplar t P
1. DESDP
Kullanmamis 3.88 1.66 0.60 - 17.60 12 0.54 >0.05
2. DESDP
Kullanmis 2.81 0.71 0.50 - 7.00
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Prostat kanserli hastalarda RNase aktivite 0lgii-
miine yonelik olmayan c¢aligsmalar, aspirasyonla elde
edilen materyal ayni miktarda olsa bile, ¢ok farkli
hiicre tipi ile enzim diizeyleri degisiminin yiiksek ol-
dugunu bildirmektedir (5).

Prostat kanseri olmayanlarda yapilan histokim-
yasal ¢alismalarda, RNase aktivitesinde asit fosfataz
aktivitesi ile bir giden sonuglar elde edilmesi (9),
ayrica prostat kanserinde timorle alakalt antijen
(T.A,A.) ile asit fosfataz'in Ki'indeki iliskisinin goste-
rilmesi (7), serumda inhibiyona yolagan RNase'm
Ki'den de kaynaklandigina bir gosterge olabilir.

Bizim ¢aligsmamizda, tedavi gOérmemis prostat
kanserli hastalarin kemik iliginde, BPH'li hastalara
oranla daha yiiksek bulunan RNase aktivitesi, degi-
simin ve standart hatalarin yiiksek olmasi nedeni ile
istatistiksel olarak kanitlanamamistir (Tablo 1).

Bu g¢aligsmalar kemik iliginin farkli hiicrelerinde
ve immiin gosterge oldugu kanitlanmis enzim para-
metreleri esliginde yapilirsa, yeni bilgiler elde edilece-
gi agiktir. Kemik Iligindeki tiim RNase aktivitesinin
%40'm1 olusturan niiklear fraksiyon bu konuda daha
ileri ¢alismalar beklemektedir (19).

Biitiin ileri ¢aligsmalara karsin, kemik iiigi enzi
diizeyleri, tani1 dogrulugunu arttrmayabilir veya kan-
seri tek basina kanitlamayabilir (13).

Prostat kanseri olmayan hastalarda, estrojen kul-
lanim1 ile 2 - globulin' de bir diisme gozlenmistir
(18). Bu azalma beraberinde Rnase azalmasini da
getirebilir. Ki'inde RNase'da meydana gelen diisiis
bizim ¢aliymamizda BPH'li hastalarin da altina

inmistir fakat istatistiken kanitlanamamistir.

Ozellikle DESDP kullanimina bagli RNase azal-
malarini serum P A P degiskeni esliginde degerlen-
dirmek yararli olacaktir (Tablo 2). Bugiin prostat
kanserinde bilinen en iyi enzimatik ve immiinolojik
gosterge olan PAP (13), calisma kapsamina alinan
hastalarimizda DESDP'ye bagli disik gostermistir
Bu diisiis oram da istatistiken 6nemli degildir.

Eger prostat kanserli hastalarin takibinde DESDP
kullanimina bagli olarak PAP azalma ve yiikselmeleri-
ni iyi bir goésterge olarak kabul ediyorsak, bireysel
farkliliklar olmakla birlikte PAP ve RNase'in ortalama
bir azalma gostermeleri en azindan kotiiye gitmeme
kriteri olabilir.

Bu degerlendirmeler esliginde, Chu (4) tarafin-
dan bildirilen RNase ve PAP'm birlikte ve ayni odak-
larda g¢alismas1 fikri 6nem kazanmaktadir. PAP'in
diisitk oldugu durumlarda RNase'in yiiksek bulunma-
si, RNase 'm degerini daha da artirabilecektir.
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