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Ö Z E T 

İnce barsak bezleri bazal bölümünde bulunan ve 
proteinden zengin bir salgı yapan Paneth hücrelerinin, 
barsak florasının düzenlenmesinde rol aldıkları kabul edil
mektedir. Paneth hücrelerinin sıçanlarda bazı mikroor
ganizmaları fagosite ettiği az sayıda çalışma ile gösteril
miştir. Daha önce yaptığımız bir ön çalışma, inorganik bir 
madde olan Çin mürekkebinin oral yoldan verilmesi ile bu 
hücrelerce fagosite edildiği düşüncesini desteklemekte 
idi. Bu çalışma ile de Paneth hücre sitoplazmasında izle
nen sekonder lizozomlarda görülen yapıların Çin mürek
kebine ait olup olmadığını doğrulamak amacı ile, intra-
venöz yoldan verilen Çin mürekkebi karaciğer Kupffer 
hücrelerinde incelendi Bu amaçla, % 1 oranında Çin mü
rekkebi ile sulandırılmış içme suyu Swiss albino farelere 
bir ay süreyle oral yoldan verilmiş ve % 10luk şekli ise 
intravenöz olarak uygulanmıştır. 

Oral yoldan Çin mürekkebi verilen deney grubuna ait 
Paneth hûcrelerindeki sekonder lizozom içeriğnin, 
Kuppfer hücrelehndekiler ile benzerlik gösterdiği izlen
miştir. Bu çalışma, Paneth hûcrelerindeki sekonder lizo
zom içeriklerinin Çin mürekkebine ait olduğunu destek
lemektedir. 
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Paneth hücreleri, ilk olarak 1872 yılında Schvvalbe 
(1) ve 1888 yılında Joseph Paneth tarafından daha ay-
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S U M M A R Y 

Paneth cells are located in the basal parts of intesti
nal glands. They have prominent secretory granules 
which are rich in proteins and they are believed to have a 
role in regulating the intestinal flora. There are a few 
researches demonstrating the phagocytic capacity of the 
Paneth cells. They were shown to phagocytose certain 
microorganisms in these studies. They were also shown 
to phagocytose the inorganic materials surch as Indian 
ink in a previous study of ours. To obtain more data 
about the structures in the secondary lysosomes of Pa-
neths cells we administered 10% Indian Ink solution pa
renterals to the animals and several albino mice were 
fed orally with 1 % India ink solution for a month. 

The structures present in the Paneth cells were ob
served to be identical with the structures in the Kuppfer 
cells. This study supports the idea that the structures in 
Paneth cells might be the Indian ink particles. 
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rıntılı şek i lde ince lenmiş (2,3) ve barsak f lo ras ın ın d ü 
z e n l e n m e s i n d e rolleri o l duğu bi ldir i lmişt i r (4). B i r b a r s a k 
kamçı l ıs ı paraz i t o lan H e x a m i t a mur is ve sp i ra l mik roor 
gan i zma la r ın P a n e t h hüc re le r i nce fagos i te ed i ld iğ i s ı 
çan la rda e lek t ron m ik roskop i k o la rak sap tanmış t ı r (4,5). 
Bu hücre le r in , ay r ıca ant ibakter ia l bir e n z i m o lan l i zo-
z i m , IgG ve IgA i çe rd iğ i gös te r i lm iş t i r (6-9). P a n e t h 
hücre le r ince inorgan ik m a d d e l e r i n fagos i te e d i l m e s i i se 
d a h a ö n c e ta ra f ım ızdan yap ı lmış bir ön ç a l ı ş m a ile ilk 
k e z bel i r lenmişt i r (10) (Şeki l 1). Bu ça l ı şman ın a m a c ı 
i se P a n e t h hücre le r in in s e k o n d e r l i z o z o m içer ik ler in in 
Ç in m ü r e k k e b i n e ait o l up o l m a d ı ğ ı , i n t ravenöz o la rak 
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Şekil 1. Deney grubu fare ileumundan alınan doku örneğinde 
Paneth hücre sekonder lizozomlar izlenmektedir. G: Salgı granü-
lü, küçük oklar: sekonder lizozomlar, kalın oklar: Granüllü endo-
plazma retikulumu sisternaları. x 16.000 

ver i len bu m a d d e n i n karac iğer Kupffer hücrelerindekiler 
ile karşı laşt ı r ı larak doğru lanmasıd ı r . 

MATERYAL VE METOD 
G A T A D e n e y Hayvan la r ı Bö lümünden beşer adet 

kontrol ve ona r adet d e n e y g rubu dişi ergin Svviss albi-
no fare ler ve Y e n i Z e l a n d a tavşan lar kul lanı ldı . D e n e y 

grubu fare lere , bir ay sürey le %1 o ran ında Çin mürek

keb i i çe ren (Rot r ing Dravving Ink Black, Art 591017) 

i çme s u y u ver i le . 3u süre s o n u n d a fareler eter anes te 

z is i a l t ında serv ika l d i s l o k a s y o n yön temiy le ö ldürü ldü ler 

ve d is ta l i l e u m d a n d o k u ö rnek le r i a l ınd ı . Taşvan la r ın 

kulak v e n i n d e n i se % 1 0 o ran ında Çin mürekkeb i içeren 

2 cc steri l dist i le su 5 g ü n sürey le en jekte edi ld i . Bu 
süre s o n u n d a d e k a p i t a s y o n yön temiy le tavşan lar ö ldü

rü lerek karac iğer le r inden d o k u örnek ler i a l ındı . A l ınan 

bü tün d o k u l a r 1-2 m m ' l i k p a r ç a l a r a b ö l ü n e r e k rut in 

e lekt ron m ik roskobu takip yön temle r ine göre iz lenerek 

arald i te gömüldü le r . Ara ld i t b lok la rdan Re ichar t Süper -

n o v a u l t ramik ro tomunda uygun yüzey le rden 60 n a n o -

metre ka l ın l ığ ında e lde ed i len ince kesi t ler urani l asetat 

ile d a h a s o n r a da ku rşun nitrat,, ku rşun asetat , ku rşun 

sitrat kar ış ımı me todu i le boyand ı ve Cari Zeiss 9 S 2 

elektron m i k r o s k o b u n d a e lekt ron mikrograf lar ı çek i ld i . 
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Şekil 2. Deney grubu fare ileumundan alınmış doku örneğinde 
Paneth hücresi görülmektedir. G: Salgı granülü, I: sekonder lizo-
zom. x 19.000 

Şeki l 3. intravenöz Çin mürekkebi uygulanmış gruptaki hay
vanlardan alınan karaciğer dokusunda Kupffer hücre sitoplazma-
sında, sekonder lizozomlar izlenmektedir. I: Sekonder lizozomlar. 
x 14 000 

B U L G U L A R 

D e n e y g r u b u fa re le r in d o k u kes i t le r in in i n c e l e n 
m e s i n d e P a n e t h hücre le r inde , kontrol g rubundak i l e re ek 
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o la rak Ç i n m ü r e k k e b i i çe ren s e k o n d e r l i zozom la r i z l en 
mişt i r (Şeki l 2) . D e n e y g rubu tavşan karac iğer Kupf fer hüc
r e s i top lazma la r ında d a b e n z e r y a p ı d a fagosi t ik mate rya l 
içeren s e k o n d e r l i zozomla r göz lenmişt i r (Şeki l 3) . 

TARTIŞMA 
P a n e t h hücre le r i ilk k e z 1 8 7 2 ' d e S c h w a l b e ta ra f ın 

d a n tan ımlanmış t ı r (1). Bu hücre ler in f agos i toz ye teneğ i 
i s e 1 0 0 yı l s o n r a 1 9 7 2 ' d e E r l a n d s e n v e C n a s e ta ra f ın 
d a n bi ldir i lmişt i r (4,5). A n c a k P a n e t h hücre ler i iç in y a p ı 
lan f agos i t oz ça l ı şma la r ı , E r l a n d s e n v e C h a s e ' n i n s ı 
ç a n l a r d a y a p t ı ğ ı H e x a m i t a m u r i s v e s p i r a l m ik roo r 
g a n i z m a l a r l a i lgil i ç a l ı ş m a l a r l a s ını r l ı ka lm ış t ı r (4 ,5) . 
i no rgan ik m a d d e l e r i n P a n e t h hüc re l e r i nce f a g o s i t o z u 
i le İlgili o la rak i se ta ra f ım ızdan d a h a ö n c e yap ı lmış bir 
ön ça l ı şma (10) d ış ında a raş t ı rma, l i teratür ta rama la r ın 
da bu lunamamış t ı r . Ö n c e k i i nce lemey i t amamla r nitelik
teki bu ça l ı şmada i se , bir ay sürey le ağız yo luy la fare
lere %1 o ran ında Ç in mü rekkeb i içeren i çme s u y u v e 
r i lm iş t i r . P a n e t h hücre ler i s i top lazmas ındak i s e k o n d e r li-
zozomla r ın ın içer ik ler in in Ç i n mü rekkeb ine ait o lup o l 
mad ığ ı i se , in t ravenöz y o l d a n ver i len Ç i n mürekkeb in in 
karac iğer Kupf fer hüc re s i top lazmala r ındak i s e k o n d e r l i-
z o z o m İçer ik ler i İle karş ı laş t ı r ı la rak kont ro l ed i lmiş t i r . 
D e n e y g rubundak i hayvan la r ın I leumlar ından haz ı r lanan 
i nce kes i t le rde , P a n e t h hücre le r in in s i t op lazma la r ında 
h e m e n h e m e n eşi t büyük lük te tanec ik le r içeren s e k o n 
de r l i zozomla r göz lenmişt i r . Kont ro l g rubu fare P a n e t h 
hücre le r inde bu yapı lar sap tanmamış t ı r . Karac iğer Kupf 
fer h ü c r e s i t op l azma la r ı nda , P a n e t h hüc re l e r i ndek ine 
b e n z e r y a p ı d a tanec ik le r i çeren s e k o n d e r l i zozom la r iz 
lenmişt i r . P a n e t h hüc re ve Kupf fer hüc re s i t o p l a z m a l a 
r ındaki s e k o n d e r l i z o z o m içer ik ler in in b e n z e r y a p ı d a ta
n e c i k l e r d e n o l u ş m a s ı , P a n e t h h ü c r e l e r i n i n i n o r g a n i k 
m a d d e l e r i f agos i te et t iğ in i doğ ru layan bu lgu la r o la rak 
değerlendir i lmişt ir . 

B u sonuç la r , b a r s a k f lo ras ın ın d ü z e n l e n m e s i n d e 
rol o y n a y a n P a n e t h hüc re le r in in , inorgan ik m a d d e l e r i 
de fagos i te edeb i leceğ in i gös te rmekted i r . 
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