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Malatya ve Cevre Illerde Yagsayan Hastalarin
Stiperniimerer Diglerinin
Degerlendirilmesi

Supernumerary Teeth Evaluation of
Patients Living in Malatya and the
Neighboring Provinces

OZET Amag: Siiperniimerer dis, bir bireydeki dis sayisinin fazla olmasi olarak tanimlanir. Siiperniimerer
dislerin etiyolojisini agiklamak icin gesitli teoriler olmasina ragmen, genetik komponentlerle ilgili oldugu
aciktir. Siiperniimerer disler lokasyonlarina ve morfolojilerine gére siniflandinlabilirler. Bu ¢alismanin
amaci, Malatya ve cevre illerde yasayan hastalarda siiperniimerer dislerin goriilme siklig1 ve radyolojik
ozelliklerini retrospektif olarak degerlendirmektir. Gereg ve Yontemler: Bu ¢alismada, yaglari 13-69 yil
olan 1000 (556 erkek, 444 kadin) hastanin dijital panoramik radyografileri degerlendirildi. Bu hastalar
2011 yilinda inénii Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Ag1z Dis ve Cene Radyolojisi Ana Bilim Dalina
bagvurdular. Panoramik radyografiler rastgele se¢ildi ve retrospektif olarak degerlendirildi. Gardner, klei-
dokraniyal disostoz, yarik dudak-damak gibi siiperniimerer dis goriilme sikligini olumsuz etkileyecek has-
talig1 olanlar ¢alismaya dahil edilmedi. Stiperniimerer dislerin siklig1, yas, cinsiyet, alt ve iist cenelere gére
dagilimi ve diger 6zellikleri degerlendirildi. Bulgular: Bin hastada siiperniimerer dis goriilme siklig1 %1,4
olarak bulundu. On sekiz siiperniimerer dis arasindan %55,6 oraniyla en fazla olami distomolar diglerdi,
bunu %22,2 ile lateral, %11,1 ile parapremolar ve %11,1 ile paramolar siiperniimerer disler izledi. Stiper-
niimerer diglerin %72,2 ‘si maksillada gériildii, suplemental morfolojide olanlar %72,7 olarak, gomili
olanlar %88,9, gelisimini tamamlamis olanlar %66,7, sag tarafta olanlar sol tarafla ayn olarak %50 ve ver-
tikal pozisyonda olanlar %55,6 olarak goriildii. Sonug: Malatya ve gevre illerde yasayan hastalarda siiper-
niimerer dis goriilme siklig1 %1,4 olarak literatiirle uyumlu bulundu. Siiperniimerer dislerin biiyiik kismi
iist enede goriildii. Bununla birlikte siiperniimerer diglerin gogu gomiilii idi. Lokasyona gére en sik go-
riilen siiperniimerer disler distomolar disler olarak bulundu.

Anahtar Kelimeler: Dis, fazla; prevalans

ABSTRACT Objective: Supernumerary tooth is defined as the higher of teeth in an individual. Although
there are several theories to explanation the etiology of supernumerary teeth, it is clear to be related to
the genetic component. Supernumerary teeth can be classified according to location and morphology. The
aim of this study is retrospectively to evaluate the frequency of supernumerary teeth and their radiologic
features in patients living in Malatya and the neighboring provinces. Material and Methods: In this study,
digital panoramic radiographs of 1000 patients (556 male and 444 female) 13-69 age range were evaluated.
These patients referred Inonu University Faculty of Dentistry Department of Oral and Maxillofacial Ra-
diology in 2011. The panoramic radiographs were selected randomly and were evaluated retrospec-
tively. Those who have Gardner, kleidokranial disostoz, cleft lip palate that negatively affect the
frequency supernumerary teeth were not included in this study. The frequency, according to age, gen-
der, upper and lower jaw distrubution, classification and other features of supernumerary teeth were eval-
uated. Results: Supernumerary teeth frequency in 1000 patients was found as 1,4%. 18 of supernumerary
teeth were distomolar teeth with the greatest ratio of 55,6% these were followed by lateral teeth with
%22,2 ratio, parapremolar with %11,1 ratio and premolar supernumerary teeth with %11,1 ratio. %72,2
of supernumerary teeth was seen in the maxilla, %72,7 in supplemental morphology, %88,9 of impacted
ones, %66,7 of those which completed their development, %50 on both right and left sides and %55,6 on
vertical position. Conclusion: The frequency of supernumerary teeth with 1,4% in patients living in
Malatya and nearby cities was found to be consistent with the literature. Most of the supernumerary teeth
were seen in the upper jaw. Together with this, most of the supernumerary teeth were impacted. The
most common of supernumerary teeth according to location was found as distomolar teeth

Key Words: Tooth, supernumerary; prevalence
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= nsan dentisyonunda cesitli degisiklikler olur ve
Ibunlar say1, boyut ve sekil olarak tanimlanir.!
Stiperntimerer dis, bir bireyde siit diglerinin
20’den, daimi dislerin 32’den fazla olmasidir.? Den-
tal arkin ya da ¢enenin herhangi bir yerinde bulu-
nabildikleri gibi, tek cenede ya da her iki ¢enede,
tek tarafli ya da bilateral, tek, ¢ift ya da ¢ok sayida
bulunabilirler.® Siiperniimerer digler maksiller
siniis, yumusak damak, burun boslugu, sfenomak-
siller fissiir, iist ¢ene tiiber bolgesi gibi dis ark: di-
sinda da bulunabilirler.* Literatiirde degisik teoriler
olmasina ve etiyolojisinde genetik komponentlerin
oldugu acik olmasina ragmen bu konuda yeterli
aragtirma bulunmamaktadir.>®

Stiperniimerer disler lokasyon ve morfoloji-
lerine gore siniflandirilir. Lokasyonlarina gore
mesiodens, paramolar, distomolar ve parapremo-
lar olarak isimlendirilir.> Morfolojilerine gore
suplemental ve rudimenter olarak ikiye ayrilir;
suplemental olanlar anatomik olarak ilgili dise
benzerken, rudimenter olanlar diizensiz bir anato-
miye sahiptirler.” Stiperniimerer dislerin radyogra-
fik tanis1 6nemlidir.?

Bu ¢alismanin amaci, Malatya ve gevre iller-
den klinigimize bagvuran hastalarin radyografi
kayitlarinin retrospektif olarak degerlendirilerek
stiperniimerer diglerle ilgili goriilme siklig1, yas,
cinsiyet, ¢cene ve bireylere gore dagilimi, siniflan-
dirilmasi, gémiili kalma durumlari, geligimleri, sag
ve sol taraflarda goriilme durumlarinin ve pozis-
yonlarinin belirlenmesidir.

I GEREG VE YONTEMLER

Bu ¢aligma, 2011 yilinda ¢esitli dental problemler
nedeni ile inénii Universitesi Dis Hekimligi Fakiil-
tesi Ag1z Dis ve Cene Radyolojisi Ana Bilim Dalina
basvuran hastalarin dijital panoramik radyografi-
leri retrospektif olarak degerlendirilerek yiirtitiildi.
Caligmada rastgele secilmis, yaslar1 13-69 yil olan,
556’s1 erkek, 444’ kadin olmak tizere 1000 hasta-
nin dijital panoramik radyografileri degerlendirildi.
Hasta dosyalarindaki anamnez boliimii incelenerek
stiperniimerer dis stkligin1 olumsuz yoénde etkile-
yecek gardner, kleidokraniyal disostoz, yarik dudak
ve damak gibi konjenital hastaliklar1 olan bireyler
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calismaya dahil edilmedi. Siiperniimerer dislerin
gortilme sikligi, yaslara, cenelere ve cinsiyetlere
gore dagilimlari, stiperniimerer dige sahip her bi-
reyde kag adet bulundugu, lokasyonlar1 ve morfo-
lojileri, gémiilii kalma durumlari, gelisim agamalari,
sag veya sol tarafta bulunma durumlar: ve pozis-
yonlar1 kaydedildi.

Verilerin degerlendirilmesinde SPSS 17.0
programi kullanildi. Calima sonucu elde edilen ve-
riler Pearson-ki kare testi kullanilarak analiz edildi

(p<0,05).

I BULGULAR

Calismaya dahil edilen 1000 (556 erkek, 444 kadin)
hastadan 14 (%1,4)’tinde 18 stiperniimerer dis sap-
tand1. 13-37 yil olan ve ortalama yas1 23,7 yil ola-
rak bulunan stiperntimerer dige sahip hastalarin 7
(%1,26)’si erkek, 7 (%1,57)’si de kadind1 (Tablo 1).
Cinsiyetler arasinda siiperniimerer dis goriilme
siklig1 bakimindan istatistiksel bir fark bulun-
madi. Stiperniimerer diglerin 13 (%72,2)'t4 st
cenede, 5 (%27,8)’i de alt cenede tespit edildi
(Tablo 2). On dort hastadan 12 (%85,8)’sinde
1 adet, 1 (%7,1)’inde 2 adet ve 1 (%7,1)’inde de
4 adet stiperntimerer dis bulundu (Tablo 3).

Lokasyon olarak 10 (%55,6) adet distomolar
stiperniimerer dis en fazla bulunurken, bunu 4
(%22,2) adet lateral, 2 (%11,1) adet parapremolar
ve 2 (%11,1) adet de paramolar siiperniimerer dis
izledi (Tablo 4). Morfolojik olarak 13 (%72,2) sii-
perniimerer dis suplemental, 5 (%27,8) stipernii-
merer dis ise rudimenter olarak bulundu (Tablo 2).

On alt1 (%88,9) stiperniimerer dis gomiilii,
2 (%11,1) siiperniimerer dis stirmiis olarak bu-
lundu (Tablo 2). Gelisimsel olarak 12 (%66,7) sii-
perniimerer dis gelisimini tamamlamis iken,

TABLO 1: Siperniimerer diglerin yas ve
cinsiyete gore dagilimi.

Yas araligi Erkek Kadin Toplam
10-20 3 1 4
20-30 3 4 7
30-40 1 2 3
Toplam 7 7 14
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TABLO 2: Superniimerer dilerin lokasyon ve diger 6zelliklerine gére dagilimi.
Toplam
Distomolar Lateral Parapremolar Paramolar n %

Erkek 3 2 1 2 8 (%45,5)
Kadin 7 2 1 0 10 (%55,5)
Maksilla 6 4 1 2 13 (%722)
Mandibula 4 0 1 0 5 (%27,8)
Suplemental 10 0 1 2 13 (%72,2)
Rudimenter 0 4 1 0 5 (%27,8)
GOmUld 9 4 2 1 16 (%88,9)
Stirmiis 1 0 0 1 2 (%11,1)
Kuron veya germ 3 0 0 0 3 {%16,7)
Kismi kék 2 1 0 0 3 (%16,7)
Tam gelisim 5 3 2 2 12 (%66,7)
Sag 5 1 2 1 9 (%50)

Sol 5 3 0 1 9 (%50)

Vertikal 7 0 1 2 10 (%55,6)
Mesiale egimli 2 0 0 0 2 (%11,1)
Distale egimli 1 1 0 0 2 (%11,1)
Horizontal 0 1 1 0 2 (%11,1)
inverte 0 2 0 0 2 (%11,1)

3 (%16,7)tnde kismi kok gelisimi, diger 3
(%16,7)inde ise sadece kuron ve germ olustugu
gortldi. Dokuz (%50) stiperniimerer dig sag tarafta,
9 (%50) siiperniimerer dis ise sol tarafta bulundu

(Tablo 2).

Pozisyon olarak 10 (%55,6) stiperniimerer dis
vertikal, 2 (%11,1) mesiale egimli, 2 (%11,1) distale
egimli, 2 (%11,1) inverte, diger 2 (%11,1)’si de ho-
rizontal pozisyonda bulundu (Tablo 2).

I TARTISMA

Literatiirde yapilan ¢aligmalarda siiperniimerer dig
siklig1 %0,1-3,4 olarak bildirilmistir.’ ' Bizim ¢a-
lismamizda buldugumuz deger literatiirle uyum-
ludur. Siperniimerer dislerin goériilme orani
acisindan siitdiglenmesinde cinsiyet fark: bulun-
mazken, daimi diglenmede erkeklerde iki kat daha
fazla goriliir.">'® Daimi dislenmede yapilan ¢alis-
mamizda cinsiyetler arasinda anlaml bir fark ol-
madig1 gorilda.

Stiperniimerer diglere iist ¢enede daha sik
rastlanmaktadir.!” Berrocal ve ark. tarafindan ya-
pilan caligmada, stiperniimerer digler iist cenede
%79,2 oraninda, Celikoglu ve ark. tarafindan yapi-

Turkiye Klinikleri ] Dental Sci 2014;20(3)

TABLO 3: Superniimerer diglerin bireylere gére
dagilimi.

Her bir bireydeki Siiperniimerer

siiperniimerer dis sayisi Birey sayisi dis sayisi

1 12 12

2 1 2

4 1 4
Toplam 14 Toplam 18

TABLO 4: SipemUmerer dislerin lokasyonlara gére
dagilimi.

Lokasyon n %

Distomolar 10 55,6
Lateral 4 222
Parapremolar 2 11,1
Paramolar 2 111
Toplam 18 100

lan ¢aligmada %68,8 oraninda goriiliirken bizim ¢a-
lismamizda %72,2 oraninda bulunmusgtur.*!3

Literatiirdeki caligsmalarda olgularin %76-
86’sinda bir, %12-23’tinde iki, %6,8’inde ise ii¢ ve
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daha fazla siperniimerer dig gorilmisgtiir.?318-20

Calismamizda ise olgularin %85,7’sinde bir,
%7,15’inde iki, %7,15’inde ise dort adet siipernii-
merer dige rastlandi. Multipl stiperniimerer digler
Gardner, kleidokraniyal disostoz, yarik dudak ve
damak gibi bazi sendromlarla birlikte goriiliirken;
herhangi bir sendrom olmadan da goriilebilmek-
tedir.122!

Lokasyonlarina gore siiperniimerer dislerin
goriilme orani agisindan literatiirde yapilan bazi ¢a-
lismalarda en sik mesiodens goriilmektedir.!*?>%
Kanin bolgesinde ve alt insizal bolgede siipernii-
merer diglere nadir rastlanir.?*2® Bu ¢alismada ise
en sik rastlanan siiperniimerer dis distomolar idi.
Bazi ¢aligmalar siiperniimerer dislerin gelisimleri-
nin normallerine gore daha ge¢ oldugunu bildir-
migtir.*?”?® Esenlik ve ark.nin 6-16 yas grubunda
ylriittiikleri caligmada en fazla mesiodense rastla-
nirken, distomolar dise rastlanmamustir.!! Oztas ve
ark.nin 13-70 yas grubunda yiiriittiikleri ¢alig-
mada distomolar dise %31 oraninda rastlanmaig-

tir. !

13-69 yas grubunda yuriitilen bizim
calismamizda distomolar dis orani %55,6 olup, me-
siodense rastlanmamigtir. Distomolar dise sahip yas
olarak en kii¢iik birey 14 yasinda olup, ayni hasta-
nin 20 yas disi gelisim olarak kuron agamasinda ve
distomolar disi germ agamasindadir. Caligmamizda
yer alan 19 yasindaki bir hastanin distomolar disi
kuron asamasinda ve 20 yas disi kismi kok gelisimi

gostermektedir.

Oztas ve ark.nin yaptiklar1 ¢alismada morfo-
lojik olarak rudimenter formda olan siiperniimerer
dislerin orani %57,56 olarak bulunmugken bizim
calismamizda bu oran %27,8 olarak bulundu.'

Stiperniimerer dislerin gomiilii kalma oran1 yak-
lagik %75’tir."” Caligmamizda goémiili olan siipernii-
merer dig orani %88,9 olarak bulundu.

Esenlik ve ark. yaptiklar1 ¢alismada pozisyon
olarak %69,1 oraniyla vertikal, Oztas ve ark. ise
%71,6 oraniyla vertikal pozisyonda siiperniimerer
disleri en fazla bulmuglardir.'*!* Caligmamizda ise
vertikal pozisyonda goriilen siiperniimerer dis
orani %55,6 ile en fazla bulundu.

Stiperntimerer dislerin tedavisinde dis ¢ekimi,
dis cekimi ile birlikte ortodontik tedavi ve hasta ta-
kibi gseklinde ii¢ secenek bulunur.? Siiperniimerer
dislerin ¢ekimi esnasinda bazen komsu dislere zarar
verilebilir.® Stiperniimerer dislerin ¢ekilmesi su du-
rumlarda tavsiye edilir; daimi digin siirmesine engel
oluyorsa, herhangi bir patolojik durum varsa, ag1z
hijyenini bozup ¢iirtige neden oluyorsa, estetigi ve
fonasyonu bozuyorsa, siiperniimerer disin oldugu
bolgede greftleme ve implant digtintilityorsa.!”

Sonug olarak Malatya bolgesinde siiperniime-
rer dis goriilme sikligi %1,4 olarak literatiirle
uyumlu bulundu. Calismamizda siiperniimerer dis-
ler biiyiik oranda iist genede ve gomiilii olarak sap-
tandi. Lokasyon olarak en fazla distomolar dige
rastlanda.
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