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Malatya ve Çevre İllerde Yaşayan Hastaların
Süpernümerer Dişlerinin

Değerlendirilmesi

ÖÖZZEETT  AAmmaaçç::  Süpernümerer diş, bir bireydeki diş sayısının fazla olması olarak tanımlanır. Süpernümerer
dişlerin etiyolojisini açıklamak için çeşitli teoriler olmasına rağmen, genetik komponentlerle ilgili olduğu
açıktır. Süpernümerer dişler lokasyonlarına ve morfolojilerine göre sınıflandırılabilirler. Bu çalışmanın
amacı, Malatya ve çevre illerde yaşayan hastalarda süpernümerer dişlerin görülme sıklığı ve radyolojik
özelliklerini retrospektif olarak değerlendirmektir. GGeerreeçç  vvee  YYöönntteemmlleerr::  Bu çalışmada, yaşları 13-69 yıl
olan 1000 (556 erkek, 444 kadın) hastanın dijital panoramik radyografileri değerlendirildi. Bu hastalar
2011 yılında İnönü Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi Ağız Diş ve Çene Radyolojisi Ana Bilim Dalına
başvurdular. Panoramik radyografiler rastgele seçildi ve retrospektif olarak değerlendirildi. Gardner, klei-
dokraniyal disostoz, yarık dudak-damak gibi süpernümerer diş görülme sıklığını olumsuz etkileyecek has-
talığı olanlar çalışmaya dâhil edilmedi. Süpernümerer dişlerin sıklığı, yaş, cinsiyet, alt ve üst çenelere göre
dağılımı ve diğer özellikleri değerlendirildi. BBuullgguullaarr::  Bin hastada süpernümerer diş görülme sıklığı %1,4
olarak bulundu. On sekiz süpernümerer diş arasından %55,6 oranıyla en fazla olanı distomolar dişlerdi,
bunu %22,2 ile lateral, %11,1 ile parapremolar ve %11,1 ile paramolar süpernümerer dişler izledi. Süper-
nümerer dişlerin %72,2 ‘si maksillada görüldü, suplemental morfolojide olanlar %72,7 olarak, gömülü
olanlar %88,9, gelişimini tamamlamış olanlar %66,7, sağ tarafta olanlar sol tarafla aynı olarak %50 ve ver-
tikal pozisyonda olanlar %55,6 olarak görüldü. SSoonnuuçç::  Malatya ve çevre illerde yaşayan hastalarda süper-
nümerer diş görülme sıklığı %1,4 olarak literatürle uyumlu bulundu. Süpernümerer dişlerin büyük kısmı
üst çenede görüldü. Bununla birlikte süpernümerer dişlerin çoğu gömülü idi. Lokasyona göre en sık gö-
rülen süpernümerer dişler distomolar dişler olarak bulundu.

AAnnaahhttaarr  KKeelliimmeelleerr:: Diş, fazla; prevalans

AABBSSTTRRAACCTT  OObbjjeeccttiivvee::  Supernumerary tooth is defined as the higher of teeth in an individual.Although
there are several theories to explanation the etiology of supernumerary teeth, it is clear   to be related to
the genetic component. Supernumerary teeth can be classified according to location and morphology. The
aim of this study is retrospectively to evaluate the frequency of supernumerary teeth and their radiologic
features in patients living in Malatya and the neighboring provinces. MMaatteerriiaall  aanndd  MMeetthhooddss::  In this study,
digital panoramic radiographs of 1000 patients (556 male and 444 female) 13-69 age range were evaluated.
These patients referred Inonu University Faculty of Dentistry Department of Oral and Maxillofacial Ra-
diology in 2011. The panoramic radiographs were selected randomly and  were evaluated retrospec-
tively. Those who have Gardner, kleidokranial disostoz, cleft lip palate that negatively affect the
frequency supernumerary teeth were not included in this study. The frequency, according to age, gen-
der, upper and lower jaw distrubution, classification and other features of supernumerary teeth were eval-
uated. RReessuullttss::  Supernumerary teeth frequency in 1000 patients was found as 1,4%. 18 of supernumerary
teeth were distomolar teeth with the greatest ratio of 55,6% these were followed by lateral teeth with
%22,2 ratio, parapremolar with %11,1 ratio and premolar supernumerary teeth with %11,1 ratio. %72,2
of supernumerary teeth was seen in the maxilla, %72,7 in supplemental morphology, %88,9 of impacted
ones, %66,7 of those which completed their development, %50 on both right and left sides and %55,6 on
vertical position. CCoonncclluussiioonn:: The frequency of supernumerary teeth with 1,4% in patients living in
Malatya and nearby cities was found to be consistent with the literature. Most of the supernumerary teeth
were seen in the upper jaw. Together with this, most of the supernumerary teeth were impacted. The
most common of supernumerary teeth according to location was found as distomolar teeth

KKeeyy  WWoorrddss::  Tooth, supernumerary; prevalence 
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İnsan dentisyonunda çeşitli değişiklikler olur ve
bunlar sayı, boyut ve şekil olarak tanımlanır.1

Süpernümerer diş, bir bireyde süt dişlerinin
20’den, daimi dişlerin 32’den fazla olmasıdır.2 Den-
tal arkın ya da çenenin herhangi bir yerinde bulu-
nabildikleri gibi, tek çenede ya da her iki çenede,
tek taraflı ya da bilateral, tek, çift ya da çok sayıda
bulunabilirler.3 Süpernümerer dişler maksiller
sinüs, yumuşak damak, burun boşluğu, sfenomak-
siller fissür, üst çene tüber bölgesi gibi diş arkı dı-
şında da bulunabilirler.4 Literatürde değişik teoriler
olmasına ve etiyolojisinde genetik komponentlerin
olduğu açık olmasına rağmen bu konuda yeterli
araştırma bulunmamaktadır.5,6

Süpernümerer dişler lokasyon ve morfoloji-
lerine göre sınıflandırılır. Lokasyonlarına göre
mesiodens, paramolar, distomolar ve parapremo-
lar olarak isimlendirilir.2 Morfolojilerine göre
suplemental ve rudimenter olarak ikiye ayrılır;
suplemental olanlar anatomik olarak ilgili dişe
benzerken, rudimenter olanlar düzensiz bir anato-
miye sahiptirler.7 Süpernümerer dişlerin radyogra-
fik tanısı önemlidir.8 

Bu çalışmanın amacı, Malatya ve çevre iller-
den kliniğimize başvuran hastaların radyografi
kayıtlarının retrospektif olarak değerlendirilerek
süpernümerer dişlerle ilgili görülme sıklığı, yaş,
cinsiyet, çene ve bireylere göre dağılımı, sınıflan-
dırılması, gömülü kalma durumları, gelişimleri, sağ
ve sol taraflarda görülme durumlarının ve pozis-
yonlarının belirlenmesidir.

GEREÇ VE YÖNTEMLER

Bu çalışma, 2011 yılında çeşitli dental problemler
nedeni ile İnönü Üniversitesi Diş Hekimliği Fakül-
tesi Ağız Diş ve Çene Radyolojisi Ana Bilim Dalına
başvuran hastaların dijital panoramik radyografi-
leri retrospektif olarak değerlendirilerek yürütüldü.
Çalışmada rastgele seçilmiş, yaşları 13-69 yıl olan,
556’sı erkek, 444’ü kadın olmak üzere 1000 hasta-
nın dijital panoramik radyografileri değerlendirildi.
Hasta dosyalarındaki anamnez bölümü incelenerek
süpernümerer diş sıklığını olumsuz yönde etkile-
yecek gardner, kleidokraniyal disostoz, yarık dudak
ve damak gibi konjenital hastalıkları olan bireyler

çalışmaya dâhil edilmedi. Süpernümerer dişlerin
görülme sıklığı, yaşlara, çenelere ve cinsiyetlere
göre dağılımları, süpernümerer dişe sahip her bi-
reyde kaç adet bulunduğu, lokasyonları ve morfo-
lojileri, gömülü kalma durumları, gelişim aşamaları,
sağ veya sol tarafta bulunma durumları ve pozis-
yonları kaydedildi.

Verilerin değerlendirilmesinde SPSS 17.0
programı kullanıldı. Çalıma sonucu elde edilen ve-
riler Pearson-ki kare testi kullanılarak analiz edildi
(p<0,05).

BULGULAR

Çalışmaya dâhil edilen 1000 (556 erkek, 444 kadın)
hastadan 14 (%1,4)’ünde 18 süpernümerer diş sap-
tandı. 13-37 yıl olan ve ortalama yaşı 23,7 yıl ola-
rak bulunan süpernümerer dişe sahip hastaların 7
(%1,26)’si erkek, 7 (%1,57)’si de kadındı (Tablo 1).
Cinsiyetler arasında süpernümerer diş görülme
sıklığı bakımından istatistiksel bir fark bulun-
madı. Süpernümerer dişlerin 13 (%72,2)’ü üst 
çenede, 5 (%27,8)’i de alt çenede tespit edildi
(Tablo 2). On dört hastadan 12 (%85,8)’sinde 
1 adet, 1 (%7,1)’inde 2 adet ve 1 (%7,1)’inde de 
4 adet süpernümerer diş bulundu (Tablo 3). 

Lokasyon olarak 10 (%55,6) adet distomolar
süpernümerer diş en fazla bulunurken, bunu 4
(%22,2) adet lateral, 2 (%11,1) adet parapremolar
ve 2 (%11,1) adet de paramolar süpernümerer diş
izledi (Tablo 4). Morfolojik olarak 13 (%72,2) sü-
pernümerer diş suplemental, 5 (%27,8) süpernü-
merer diş ise rudimenter olarak bulundu (Tablo 2). 

On altı (%88,9) süpernümerer diş gömülü, 
2 (%11,1) süpernümerer diş sürmüş olarak bu-
lundu (Tablo 2). Gelişimsel olarak 12 (%66,7) sü-
pernümerer diş gelişimini tamamlamış iken, 

Yaş aralığı Erkek Kadın Toplam

10-20 3 1 4

20-30 3 4 7

30-40 1 2 3

Toplam 7 7 14

TABLO 1: Süpernümerer dişlerin yaş ve 
cinsiyete göre dağılımı.
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3 (%16,7)’ünde kısmi kök gelişimi, diğer 3
(%16,7)’ünde ise sadece kuron ve germ oluştuğu
görüldü. Dokuz (%50) süpernümerer diş sağ tarafta,
9 (%50) süpernümerer diş ise sol tarafta bulundu
(Tablo 2).

Pozisyon olarak 10 (%55,6) süpernümerer diş
vertikal, 2 (%11,1) mesiale eğimli, 2 (%11,1) distale
eğimli, 2 (%11,1) inverte, diğer 2 (%11,1)’si de ho-
rizontal pozisyonda bulundu (Tablo 2).

TARTIŞMA

Literatürde yapılan çalışmalarda süpernümerer diş
sıklığı %0,1-3,4 olarak bildirilmiştir.9-14 Bizim ça-
lışmamızda bulduğumuz değer literatürle uyum-
ludur. Süpernümerer dişlerin görülme oranı
açısından sütdişlenmesinde cinsiyet farkı bulun-
mazken, daimi dişlenmede erkeklerde iki kat daha
fazla görülür.15,16 Daimi dişlenmede yapılan çalış-
mamızda cinsiyetler arasında anlamlı bir fark ol-
madığı görüldü.

Süpernümerer dişlere üst çenede daha sık
rastlanmaktadır.17 Berrocal ve ark. tarafından ya-
pılan çalışmada, süpernümerer dişler üst çenede
%79,2 oranında, Çelikoğlu ve ark. tarafından yapı-

lan çalışmada %68,8 oranında görülürken bizim ça-
lışmamızda %72,2 oranında bulunmuştur.9,13

Literatürdeki çalışmalarda olguların %76-
86’sında bir, %12-23’ünde iki, %6,8’inde ise üç ve

Toplam 

Distomolar Lateral Parapremolar Paramolar n   %

Erkek 3 2 1 2 8          (%45,5)

Kadın 7 2 1 0 10        (%55,5)

Maksilla 6 4 1 2 13        (%72,2)

Mandibula 4 0 1 0 5          (%27,8)

Suplemental 10 0 1 2 13        (%72,2)

Rudimenter 0 4 1 0 5          (%27,8)

Gömülü 9 4 2 1 16        (%88,9)

Sürmüş 1 0 0 1 2          (%11,1)

Kuron veya germ 3 0 0 0 3          (%16,7)

Kısmi kök 2 1 0 0 3          (%16,7)

Tam gelişim 5 3 2 2 12        (%66,7)  

Sağ 5 1 2 1 9          (%50)

Sol 5 3 0 1 9          (%50)

Vertikal 7 0 1 2 10        (%55,6)

Mesiale eğimli 2 0 0 0 2          (%11,1)

Distale eğimli 1 1 0 0 2          (%11,1)

Horizontal 0 1 1 0 2          (%11,1)

İnverte 0 2 0 0 2          (%11,1)

TABLO 2: Süpernümerer dişlerin lokasyon ve diğer özelliklerine göre dağılımı.

Her bir bireydeki Süpernümerer 

süpernümerer diş sayısı Birey sayısı diş sayısı

1 12 12

2 1 2                           

4 1 4

Toplam 14 Toplam 18

TABLO 3: Süpernümerer dişlerin bireylere göre
dağılımı.

Lokasyon n %

Distomolar 10 55,6

Lateral 4 22,2

Parapremolar 2 11,1

Paramolar 2 11,1

Toplam 18 100

TABLO 4: Süpernümerer dişlerin lokasyonlara göre
dağılımı.
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daha fazla süpernümerer diş görülmüştür.2.3.18-20

Çalışmamızda ise olguların %85,7’sinde bir,
%7,15’inde iki, %7,15’inde ise dört adet süpernü-
merer dişe rastlandı. Multipl süpernümerer dişler
Gardner, kleidokraniyal disostoz, yarık dudak ve
damak gibi bazı sendromlarla birlikte görülürken;
herhangi bir sendrom olmadan da görülebilmek-
tedir.12,21

Lokasyonlarına göre süpernümerer dişlerin
görülme oranı açısından literatürde yapılan bazı ça-
lışmalarda en sık mesiodens görülmektedir.10,22,23

Kanin bölgesinde ve alt insizal bölgede süpernü-
merer dişlere nadir rastlanır.24-26 Bu çalışmada ise
en sık rastlanan süpernümerer diş distomolar idi.
Bazı çalışmalar süpernümerer dişlerin gelişimleri-
nin normallerine göre daha geç olduğunu bildir-
miştir.4,27,28 Esenlik ve ark.nın 6-16 yaş grubunda
yürüttükleri çalışmada en fazla mesiodense rastla-
nırken, distomolar dişe rastlanmamıştır.11 Öztaş ve
ark.nın 13-70 yaş grubunda yürüttükleri çalış-
mada distomolar dişe %31 oranında rastlanmış-
tır.14 13-69 yaş grubunda yürütülen bizim
çalışmamızda distomolar diş oranı %55,6 olup, me-
siodense rastlanmamıştır. Distomolar dişe sahip yaş
olarak en küçük birey 14 yaşında olup, aynı hasta-
nın 20 yaş dişi gelişim olarak kuron aşamasında ve
distomolar dişi germ aşamasındadır. Çalışmamızda
yer alan 19 yaşındaki bir hastanın distomolar dişi
kuron aşamasında ve 20 yaş dişi kısmi kök gelişimi
göstermektedir. 

Öztaş ve ark.nın yaptıkları çalışmada morfo-
lojik olarak rudimenter formda olan süpernümerer
dişlerin oranı %57,56 olarak bulunmuşken bizim
çalışmamızda bu oran %27,8 olarak bulundu.14

Süpernümerer dişlerin gömülü kalma oranı yak-
laşık %75’tir.17 Çalışmamızda gömülü olan süpernü-
merer diş oranı %88,9 olarak bulundu.

Esenlik ve ark. yaptıkları çalışmada pozisyon
olarak %69,1 oranıyla vertikal, Öztaş ve ark. ise
%71,6 oranıyla vertikal pozisyonda süpernümerer
dişleri en fazla bulmuşlardır.11,14 Çalışmamızda ise
vertikal pozisyonda görülen süpernümerer diş
oranı %55,6 ile en fazla bulundu. 

Süpernümerer dişlerin tedavisinde diş çekimi,
diş çekimi ile birlikte ortodontik tedavi ve hasta ta-
kibi şeklinde üç seçenek bulunur.29 Süpernümerer
dişlerin çekimi esnasında bazen komşu dişlere zarar
verilebilir.30 Süpernümerer dişlerin çekilmesi şu du-
rumlarda tavsiye edilir; daimi dişin sürmesine engel
oluyorsa, herhangi bir patolojik durum varsa, ağız
hijyenini bozup çürüğe neden oluyorsa, estetiği ve
fonasyonu bozuyorsa, süpernümerer dişin olduğu
bölgede greftleme ve implant düşünülüyorsa.17

Sonuç olarak Malatya bölgesinde süpernüme-
rer diş görülme sıklığı %1,4 olarak literatürle
uyumlu bulundu. Çalışmamızda süpernümerer diş-
ler büyük oranda üst çenede ve gömülü olarak sap-
tandı. Lokasyon olarak en fazla distomolar dişe
rastlandı.
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