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OZET C(esitli nedenlerden dolay1 6ksiiz kalan yavrularin beslenmesi ABSTRACT All the needs of the orphans for various reasons,
basta olmak iizere tiim ihtiyaclarinin (1sinma, idrarmi yapma ve  especially feeding (such as warming, urination and defecation), must
digkilama gibi) karsilanmasi gerekmektedir. Oksiiz yavrunun, uterus  be met. The orphans must be supported to get used to the environment
digindaki ortama aligmasi ve yasama giiciiniin artirilmasi icin muhakkak  outside of the uterus and to increase their vitality. The best option for
desteklenmesi gerekmektedir. Oksiiz yavrularin beslenmesinde en iyi ~ orphans is feeding with a foster mother. In the absence of a foster
segenek, koruyucu anne ile beslemektir. Koruyucu anne yoklugunda,  mother, offspring with a strong sucking reflex must usually bottle fed.
giclii emme refleksine sahip yavrular, genellikle biberonla Feeding with a bottle ensures the continuity of the sucking reflex and
beslenmektedir. Biberonla besleme yapilmasi, emme refleksinin  can adjust the amount of milk that the offspring takes. Bottle feeding
devamliligini  saglamaktadir ve aldigi siit miktarimi kendisi  reduces the risk of aspiration that may occur during tube feeding and
ayarlayabilmektedir. Biberon ile besleme, tiip ile besleme sirasinda  the possibility of feeding the wrong amount. Tube feeding is the only
meydana gelebilecek aspirasyon riskini ve yanlis miktarda besleme  option for orphans with poor sucking reflexes or not. Tubes must be
olasiligin azaltmaktadir. Emme refleksi zayif olan veya olmayan oksiiz ~ of the proper size. Tubes should be selected according to the size of
yavrularda, tiiple beslenme tek secenektir. Tiipler uygun bityiiklikte  the pup. Tube feeding is fast and allows the amount of food delivered
olmal1 ve yavrunun bilyiikliigiine gore secilmelidir. Tiip ile besleme  to be recorded. It is very important to have hygienic conditions while
hizlidir ve verilen gida miktarmin kaydedilmesini saglar. Yenidoganlar1 ~ feeding newborns. All equipment must be kept clean. After feeding,
beslerken, hijyenik kosullarin olmasi ¢ok onemlidir. Tiim ekipmanlar  the anogenital area of the puppies should be massaged with a warm,
temiz tutulmalidir. Besleme sonrasinda yavrunun anogenital bolgesine ~ wet cotton ball and urination and defecation should be stimulated.
ilik 1slak bir pamuk pargasiyla masaj yapilarak, idrar yapmasi ve ~ Weight gains should be recorded daily in order to follow the
diskilamasi uyarilmalidir. Yavrularm gelisimlerini takip etmek amactyla ~ development of puppies. Offspring at risk should be identified. In the
agirhik artiglart giinlilk olarak kaydedilmelidir. Risk altindaki yavrular  presented review, information about the care of orphans and puppies,
belirlenmelidir. Sunulan derlemede, 6ksiiz kedi ve kopek yavrularinda  how the feeding tube should be applied, and the points to be
bakim, besleme tiipliniin nasil uygulanmast gerektigi ve biberonla  considered in and after bottle feeding are presented.

beslemede ve besleme sonrasinda dikkat edilmesi gereken hususlar

hakkinda bilgiler aktarilmistir.

Anahtar Kelimeler: Besleme tiipii; ev yapimi mama; Keywords: Feeding tube; home based preparation;
oksiiz kedi yavrusu; oksiiz kopek yavrusu; orphan kittens; orphan puppies;
ticari stit ikame mamalari commercial milk replacers

Kedi ve kdpek yavrularinda dogumu takip eden etmektedir. Ge¢is doneminde, gérme ve duyma ile
ilk 7-10 giinlik siire¢, neonatal donem olarak ilgili sistemler geligir ve anneden bagimsiz olma
isimlendirilmektedir.! Bu doénemde yavrularin durumu artmaktadir.! Gegis donemi igerisinde gozler
norolojik fonksiyonlar1 daha zayiftir ve beslenme, acilmaya, kulaklar duyma yetisi kazanmaya
1sinma, immiinite, idrarin1 yapma ve digskilamanin baslamaktadir. Saglikli bir yavru, gozleri agilincaya
uyarilmasi, glivenlik ve sosyallesme gibi tiim hayati dek siirekli uyumaktadir. Yasamlarimin ilk iki ii¢
ihtiyaglar1 i¢in tamamen anneye baghdirlar.'? haftas1 (gozleri acilincaya kadar) uyumak disinda
Neonatal donemi, ge¢is donemi (10-21 giin) takip zamanlarinin sadece %10-20’sini diskilama ve
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emmeye ayirmaktadirlar, ara sira kas segirmeleri
disinda gevsemis halde yatarlar. Gozlerin agilmasi ve
duyma yetisinin kazanilmasi ile birlikte anneye olan
bagimliliklarinda azalma baglamaktadir.!*-

Kopek ve kedi yavrulari bircok nedenden dolay1
oksiiz kalabilmektedirler. Bu sebepler:

B Annede agalaksi ve mastitis gibi hastaliklarin
sekillenmis olmasi,

B Laktasyonun baglamasinda ve devamliliginda
yetersizlik,

B Annenin siitiinlin kalitesiz olmasi,
B Prematiire dogum,

B Yavru sayisinin fazla ve yavrularin biiyiik
nedeniyle
olamamasi,

olmasi annenin beslemede yeterli

B Bazi yavrularin digerlerine gore daha kiiciik
yapili olmasi nedeniyle diger yavrularla rekabette
zorluk yagamasi,

B Yavruda cesitli malformasyonlar (yarik
damak, makroglossia gibi),

B Enfeksiyona bagli nedenler,
B Travma (araba carpmasi gibi),

B Annenin ¢ok zayif olmasi ve yavrularini
umursamamast,

B Annenin yavrularimi reddetmesi veya terk
etmesi,

B Annenin 6liimu olarak siralanabilmektedir.®?

Anne dogumdan sonra yavruyu yalayarak, yavru
zarlarinin uzaklastirilmasini, yavrunun kurutulmasini
ve viicut sicakliginin korunmasini saglar. Ayrica
yalayarak, solunumunu diizenler. Dogum sirasinda
anne Olmils ise kuru bir havlu ile yavru zarlar
uzaklastirilmali ve yavru kurulanmalidir. Siringa
veya pipet ile agiz ve burundaki yavru sulari
boyun
desteklenerek, arka tarafi hafif yiikseltilmeli ve yavru

uzaklastirtlmalidir.  Yavrunun bas ve
sularinin bosaltilmasi uyarilmalidir. Beyin hasarlarina
neden olabilmesi nedeniyle yavru kesinlikle bas asag1

sallanmamalidir.’

Dogumdan sonraki siiregte annenin yoklugu
durumunda yavru kedi ve kopekler i¢in beslenme,
1sinma, yatma ve sosyallesme gibi tiim ihtiyaclarin
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kargilanmas1 gerekmektedir.>® Cesitli nedenlerle anne
siitinden faydalanamayan ve antikor alamayan
yavrularin immiin sistemlerinin daha zayif olmasi
sonucu enfeksiyon olugma riski daha yiiksektir. Yeni
dogan Oksiiz kalmis yavrularda, bulasici hastaliklara
bagli olarak daha yiiksek oranda 6liimlerin oldugu
varsayllmaktadir.® Oksiiz yavrularda enfeksiyon
bulagmasmin en aza indirilmesi i¢in yeni dogan
yavrular tek tek beslenmeli, ¢evrede bulunan diger
hayvanlarla temas etmemeli, su ve mama kaseleri,
battaniyeleri ve oyuncaklart diger hayvanlarla
paylasilmamali, miimkiinse 0ksiiz yavrular bagka bir
odada bakilmali ve bu alana yavrular alinmadan 6nce
dezenfekte edilmelidir. Bakicilar, yavrulara temas
etmeden Once ellerini sabun ve su ile yikamali,
yavrularin bulundugu odaya giren kisiler, girmeden
once ayakkabilarmi ¢ikarmali, kiyafetlerini
degistirmeli ya da tek kullanimlik kiyafetler tercih
etmelidirler.” Yavrular, i¢ ve dig parazit yoniinden
muayene edilmeli, iizerlerinde nedeni bilinmeyen
1sirik yarasi bulunuyor ise kuduz hastaligi goz ardi
edilmemeli ve mutlaka eldiven kullanilmalidir.
Enfeksiyon kaynakli yavru dliimleri disinda, 6ksiiz
kalan yavru kopek ve kedilerde olusan bir sorunun
tanimlanmasinda gecikme, bakicilarin yetersiz
bilgiye sahip olmasi ve hatalari nedeniyle de 6liimler

sekillenebilmektedir.®

Yavrular ile ilgili viicut agirligi, glinliik yiyecek
alimi, viicut sicakligi, diski 6zelligi, kas tonusu ve
hareketliligi gibi verilerin &zellikle ilk 2 hafta
boyunca kayit altina alinmasi, herhangi bir problem
tespit edildiginde hizla miidahale etmeyi ve sekonder
komplikasyonlarin oniine gegmeyi saglamaktadir.!10
Birden fazla Oksliz yavru yetistiriliyor ise
gelisimlerinin dogru bir sekilde takip edilmesi i¢in
farkli isaretleme yontemleri (boyunlarina farkli
renkte yiin ip baglama, kafa tiiylerinin farkli sekilde
tirag edilmesi, kuyruk uclarinin farkli renkte

boyanmasi gibi) kullanilabilmektedir.”

I ALTLIK MATERYALI

Yavrularin hayatta kalmasi i¢in uygun ortam
sartlarinin  bulunmas1 gerekmektedir.> Yavrular,
atilip  degistirilebilecek ya da
dezenfekte edilebilecek bir kutunun igerisine
konulmalidirlar. Yeni dogan yavrularin muhafaza

kirlendiginde
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edilecekleri yer sessiz ve giivenli, rahat hava
akiminin oldugu, karanlik, kuru ve sicak bir alan
olmalidir.”® Yuva olarak kullanilacak kutunun
kenarlar1, yavrularin tirmanip ¢ikamayacaklar1 bir
yiikseklikte olmalidir ve 1s1 kaybinin yasanabilecegi
malzemelerin (6rnegin paslanmaz ¢elik kolay
temizlenir fakat 1s1y1 ¢eker) secilmemesine dikkat
edilmelidir.>® Plastik veya cam kutular, emici bir
yapiya
Yavrularin altina birden fazla battaniye, havlu gibi

sahip olmadiklarindan dezavantajlidir.®
materyaller  konularak yatak yapilabilirken,
kirlendiginde atma ve degistirme imkani saglayan
karton, gazete ya da tek kullanimlik bebek bezleri
daha ¢ok tercih edilebilmektedir.>” Nemi tutan
malzemelerin  kullanilmasi, yavrularin 1sismin
korunmasina engel olmakta ve bakteri liremesine
neden olmaktadir.® Altlik olarak kullanilacak havlu
ve battaniyelerde, iplik materyali ve delik gibi
agikliklar dikkat

Yavrularin ipe dolanmasi kendilerini bogmalarina,

bulunmamasina edilmelidir.
ipin yutulmasi ise yabanci cisim problemlerinin
meydana gelmesine neden olabilir.”

N VicuT sicAKLIGIVE CEVRE SICAKLIGI

Yavrular, nem ve sicaklik degisimlerine oldukca
duyarlidirlar.? Yeni dogan yavrularda rektal sicaklik
35,0-37,2 °C arasinda iken ilk birkag¢ saat icerisinde
30 °C’ye diismektedir. Daha sonraki giinlerde (7 giin
icerisinde) rektal sicaklik tekrar artisa gegerek 38
°C’ye kadar yiikselmektedir."!' Dogum sonrasi ilk
birkag saatte viicut sicakligindaki diisiisiin, asidozis
ve hipoksiden korunmak amacli bir adaptasyon
sonucu oldugu disiniilmektedir.! Yeni dogan
yavrular, yasamlarinin ilk haftalarinda termoregiilator

kontrole sahip olmadiklarindan viicut sicakliklarini
korumak i¢in tamamiyla ¢evreye bagimhdirlar.*” Bu
nedenle yavrularin annesiz kalmalari veya gevre
sartlarin  uygun olmamas1 nedeniyle viicut
sicakliklar1 diisebilmekte, kan dolasimlar: bozularak
hipotermi sonucu hayatlarin1 kaybedebilmektedirler. '
Birden fazla yavru oldugunda sicakliklarini korumak
icin birbirlerine yaklagsmaktadirlar, tek yavru
oldugunda ise boyle bir durum olusamayacagindan
bir sekilde sicaklik takibi
gerekmektedir.® Yavrular diinyaya geldiginde oda
sicakligi ilk 24 saatte 30-33 °C olmalidir, takip eden
glinlerde (3-4. giin) 26-30 °C’ye kadar diisiiriilebilir.!
Yavrunun bakildig1 ortam, %55-65 oraninda nem

siki yapilmasi

diizeyine sahip olmalidir. Daha diisiik nem oranlari,
yavrularda dehidrasyona neden olmakta, bakterilerin
iremesi artmakta ve enfeksiyon riski olugturmaktadir.
Yavrularin viicut agirliklarinim %82’si su oldugundan
dolay1 dehidrasyon riski fazladir.”* Ortam sicakliginin
2. haftada 26,1-28,8 °C, 3. hafta da ise 23-26,1 °C
olmas1 Onerilmektedir. Yavru kedilerde, kiigiik 1irk
kopeklerde ve hasta olan yeni dogan yavrularda iist
sinir sicaklik seviyesi, orta ve biiyiik boyutlu yavru
kopekler i¢in alt sinir sicaklik seviyesi daha uygun
olmaktadir.” Is1 lambalari, 1sitma battaniyeleri ya da
pedleri, sicak su siseleri, sicak su torbalari, eldivenler
ve sicak hava sirkiilatorleri gibi gesitli 1s1 kaynaklari
1).+7 Hipertermi de
hipotermi kadar zararli olabilmekte ve yavrularda

Onerilebilmektedir (Resim
dehidrasyona neden olabilmektedir. Hipertermi
thtimali yoksa tiim bu 1s1 kaynaklarinin kullanimi
uygun olmaktadir.”-!° Isitic1 battaniye ya da pedler,
sicak su siseleri ya da torbalar1 kullaniliyor ise
yenidoganlar sicak ile direkt temas etmemeli,

RESIM 1: Yavrularin viicut sicakliginin korunmast igin altlarina sicak su torbasinin koyulmasi.
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battaniye ya da havlu ile kaplanmalidir. Yavrularin
koyuldugu kutu i¢ine bir termometre takilmalidir.
Yavrunun sicak ile temas etmesi yanik ile sinirl
dis
olabilmektedir. Isitma tiiriine bagl olarak su si1zintisi

kalmayip, ve tirnaklarda hasara neden
olur ise bogulma ya da hipotermiye, elektrik
carpmasina neden olabilmektedir. Kizilotesi 1sinlar,
yavrularda dehidrasyonu artirabileceginden elde
beslenen yavrularda onerilmemektedir.*” Yenidogan
icin ortam sicaklig1 yeterliligi el ile degerlendirilirken,
kutunun sicak alaninda en az 2 dk boyunca el
tutulmalidir. Rahatsizlik veya yanma hissi varsa,
yenidoganlar i¢in ¢ok sicak bir ortam oldugu anlamma

gelmektedir.”

I VUCUT AGIRLIKLAR

Yeni dogan yavrular, sisman ve ding olmalidirlar.
Oksiiz kedi ve kdpek yavrularinda kilo almada eksiklik
ya da kilo kayb1, bir problemin ilk ve tek gostergesi
oldugundan, yavrular giinde 2 defa tartilmalidir (Resim
2). Ug hafta boyunca giinliik olarak takip edilmeli ve
kilo kayb1 varsa mutlaka nedeni aragtirilmalidir.”#

Yavru kediler dogduklarinda yaklasik olarak 85-
113 g araliginda iken, kdpeklerin dogum agirliklari
irka bagli (Pomeranian 120 g, Beagle 250 g gibi)
olarak degisiklik gostermektedir.>> Yavrularn giinliik
kilo artig1 %5-10 arasindadir.' Kopek yavrulari, her 2-
5 mL siit aliminda 1 g agirlik kazanmali ve 7-10 giin
sonra dogum agirliklarinin 2 katina ¢ikmalidir. Yavru
kediler ise bes alt1 aylik olana kadar haftada ortalama
olarak 70-130 g agirlik artis1 saglamalidirlar.” Kilo
kaybi ya da az kilo alimi, annede ya da yavrularda bir
hastalik oldugunun, yavrularin yeteri kadar siit
emmediginin ya da annenin siitiiniin az geldiginin bir
gOstergesi olabilmektedir.'” Yasamin ilk 3 haftasindan

RESIM 2: Yavrunun tartimasi.
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sonra yavrular 2 giinde 1, 6-8 haftaya kadar haftada 2
kez tartilabilir.” Cinsiyet, glinliik kilo alimi, besleme
miktari, kullanilan siit ikame tarzi, verilen ilaglar,
ortam sicaklig1 ve herhangi bir anormallik belirtisinin
(hastalik, malformasyon gibi) varlig1 gibi bilgilerin
bir

kayit altmna alinabilecegi defter mutlaka

tutulmalidir.”

I STRES

Oksiiz yavrular, anneleri yanlarinda olmadig igin
yeni bir ¢evre ve yasamla bag etmeye ¢alisirken strese
girerler. Trafik sesi ve giiriiltiiniin oldugu alanlarda
bulunmalari, ¢ocuklarin yavrulara fazla dokunmasi
stresi daha cok artirmaktadir. Stres ile birlikte
bagisiklik sistemi zayiflamakta, enfeksiyon riski
artmakta ve ilerideki
sosyallesmesi iizerine olumsuz etkiler meydana

yavrularin dénemlerde
gelebilmektedir. Bu nedenle yavrular, 3 ya da 4
haftalik oluncaya kadar bu gibi yerlerden ve
durumlardan uzak tutulmalhidir.®

YAVRULARIN BESLENMESI

Yeni dogan yavrularin iki {i¢ saatte 1, giinde 6-8 defa
beslenmeleri gerekmektedir. Tiim gerekli besinleri,
enzimleri, hormonlar1 ve antikorlar i¢ceren kolostrum,
en iyi besleme se¢enegidir.”-%!° Yavrularin ilk 12-24
saat icerisinde kolostrum almalar1 6nem tagimaktadir.
Kolostrum igerisinde bulunan immiinglobulinler,
yavrularin gastrointestinal sistemlerinden emilerek
pasif bagisikligin olusumunda gorev almaktadir.”!°
Bu nedenle yavrular dogumdan 72 saat sonrasina
kadar annenin memesine yaklastirilarak, dillerine az
miktarda siit sikilarak sik sik emmeye tesvik
edilmelidir.'!  Yavrularin  kolostrum  almalari
saglanamamig ise saglikli, diizenli bir sekilde
agilanmig, ayni kan grubuna sahip olan kedi ve
kopeklerden kan alinip, c¢ikarilarak

yavrulara uygun sekilde verilerek pasif bagisiklik

serumlari

olusmasi saglanabilir. Cikarilan serum, kdpeklere 24
saat icerisinde 2 kez 22 mL/kg dozda subkiitan ya da
oral olarak verilebilmektedir. Yavru kedilere ise 150
mL/kg dozda 3’e bdliinerek subkiitan olarak
verildiginde pasif bagisiklik saglanabilmektedir.
Kedilerde, 24 saat igerisinde intraperitoneal 150
mL/kg oranda tez doz olarak verilmesi ile de pasif
bagisiklik saglanabilmektedir.”!°
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Oksiiz yavrularm beslenmesi ile ilgili en yaygin
sorular; ne ile beslenecekleri, nasil beslenecekleri, ne
kadar beslenecekleri ve ne siklikta beslenmeleri
gerektigidir.®

Besleme Metotlari

Cesitli nedenlerle o0ksiiz kalan saglikli yavrularin,
koruyucu olarak emziren bir anneye verilmesi ya da
sanslari
artirilabilmektedir.*” Olusturulan ikame formiilasyon,

elle beslenmesi ile yasama
24-48 saat yavrulara yetecek kadar hazirlanmali ve
kullanilmayan kisim cam kaba konup sogutucuya

konmalidir.®

Koruyucu anne ile besleme

Oksiiz yavrunun ihtiyaglarinin ve bagisikliginin
kargilanmasi i¢in en iyi segenek, besleyecek bagka bir
annenin bulunmasidir. Besin ihtiyacini kargilayacak
annenin Oksiiz yavrular1 reddetmesini engellemek
icin 12-14 giinliik yavruya sahip bir anne olmasi en
ideal olanidir.? Yavrunun boyutu, koruyucu anne
seciminde belirleyici olmaktadir. Ornegin kopek
siitiiniin bilesimi zamanla degigsmektedir. Se¢ilen
annenin yavrulari ile 6ksiiz kalan yavrular, farkl
biliylime iseler  Oksiiz

evresinde yavrularin

beslenmesinde uygun olmayacak
basarisizliklarin olusmasina neden olabilecektir.*

Koruyucu annenin yanina konulan 6ksiiz yavrular,

anne Ve

annenin yavrulari yemesi ya da reddetmesi yoniinden
izlenmelidir.' Eger emziren bir anne bulunamazsa,
elle besleme yapmak gerekmektedir.”

Elle besleme

Elle besleme damlalik, biberon, enjektdr ve besleme
tipt kullanilarak yapilabilmektedir.'® Aspirasyon
riskinin fazla olmasi nedeniyle enjektér ya da
damlaliklarin kullanimi 6nerilmemektedir.’

Biberon ile besleme

Yavrularin  biberonla beslemeye uygun olup
olmadigini anlamak i¢in temiz bir parmak yavrunun
agzia konularak emme refleksi kontrol edilmelidir
(Resim 3). Yavrunun parmagi kavramasi ve giiglii
sekilde c¢ekmesi, biberonla beslemeye uygun
oldugunu gostermektedir.>*!° Hipotermik (<36,1 °C),
hipoglisemik ve prematiire yavrularin oldugu

durumlarda, biberonla besleme yapilmamalidir.
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Viicut 1s1s1nin diigsmesi ile birlikte bagirsak motilitesi
azalmakta, midede ve bagirsakta bulunan icerikler
fermente olmaya baslamaktadir. Bu fermantasyon,
sindirim sisteminde gaz birikimine neden olmakta ve
artan gaz toraksa basi uygulayarak yavrunun nefes
alimini zorlastirmaktadir.”” Yavrularin hava yutmasi
ile birlikte bu basing daha ¢ok artmakta ve kusma
sonucu aspirasyona neden olabilmektedir.’

Yavrularin biiytikliigiine gore biberon (yavru
kopekler i¢in bebek biberonlari, yavru kediler i¢in
daha kiiciik biberonlar) ve uglari se¢ilmelidir (Resim
4)."? Ticari olarak satin alinan biberonlarin meme
uglarinda aciklik bulunmamaktadir. Meme basi
aciklig1 ayarlanirken cok bilylik olmamasina dikkat
edilmelidir ve biberon bas asagiya cevrildiginde,
siitlin yavasca damlamasini saglayacak bir agiklikta
olmalidir. Cok biiylik acilan deliklerde besin hizla

RESIM 3: Emme refleksinin tespit edilmesi.

RESIM 4: Biberon ve biberon uglari.
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RESIM 5: Yavrunun sternal rekumbens pozisyonda tutulmasi (A), biberon ile besleme yapilirken yavrunun anneyi emer gibi n ayaklari ile el ittirmesi (B).

akmakta ve aspirasyon sonucu bronkopnomoniye
neden olabilmektedir. Delik agimi i¢in 1sitilmis bir
igne ya da yatay bir yarik olugturmak i¢in tiras bicagi
kullanilabilir. Biberonla emzirme yapilirken, biberon
stkilmamali ve yavrunun emmesi beklenmelidir.>%1°

Yavru yeni uyandiysa beslemeye baslamadan
Once idrar yapmasini saglamak amaciyla karin ve
anogenital bolgeye pamuk ile masaj yapilmalidir.*
Yavrular beslenirken sternal rekumbens pozisyonda
tutulmalidir ve yavru annesini emer gibi rahatlikla 6n
ayaklarini ittirebilmelidir (Resim 5A, 5B).% Bir elin bas
ve isaret parmaklart kullanilarak yavrunun agzi
acilmali ve biberonun ucu dilin {istiinde kalacak
sekilde yerlestirilmelidir.* Meme ucu uygun bir agida
yerlestirilmez ise emerken hava yutmakta ve kolik
sekillenebilmektedir. Yeni dogan yavrunun beslenme
sirasinda kafasi ¢ok fazla uzatilmamalidir, bu durum
aspirasyon riskini artirmaktadir.® Emerken yavrunun
nefes almasi ve yutmasi i¢in yeterli zaman verilmelidir.
Cok hizli emmesi hava yutmasina ve kusmasina neden
olabilmektedir.” Yavru emmiyor ise bogaz kismina ve
burun kenarlarindan nazik¢e ve yavasca vurularak
emme uyarilabilir.* Yavruyu emmeye ikna etmek
amaciyla emzik ucu, siit ile nemlendirilebilir. Yavru
emmeye isteksiz ise eller yikandiktan sonra eldiven
kullanilmadan (nedeni plastik kokusunu almalar1) siit
ile 1slatilmis bir parmak yavrunun agzina verilerek
emmesi saglanabilir, yapilan islemlere ragmen yavru
emmeyi kabul etmiyor ise zorlanmamali ve tiiple
besleme yapilmalidir.’

Tip ile besleme

Gligli emme refleksine sahip oksiiz yavrular,
doyuncaya kadar biberondan emebilirler. Zayif veya
hasta olan yenidoganlar ise genellikle yeterli
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kadar
siirdiremezler. Boyle durumlarda tiip ile besleme
gerekmektedir. Tiip besleme,
beslemeden daha hizlidir. Cok sayida yavrunun

miktarda  besin  alincaya emmeyi

ile biberon ile
beslenmesinde kolaylik saglamasi ve yavruya
verilecek gida miktarinin iyi ayarlanmasi gibi
avantajlara sahiptir.® Bu besleme yonteminde en iyi
uygulama tekniginin Ogrenilmesi gerekmektedir.
Uygulama sirasinda tiipiin 6zofagus yerine trakeye
gonderilme riski bulunmaktadir. Yavrunun giicii ve
aktivitesi arttik¢a, bu risk de artmaktadir. Yarik
damak ve makroglossia gibi anomalilere sahip
yavrular disinda tlip ile beslemenin yalnizca birkag
gilin siireyle kullanilmasi onerilmektedir. Tiip ile
beslemede siit ikame mamalar1 ve sindirimi
gerekmeyen oral rehidrasyon ve glukoz formunda
elektrolit ¢ozeltileri (prematiire ve hipotermik
nedeniyle)

verilebilir.” Besleme tiipleri yerine intraven6z (yavru

yavrularin  besinleri sindirememesi
kedide) ya da f{iretral
kullanilabilmektedir.'’ Besleme tiipleri yumusaktir ve
kullanima daha uygundur (Resim 6). Uretral

kateterler bu amagla

kateterler ise sert olduklarindan dolay1 kullanimlari
Onerilmemektedir.” Besleme tiipti uygulamadan 6nce,
yerlestirilecek ~ besleme

tiplinlin ~ uzunlugu

belirlenmelidir. lateral
kismindan uygun biiyiikliikte bir besleme tiipi

yerlestirilmeli ve bas uzatilmis olarak burun ucu ile

Bu amagla yavrunun

son kosta arasindaki mesafe belirlenmelidir. Toraksin
uzunlugunun 3/4°1 olacak sekilde (9. kosta hizasina
kadar) tiipiin 6l¢iistiniin belirlendigi noktaya bant ya
da kalem ile isaretleme yapilmalidir (Resim 6A)."1°
Yavrular biiyiidiigi i¢in her birkag giinde bir tiip
Olglimii tekrarlanmalidir.’ Tiipiin ebatlar1 yeni dogan
yavrunun biyiikliigiine bagl olarak degisiklik
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RESIM 6: Besleme tiiptiniin yerlestiriimesi. Besleme tiipiiniin 9. kosta hizasina kadar dlgiilerek isaretlenmesi (A), besleme tiiptiniin isaretienen alana kadar yerlestirimesi
(B), beslemenin yapilmasi (C), tiipin biikilerek ¢ikariimasi (D).

gostermektedir. Ug yiiz g’dan hafif olan yavrularda 5
French (Fr), 300 g’dan fazla yavrularda 7, 8, 10 Fr
biriminde tiipleri
kullanilabilmektedir.”®!3  Yavrunun basi normal

Olcii besleme
pozisyonda tutularak agzin, basi sabitleyen ayni el
kullanilarak agilmasi saglanir. Boyun pozisyonunun
normal bir sekilde tutulmayarak uzatilmasi veya
biikiilmesi,
gliclestirmektedir.*” Boyu daha 6nceden ayarlanmig
tip zorlamadan isaretli yere kadar yavasca
(Resim 6B). Genellikle ¢ogu
yenidogan besleme tiiplinii kolayca yutmaktadir.
Herhangi bir direngle karsilasildiginda ya da kanala

tiipiin  6zofagusa yonlendirilmesini

ilerletilmelidir

yapistyormus gibi hissediliyorsa tiip trakede olabilir,
bu ¢ikarilmali yeniden
yerlestirilmelidir.®'® On giinliikten daha kigiik,

durumda ve
gligsliz veya zayif olan kopek yavrularinda tiipiin
yanliglikla trakeye sokulmasi neticesinde Oksiiritk
refleksi goriilmeyebilir, bu nedenle yavru kopeklerin
kulaklart giiclii bir sekilde sikilmali ve ¢iglik atmasi
saglanmalidir. Yavrular 6giirme ya da kusma belirtisi
gosterir ise tip ¢ikarilmalidir.” Uygun 1sida ve
miktarda hazirlanmis olan mama igerigi enjektore
cekildikten sonra tiiplin ucuna yerlestirilmeli, tiipiin
ucundan igerik gelene kadar sikilmali ve mideye hava
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girmesi engellenmelidir.®’ Tip uygun sekilde
yerlestirildikten sonra enjektor geri cekilerek, negatif
basing kontrolii yapilmalidir. Bu uygulama ile tiipiin
akcigerde ya da 6zofagusta oldugu anlagilabilir.” Tiip
sabit tutulduktan
olugmasinin &niine ge¢cmek amaciyla hazirlanan
igerik bir iki dk i¢erisinde yavas bir sekilde (10 sn’de

sonra kusma ve sigkinlik

1 mL) enjektor pistonuna basilarak mideye gonderilir
(Resim 6C).%!° Besleme bittikten sonra tiiptin ucunda
kalan igerigin akcigere aspire olmamasi igin tiip
kivrilarak yavasca g¢ikartilmaktadir (Resim 6D).%?
Yavrularin ortalama mide kapasitesi 40 mL/kg’dir ve
uygun sekilde hazirlanmis bir i¢erigin verilmesinden
sonra yuvarlak bir goriiniim almaktadir. Bazi
bakicilar, yavrularin beslendikten sonra gegirmeleri
gerektigini savunurken, bazilari hava yutmadigi
takdirde bunu gerekli gormemektedir.®

St ikame mamalari ile besleme

Yavrular i¢in en iyi besleme kaynag1 anne siittidiir.
Yavrularin anne siitii almalart miimkiin degil ise iyi
sekilde hazirlanmig anne siitiine en yakin igerikli siit
ikame kadar
beslenmeleri gerekmektedir.!* Siit ikame mamalari,
toz veya sivi sekilde hazir olarak dengeli bir sekilde

mamalart ile siitten kesilene



Semra KAYA ve ark.

Turkiye Klinikleri J Vet Sci. 2021;12(1):49-58

tiretilmektedir, ayrica ev yapimi yavru mamalar1 da
hazirlanabilmektedir.>® Ev yapimi mamalarin dengeli
bir sekilde hazirlanmasi zor olmakta ve bakteriyel
kontaminasyonlara zemin hazirlamaktadir. Yapilan
calismalarda, ev yapimi mamalar ile beslenen
yavrularin ticari mamalar ile beslenen yavrulara
gore daha yavas biiylidiikleri gézlemlenmistir. Bu
nedenle ev yapimi mamalarin, sadece ticari
mamalar elde edilene kadar acil durumlarda
kullanilmalar1 dnerilmektedir.® Inek ve keci siitii,
anne siitiinden daha az kalori ve protein icermekte,
bir
olmaktadir.*® Yiiksek oranda laktoz i¢erdiklerinden

yavrularda yetersiz beslemeye neden
dolay1 yavrularin beslenmesinde giinliik almalari
gereken enerji alinamamaktadir. Ayrica diyareye
neden olabilmektedir.”* Siit ikame formiilasyonlari
secilirken igerik olarak yag, protein ve kalori gibi
iyi  bir  sekilde
gerekmektedir.’

degerlerin incelenmesi

Birgok siit ikame formiilasyonu olmakla birlikte
icerisine anne slitiine daha yakin olabilmesi i¢in
immiinglobulinler eklenenler veya sigir kolostrumu
ilave edilerek olusturulanlar mevcuttur.® Genellikle
toz halinde bulunan siit ikame mamalar1 hazirlanirken
yapilan en biylik hata sulandirma isleminde
olmaktadir. Cok fazla konsantre olarak hazirlanmis
karisimlar kusma, sislik ve diyareye neden
olabilmektedir. Cok seyreltilmis karigimlar ise
titketilmesi gereken miktarlarda besinlerden yeterli
kalori alinamamasina ve yavrunun mide kapasitesi
agilabilecek diizeyde daha fazla besine ihtiyag
duymasina neden olmaktadir.”* Hazirlanan karsimin
1s1s1 37-38,6 °C arasinda (annenin viicut sicakligina
yakin) olmalhidir.**!2 Siit bilege dokiilerek sicak ya da
soguk oldugu test edilebilir (Resim 7).* Yavrulara
verilecek karisimin soguk olmasi kusmaya, hipotermi
ve bagirsak peristaltik hareketlerini etkileyerek,
emilimin azalmasina neden olabilmektedir. Cok sicak
hazirlanan mama icerikleri ise agiz, yemek borusu ve
midenin yanmasina neden olabilmektedir.® Beslenme
siklig1, yavrunun midesinin biiyikligi, aciktigi
zaman aglamasi, yavrunun yasi ve siit ikamesinin
icerdigi kalori miktar1 gibi faktorlere bagh
olmaktadir. Yavrular herhangi bir 6glinde fazla
miktarda beslenmemelidir. Asir1 besleme kusma,

diyare ve aspirasyona neden olabilmektedir.® Oksiiz
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RESIM 7: lkame besinin sicakliginin belirlenmesi.

yavru kedilerde giinliik besin ihtiyaci 30-45 g, enerji
miktar1 ise her 100 g agirlik i¢in 100 kJ olmaktadir.
Hazir olarak kullanilan siit ikame mamalari lizerinde
belirtilen yavrunun giinliik almas1 gereken besin
miktar1 gilin igerisinde pargalar héaline béliinerek
verilmelidir.>® Yeni dogan yavrularin iki {i¢ saatte 1,
giin icerisinde 6-8 kez beslenmesi gerekmekte,
arttikca ¢ dort haftalik
olduklarinda besleme saat araligi uzatilmakta (4-6

yavrularin = agirhgi

saatte 1) ve verilecek mama miktar1 artirllmaktadir.
48 Kullanilacak olan mama, giinliikk taze olarak
hazirlanmali ve kalan kismi giin igerisinde iiretici
firmanin saklama kosullarina gore saklanmali ve bir
defadan fazla 1sitilip kullanilmamalidir.”

Ev yapimi mama ile besleme

Siit ikame besininin temin edilemedigi, acil besleme
gereken durumlarda alternatif olarak evde homojen
bir
saglanabilmektedir (Tablo 1)."!2 Yavru kopeklerde

sekilde hazirlanan mamalar ile besleme
yag, yavru kedilerde ise protein enerji kaynagi olarak
biiyiik 6neme sahiptir.” Hazirlanan mama igeriginde
vitamin bulunmuyorsa, multivitamin damlalar1
kullanilmalidir. Karisimin kalani steril bir kavanoz
24 boyunca
saklanabilmektedir.*

icerisinde saat dolapta

Yeni dogan yavrularin ortalama mide kapasitesi
40 mL/kg’dir.”® Yaklasik 185 g agirhiginda giiglii bir
kopek yavrusu, dogumdan sonraki ilk 14 giin
boyunca her 2 saatte 1 olmak {izere yaklasik 1 tath
kasig1 (5 mL) besin verilerek 24 saatte toplam 60 mL
besin almasi saglanmalidir. Yavrunun agirhg:
arttik¢a, 6glinler arasindaki siire ve 6giin miktarlari

artirtlmalidir.?
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TABLO 1: Yavru kedi ve kdpekler igin ev yapimi mama tarifleri.

Yavru képek i¢in evde hazirlanabilecek mama tarifleri
1 Linek ya da kegi siti, 120 mL su, 2-4 adet yumurta sarisi, bir iki gay
kasIgi bitkisel yag, 1.000 mg kalsiyum karbonat.®

« 1 Linek siiti, 4 yumurta sarisi ve 1 yemek kasigi misir yagr.!

120 mL buharlastiriimis sit, 120 mL kaynatiimis ve sodutulmus su, 1 tatli
kasigi glukoz, 1 kiiglik yumurtanin yalnizca sarisl.*
240 mL tam yagl siit, 5 mL bitkisel yag, 1 damla bebek vitamini."®

* 120 mL tam yagh siit, 120 mL su, 1 ya da 2 yumurta sarisl,
kalsiyum takviyesi, 5 mL bitkisel yag."

240 mL tam yagl siit, 15 mL bitkisel yag, bir tutam tuz, 3 yumurta sarisi,
1 damla bebek vitamini.”®

Yavru kedi igin evde hazirlanabilecek mama tarifleri

* 90 mL yogunlastiriimis siit, 90 mL su, 120 mL sade yodurt (az yagli olmayacak),
3 ya da 4 tane yumurta saris1.®

* 89 mL koyulastiriimis stit, 89 mL su, 9 yemek kasidi tam yadli yogurt, 3 blyik
yumurtanin saris.!

120 mL tam yagl siit, 1 yumurta sarisi, 1 damla bebek vitamini.”®

120 mL yogunlagtiriimig stit, 120 mL su, 120 mL sade yogurt, 3 veya

4 yumurta sarist.”™

Yavru kopeklerde kati mamaya gegis 3 haftalik
olduklarinda baslarken, kedi yavrularinda bu siireg ti¢
dort haftada baslamaktadir. Kati gidaya gecisin
kademeli bir sekilde yapilmasi gerekmektedir. Bu
siiregte konserve mama ya da 1slatilmis kuru mama
verilebilmektedir. Taze su, her zaman Onlerinde
bulunmalidir. Yavrularin siitten kesimi, genellikle 6-
8 haftalikken (dogum agirliklarinin yaklasik olarak
6-10 kat1 olmasi gerekmekte) tamamlanmaktadir.'

Besleme Sonrasi Bakim

Yavrular beslendikten sonra anogenital bolgeye 1lik,
nemli bir pamuk yardimi ile nazikge masaj (sert ve
hizli yapilmamali) yapilarak iirinasyon ve defekasyon
uyarilmalidir (Resim 8A, 8B).>*7 Bu uygulama ile

annenin yavrunun anal bolgesini yalamasi ile
irinasyon ve defekasyonu uyarmasi islemi taklit
edilmektedir.> Yavrularin idrarlar renksiz, diskilari
dis macunu kivamindadir. Sar1 renkli veya koyu idrar
ve topak seklinde digki, yavrunun yeteri kadar sivi
Yavrunun  diski
yapamamasi kabizliktan
siiphelenildiginde termometre ile rektum uyarilarak
defekasyon saglanabilir.> Idrar yaptiktan sonra

alamadiginin  gostergesidir.*

durumunda,

yavrunun anogenital bélgesinde yangi olusmamasi
i¢in ¢inko oksit igeren kremler kullanilabilmektedir.*

Beslemede kullanilan sise, emzik ve tiip gibi tiim
ekipmanlarin hijyenine dikkat edilmelidir. Bu amagla
hipoklorit sise emziklerin

¢Ozeltisi, ve

RESIM 8: Nemli bir pamuk ile anogenital bélgeye masaj yapiimasi (A), yavrunun idrarini yapmasi (B).

57



Semra KAYA ve ark.

Turkiye Klinikleri J Vet Sci. 2021;12(1):49-58

dezenfeksiyonunu i¢in
kullanilabilmektedir.

malzemeler kaynatilarak sterilize edilebilir.*!'

saglamak
Kaynatilabilecek yapidaki

Sonug olarak; sunulan derleme ile 6ksiiz kopek
ve kedi yavrularinda bakim, besleme teknikleri ve
dikkat edilmesi gereken hususlar hakkinda bilgiler
sunulmustur. Ozellikle tiiple besleme, giigsiiz
yavrular i¢in hayat kurtarici olabilir. Sunulan bilgiler
dogrultusunda, uygulamalarin titizlikle yapilmasi ile
Oksiiz yavrularin canliliklarinin ve sagliklarinin
devami saglanabilecektir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili

dogrudan baglantisi bulunan herhangi bir ilag¢ firmasindan,

tibbi alet, gere¢ ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma
veya herhangi bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme
siirecinde, ¢alisma ile ilgili verilecek karar: olumsuz etkileye-

bilecek maddi ve/veya manevi herhangi bir destek alinmamugtir.

Cikar Catismast

Bu ¢aligma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismast potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite
tiyeligi veya tiyeleri ile iligkisi, danismanlik, bilirkisilik, herhangi
bir firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlari yok-

tur.
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