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Ozet

Bu yazida tip egitiminde kadavra kullaniminin tarihine dair ge-
nel bir bakigin ardindan, tip egitiminde disseksiyonun yeri, kadavra
teminiyle ilgili tilkemizdeki yasal diizenlemeler, teminde yasanan
stkintilar konusunda uzmanlardan goriisler; kadavra bagisini arttiran
gelismeler; Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi'ne yapilan kadavra
bagisi; bagisi yapanin ve bagis kadavra ile ¢alisan 6grencilerin goriis-
leri; tip etiginin temel ilkeleri acisindan kadavra bagisinin degerlendi-
rilmesi, etik ikilemlerin yasanmamasi igin Oneriler ¢ercevesinde konu
ele alinarak bir sonuca ulasilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Disseksiyon, bagis kadavra,
tip etiginin ilkeleri, yasalar
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Abstract

In this study the subject is dealed with the importance of dissec-
tion in medical studies, the legal issues about cadaver use in our
country, experts’ ideas about the trouble of getting a cadaver, im-
provements that cause the increase in bequathed cadaver, the cadaver
bequathe to Trakya University Medical Faculty, the ideas of the
inheritants of the cadaver and the students who worked on the cadaver,
the evaluation of the basic principles of medical ethics after an over-
view of the history of cadaver use. In order not to have ethic dilemmas
the result is to be founded on the advices.

Key Words: Dissection, bequeathed cadaver,
principles of medical ethics

Bu yazida tp egitiminde kadavra kullaniminin
tarihine dair genel bir bakisin ardindan, tip egitiminde
disseksiyonun yeri, kadavra teminiyle ilgili tilkemizdeki
yasal diizenlemeler, teminde yasanan sikintilar konusunda
uzmanlardan goriisler; kadavra bagisim arttiran gelismeler;
Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi’ne yapilan kadavra
bagisi; bagist yapanin ve bagis kadavra ile calisan
ogrencilerin goriisleri; tip etiginin temel ilkeleri acisindan
kadavra bagisinin degerlendirilmesi, etik ikilemlerin
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yasanmamasi icin Oneriler ¢ercevesinde konu ele alinarak
bir sonuca ulasilacaktir.

Bir tip 6grencisinin hayat1 boyunca hi¢ unutamayaca-
g1 anilarindan biri anatomi pratiginde, kadavra ile ilk karsi-
lastig1 andir. Tip 6grenimi i¢indeki anatomi dali, “bedenin
geciciligi” ve “insani parcalara ayirma” kavramlari ile
yiizlestiricidir. Bu yiizlesmeye tahammiil edebilme, kisinin
hekim olmayr kaldirabileceginin oOlgiitii gibi goriiliir.
Disseksiyona katilan 6grenci burada yasadiklarinin izlerini
artik daima tasryacaktir.'

Tip Tarihinde Disseksiyon
Tarihte anatomi ile ilgili ilk yazili bilgiler M.O.
500’lerde yasayan Croton’lu Alcmeon’dan kalmis olup
Iskenderiye’li Herophilos (M.O. 330-250), ilk kez insan
kadavrasi ve canli bedenler iizerinde bilgi edinme amaciyla
(;ahsmlstlr.2 Eski Misir’da disseksiyon mumyalama ama-
ciyla kullanilirken; Cin’de ise 1241°de kurulan adli tabiblik
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miiessesesinde ilk defa bir mahkumun viicudu yasal olarak
adli tup amaglann ile kesilip parc,;::llanmls,tlr.3 Tipta
disseksiyon bugiinkii anlaminda saglikli bir yapiya Rone-
sans’a kadar kavusamamustir. 14-16. yiizy1l’da Ronesans’la
beraber dinin etkisi bertaraf edilerek insan1 kesfetmeye
yonelis gerceklesmistir. Andreas Vesalius (1514-1564),
Galen’e ait klasik bilgilerden insan anatomisini kurtararak,
tip Ogrencilerini ve hekimleri disseksiyon masalarina tasi-
mustir.  1543’de yaymlanan iinli eseri “De Humani
Corporis Fabrica” ile insan viicudunun arastirmasinda artik
“gozlem” onemli olmustur. 17. yiizyil’dan sonra
disseksiyonun tip egitiminin ayrilmaz bir pargasi olmasina
karsin, o donemde de kadavra bulmak cok gii¢c olmaktay-
di’

Osmanli Tibbinda otopsi ve disseksiyon sorununa
bir gbz attigimizda 15. yilizyilin sonlarina dogru o6liilerin
acilmasi goyle dursun, mezarlarin bile agilmasi din baki-
mindan dogru bulunmamaktaydi. Buna karsin Emir Cele-
bi (?-1638) gibi 17. yiizyil’in 6nemli bir hekimbagisi
“Enmuzec el-T1b” adli eserinde anatominin tip bilimi icin
onemini vurgulamakta, hekimlerin insan viicudunu cok
iyi bilmeleri gerektigini soyleyerek bu amacla “savaglar-
da o6len gayri Miislimlerin cesetlerinin kadavra amaciyla
kullanilabilecegini dile getirmekteydi.6

19. ylizyil’'in  biiyik Osmanli  hekimlerinden
Sanizade Ataullah Efendi (1771-1826), Avrupa’daki
anatomi c¢aligmalarinin gelisiminden ve Oneminden ha-
berdar olarak, Hamse-i Sanizade adini verdigi eserinin ilk
boliimiinii (Mir’atii’l-Ebdan fi Tesrihhii’l-Azaii’l-insan)
bu calismalara aylrmls,tlr.5 19. yiizyi’in baglangicinda
Sultan III. Selim’i, disseksiyon ve otopsilerin yapilmasi-
nin tibbimiz i¢in zorunlu olduguna inananlardan biri
olarak gormekteyiz. Bu konuda vermis oldugu buyruk
anatomi 6gretimi tarihimiz yoniinden énemlidir.” Padisah
bu konuda yonlendiren Hekimbasisi Mustafa Behget
Efendi (1774-1834) olmustur. Mustafa Behget Efendi,
modern tibb1 6§renmenin ve uygulamanin olmazsa olmaz
kosullarindan birinin de anatomi egitimi ve disseksiyon
uygulamalar1 oldugunu biliyordu. Ancak 19. yiizyil’1n ilk
yillarinda bu girisimler basarisizliga ugramistir; ta ki 14
Mart 1827°de kurulan Tiphane-i Amire (Mekteb-i Tibbi-
ye-i Sahane)’ye dek. Sultan II. Mahmut tarafindan yine
hekimbasi olan Mustafa Behget Efendi’nin girisimleri ile
kurulan bu g¢agdas tip okulunun egitiminde anatomi ©-
nemli bir yer almaktadir; ancak, var olan koklii inanislari
yikmak zor oldugu i¢in tesrih (disseksiyon) yapilama-
maktadir.® Tanzimat’tan sonra okulun ders programlarin-
da yenilenmeye gidilmis; Avusturya’dan Sultan’in bakimi
icin cagrilan ve Tibbiye’de de gorevlendirilen C.A.
Bernard’in iste8i ve hekimbagsinin destegiyle, sinirli sart-
larla bile olsa, Padisah Abdiilmecit tarafindan disseksiyon
ve otopsilere izin verilmistir.”'® Bu isle gorevlendirilen
Dr. Spitzer’in ¢alismalar: ile 1841 yilindan itibaren Tiirk
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Tip Egitimi tarihi i¢inde programli bicimde bilimsel
disseksiyonlar yapilmaya baslanmstir."'

Giiniimiiz Tip Egitiminde
Disseksiyonun Yeri

Anatomi egitiminin kadavra disseksiyonu olmadan
yapilamayacag1 gOriisii, uzmanlar kadar 6grencilerin de
hemfikir oldugu bir konudur. Ornegin, iilkemizde yakin bir
tarihte Uludag Universitesi’'nde yapilan bir arastirmada
ogrencilerin %92.2°si anatomi egitiminin kadavrasiz olma-
yacagl yoniinde fikir belirtirken, %3.6 oraninda 6grenci
kadavrasiz olabilecegini, %1.5 oraninda 6grenci de yetersiz
olacagim bildirmistir. Kadavra disseksi-yonlarina %70.3
oraninda 6grenci fiilen katilmak istedigini ifade etmis, bu
ogrencilerin %20.1°1 disseksiyon yaparken yonlendirilmek
istediklerini belirtmistir."

Anatomi uzmanlarinin, anatomideki egitimde parcga-
lama, kesme, organlar1 yerinde goérmenin temel oldugu
goriisii dogrultusunda; tip egitiminde “Ggrencilerin kadav-
ray1 her seyi ile kesmeleri, agmalar1 ve insan viicudunu
tamamen tamimalari” amaclanmaktadir. Maketlerle bu
ayritilarin  goriillemeyecegi, sadece maketin gosterdigi
kadarinin goriilebilecegi; kadavra ile gercek dokunun gorii-
lerek, Ogrencinin de gercekle karsi karsiya kalacaklar
goriisti yaygmdlr.13

Disseksiyonun tip egitimindeki yadsinamaz yerine
karsin, kadavra temini tiim iilkeler gibi, iilkemiz icinde
sikinti yaratmaktadir. Konuya iliskin olarak yasal diizen-
lemeler yapilmasina karsin; ‘“‘sahipsiz Oliilerin kadavra
olarak kullaniminin ahlaki olarak ne kadar dogru oldugu”
sorunu tip etigi agisindan ele alinmasi gereken bir konudur.
Etik sorunlar1 simdilik bir yana birakarak, oncelikle iilke-
mizdeki yasal diizenlemeleri gozden gegirelim:

Kadavra Temini Konusunda
Ulkemizdeki Yasal Diizenlemeler

Tedavi, teshis ve bilimsel amaglarla organ ve doku
alinmasi, saklanmasi, agilanmasi ve nakli ile ilgili hii-
kiimleri belirleyen 29.05.1979 tarih ve 2238 sayili Or-
gan ve Doku Alinmasi, Saklanmasi ve Nakli Hakkin-
da Kanun ve buna eklenen bir madde (Ek: 21/1/1982-
2594/1 md) ile cesetlerin 6liim sonrasi bilimsel arastir-
malarda kullanilmasina olanak saglanmistir. Yasalara
gore kisinin kendi vasiyeti yada 6liim sonrasi yakinlari-
nin onami ile cesedi kadavra olarak bilimsel ¢aligmalar-
da kullanilabilir. Bu kanun ile “bir bedel veya baskaca
¢ikar karsiligi, organ ve doku alinmasi ve satilmasi
yasaklanmig” olup “bilimsel istatistiki ve haber niteli-
gindeki bilgi dagitimi halleri ayrik olmak iizere, organ
ve doku alinmasi ve verilmesine iligkin her tiirlii reklam

da yasaklanmls,tlr”.14
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Organ ve Doku Alinmasi, Saklanmasi ve Nakli Hak-
kinda Kanun®

Tarihi:29.05.1979 Sayisi:2238/R.G. Tarihi: 03.06.1979
R.G. Sayis1:16655

Oliiden Organ ve Doku Alma Kogulu ve Cesetlerin
Bilimsel Arastirma Icin Muhafazast

Madde 14- Bir kimse saglhiginda viicudunun tamamini
veya organ ve dokularini, tedavi, teshis ve bilimsel a-
maglar icin biraktigini resmi veya yazili vasiyetle be-
lirtmemis bu konudaki istegini iki tanik huzurunda acik-
lamamnus ise sirasiyla oliim aninda yaninda bulunan
esi, resit cocuklari, ana veya babasi: veya kardeslerin-
den birisinin , bunlar yoksa yaninda bulunan herhangi
bir yakimimin muvafakatiyla oliiden organ veya doku
alinabilir. Aksine bir vasiyet veya beyan yoksa, kornea
gibi ceset iizerinde bir degisiklik yapmayan dokular ali-
nabilir.

Olii, saghginda kendisinden oliimiinden sonra organ

veya doku alinmasina karst oldugunu belirtmisse organ
ve doku alinamaz.

KADAVRA BAGISI UZERINE GORUSLER

Giincel bir gelisme olarak Tiirk Ceza Kanunu’nun ye-
nilenmesi giindemdedir. TBMM Adalet Komisyonu’nda
12/05/2004 tarihinde kabul edilen metne gére konumuzla
ilgili yeni yasal diizenlemeler “Kisinin hatirasina hakaret”
bashig: altinda 132. maddede ele alinarak 6liimden sonra da
olenin ceset ve kalintilart korunmaktadir.'”

TBBM Adalet Komisyonu’nda 12/05/2004 tarihinde
kabul edilen Tiirk Ceza Kanunu metni; tasarinin son
sekli 10/06/2004 tarihine kadar yapilacak elestirilerde
dikkate alinarak adalet komisyonu tarafindan verile-
cektir."””

Kisinin Hatirasina Hakaret

(Ek: 21/1/1982-2594/1 md) Ayrica viicudunu éliimden
sonra inceleme ve arastirma faaliyetlerinde faydala-
nilmak iizere vasiyet edenlerle yatakl tedavi kurumla-
rinda olen veya bunlarin morglarina getirilen ve kim-
senin sahip ¢ikmadigr ve adli kovusturma ile ilgisi
olmayan cesetler aksine bir vasiyet olmadigi taktirde
6 aya kadar muhafaza edilmek ve bilimsel arastirma
icin kullanilmak iizere ilgili yiiksek ogretim kurumla-
rina verilebilirler. Bu cesetlerin defin hususu dahil
tabi olacaklar: iglemler Adalet, Icisleri, Saglik ve
Sosyal Yardim Bakanliklarinca bu Kanunun yayim
tarihinden itibaren 3 ay icinde ¢ikarilacak yonetme-
likle belirlenir.

MADDE 132-

(1) Bir kimsenin oldiikten sonra hatirasina en az ii¢ ki-
siyle ihtilat ederek hakaret eden kisi, ii¢c aydan iki yila
kadar hapis veya adli para cezast ile cezalandirilir. Ce-
za, hakaretin alenen islenmesi halinde, altida biri; basin
ve yaywn yoluyla islenmesi halinde, iicte biri oraninda
artirurr.

(2) Olenin ceset veya kalintilart ya da mezart iizerinde
tasarrufta bulunmak suretiyle tahkir edilmesi halinde,
yukaridaki fikraya gore ceza verilir. Sorusturma ve ko-
vusturma kosulu

Ceset iizerinde kisinin yakinlarmin da hakkinin var
oldugu goriisii ¢ercevesinde Tiirk Medeni Kanunu’nun
kisiligin korunmasina dair 23. ve 24. maddeleri de konu-
muza iliskin olarak degerlendirmeye alinabilir."®'®

TURK MEDENI KANUNU"®

Kanun No. 4721/Kabul Tarihi : 22.11.2001

MADDE 23.- Kimse, hak ve fiil ehliyetlerinden kismen
de olsa vazgecemez.

Kimse ozgiirliiklerinden vazgecemez veya onlart hukuka
ya da ahldka aykiri olarak simirlayamaz.

Bugiin yiiriirliikte olan Tiirk Ceza Kanunu’nun 178.
maddesi 6lii naas ve kemiklerini her tiirli eyleme karsi
korumaya almis; aksi hareket edenlere para ve hapis cezasi

e . 14,16 madde verme borcu altina girmis olandan edimini yerine
Ongormiigtiir. grrmis Y

Yazili riza iizerine insan kokenli biyolojik maddelerin a-
linmasi, asilanmast ve nakli miimkiindiir. Ancak, biyolojik

TCK 178. maddesi"®

“Bir kimse, dliiniin naas ve kemikleri hakkinda hakaret
yapar veya tahkir maksadiyla veya mesru olmayan di-
ger bir maksatla birinin nasini veyahut kemiklerini alir-
sa, ii¢ aydan bir yila kadar hapis ve bes bin liradan
yirmibes bin liraya kadar agir para cezast ile cezalandi-
riir. Bunlarmn disinda, her kim bir oliiniin nasim tama-
men alir veya kismen alir veya ruhsat almaksizin bir
nasit mezardan ¢ikarir yahut kemiklerini alirsa, iki ay-
dan alti aya kadar hapis ve bes bin liradan yirmibes bin
liraya kadar agir para cezast ile cezalandirilir”.

getirmesi istenemez; maddi ve manevi tazminat isteminde
bulunulamaz.

I1. Saldiriya karst
1. Ilke

MADDE 24.- Hukuka aykiri olarak kisilik hakkina sal-
dirllan kimse, hdkimden, saldirida bulunanlara karst
korunmasini isteyebilir.

Kisilik hakki zedelenen kimsenin rizast, daha iistiin nite-
likte ozel veya kamusal yarar ya da kanunun verdigi
yetkinin kullanilmast sebeplerinden biriyle hakli kilin-
madikga, kisilik haklarina yapilan her saldirt hukuka
aykiridir.
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Kadavra Teminde Yasanan
Sikintilar Konusunda
Anatomi Uzmanlarmin Goriisleri

Tip fakiiltelerine, goniillillerin vasiyeti / yakinlarin
bagis1 ve devlet hastanelerinde olen kimsesiz hastalarin
tiniversitelere birakilmas: seklinde iki yontemle kadavra
elde edilebilmesine karsin cogu tip fakiiltesine kadavra
bulunamamaktadir.

Selguk Universitesi Tip Fakiiltesi Anatomi Ana Bilim
Dali Bagkan1 Prof. Dr. Ahmet Salbacak, bir gazeteye ver-
digi demecte, kadavra temininde karsilastiklar1 zorluklara
dikkat cekmekte; “bir egitim 6gretim yilinda her 20 6gren-
ciye bir kadavra verilmesi gerektigini, bunun uluslararasi
standartlara uygun oldugunu; her sene 15 kadavranin tip
fakiiltelerine girmesi-gdmiilmesi-yenilenmesi gerektigini,
ancak yilda 3 kadavra bulabildiklerini; kimsenin oliisiinii
kadavra olarak vermek istemedigini, ailesi sahip ¢ikmayan,
devlet hastanelerinde 6lmiis kimsesiz insanlarin cesetleri-
nin kadavra olarak kullanildigin1” sdylemektedir. “Yilda 15
kadavraya ihtiyaclar1 oldugunu ancak 3 kadavra ile ¢alis-
tiklarin1” ifade eden Prof. Dr. Salbacak, “plastik maketler
ve simiilasyon gibi yontemlerle bu a¢181 kapamaya calistik-
larin1” belirterek; “hekim aday1 6grencilere plastik maket-
ler tizerinde ders anlatilmasinin gercegi yansitmadigina”
dikkat cekmektedir. "

Erciyes Universitesi Anatomi Anabilim Dali Bagkani
Prof. Dr. Kenan Aycan’da bir beyaninda “baz1 tiniversitele-
rimizde 1 tane bile kadavra mevcut degil. Bu iiniversitele-
rimizde doktor adayi Ogrencilerimize plastik maketler
tizerinde ders anlatiliyor. Bu ne kadar gercek¢i olur?”
demektedir."”

Yillik 24 kadavraya ihtiyaglart oldugu halde yalnizca
3 kadavrayla calistiklarin1 dile getiren Cukurova Universi-
tesi Tip Fakiiltesi Anatomi Anabilim Dali Baskani Prof.
Dr. Fahri Dere, bu ag¢ig1 modeller ve simiilasyon gibi yon-
temlerle kapamaya calistiklarin bildirmektedir."

Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip Anabilim
Dal1 6gretim iiyesi Prof. Dr. Atin¢ Coltu, “tip 6grencileri-
nin kadavra olmadig: icin yurtdisindan 8 bin dolar maliye-
tinde ithal plastik kadavralarin iizerinde ¢aligmak zorunda
kaldiklarin1” belirterek; “yillar once ancak 1 ceset bagis-
landigini, oysa Ogrencilerin dersleri sirasinda en az 100
adet ceset gerektigini” kaydederek, yurtdisindan kadavra
ithal edilmemesi i¢in acilen ceset bagislanmali” demekte-
dir.”

Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi (T.U.T.F.) Anatomi
Anabilim Dali Bagkani1 Prof. Dr. Recep Mesut, kendi ana-
bilim dalinda gerceklesen bir bagis kadavranin ardindan,
konuyla iliskin olarak yaptig1 aciklamada “bagis kadavra
olay1r Avrupa’da cok yaygin. Tip egitiminin kalitesini art-
tirmak icin bagis kadavra olgusu yayginlastiriimalidir.

Turkiye Klinikleri J Med Ethics 2004, 12

Hiilya GURBUZ ve Ark.

Hukuki ac¢idan da, dini acidan da bu tamamen miimkiin.
Bati Avrupa’da, Isvec’de, Almanya’da insanlar goniillii
olarak bagista bulunuyorlar. Eger insanlarimiz doktorlarin
daha Kkaliteli egitim ve hizmet vermelerini istiyorlarsa
oliilerini bize bagislamalilar” diyerek bu gereksinime dik-
kat cekmektedir.”'

Kadavra Bagisim Arttiran Gelismeler

Topluma mal olmus ve onder niteligi tasiyan kisilerin
bedenlerini kadavra olarak bagislamalari, bagis kadavra
temini konusunda kamuoyuna Ornek olmalar1 acisindan
¢ok olumlu adimlardir. Yerel ve ulusal basin ile medyanin
bu girigsimleri halka duyurmasi, olayin toplum tarafindan
benimsen-mesine yardimci olacaktir.

12.01.2001 tarihinde hayata veda eden iinlii orkestra
sefimiz, Devlet Sanat¢is1 Hikmet Simsek’in (1924-2001)
bedenini anatomik arastirmalar i¢in bagislamasi bunun en
carpict Ornegidir. Hikmet Simsek’in bedeni vasiyeti
lizerine  oliimiinden sonra Gazi Universitesi Tip
Fakiiltesi’ne verilmistir. Gazi Universitesi Anatomi Bilim
Dali Bagkani Prof. Dr. Hasan Basri Turgut yaptigi bir
aciklamada “Hikmet Simsek’den once iiniversitelerine hic
kimsenin kendini kadavra olarak bagislamadigini; ancak bu
olayin ardindan ii¢ kisinin daha kadavra olmak icin
basvurdugunu” ifade etmektedir.”

Amerika Birlesik Devletleri’nde caligabilmesi igin,
kendisine 6zel kanun c¢ikarilan ve beyin cerrahisi alaninda
diinyanin en 6nemli isimleri arasinda gosterilen Prof. Dr.
M. Gazi Yasargil, Ankara’da verdigi bir demegte “Oliince
de kadavra olarak hizmet etmek isterim” diyerek kadavra
bagis1 konusunda giizel bir 6rnek olusturmustur. Egitimin
biiyliik 6nem tasidigini belirten Yasargil, tiim diinyada tip
egitiminin bir boliimiinde kadavra kullanildigimi, Tiirki-
ye’ye geldiginde bu konuda sorun yasanip yasanmadigini
sordugunu ve eskiye nazaran daha az sorun yasandigini
ogrendigini soyleyerek “Ben de oliince hangi iilke isterse
kendimi kadavra olarak verecegim. Bu konuda kiiresel bir
diislinceye sahibim. Geng insanlar beynimi acip i¢ine bak-
sinlar. Iceride ne var, ne yok gorsiinler. Bu organ nasil bir
yapiya sahip, nasil calistyor incelesinler. Ozellikte tipta
gelisim ve egitim i¢in yiiksek maliyet gerekiyor. Her seyi
devletten beklememek lazim. Bireyler olarak bizler de
izerimize diiseni yapmaliy1z” demistir.”

Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi’ne
Yapilan Kadavra Bagisi
Trakya Universitesi Anatomi Anabilim Dali’nmin 20
yillik ge¢misinde ilk kez 2002 yilinda bir bagis kadavra
olgusu gergeklesmistir. T.U.T.F. Hastanesi Noroloji Servi-
si’nde 11 Nisan 2002 tarihinde 86 yasinda vefat eden erkek
hastanin cesedi kanuni mirascist olan kizi tarafindan Ana-
tomi Anabilim Dal’na bagislanmistir. T.U.T.F. Anatomi

237



Hiilya GURBUZ ve Ark.

Anabilim Dali’nda 2002-2003 egitim 6gretim yilinda ka-
davra olarak kullanilan naas, ailesine teslim edilerek
21.10.2003 tarihinde torenle gdomiilmiistiir. Naas, Babaeski
Cedit Ali Pasa Camii’nde kilinan ikindi namazinin ardin-
dan aile kabristanlifina defnedilmis; cenazesine basta
Babaeski Kaymakami, Belediye Bagkan1 gibi yerel yoneti-
ciler bagta olmak iizere, T.U.T.F. Anatomi Anabilim Dali
Baskani Prof. Dr. Recep Mesut, anabilim dalindan 6gretim
tiyeleri ve asistanlar ile bizzat disseksiyonlarda gorev alan
bir grup 6grenci de katilmistir. Cenaze namazinin ardindan
Aile Kabristanligi’na 6grencilerin omuzlar iizerinde tasi-
nan merhumun tabutu yine 6grenciler tarafindan topraga
verilmistilr.21

T.U.T.F.’ne Kadavra Bagisim Yapan
Kisinin Goriisleri

2002 yilinda bagisin yapilmasindan bir siire sonra go-
ristiiglimiiz merhumun kiz1 bir siire Almanya’da kalmistir
ve babasini sevgiyle hatirlamaktadir. Bagist neden yaptigi-
n1 ve duygularini1 da su sekilde ifade etmistir: “Bir duvarci
ustast 50 defa duvari yanlis yapiyor, daha sonra ustalasi-
yor. Ama bizim doktorlarimizda deneyim yok, tibbi hatalar
yiiziinden mahkemelik oluyorlar. Almanya’da ilkyardim
kurslarinda goniilli olarak calistim. Niederland’da caligir-
ken hastanede her 6len onuncu hastayr kim olursa olsun
kadavra olarak aldiklarin1 gordiim. Cankurtaran ambulans-
lar1 kullandim. 17 Agustos 1999°daki depremde 5 giin
boyunca Yalova’da calistim. Almanya’da otururken kendi
organlarimi da bagislamistitm. Babam beyin kanamasi
gecirdiginde ilk olarak organ bagisini diisiindiim. Néroloji
servisinde ‘kadavra olarak vermek uygun, ¢iinkii organ
bagis1 icin yash” dediler. Babami kendim bagisladim.
Ancak bagislarken 92 yasindaki amcamin, 79 ve 74 yasin-
daki her iki halamin da rizalarii aldim. Sagliginda boyle
bir sey konusmamistik. Ona Babaeski Mezarligi’nda
disseksiyondan sonra gomiilmesi igin bir yer ayirttim.
Babami Miisliman oldugumuz i¢in dini torelere uygun
gommek istiyorum. Mevlidi yapilacak. Son derece huzurlu
ve rahatim”.

Bagis Kadavra ile Calisan
T.U.T.F. Ogrencilerinin Goriisleri

Trakya Universitesi Anatomi Anabilim Dalr’nin 20
yillik ge¢cmisinde ilk kez 2002 yilinda bir bagis kadavra
olgusu  gerceklesmis olup  fakiiltemizde  anatomi
disseksiyonu 2. sinifta 2. donemde yapilmaktadir.

Bagis kadavra iizerinde disseksiyon yapan 25 kisilik
pratik grubundaki 6grencilerimizle yaptigimiz goriismede
onlara “Bir bagis kadavra ile disseksiyon yaparken
diisiinceleriniz nelerdir?” sorusunu yonelttik. Carpict
olmasi acisindan verdikleri yanitlarin bir kismini hi¢ degis-
tirmeden sizlere paylasmak istiyoruz:
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® Bagis kadavra hayatta iken kendisinden izin alip,
calisirdim. Zevkle ¢alisiyorum.

e Bu kadavrada disseksiyon yaparken kendimi suc-
lu hissetmiyorum. Kimsesiz bir kadavra olsaydi, sanki
onun haklarina tecaviiz ediyormusum gibi gelirdi.

e Olmeden 6nce kendisine kadavra olup olmamak
hakkinda ki fikrini sormak isterdim.

¢  Sucluluk duymuyorum, &grenerek isimi yapmaya
calistyorum.

e Kendisine sdylenmeden bagislanmamaliydi.

¢ Bir cok insanin hayatinin aydinlanmasina, kurtul-
masina sebep oluyor. Cerrahiye de faydasi var.

e Babam kadavra olarak bagislanmak isti-yor, ama
vicdanen kendimi rahat hissetmiyorum.

e Makette ¢alisir gibi ¢alistyorum. Fark yok.

e Aileden birinin kadavra olmasi, bagis olup olma-
mast bir sey fark ettirmez.

e Ailemden birilerini ve kendi viicudumu kadavra
olarak vermeyi diisiindiim.

e Disseksiyon yaparken ¢alisacagim kadavranin ba-
gislanmasini isterdim. Dini 1srar1 yoksa izin vermis olmala-
rin1 dilerdim.

e Bagis olmayan kadavrada caligmaktan daha iyi.
e izin alinmasi lazim.

e Eger kisi bagislanmis ise rahatsiz olurdum. Diger-
lerinde de daha ¢ok rahatsiz oldum.

¢ Kimsesiz kadavralar cezalandirma gibi.

e Kendisinin izni varsa ¢ok giizel, kendi izni yoksa
farki yok.

e Babam da kendisini bagislardi. Bir¢ok insana yar-
dimci olacagiz. Ben kendim de bagislamak isterim.

e Tam olarak disseksiyon egitimi gordiikten sonra
kadavra olacak insandan izin almmmali diye diisiiniiyorum.
GoOmiilmeden insanin ruhu rahat etmezmis, sanki ruhu rahat
degilmis gibi bir his var icimde.

e Bence izin alinmasit gerekli. Annem organlarini
Kizilay’a bagisladi, deontoloji hocasina 6ldiigii zaman ben
istemesem bile organlarimi alirlar m1 diye sordum, belli
durumlarda alabilirlermis.

¢ Kendi viicudumu bagislamak istemezdim. Diger-
lerinden daha farkli bakiyorum. Daha dogru geliyor. Gelip
de disarida 6lmiis bir kimsesizde disseksiyon yapmaktan
daha iyi.

e Kendimi bagislamazdim. Ama bagis bir kadavra
ile ¢alismak daha iyi. Parasizlik, kimsesizlik ceza gibi
geliyor bana.

e Babamu ve kendimi bagislardim. Ogrenmek iyi
bir sey. Ulkemizde kadavra olmayan tip fakiilteleri var.
Bagis kadavralarin yapilmasinin tesvik edilmesi gerekir.
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e Ailemden birini bagislamak istemezdim. Bagis
kadavralarin kendi izninin olmasi1 bence daha iyi.

e  Manevi huzur i¢in gidip de gomiildiigii yerde dua
edecegime, bilimsel olarak incelendigini bilmek beni mutlu
eder. Babam ve kendim i¢in bagis kadavra olmay1 diisii-
niirdiim.

e Oldiikten sonra ¢ok da onemli degil. Mikroorga-
nizmalar yararlanacagina biz yararlanalim daha iyi.

e Ben kendimi bagislamazdim. Ama kadavranin
bagislanmis olmasi daha iyi.

Tip Etiginin Temel ilkeleri Acisindan
Kadavra Bagisinin Degerlendirilmesi

Tip etigi, saglik hizmeti verenler ve alanlar ile yakin-
larinin beklentileri ve degerleri arasindaki farkliliklardan
dogan ikilemleri aydinlatmaya calisan; kurallarin disina
cikilmasi durumunda yasal miieyyideler igermeyen; ancak,
kuvvetini bireylerin vicdanindan alan bir disiplindir. Yani
etik, “Iyi nedir?, Kotii nedir?, Dogru nedir? Yanlis nedir?
Iyi ve kétii nasil olanaklidir?” gibi sorulara bir yanit arama
g;abamdlr.24

Tip etigi, bu inceleme ve degerlendirmeleri sirasinda
baz1 temel ilkelerin yol gostericiliginden yararlanir ki; bu
ilkelerin en yaygin kabul goreni iki Amerikali
biyoetik¢inin, Beauchamp ve Childress’in onerdikleri dort
temel ilkedir: Yarar Saglama, Zarar Vermeme, Ozerkli-
ge Sayg, Adalet.”

BMIJ tarafindan yayimnlanan The New Dictionary of
Medical Ethics’de disseksiyon (dissection), “tip egitiminin
onemli bir bolimii”, “Ggrencilerin oliimii anlamalar1 ve
duruma saygi gostermeleri icin kullanilan bir deneyim”
olarak nitelendirilmektedir.*®

Kadavra disseksiyonu ve bagis kadavra konusu, aras-
tirma etigi alanina dahil edilebilecek bir uygulamadir.
Canli insanlar iizerinde yapilan arastirmalar ve uygulama-
larin sinirlar1, Niirnberg kurallarindan bu yana cesitli ulus-
lararasi bildirgeler ve sdzlesmeler ile her iilkece bu normlar
temelinden hazirlanan yasalar dahilinde ele alinarak cizil-
mistir. Bu bildirge ve yasalar, oliiler iizerinde yapilan aras-
tirmalar tizerinde de yol gosterici olmaktadirlar.

Tip egitiminde kadavra kullaniminda 6zellikle yarar-
hilik ve 6zerklik ilkeleri temelinde bir catisma yatiyor gibi
goriinmektedir. Burada, 6grencilerin daha iyi egitim alarak
yarar gormeleri ile oliiniin ve/veya yakinlarinin bu konuda
izin verip vermedigi, olaya yaklagimlar1 ve degerleri ara-
sinda bir degerlendirme yapmak kacinilmaz olmaktadir.
Ozerklik, insana saygmin en onemli gostergelerinden biri-
dir; kisinin kisilik haklarmmin 6liimle birlikte sona erdigi
diisiintilse bile, 6limden sonra en azindan yakinlarinin,
oluiniin bedeni tizerindeki haklar1 siirmektedir. Bu nedenle,
Oliinlin yakinlarindan izin alinmasi yasal zorunluluk olma-
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nin yanisira ahlaki bir yiikiimliiliiktiir. Ancak, bu konuda
da hassas olmak gerekmektedir.

Giiniimiizde, gelismis iilkelerin bircogunda kadavra
saglanmasindaki temel kaynak, yapilan bagislar olmasina
karsin, bunun tiim diinyada yayginlasan bir egilim oldugu-
nu sdylemek zordur. Sahipsiz cesetlerin kadavra olarak
kullanima tarihsel bir siirecin devami olmakla birlikte;
bugiin tibbi uygulamalarimiza yol gosteren etik ilkeler ve
ahlaki degerler, kadavralar1 da bir zamanlar duyan, diisii-
nen, yasayan, degerleri olan bir birey olarak gérmemizi
zorunlu kilmaktadir.

Olii bedenlerin iyi amaclar adina, yarar icin kullanil-
malar1 savi dogrudur, ancak, etik a¢idan en 6nemli dayanak
degildir. Olay, 6lmiis kisinin ya da yakinlarinin 6zerkligi
acisindan da irdelenerek; potansiyel kazanimlar ile 6zerkli-
ge saygi ve adaletin saglanmasi arasinda denge kurularak
toplumsal degerlere uygun bir yap1 kazandirilmalidir.”’

Sahipsiz kadavralarin kullanimindaki en onemli etik
sorun bilgilendirme ve onamin ihmal edilmesi konusudur.
7 Bagis kadavralarin yayginlasmamasi, tercihleri hakkinda
fikrini beyan edemeyecek durumdaki caresiz, yoksul ve
sahipsiz insanlarin cesetlerinin kadavra olarak kullanilmast
uygulamasini, halen 6nemli bir kadavra kaynagi yapmak-
tadir.”® Oysa, bu insanlarin tercihleri hi¢ sorgulanmamustir;
yakinlar1 ne ister hi¢ bilinmemektedir. Bu durum kanimiz-
ca adalet ilkesine de Onemli bir darbe vurmaktadir. Bu
durum, sahibi olan Oliilerin, sahipsiz olanlara gore daha
fazla deger tasidiklari gibi bir ikilemin dogmasina zemin
hazirlamaktadir. Bu nedenle, sahipsiz kadavradan bagis
kadavraya ge¢is Onem kazanmaktadir.

Etik ikilemlerin
Yasanmamasi icin Oneriler

Yurtdisinda yapilan arastirmalar, her tiir tibbi uygu-
lamada oldugu gibi 6liimden sonra da bedenin tasarrufu ile
ilgili olarak toplumsal egilimin detayli bilgilendirme (ay-
dinlatma) ve goniillii rizaya (onam) dayandigini goster-
mektedir.”’ Sahipsiz kadavralarin kullanimindaki en 6nemli
etik sorun da bilgilendirme ve onamin ihmal edilmesi
konusu olduguna gore tip egitiminde kadavra kullanimu ile
ilgili ikilemlerin ¢6ztimii ilk adim olarak sahipsiz kadavra-
lardan bagis kadavralara ge¢mektir.””*

Ikinci olarak da bedenini bagislayacak kisiler veya
6liimden sonra bagis1 yapan yakinlar ile kurumlar ve uygu-
lamay1 yapacak anatomistler arasinda etkin bir iletisimin
kurulmas1 g¢abasidir ki; bu da, catigmalarin yasanmasi
olastigin bertaraf edecektir.”’

Bir bagka ¢oziim Onerisi olarak disseksiyon egitimi
yapilan kurumlardaki mevcut etik kurullarin bu konuya
iligkin yonergeler hazirlamalari, bagis kadavralarin nasil
kullanilacagi, sonradan nasil gomiilecegi; kadavra ile ilgili
caligmalar yaparken ahlaki olarak nelere dikkat edilmesi
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konusunda rehberler’’ diizenleyerek ilgili personele ve
ogrencilere bunlar1 ulagtirmalar1 6nerilebilir.

Bedenini hayatta iken kadavra olarak bagislayan kisi-
lerle ilgili yasanabilecek bir bagka soruna daha deginme-
miz gerekiyor. Bu da, “6liimiin gerceklesmesinin ardindan
yakinlarinin, sevdikleri kisinin viicudunun egitim amach
olsa bile kesilip bicilmesine karsi ¢ikmalar1”. Nitekim,
Hikmet Simsek olayinda da bu tiir nahos bir gelisme ya-
sanmis; bir sonraki egitim doneminde kullanilmak igin
bekletilen Simgek’in nasini esi geri istemistir. Boylesi
sorunlarin belki de tek ¢6ziimii, etkili bir iletisimle yakinla-
rin ikna edilmesidir. Olusmamas icin de, bagis yapildigi
anda, daha kisi saglikli iken, kendisinin de onayi ile yakin-
larin bu duruma hazirlanmas: olabilir.

Hastane yonetimleri, bagis kadavralarin arttirilmasina
yonelik ¢alismalar “hastane politikas1” bicimine sokarak,
hastalara ve yakinlarina gerekli bilgileri 6nceden verebilir;
bu konuda onlarin destegini saglayabilirler.

Kadavra olarak kullanilacak bireyin bu konudaki go-
riislerinin onceden bilinmesinin etik acidan en dogru uygu-
lama olacag: cok agiktir. Bu amagla, kisiler hayatta iken,
organ nakli icin onay verdikleri gibi “Bagis Kadavra”
olmayr isteyip istemedikleri de sorgulanabilir. Kisinin
kadavra olmayi istedigini belirten bir metin, bagisla ilgili
kanunlarin hepsi ve kadavra olarak kullanildiktan sonra
cenaze toreni isteyip istemedigi, hangi dine gore tdren
istedigi, ailesine geri verilmek mi istiyor, kurumun mu bu
islemleri yapmasini istiyor gibi konularin hepsi matbu bir
form gergevesinde sorgulanabilir. Bu tiir formlarin uygu-
lanmasinin  6zellikle tiim tip fakiiltelerine yatis1 yapilan
hastalar biinyesinde rutine bindirilmesinin yararli olacagini
diistinmekteyiz. Burada temel yaklagim, bilgilendirmenin
tam ve acik olmasi ve de goniilliiliikle onamin verilmesidir.

Kimsesizlerin kadavra olarak kullanilmasinin yarattig
etik sikintilarin 6niine ge¢menin etkili bir yolu da, toplu-
mun organ nakli konusunda bilin¢lendirilmesi 6rneginde
oldugu gibi, medya destegi ile “kadavra bagis1” konusunda
da bilgilendirilmeleri ve 6zendirilmeleridir. Yukarida or-
neklerini verdigimiz, toplumda lider ve 6rnek sifati tagiyan
kisilerin bu ¢aligmalarda kullanilmasinin basarili sonuclar
verecegi gorlisiindeyiz.

Sonug

Bizim yasadigimiz kadavra bagisi, gerek bagislayan
da gerekse de kadavra iizerinde bilimsel calisma yapanlar
iizerinde olumlu etkiler birakmistir. Kadavra olarak kulla-
nilan kigiye 6lmeden once diigiincelerini sorgulama firsati
olmasa bile, kiz1 en azindan ailenin diger iiyelerine danis-
ma diistincesini gostermistir. Kadavranin kullanimindan
sonra torenle gomiilmesi de kamuoyunun olaya olumlu ve
sicak bakmasinda katki saglamistir.
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Kadavra temini halen tip fakiilteleri icin ciddi bir so-
rundur. Kadavra olarak daha once kimsesizler, yoksullar,
akil hastalar1 gibi yakinlarinin olmadig1 yada sahiplenme-
digi cesetler kullanilmigtir. Ancak bu yol tikanmaktadir ve
giiniimiizde bu sorunun ¢oziimiinde bagis olgusunun daha
on planda rol alabilecegini diisiinmekteyiz.

ister uzman, istese ogrenci her kim olursak olalim u-
nutmamiz gereken bir noktayla yazimizi bitirmek istiyoruz:
Tip Ogrencileri, kadavra salonuna girdikleri ilk anda belki
de hayatlarinda ilk kez 6liimle bu kadar yakin olduklarim
anlamakta; pek cogu da herkes gibi kendi bedenlerini ya da
en sevdiklerinin bedenlerini de ayni sonun bekledigini
sorgulamaktadirlar. icinden gozlerini yakan dayanilmaz bir
kokunun cikmast bile bu yogun diisiincelerin yasanmasina
engel olamamaktadir. Ancak birka¢ kadavra gordiikten
sonra, bu uygulama onlar icin bir aligkanlik bi¢imini alma-
ya; kadavralara bir ders aractymis gibi bakmaya baslamak-
tadirlar. Bu egitimi verenler icin de gecerli olabilecek bir
durumdur.

Sik tekrarlanan seylere aliskanhik goziiyle bakmak ve
bu nedenle iizerinde diigiinmeye gerek gérmemek, insanog-
lunun dogasinda olan bir olgudur. Bu ag¢idan tip dgrencile-
rinin kadavra konusunda zaman i¢inde aligkanligina donii-
sen tutumlar1 dogru bulunabilir; ancak, hakli gosterilemez.
Onlarin elinin altinda tuttuklar sey, bir zamanlar yasayan,
seven, sevilen, aglayan, giilen, bazen de kizilan ve nefret
edilen, yani insanogluna ait tiim ozellikleri i¢inde barin-
dirmis olan bir bireydir. Su anda 6lii olmasi, bu yasadikla-
rin1 unutturmaz ya da onu canli bir bireyden daha degersiz
kilmaz.

Bizler de, bu bagis kadavranin bize diisiindiirdiikleri
15181inda, Oli bedenler iizerinde yapilan caligmalarin bir
aligkanlik haline donmemesini, yapilan uygulamalarin
ahlaki ve insani yonlerinin de siirekli dikkate alinmasini,
sorgulanmasini ve giindemde tutulmasini diliyoruz.
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