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Ozet

Summary

Amac: Dissiz alanlar, karsit arkin durumu ve farkli hareketli
bolimlii protez planlamalari, protez yapay dislerinin ¢ok
farkli 6zelliklere sahip olmasini gerektirir. Anterior disler es-
tetigin diizeltilmesinde onemli rol oynar, fonasyonu saglar
ve ¢igneme fonksiyonuna yardim eder. Posterior disler ise
¢igneme, arklar arasi iligskinin korunmasi ve kaybedilmis yiiz
konturunun restorasyonunu saglar. Hareketli boliimlii pro-
tezlerde yapay dis seciminde bu yapilar goz 6niinde bulun-
durulmalidir. Bu calismada, hareketli boliimlii protezlerde
yapay dislerin se¢im kriterlerini dort farkli olgu tizerinde de-
gerlendirmek amaclanmustir.

Olgu Sunumu: Klinigimize bagvuran ticii erkek, biri bayan dort
ayr1 hareketli boliimlii protez olgusuna yapay dis se¢imi su-
nulmustur. Olgulardan birine gegici diger ii¢ olguya daimi
hareketli boliimlii protez tasarlanip, interokluzal iliski ve do-
gal disler degerlendirilerek yapay disler segildi.

Sonuc: Hareketli boliimlii protez kullanan hastalarda, agiz ici
mevcut yapilar degerlendirilerek dis secimi yapilirken bu
yapilarin ve yapay dislerin korunmasi da géz 6niinde bulun-
durulmalidir.

Anahtar Kelimeler: Yapay dis secimi,
hareketli boliimlii protez
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Purpose: Artificial denture teeth have different characteristics
according to edentulous area, condition of opposing ridge,
different planing of removable partial denture framework.
Anterior teeth provide phonation, help esthetic and
mastication. Posterior teeth provide mastication, protect
relation between ridges and restore face contour. These are
important for selection of artificial teeth in removable partial
denture. The purpose of this study was to evaluate criterions
of selection of artificial teeth on removable partial denture.

Case Report: In the present study, selection of artificial tooth was
reported for three men one woman different removable
partial denture cases. Artificial teeth were selected according
to evaluation of interoccluzal relation and natural teeth in
one temporary and three permanent removable partial
dentures.

Conclusion: Selection of artificial teeth is done according to intra
oral structure as well as protection of this structure and
artificial teeth.

Key Words: Selection of artificial teeth,
removable partial denture

Digsler estetik ve fonksiyon acgisindan hareketli
boliimlii  protezlerin ~ 6nemli  bilesenleridir.
Kaybedilmis disler ve digsiz  bosluklarin
kombinasyonlari, hareketli boliimlii protezin farkli
planlamalariyla birlesince, protez dislerinin ¢ok
farkl1 6zelliklere sahip olmalarin1 gerektirir.

Hareketli boliimlii protezlerde anterior dislerin
restorasyonu i¢in farkli secenekler mevcuttur. Uy-
gun sekilde dizimi yapildiginda porselen veya
akrilik rezin protez disler renk, boyut ve sekil se-
cenekleri nedeniyle estetik yaklasimdir. Bu yapay
dislere aginmayi taklit etmek veya kontak bolgele-
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rini diizlestirmek gibi ilave 6zellikler de kazandir1-
labilir. Alveoler kemik kaybi fazla oldugunda,
disler daha onde (anteriorda) dizilerek uygun du-
dak destegi ve simetri saglanabilir. Ancak tek dis
kayiplarinda anterior bolgedeki yiikleri karsilaya-
may1p kaideden ayrilabilecegi icin uygun olmaya-
bilir. Digsiz boslugun meziodistal mesafesi ve
interokluzal aralik sinirli oldugunda porselen veya
akrilik rezin fasetler tercih edilirler. Digsiz boslugu
restore edecek metal faset hareketli boliimlii prote-
zin iskelet alt yapisiyla birlikte hazirlanir. Dis ren-
gine uygun olarak sonradan hazirlanan fasetler,
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hekim tarafindan yapistirilir. Ince hazirlanan faset
materyali derinlik goriintiisiinii bozar ve renk u-
yumsuzlugu olur. Derin overbite durumunda karsit
disin devamli olarak metale carpmasi, ¢abuk asin-
masina sebep olur. Tek dis eksikliginde tiip disler
restorasyon i¢in idealdir. Ancak birden fazla dis
eksikliginde ve meziodistal veya okluzogingival
mesafe sinirli oldugu zaman tercih edilmezler. Tiip
disler porselen veya akrilik disler ile fasetler ara-
sinda bir dayanikliliga sahiptir. Disin her boliimii
akrilik rezin veya porselendir. Estetik genellikle
iyidir.

Fasetler ve tiip dislerin olumlu &zellikleri bir
araya getirilerek lingual yiizeyde metal dayanikli-
l1g1 ile elde edilen gii¢lendirilmis akrilik rezin gov-
deler kisitli bosluklarda da kullanilabilirler. Karsit
dislerle olan temas akrilik rezinle saglandigindan
karsit dislerdeki asinma kontrol edilebilir. Sert
plastigin insizal yaris1 rengi kontrol eder ve iyi
estetik verir (1-3).

Posterior bolge i¢in disler segilirken, sadece
mevcut digsiz bosluga degil ayni zamanda karsit
dislerin boyut, dizim ve anatomisine de uyum sag-
lanmasina ¢aligilir. Posterior dislerin se¢iminde en
onemli kriter okluzal diizlemin iliskisidir. Porselen
veya akrilik rezin protez disleri posteriorda en sik
kullanilan dislerdir. Karsit ¢enede porselen veya
akrilik rezin protez disgleri mevcut oldugunda, por-
selen disler tercih edilebilirler. Ancak porselen
dislerin mine ve metal alagim iizerindeki agindirict
etkisi bilindiginden, karsit cenede dogal dis veya
metal kron mevcut oldugunda, porselen dis kulla-
nimt tercih edilmez. Porselen veya akrilik rezin
fasetler maksiller birinci premolar eksikliginde,
interokluzal mesafe siirli oldugunda kullanilir;
ancak artik tercih edilmemektedir. Tiip disler belir-
li bir interokluzal mesafe gerektirmesine ragmen,
dar posterior bosluklarda da kullanilabilir. En sik
olarak tek bir premolar dis eksikliginde kullanilir-
lar. Posterior bolgede, agiz icinde goriilmeyen bir
bolgedeki bosluk mevcut oldugunda metal digler
miitkemmel sonug¢ verebilir. Genelde alt ¢enede
ikinci molar disin mezializasyonu ile daralan birin-
ci molar disin boslugunun restorasyonunda tercih
edilirler. Metal disin kullanimi 3-8 mm meziodistal
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genigligi olan digsiz sahalarla simirlidir. Ancak
metalin asindiric1 etkisi diisiiniilerek, metal disin
karsitinda yer alan kron restorasyonu veya dogal
disle asir1 temas etmesi istenmez. Rezidiiel kret
atrofisi asirt oldugunda alt ¢enenin posterior bolge-
sinde bulunan kii¢iik bir dis boglugunun restoras-
yonu, disler ve protez arasinda gida birikimine yol
acabilir. Bu tip dis bosluklarinin metal govdeler
olarak adlandirilan, metal alt yapinin bir parcasi
olarak dokiilen okluzal yiizeylerle restorasyonu,
bolgenin kendiliginden temizlenmesi acisindan iyi
bir ¢6ziim olabilir (1-3).

Bu calismada; ii¢ erkek bir bayan dort kismi
dissiz olguda yukarida anlatilan kriterler degerlen-
dirilerek yapay dis secimi ele alinmistir.

Olgu Sunumu

Olgu1l

Ust sol santral dis eksikligiyle klinigimize
bagvuran 15 yasinda bayan hastanin hikayesi alindi
ve protez Oncesi agiz hazirligi yapildi. Hasta
adelosan dénemde oldugu ve kemik gelisimi ta-
mamlanmadig i¢in sabit restorasyon diisiiniilmedi.
Gecici hareketli boliimlii protez yapmaya karar
verilen bu hastada interokluzal aralik sinirli oldu-

gundan porselen veya akrilik rezin protez disler
kullanilamad. Iskeletin metal alt yapisiyla birlikte
dissiz bolgeye gelecek disin metal alt yapisi hazir-
lanip, iizerine porselen islendi (Resim 1la, 1b, 1c).
Hastaya sabit protez yasina gelince sabit protez
yapilmast Onerildi.

Resim 1a.
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Resim 1b.

Resim 1c.

Resim 2a.

Olgu 2

Alt cene dislerinin eksikligi nedeniyle klini-
gimize basvuran 40 yasinda erkek hastanin hikaye-
si alindi ve agiz hazirh@ tamamlandi. Alt cene
Kennedy II dissizligi olan olguda hareketli boliim-
lii protez yapmaya karar verildi. Hareketli boliimlii
protezin dis seciminde porselen veya akrilik rezin
protez disler tercih edilmedi. Karsit ark dogal disli
oldugundan dissiz bolgeye gelecek dislerin
okluzali iskelet alt yapiyla birlikte metal olarak
hazirlandi. Boylelikle cigneme etkinligi arttirildi.
Alt ¢cene oldugu ve estetik kaygi olmadigi i¢in de
faseti akrilik olarak islendi (Resim 2a, 2b, 2¢).

Olgu 3
Ust cene dislerinin eksikligi nedeniyle klini-

gimize bagvuran 35 yasindaki erkek hastanin hika-
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Resim 2b.

Resim 2c.

yesi alindi ve agiz hazirig tamamlandi. Ust
cene Kennedy II dissizligi olan olguda hareketli
boliimlii protez yapmaya karar verildi. Hareketli
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Resim 3a.

boliimlii protezin dis segiminde porselen veya
akrilik rezin protez disler tercih edilmedi. Karsit
ark dogal digli oldugundan dissiz bolgeye gelecek
dislerin okluzali iskelet alt yapiyla birlikte metal
olarak hazirlandi. Boylelikle cigneme etkinligi
arttirildi. Ust cene oldugu ve estetik kaygi oldugu
icin de faseti porselen olarak islendi (Resim 3a, 3b,
3¢).

Olgu 4

Ust cene dislerinin eksikligi nedeniyle klini-
gimize bagvuran 42 yasindaki erkek hastanin hika-
yesi alindi ve agiz hazirh@ tamamlandi. Ust cene
Kennedy II modifikasyon 1 dissizligi olan olguda
hareketli boliimlii protez yapmaya karar verildi.
Dissiz bolgeye gelecek dislerin alt yapisi iskelet alt
yapiyla birlikte metal olarak hazirlandi. Karsit
arkta porselen koprii bulundugu igin okluzali, iist
cene oldugu ve eksik disler birinci premolardan
bagladig1 icin estetik kaygiyla tiim yiizeyler porse-
len olarak islendi. Kret rezorpsiyonunu tetikleme-
mesi icin okluzal diizlem distale dogru daraltilarak
yapildi (Resim 4a, 4b, 4c).

Tiim hastalara protez kullanimu ile ilgili olarak
bilgiler verildi, onerilerde bulunuldu ve hem c¢ig-
neme etkinligi hem de yapay ve dogal dokulardaki
harabiyet acisindan degerlendirmek iizere periyo-
dik kontrollere cagrildi.

Tartisma
Hareketli bolimlii protezlerin yapay dislerinin
seciminde anterior bolgede, dissiz boslugun
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Resim 3b.

Resim 3c.

mesiodistal mesafesi ve interokluzal aralik goz
oniinde bulundurulur. Bu mesafenin sinirli oldugu
durumlarda, porselen veya akrilik rezin protez
disler tercih edilemez. Dissiz boslugu restore ede-
cek disin metal alt yapisi, hareketli boliimlii prote-
zin iskelet alt yapisiyla birlikte hazirlanir ve iizeri-
ne estetik materyal islenir. Calismamizda, 6n dis
eksikligi olan hastamizda (Olgu 1), interokluzal
mesafe yetersizliginden dolayr metal alt yapisi
iskelet alt yapiyla birlikte hazirlanan tizeri porselen
islenen dis tercih ettik (4).

Posterior bolgede ise, yapay dislerin se¢imin-
de karsit dogal dislerin durumu, okluzyonun sag-
lanmasi1 ve elde edilen okluzal dikey boyutun siir-
diiriilmesi Onemlidir. Bu kriterlerin saglanmasi
dislerin okluzal yiizeylerinin miimkiin oldugunca
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Resim 4a.

az aginmasina baglidir (5,6).

Akrilik disler daha kolay asindirilabilir ve sid-
detli olmayan malokluzyonlarda daha az travmaya
yol acarlar. Akrilik diglerle protez rezini arasinda
kimyasal bag olusmasi diger bir avantajdir. Bunun-
la beraber akrilik yapay dislerin okluzal yiizeyleri-
nin hizla asmmmasima bagli olarak mevcut
okluzyondan kaymalar, TME’de konum degisiklik-
leri, ¢igneme etkinliginde azalma ve karsit dogal
dislerde uzama gibi olumsuz sonuclar gozlenir.
Fonksiyon sirasinda posterior akrilik disler,
anterior dislerden daha hizli asinirlar ve bunun
sonucu olarak okliizyonda prematiir kontaklar ve
okluzal dikey boyut kayb1 gozlenir. Anterior kret
bolgesinin daha fazla basinca maruz kalmasina yol
acan bu durum, anterior alveolar segmentte kemik
yiiksekliginin azalmasina neden olur (5-7).

Porselen yapay disler, asinmaya kars1 akrilik
rezin diglerden daha dayaniklidir. Ancak bu disler-
de kolayca kirilma ve kopmalarin oldugu ve karsit
dogal dislerde ve restorasyonlarda asinmalara yol
actigr bilinir. Porselenin sert olmasi, asindirmayi
zorlastirir (5-7).

Hareketli boliimlii protezlerde yapay dislerin
asinmasint  ve ¢igneme etkinliginin azalmasini
onlemek icin diglerin okluzal yiizeylerinin metalle
bitirildigi bircok metod onerilmistir (5,7). Calis-
mamizda da, posterior dis eksikligi olan iki
olgumizda karsit ark dogal disli oldugu icin asin-
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Resim 4b.

Resim 4c.

may1 Onlemek amaciyla okluzali metal, faseti
akrilik ve porselen olan disler tercih ettik. Ancak
karsit arki porselen koprii olan olgumuzda ise tiim
yiizeyi porselen olan disler tercih ettik.

Sonug olarak, bu caligmadaki olgularda oldu-
gu gibi hareketli boliimlii protezlerde yapay dis
seciminde ag1z i¢i dokulara uygunluk ve dokularin
devamliligr dikkate alinmalidir.
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