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Tıp alanındaki geli�ime paralel olarak hekim-
den ve tıp e�itiminden beklentiler de hızlı bir de�i-
�im geçirmektedir. E�itimde amaç; en kısa sürede 
en optimal düzeyde bilgi aktarılması ve bu bilgile-
rin pratik hayatta nasıl kullanılaca�ının ö�retilme-
sidir. Son yıllarda tıp e�itimi konusunda yo�un 
de�i�iklikler ya�anmaktadır. Tıp e�itimi bir bilim 
dalı olarak tanınmakta ve pek çok tıp fakültesinde 
tıp e�itimi anabilim dalları örgütlenmektedir (1).  

Tıp e�itiminde klasik, entegre ve probleme 
dayalı e�itim olmak üzere ba�lıca üç temel sistem 
vardır. Klasik sistemde bir hekimin kazanması 
gereken bilgi ve beceriler her bölümde kendileri-
ne ait konular belli bir sıralama içerisinde anlatı-

lır. Entegre sistemde ise bölümlerin e�itim döne-
mi içinde yatay ve dönemler arası dikey entegras-
yonu sa�lanır. Bir anlamda anlatılan her konu 
kendinden önce gelen konuları destekler veya bir 
sonraki konulara zemin olu�turur. Probleme daya-
lı e�itimin ana özelli�i ise, ö�renmenin “tümünü 
bilmek” yerine “nasıl oldu�unu bilmek” kavramı-
na dönü�mesidir. Bu sistemde ö�renci pasif din-
leyici olmaktan çıkıp aktif ö�renici durumuna 
gelmi�tir (2). 

Türkiye’de e�itim veren 40 tıp fakültesinden 
dokuzunda klasik e�itim, altısında entegre sistem 
içerisinde de�i�ik aktif e�itim yöntemleri, Dokuz 
Eylül ve Pamukkale Üniversitelerinde ise, proble-
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Özet 
Amaç: Bu çalı�mada stajyer ö�rencilerin dermatoloji e�itimi 

konusundaki e�ilim, öneri, ele�tiri ve katkılarının ara�tı-
rılması ve bu veriler ı�ı�ında aktif dermatoloji e�itiminin 
irdelenmesi amaçlanmı�tır. 

Materyal ve Metod: Çalı�ma dermatoloji stajı yapan 112 adet 
dönem-5 ö�rencisi üzerinde yapıldı. Ö�rencilere 1 aylık 
staj süresi sonunda dermatoloji e�itimi ile ilgili çe�itli so-
rular içeren bir anket formu verildi ve sonuçlar de�erlen-
dirildi. 

Sonuç: Stajyer ö�rencilerin büyük bir ço�unlu�u klinik ve 
poliklinik çalı�malarının her kademesinde aktif bir e�i-
timden yana görü� belirtmi�lerdir. Dermatoloji e�itiminin 
planlanmasında bu görü�lerin de göz önüne alınmasının 
uygun olaca�ı sonucuna varılmı�tır. 
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 Summary 
Background and Design: The aim of education is to give 

valuable and practical information in a short time and to 
teach how to use these knowledge reasonably in real life. 
Medical students are getting their education on dermatol-
ogy in fifth class for one month. Some conflicts are exis-
tent on the issue of “how we educate our dermatology 
students?”. 

Material and Methods: A questionnaire was applied to 112
fifth class dermatology students at the end of their 1
month education and asked to give answers to questions 
on quality, effectiveness, time, examination, and their 
conclusions about dermatology education.   

Conclusion: Fifth class medical students have some reason-
able critics and suggestions on dermatology education. 
They are willing to involve actively in their education. 
Medical staff should take care of on the quality and 
method of dermatological educatoin. 
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me dayalı e�itim verilmektedir. �nönü Üniversitesi 
Tıp Fakültesi de dahil olmak üzere geri kalan 23 
fakültede entegre sistem uygulanmaktadır (2). Fa-
kültemizde dikkat çekici bir durum da dönem-5’de 
staj yapılan bölümler arasında bir entegrasyonun 
olmaması ve genellikle de klasik bir e�itimin tercih 
edilmesidir. 

Günümüzde ça�da� tıp e�itiminin ö�renciyi 
merkeze alan, ö�rencinin do�rudan katılımıyla 
bilgi edinme ve bu bilgileri yerinde kullanma bece-
risini geli�tiren bir tarzda yapılması gerekti�i kabul 
edilmektedir. Tıp fakültelerinden mezun olan genç 
hekimlerin toplumun beklentileri kar�ısında büyük 
ölçüde  yetersiz kaldıkları göz önüne alındı�ında, 
bugüne kadar uygulanan klasik e�itimin ba�arılı 
oldu�u söylenemez. Dermatoloji gibi büyük ölçüde 
görmeye dayalı bölümlerde etkili bir e�itimin nasıl 
olması gerekti�i  konusunda çe�itli çalı�malar ya-
pılmı�tır (3). Bir ay gibi kısa bir staj süresi içeri-
sinde, özellikle teorik yanı çok geni� olan ve bir 
hekimin her kademede i�ine yarayacak özellikleri 
olan dermatoloji e�itiminin nasıl olması gerekti�i, 
üzerinde çok tartı�ılan bir konudur. 

�nönü Üniversitesi Tıp Fakültesi Dermatoloji 
Anabilim Dalında 1996 yılından beri aktif ö�renci 
e�itimine yönelik çalı�malar yapmaktayız. Aktif 
e�itimin temel amacı ö�rencilere bilgi edinme ve 
kullanma yöntemlerini ö�retmek, bunları prati�e 
indirgemek ve bilgiyi peki�tirmektir (4). Dermato-
loji stajı alan dönem-5 ö�rencilerinin, uygulanan 
e�itimle ilgili öneri, ele�tiri ve e�ilimlerini belir-
lemek amacıyla bu çalı�mayı yaptık. 

Materyal ve Metod 
Çalı�ma, �nönü Üniversitesi Tıp Fakültesi 

Dermatoloji Anabilim Dalı’nda  staj e�itimi gören 
112 dönem–5 ö�rencisi  üzerinde yapıldı. Staj dö-
nemi ile ilgili bellekler henüz taze iken, ö�rencilere 
bir aylık staj süresi sonunda, dermatoloji e�itimiyle 
ilgili çe�itli sorular içeren bir anket formu verildi. 
Subjektif de�erlendirmeleri en aza indirmek için 
ankete katılanların kimli�i yazılmadı ve anket, 
özellikle de staj sonu sınavından önce yapıldı. Ta-
rafımızdan düzenlenen ve uygulanan anket formu 
Tablo 1’de görülmektedir. 

Bulgular 
Ankete katılan 112 ö�rencinin, sorulan 10 ayrı 

soru grubuna verdikleri cevaplar ve bunların yüzde 
oranları Tablo 2’de ayrı ba�lıklar halinde görül-
mektedir. 

Tartı�ma 
Çalı�mamızda 1 aylık dermatoloji staj süresini 

yeterli gören ö�renciler %58.9 iken, yine oldukça 
büyük bir kısım ö�renci de (%41.1) yetersiz ceva-
bını vermi�tir. Dermatoloji terminolojisinin ve 
hasta yakla�ımının di�er bölümlere göre büyük 

 
 
Tablo 1. Dermatoloji e�itimi anket formu 
 
1- Dermatoloji staj süresi; 

a-  Yeterli (1 ay) 
b-  Yetersiz 

2- Dermatoloji e�itimi nasıl olmalıdır? 
a- Notlar ve program verilerek, hasta ba�ında ve slaytlarla tartı�-
ma �eklinde 
b- Not vermeksizin konuyla ilgili kaynaklar verilerek aynı uygu-
lamanın yapılması 
c- Önce konunun teorik bilgisi anlatılıp, sonra slayt gösterimi 
�eklinde 

3- Stajyer poliklinik çalı�maları nasıl olmalıdır? 
a- Sadece gözlemci olarak 
b- Hastayı tek ba�ına muayene edip, asistanla tartı�ma �eklinde 
c- Bir hasta üzerinde ö�retim üyesi ile topluca tartı�ma �eklinde 

4- Klinikte yatan hastalar üzerinde staj uygulaması nasıl olmalı-
dır? 

a- Do�rudan sorumlu hasta takibi �eklinde 
b- Asistanla birlikte sorumluluk alarak hasta takibi �eklinde 
c- Sadece gözlemci ve rutin i�lere yardımcı olmak �eklinde 

5- Günlük ders süresi ne kadar olmalıdır? 
a- 1 saat  
b- 2 saat  
c- 3 saat   
d- 4 saat 

6- Staj süresince her ö�renci; 
a- En az bir seminer vermeli 
b- Seminer hazırlamasına gerek yok 
c- Klinik içi bilimsel toplantılara katılması yeterlidir 

7- Dermatoloji ders konuları nasıl olmalıdır? 
a- Ülkemizde sık görülen hastalıklara öncelik ve a�ırlık verilme-
lidir 
b- Tüm konularda genel bilgilendirme yapılmalıdır 
c- Ülkemizde az görülen hastalıklara hiç de�inilmemelidir 

8- Dermatoloji e�itiminde öncelik; 
a- Pratisyen hekimli�e yönelik 
b- TUS’a yönelik olmalıdır 

9- Stajlara devam; 
a- Zorunlu yoklama olmalı 
b- �ste�e ba�lı olmalı 
c- Yüzde yirmi devamsızlık hakkı olmalı 

10- Dermatoloji staj sonu sınavı nasıl olmalıdır? 
a- Sadece hasta üzerinde pratik 
b- Hem yazılı, hem de pratik sınav �eklinde 
c- Yalnız yazılı sınav �eklinde.      
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ölçüde farklılık göstermesinin ve bu süre içerisinde 
görülen hasta sayısı ve hastalık çe�itlili�inin de-
�i�mesinin, bir aylık staj süresinin yetersiz olarak 
de�erlendirilmesinde önemli rol oynadı�ı kanaa-
tindeyiz. Hasta sayı ve çe�itlili�inin yo�un oldu�u 
devlet ve sosyal sigorta hastanelerindeki poliklinik 
çalı�malarına, belirli bir program kapsamında staj-
yer ö�rencilerin de katılımı sa�lanarak  bu eksikli-
�in büyük ölçüde çözümlenebilece�ini dü�ünmek-
teyiz. Ülkemizde stajlarda ba�ka hastanelerden de 
yararlanan tıp fakültesi sayısı çok az olup, bunlar 

da genellikle kadın hastalıkları ve do�umla ilgili 
bölümlerdir (5). Henüz dermatoloji stajı ile ilgili 
böyle bir uygulama yapılmamaktadır.  

Uygulanan dermatoloji e�itimi, “ders notları 
ve program önceden verilerek hasta ve slaytlarla 
tartı�ma �eklinde olsun” diyen ö�renci oranı %87.5 
olmu�tur. Bu da ö�rencilerin derslerde daha aktif 
olarak yer alma e�iliminin bir göstergesi olabilir. 
Benzer �ekilde, Marmara Üniversitesi Tıp Fakülte-
si ö�rencileri üzerinde yapılan bir ankette ö�renci-
nin, bütün bran�larda derse aktif katılımını sa�la-

Tablo 2. Anket sonuçları 

 
 Sayı % 
Bir ay staj süresinin yeterli olup olmadı�ı 
Yeterli 66 58.9 
Yetersiz 46 41.1 
Dermatoloji e�itimi nasıl olmalıdır? 
Notlar ve program verilerek hasta ve slaytlarla tartı�ma 98 87.5 
Ders notu vermeksizin kaynak gösterilerek tartı�ma 2 1.7 
Teorik bilgi anlatılıp, sonra slayt gösterimi �eklinde 12 10.8 
Stajyer poliklinik çalı�maları nasıl olmalıdır? 
Sadece gözlemci olarak 0 0.0 
Hastayı muayene edip asistan ile tartı�ma �eklinde 64 57.1 
Hasta üzerinde ö�retim üyesi ile topluca tartı�ma �eklinde 48 42.9 
Klinikte yatan hastaların takibi için stajyerlerin önerileri 
Do�rudan sorumlu hasta takibi �eklinde 38 34.0 
Asistanla birlikte hasta takibi �eklinde 72 64.3 
Sadece rutin i�lere yardımcı olmak �eklinde 2 1.7 
Günlük ders süresi ne olmalıdır? 
1 saat 2 1.7 
2 saat 78 69.6 
3 saat 24 21.4 
4 saat 8 7.3 
Staj süresince her stajyer doktorun yapması gerekenler 
En az bir seminer hazırlamalı 72 64.2 
Seminer hazırlamasına gerek yok 8 7.1 
Klinik içi bilimsel toplantılara katılması yeterli 32 28.7 
Dermatoloji ders konularının seçimi nasıl olmalıdır? 
Sık görülen hastalıklara öncelik ve a�ırlık verilmeli 104 92.8 
Tüm konularda genel bilgilendirme yapılmalı 6 5.5 
Ülkemizde az görülen hastalıklara hiç de�inilmemeli 2 1.7 
Dermatoloji e�itiminde öncelik ne olmalıdır? 
Pratisyen hekimli�e yönelik 104 92.8 
TUS’a yönelik  8 7.2 
Stajlara devam konusundaki görü�ler. 
Zorunlu yoklama olmalı 18 16.0 
�ste�e ba�lı olmalı 60 53.5 
%20 devamsızlık hakkı olmalı 34 30.5 
Staj sonu sınavı nasıl olmalıdır? 
Hasta üzerinde pratik olarak 8 7.1 
Hem yazılı, hem de pratik sınav  82 73.2 
Yazılı sınav �eklinde 22 19.7 
Toplam 112 100.0 
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yan yöntemlerin kullanılmasını isteyenlerin oranı 
%89 olarak saptanmı�tır (6). Amerika Birle�ik 
Devletleri’nde yapılan bir ara�tırmada da ö�renci-
lerin %80’i hasta üzerinde tartı�ma �eklindeki e�i-
timde, %53’ü CD-ROM programlı e�itimde, 
%22’si de poster �eklindeki uygulamalarda daha 
ba�arılı bulunmu�tur (3). �üphesiz ki, canlı hasta 
üzerinde tartı�ma �eklindeki uygulama, deri hasta-
lıkları ile do�rudan kar�ıla�ma imkanı verdi�inden 
ö�rencilere daha ilgi çekici gelmektedir. Klini�i-
mizde, her staj grubu ortalama 4-6 ö�renciden 
olu�tu�undan,bu tür uygulama çok daha verimli 
olmaktadır. Bu yöntemin, staj grupları kalabalık 
olan fakültelerde  uygulanmasının kolay olmaması 
önemli bir olumsuzluktur. 

Stajyer e�itiminde önemli bir yer tutan poli-
klinik çalı�maları için ö�rencilerin %57.1’i “hasta-
yı tek ba�ına muayene edip, sonra asistan ile tar-
tı�ma” �eklinin uygun oldu�u cevabını verirken, 
aynı uygulamanın “bir ö�retim üyesi ile hasta üze-
rinde topluca tartı�ılması”nı isteyenlerin oranı ise 
%42.9 olmu�tur. Dikkat çekici bir durum da ö�-
rencilerin hiç birisinin pasif gözlemci olarak polik-
linik çalı�malarına katılmayı kabul etmemesidir. 
Ö�rencilerin hasta ile bire bir diyalog içerisinde 
olması kendilerine olan özgüveni artırmakta, ö�-
rencinin hekim-hasta, hekim-hasta yakını ve he-
kim-hekim ileti�im becerilerini olumlu yönde ge-
li�tirmektedir (7). Yüzyıllar önce �bn-i Sina (980-
1037)’ nın ortaya koydu�u “önce hastalı�ı de�il, 
hastayı iyile�tireceksin” kuralı geçerlili�ini koru-
maktadır. Verilen e�itim gere�i daha çok hastalık-
lar üzerinde duran ö�renciler hastayı ve hasta yak-
la�ımını gere�ince kavrayamamaktadırlar. Bu yüz-
den, hekimler son yıllarda hastalıklarla çok fazla 
ilgilenmekte, bu arada hastanın kendisi unutulmak-
tadır (8). Ö�rencinin hastayı  tek ba�ına muayene 
etmesinde kar�ıla�ılan en önemli sorun ise kalaba-
lık staj gruplarında  yeterli hasta muayene odasının 
bulunmamasıdır. Üzülerek söylemek gerekirse, 
yeni yapılan tıp fakültesi hastanelerinde bile ö�-
renci e�itimine yönelik yeterli fiziki ortam ço�u 
zaman ihmal edilmektedir. 

Klinikte yatan hastalarla ilgili olarak ö�renci-
lerin %64.3’ü asistanla birlikte hasta takibini öne-
rirken, ö�rencilerin %34’ü ise hasta takibinde do�-

rudan sorumluluk alma yönünde görü� bildirmi�-
lerdir. Bu bulgu da poliklinik çalı�malarına verilen 
yanıtlara paralel olarak ö�rencilerin hasta takibinde 
daha aktif görev alma e�iliminde olduklarını dü-
�ündürmektedir. 

Günlük ders saati süresinin 2 saat olmasını is-
teyenlerin oranı %69.6 olurken, ö�rencilerin 
%21.4’ü de bu sürenin 3 saat olmasını önermi�ler-
dir . Anabilim dalımızda halen bir aylık staj döne-
minde toplam 30 ders saati bulunmaktadır. Bu 
uygulamanın ö�rencilerin büyük ço�unlu�unun 
istekleriyle uyumlu oldu�u görülmü�tür. 

Staj süresince her ö�rencinin en az bir seminer 
hazırlamasını önerenlerin oranı %64.2 olmu�tur. 
Bunu %28.7 ile “klinik içi bilimsel toplantılara 
katılmak yeterlidir” önerisi takip etmektedir. Bu 
durum ö�rencilerin pratik uygulamaların yanı sıra 
bilimsel aktivitelere de olumlu yakla�tıkları �eklin-
de de�erlendirilebilir. Anabilim dalımızda staj 
süresince ö�renciler bir ö�retim üyesinin koordina-
törlü�ünde birer seminer sunmaktadırlar. Seminer 
hazırlamanın ö�rencilerin bilgiye ula�ma ve bunu 
ba�kalarına anlatma becerileri üzerinde olumlu 
etkilerini gözlemlemekteyiz. 

Dermatoloji ders konuları ile ilgili olarak ö�-
rencilerin  %92.8’i “ülkemizde sık görülen hasta-
lıklara öncelik ve a�ırlık verilmelidir” önerisini 
benimsemi�lerdir. Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi 
ö�rencileri arasında yapılan bir çalı�mada da ö�-
rencilerin %75’i tıp e�itiminin amaçları ve mezun 
olduktan sonra kar�ıla�acakları sa�lık sorunları 
konusunda ülke gerçekleri ile ba�da�ır yakla�ımlar 
göstermi�lerdir (9). Bizim çalı�mamızın yalnız 
dermatoloji stajı yapan ve mezuniyetlerine yakla-
�ık bir yıl kalmı� ö�rencileri kapsadı�ı göz önüne 
alındı�ında aradaki farkın daha anlamlı oldu�unu 
dü�ünmekteyiz. Günümüzde, ders programlarında-
ki konu içeriklerinin a�ırlıklarının belirlenmesinde 
ülkenin sa�lık sorunlarının öncelikli olarak göz 
önüne alınması ko�ulu üzerinde durulmakta, a�ırı 
bilgi yüklemekten kaçınılması önerilmektedir 
(3,5). Bu da tıp fakülteleri müfredat programlarının 
toplum öncelikli sa�lık sorunlarına a�ırlık verile-
rek hazırlanması gere�ini ortaya koymaktadır.  

Küreselle�me, insanlı�ın di�er aktiviteleri gibi 
sa�lı�ı da etkilemektedir. Buna ba�lı olarak da 
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toplumun ya�am biçimi ve ülkelerin öncelikli sa�-
lık sorunları günden güne de�i�mekte, müfredatın 
da de�i�en �artlara göre yeniden gözden geçirilme-
leri gerekmektedir (10). Ayrıca, müfredat program-
ları çok daha fazla ö�renci merkezli olmaya kay-
makta ve müfredatın gözden geçirilmesinde ö�ren-
ci de�erlendirmeleri önemli bir rol almaktadır (11). 
Buna kar�ılık, müfredatın standart dozda verilecek 
bir ilaç gibi olmadı�ı, farklı ö�retim üyelerinin bu 
konudaki deneyiminin de�i�kenlik gösterdi�i de 
gözden ırak tutulmamalıdır (12). Bu nedenle ö�-
rencilere ö�retim üyelerinin performansıyla ilgili 
yapılacak geri bildirim anketlerinin yararlı olabile-
ce�ini dü�ünmekteyiz.  

Dermatoloji e�itiminde önceli�in “pratisyen 
hekim olmaya yönelik” olmasını isteyen ö�rencile-
rin oranı %92.8 olmu�tur. Mezun olan ö�rencilerin 
genellikle sa�lık ocaklarında pratisyen hekim ola-
rak çalı�mak zorunda oldu�u  dü�ünülürse, ö�ren-
cilerin öncelikli tercihi daha bir anlam kazanmak-
tadır. Öncelik tıpta uzmanlık sınavı (TUS)’na yö-
nelik  olmalı diyenlerin oranı ise %7.2 olmu�tur. 
Anket formunu hazırlarken bu soruyu koyup koy-
mamakta tereddüt ettik. Do�al olarak, temel önce-
likleri belirlenmi� bir e�itim programında TUS’un 
ayrıcalıklı bir yeri olmaması gerekti�ini dü�ünüyo-
ruz. Ama uygulamalarda bu durumun her zaman 
göz önüne alınmadı�ını görmekteyiz. Bu yüzden, 
geçti�imiz yıl yapılan “II. Ulusal Tıp E�itimi 
Kongresi” sonuç bildirgesinde TUS da pratisyen 
hekimli�e yönelik sorulara a�ırlıklı olarak yer ve-
rilmesi kararla�tırılmı�tır (13).  

Stajlara devam konusunda ö�rencilerin 
%53.5’i iste�e ba�lı olmasını isterken, %30.5 gibi 
yüksek bir oranda ö�rencinin %20 devamsızlık 
hakkı istemesi, zaten bir ay olan staj süresi göz 
önüne alındı�ında oldukça dü�ündürücüdür. Bu 
durum ö�rencilerin halen uygulanmakta olan de-
vamsızlık haklarından bir ödün vermeme tavrı 
olarak da de�erlendirilebilir. 

Staj sonu sınavı “hem yazılı, hem de pratik sı-
nav �eklinde olsun” �eklinde görü� bildirenlerin 
oranı %73.2 olmu�tur  Klini�imizde halen uygula-
nan sınav sistemi de böyledir. Bu arada “yalnız 
yazılı sınav �eklinde olsun” tercihinde bulunanların 

oranının %19.7 olması da ö�rencilerin  sözlü sınav 
tedirginli�inin bir göstergesi olarak dü�ünülebilir. 
Sözlü sınavlarda sorular ve beklenen yanıtların 
standart olmaması ve bazı subjektif de�erlendirme-
lere açık olmasının, ö�rencilerin bu konuda olum-
suz görü� sahibi olmamalarının nedeni oldu�unu 
söyleyebiliriz. Bu sakıncayı önlemek için, di�er 
ö�rencilerle e�it �artlarda sözlü sınava girme avan-
tajları olan yeni yöntemler geli�tirilmi�tir (14). 
Pratik sınavdan vazgeçilemiyece�ine göre, bu tür 
bir uygulama, ö�rencinin güvenini artıracaktır.  

Tıp e�itiminin temel amacı, mesle�inde ba�a-
rılı, mutlu hekimler yeti�tirmektir. A�ırı i� yükü ve 
para doktorların mutsuzlu�unu tek ba�ına 
açıklayamaz. Bunun yanısıra, hastaların ve toplu-
mun doktordan beklentilerinin her geçen gün art-
ması ve bu beklentilerin kar�ılanamaması da önem-
li bir etkendir. Bunu sa�lamak için uygun e�itim 
yöntemleri geli�tirilmektedir. Yapılan çalı�malarda 
aktif tıp e�itimi uygulamalarının doktorların per-
formansında ve hasta sa�lı�ı üzerinde daha etkili 
oldu�u görülmü�tür (15). Çalı�mamıza katılan 
ö�rencilerin de önemli bir ço�unlu�u, pasif de�il 
aktif bir e�itimden yana olduklarını ifade etmekte-
dirler. Hiç ku�ku yok ki bu konuda daha tutarlı 
sonuçlara ula�mak için dermatoloji e�itiminde 
geni� kapsamlı çalı�malara gereksinim vardır. So-
nuç olarak, tıp, özellikle de dermatoloji e�itiminde 
ö�renci görü� ve önerilerinin de dikkate alınarak, 
katılımcı özelli�i ön planda olan programların uy-
gulanmasının daha yararlı olabilece�ini dü�ünmek-
teyiz. 
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