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Bu deneysel calismada yapisikligi onelemek
amaciyla en c¢ok kullanilan maddeler olan
Dekstron 70, trasylol, antihisiaminik ve kor-
tizonun tavganlarda yara iyilesmesi iizerine olan
etkileri %0.9 NaCl soliisyonu verilen kontrol
grubuyla karsilagtirild.

Sonuglar "Mann-Wliitney U testi"' ile deger-

lendirildiginde, trasylolun yara iyilesmesine
olumlu yonde, kortizonun tamamen olumsuz
yonde etkiledigi (P>0.01), antihisiaminik ve
Dekstron 70'in olumsuz yonde goriilen minimal
etkilerinin ise istatistiksel olarak onemsiz oldugu

0.05 < P < 0.01) saptand..
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GIRIS

19. yiizyilin ikinci yansindan itibaren, cerrahi
girisimlerin daha fazla yapiliyor olmasina bagh
olarak postoperatif intra abdominal yapisikliklarda
artis gostermis ve bu konuda birgok aragtirma ve
(8). Yapisikliklar,
dominal cerrahinin daha fazla uygulandigi gelismis
iilkelerde daha fazla dikkati Bu

ilkelerde intestinal obstriikksiyon ve infertilitede en

deney yapilmistir intraab-

¢ekmektedir.

¢ok intraabdominal  yapisikliklar

sug¢lanmaktadir (8,9,18). Yapisikligin onlenebilmesi

postoperatif

amaciyla ¢ok sayida arastirma ve deney yapilmis
olmasina ragmen, kullanilan madde ve metodun hig
Her

dekstran-70, kortizon ve antihistaminik-

birisi kesin ¢0ziim olamamistir. nekadar

trasylol,
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SUMMARY
In this experimental study, the effects of the
most widely used substances dextran 70,
Aprotinin, histadyl and cortison to prevent the
adhesion, on wound healing in rabbits were com-
paredwith the control group in which %0.9
NaClsolution was used.

The results were evaluated by ""Mann-WIiU-
ney's U-Test". Aprotinin was foundto have a
positive affect on wound healing while cortison
had a negative effect (P>0.01). on the other
hand, mnimal negative effects of hitadyl and
dextran 70 were statistically insignificant
(0.05<P<0.01).
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lerin bu amagla kullanilip, kullanilmamasi ¢ok fazla
tartisilmigsa da (5,6,14,16,17), calismalarda bun-
larin yara iyilesmesi iizerine olan etkilerine fazla
deginilmemistir. Bu c¢alismada, yapisikligt dnlemek
veya azaltmak amaciyla kullanilan bu maddelerin

yara iyilesmesi iizerine olan etkileri de arastirildi.

MATERYEL VE METOD

Deneysel c¢aligsmada, her grupta 10 tavsanin
bulundugu 5 grupta toplam 50 tavsan kullanildi.
Tavsanlarin yaslari 10-18 ay arasindaydi. Ortalama
agirliklart ise 2037 gr. idi ve deneyde cins ayirimi
yapilmadi.

Anestezi i¢in ketalar (ketamin HC1) flakon ve
anesteziye yardimci olmasi ve aneljezi saglamasi
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icin de %2 rompun (xylazin %2) flakon kullanildi.
Once rompun %2 soliisyondan 4 mgr/kg dozda
IM. olarak verildi. Sedasyon saglandiktan sonra
(ortalama 10 dk.) ketalar flakondan baslangi¢ dozu
olarak 60 mgr/kg. dozda IM. olarak uygulandi.
Ketalar ile idame anesteziye sadece 3 denekde ih-
tiyac duyuldu. Bu deneklere de IV. olarak 10
dozda
devamliligi saglandi. IM. uygulamalar igin gluteal

mg/kg. ketalar  verilerek  anestezinin
adeleler, 1V. uygulamalar i¢in kulak memesi ven-

leri kullanildi.

Operasyondan  Once, anestezi saglandiktan
sonra karin bolgesi tiras edildi ve %10 povidon
iyodinli soliisyonla silindi. Daha sonra steril sartlar-
da acgilan alt orta hat insizyonuyla karin katlar
gecilerek eksplorasyon
Onceden herhangi bir nedenle yapisiklik gelismis
olan deneker deneyden ¢ikarildi. Herhangi bir
patoloji tesbit edilemeyen deneklerde iiogekal

valve 5 cm. proksimalden, 3 cm. lik ileum ansi

intraabdominal yapildi.

rezeke edildi. Distal ve proksimal uglar ug-uca, tek
tek, tek kat 5/0 ipekle bir tabaka halinde tek tek
dikildi. Karin katlar1 kapatilirken son iki siitiir
atilmadan once kullanilan maddelere (tablo 2 de
gosterilen dozlarda) periton igine birakildi ve karin
katlarinin kapatilmasi iglemi tamamlandi. Cilt in-
sizyonu iizerine Piyedif (kloramfenikol %2.5 Jon-
siyon moru %0.01) veteriner aerosol siiriilerek
operasyona son verildi.

Tavsanlarin postoperatif beslenmesinde, ilk 24
saat sadece %5 dekstroz, soliisyonundan oral yol-
dan verildi. 2.
maydanoz, marul vs.), 3. giinden sonra ise normal
diyet  verildi.
iyilesmesi ilizerine etkilerini kontrol amaciyla pos-

gliin  yumusak bir diyet (yesil

Kullanilan  materyallerin  yara
toperatif 11. giin relaparatomi yapildi. Onceden
yapilan anastomoz hattini igine alacak sekilde ter-
minal ileumdan yaklasik 2 cm. (2gr) kadari eksize
edildi. Alinan doku pargasindan hidroksiprolin
miktarin belirlemek igin deep-frecze konularak -
20°C. de koruma altina alindi. Deneklerden 6rnek
doku pargast alindiktan sonra dokularda hidrok-
siprolin seviyeleri 6l¢iildii. Ornek dokuda hidrok-
siprolin diizeyi su sekilde bulundu.

Her 6rnek dokudan ayri ayri l'er gr. tartilarak,
bunlara pH's1 6.0 olan 5 ml. asetat-sitrat tamponu
ilave edilip homojenizatdrde pargalanarak
homojen hale gelmesi saglandi. Bu homojenizattan
1 ml. si, 1 ml. 12 MHC1 ile hidrolizasyon igin

karistirilip 72 saat siireyle 80 C sterilizatorde bek-
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letilerek  buharlastirildi.  Arta kalan
tizerine 1 ml 6 M HCI1 ilave edilerek ¢oziilmesi
saglandi. Daha sonra 12 saat 37°C'lik etiivde bek-
letilip 2500 rpm'de santrifiij edilerek iistteki berrak
stvidan 0.5 ml. alinip deproteinizasyon icin 0.5 ml.

presipitat

isopropanol ile karistirildi. Karisim tekrar santrifiij
edilerek presipitatin iizerindeki berrak sividan 0.3
ml'lik kismi hidroksiprolini belirlemek icin ayrildi.
Hidroksiprolin o6l¢iimii Bergman'in (2) tarif ettigi
metoda  gore "Bausch-Lomb Spectronic-21
speclrometer"e kaydedildi. Elde edilen sonuglar
Mann-Whitney U testi ile degerlendirildi.

BULGULAR

Bu c¢alismamizda her grup ig¢in belirlenen
hidroksiprolin'in  ortalanilan: Kontrol grubunda
2890 gr/ml, Aprotinin grubunda 30.45
dckstran-70 grubunda 2535 gr/ml, Kortizon
grubunda 25.00 gr/ml., antihistaminik grubunda ise
2745 gr/ml. olarak bulundu. Sonuglar ve istatistiki
kargilagtirilmast Tablo 1'de gdosterilmistir. Burada
goriuldiigii gibi belirlenen hidroksiprolin seviyeleri

gr/ml,

kontrol grubuyla karsilastirildigi zaman, Aprotinin
grubu hari¢ diger gruplarda bir diisme mevcuttur.
Bunun istatistiki bakilirsa Kortizon
grubundaki dismenin a: 0.01 O6nem seviyesinde
dikkata deger oldugu (P>0.01), dekstran-70 ve an-
tihistaminik grubundaki diismenin a:0.01 Onem
seviyesinde anlamsiz oldugu (P<0.01) bulundu.
Aprotinin grubunda ise elde edilen hidroksiprolin
degerinde kontrol grubuna goére bir artma mevcut-

sonucuna

tu ve bu artis a:0.05 Onem seviyesinde anlamli
fakat a: 0.0l Onem seviyesinde anlamsiz olarak
bulundu (0.05<P<0.01).

TARTISMA

Hidroksipolin sadece kollajen dokuda bulunan
ve kollajen dokunun biyokimyasal tetkikinde kul-
lanilan, suda eriyebilen bir aminoasittir (10). Elas-
tin gibi diger fibréz dokular onemli 6l¢iide hidrok-
siprolin icermedikleri i¢in hidroksiprolinin
dokudaki diizeyini belirlemek, kollajen yapim hizi

hakkinda relatif bir bilgi verir.

Aoto (1), hepatik fibroziste, karaciger dokusun-
daki hidroksiprolin seviyesinin arttigint gostererek
kollajen doku olusumuyla hidroksiprolin seviye-
sinin anlamini vurgulamistir.

Yara iyilesme hizinin belirlenmesinde hidrok-
siprolin 6l¢iimii yillardir kullanilan biokimyasal bir
metoddur. Hidroksiprolin seviyesinin belirlenmesi
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Tablo 1. Sonuglarin Kontrol Grubuyla Karsilastirilmasinda Istatistiki Degerleri

Verilen Madde Hidroksiprolin ugr/ml Ui U, Sonug
Kontrol Gurubu 28.90 _ — —
Aprotinin (Trasylol) 30.45 63 82 0.05 < P < 0.01
Dekstran-70 25.35 79 57 0.05 <P< 0.01
Antihistaminik (Avil) 27.45 78 73 0.05 <P< 0.01
Kortizon (Prednol) 27.00 90 86 P<0.01

Tablo 2. Verilen Maddelerin Miktari

Verilen Madde Miktar1

Aprotinin (Trasylol) 10.000 KiU/kg

Dektran-70 (% 10) 4 cc/kg
Antihistaminik (Avil) 2 cc/kg
Kortizon (Prednol) 12.5 mg/kg

hernekadar yara iyilesmesinde relatif bir deger

veriyorsa da elimizde daha objektif metodlar
olmadigindan bugiin en giivenilir metodlardan
biridir. Hidroksiprolin seviyesini belirlemek igin

cesitli metodlar gelistirilmistir (2,3). Caligsmada
Scott (19) Bergman (2)'in kalorimetrik metodunu
kullandik.

Hidroksiprolin seviyesinin maksimal yiikselme
zamani yazarlara gore bazi farkliliklar gdstermistir.
Irvin (11) radyoaktif hidroksiprolin kullanarak in-
testinal anastomozun 3. giiniinde hidroksiprolinin
maksimal degere ulastigint savunmustur. Jiborn ve
Ahonen (13) ise bu degere
larindan sonra 10. giinde ulasildigini bildirmistir.
Scott (19) ise ratlarda yaptig1 bir ¢alismada linca al-
badan
seviyesinin postoperatif 9. giinde en yiiksek degere
ulastigini iddia etmistir. Goodson (4) ise hidrok-
siprolin seviyesini 7. giin dl¢miistiir.

kolon anastomoz-

yaptlan insizyon yerinde hidroksiprolin

Sénmez (21) ratlarda kolon anastomozunda

hidroksiprolin  seviyesini  belirlemek  amaciyla
yaptig1 calismada, Aprotinin verilen grupta kontrol
grubuna gore postoperatif 3. giinde hidroksiprolin
seviyesinin daha yiiksek oldugunu, fakat 10. giinde

esitlendigini savunmustur. Jansen (12) ve Magyar

(15), dekstran-70'in, Seitz (20) ise kortizon'un yara
iyilesmesini geciktirdigini bildirmislerdir.
Calismamizda hidroksiprolin seviyesinin maksimal

diizeyinin  postoperatif  9-10.  giin  oldugunu
disiinerek doku drneklerini 11. giin aldik.
Sonuglarin  istatistiki  olarak  degerlendirilmesi
"Mann-Whitney istatistik testi"'ne gore yapildi.

Kontrol grubuyla, aprotinin, dekstran-70, antihis-
taminik ve kortizon gruplart ayri1 ayri karsilastirildi
(Tablo-1). grubuyla yapilan
karsilagtirilmada,
iyilesmesinin

Buna gdre kontrol
verilen grupta yara
olumsuz etkilendigi, bu
sonucun da istatistiki a:0.01 Snem
seviyesinde anlamli oldugu, yani kortizonun yara
yavaglattig1 belirlendi. Kontrol
grubuyla, aprotinin  grubu  karsilastirildigindan
aprotinin hafif bir sitiimiilan etki gdsterdigi, kontrol
grubuyla dektran-70 ve antihistaminik gruplar1 ayri
ayr1 karsilastirildiginda ise dekstran-70 ve anlihis-
taminigin yara iyilegsmesini ¢ok hafif inhibe ettigi

kortizon
yonde
acidan

iyilesmesini

belirlendi. Ancak trasiloliin olumlu, dekstran-70 ve
antihistaminigin olumsuz etkileri a:0.05 Onem
seviyesinde anlamli  (P>0.05) olmakla birlikte
a:0.01 6nem seviyesinde anlamsizdi (P<0.01). Kor-
zitonun yara iyilesmesi lizerine olumsuz etkisi Seitz
(20)'in goriisiinii  destekliyordu. Aprootinin etkisi

ise a:0.01 Onem seviyesinde anlamsiz oldugu
(P>0.01) gorildia, Soénmez (21)'in ¢alismasiyla
uyumluydu.

Sonug¢ olarak; Batin cerrahisinde yapisikliklari
onlemek amaciyla kullanilan maddelerden, kor-
tizonun yara iyilesmesini geciktirdigi, trasylol, an-
tihistaminik  ve

dekstron-70'in  yara iyilesmesine

o6nemli bir katkida olmadig: kanisina varildi.
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