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OZET Amag: Bu galismanin amaci, farkli implant dayanak materyal-
lerinin, implant destekli tam seramik restorasyonlarin final rengine et-
kilerini degerlendirmektir. Gere¢ ve Yontemler: Disk seklinde (10x1,5
mm) 30 adet titanyum (TiFast Titanium) ve 10 adet zirkonya (Brux-
Zir® Solid Zirconia, renk A2) 6rnek farkli implant dayanak tiplerini
temsil etmek tizere {iretildi ve 4 adet dayanak grubu (n=10) olusturuldu;
Grup T: Titanyum, Grup OP: Opak uygulanmis titanyum, Grup AS:
Anodize sar1 titanyum ve Grup Z: Zirkonya dayanak (kontrol). A2 ren-
ginde 10 adet disk seklinde (10x0,2 mm) siman drnegi (RelyX™ Uni-
cem) hazirlandi. Monolitik zirkonya materyali (BruxZir® Anterior
White) kullanilarak 40 adet restorasyon 6rnegi (10x1 mm) iiretildi. Da-
yanak, siman ve restorasyon ornekleri kullanilarak olusturulan kuron
konfigiirasyonlarinin CIE L*, a*, b* renk degerleri bir spektrofotometre
yardimiyla 6l¢iildii. Kontrol ve test gruplari arasindaki renk farkliliklar
(AE*) hesaplanarak, veriler tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ve
Tukey HSD testi kullanilarak p<,05 anlamlilik diizeyinde degerlendi-
rildi. Bulgular: Gruplardan elde edilen L*, a*, b* parametreleri ve AE*
degerleri arasinda anlamli farkliliklar tespit edilmistir (p<0,001). Grup
T’de, diger gruplara kiyasla anlamli derecede diisiik L* ve b* degeri
elde edilmistir. En yiiksek ortalama AE* degeri Grup T’de (AE*=5,01)
elde edilirken, onu sirastyla Grup OP (AE*=2,44) ve Grup AS
(AE*=1,75) izlemistir. Sonu¢: Anodize sar1 ve opak uygulanmis titan-
yum dayanak konfigiirasyonlari ile olusan restorasyon final rengi, kli-
nik olarak kabul edilebilir seviyededir. Opak uygulanmamus titanyum
grubu ise istatistiksel olarak anlamli en yiiksek renk degisimi ile so-
nuglanmig ve klinik kabul edilebilirlik esigini agmustir.

Anahtar Kelimeler: Renk; dental implant-abutment tasarimi;
estetik; titanyum; zirkonyum oksit

ABSTRACT Objective: The aim of this study was to evaluate the
effects of different implant abutment materials on the final color of
implant retained full ceramic restorations. Material and Methods:
Disc-shaped (10x1.5 mm) 30 titanium (TiFast Titanium) and 10 zir-
conia (BruxZir® Solid Zirconia, shade A2) specimens were produced
to represent different implant abutment types and 4 abutment groups
(n=10) created; Group T: Titanium, Group OP: Opaqued titanium,
Group AS: Anodized yellow titanium and Group Z: Zirconia abut-
ment (control). 10 disc shaped (10x0.2 mm) cement specimens (RelyX™
Unicem) with shade A2 were prepared. 40 restoration specimens (10x1
mm) were produced using monolithic zirconia material (BruxZir® Ante-
rior White). CIE L*, a*, b* color values of the crown configurations which
were formed using the abutment, cement and restoration samples were
measured with a spectrophotometer. The color differences (AE*) between
the control and test groups were calculated and the data were evaluated at
a significance level of p<.05 using one-way analysis of variance
(ANOVA) and Tukey HSD test. Results: Significant differences were de-
termined between L*, a*, b* parameters and AE* values of the groups
(p<0.001). L* and b* values of Group T were significantly lower than
other groups. The highest mean AE* value was obtained in Group T
(AE*=5,01) and it was followed by Group OP (AE*=2,44) and Group AS
(AE*=1,75), respectively. Conclusion: The final color of the restoration
obtained with anodized yellow and opaqued titanium abutment configu-
rations was clinically acceptable. Nonopaqued titanium group resulted in
significantly highest color change and exceeded the clinical acceptability
threshold.

Keywords: Color; dental implant-abutment design; esthetics;
titanium; zirconium oxide

Geleneksel sabit ve hareketli protezlerin bir¢ok
dezavantajini ortadan kaldiran implant destekli res-
torasyonlar gerek kismi, gerekse tam dissiz hastalarin

tedavisinde uygulanabilir. implant destekli restoras-
yonlar1 bu alanda {istiin kilan, stomatognatik sistemin
atrofileri ve yaralanmalarindan nispeten daha az et-
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kilenmesidir."?> Diger taraftan, dis bosluklarinin, im-
plant destekli protezlerle restore edilmesinin fonksi-
yonel ve estetik bazi zorluklar1 vardir.> Tedavinin
basarisi, sadece implantin osteointegrasyonuna ve
dogru okluzal iliskinin olusturulmasina bagl degil-
dir. Implant destekli protezin, dental ark icindeki
uyumu ile periimplant sert ve yumusak dokularin go-
riniimi de klinik basariy1 etkileyen oldukca dnemli
bir parametredir.* Optimal uyumun saglanmasi igin
uygulanacak tedavi plani; estetik bolgeye yerlestirilen
implantlar i¢in agzin diger tiim bolgelerinden daha
komplekstir.>® Bu durum, 6zellikle yiiksek giilme ¢iz-
gisine ve ince gingival fenotipe sahip hastalarda daha
da karmagik hale gelmektedir.”*

Her gecen giin artan estetik beklentileri karsila-
yabilmek i¢in implant {istii protezin, kisiye 6zel tasa-
riminin yaninda, ideal renk ve kontur 6zelliklerinin
de saglanmas1 gereklidir. Bu amag¢ dogrultusunda,
implant dayanaklariin biyolojik, fonksiyonel ve es-
tetik gereksinimleri karsilayabilmesi sarttir.>? Ciinkii
dayanak, implantin agiz ig¢ine agilan bolimiidiir.!
Glinlimiizde dayanak tiretiminde en sik kullanilan 2
temel materyal; titanyum ve seramiklerdir.'?

Titanyum materyali, inert ve biyouyumlu olusu,
tistiin mekanik 6zellikleri ve uzun dénem klinik ¢a-
lismalardaki basarisi nedeni ile gerek implant gerekse
dayanak malzemesi olarak implantolojide genis kul-
lamim alanina sahiptir.'*'* Ancak, titanyum dayanak-
larin kullaniminda ¢ogu vakada, titanyumun metalik
mavi veya gri renginin implant ¢evresi diseti altindan
yansimasi, bu materyalin kullanimu ile ilgili siklikla
karsilagilan bir sorundur. Mukoza kalinligiin 3 mm
ve daha fazla oldugu olgularda, dayanak renginin pe-
riimplant dokuda etkisi olmazken, kalinligin 2 mm
ve daha az oldugu olgularda, mukozada olusan renk
farklilig1 klinik agidan farkedilebilir ve olumsuz es-
tetik sonuglara yol agabilir.” Dolayisiyla kullanilacak
ideal dayanak materyali, titanyumun mekanik ve bi-
yolojik dzelliklerine benzer olmal, renk agisindan ise
daha olumlu sonuglar olusturmalidir. Bu amag¢ dog-
rultusunda, titanyum dayanaklarin neden oldugu es-
tetik sorunlarinin tistesinden gelinmesi hedeflenmis
ve seramik dayanaklar iretilmistir. Bu dayanaklar,
optik Ozellikleri agisindan dis renginde olmalari ile
belirgin bir avantaj saglarlar.""'” Ancak mekanik da-
yaniminin, titanyumdan daha zayif oldugu konu-
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sunda literatiirde goriis birligi vardir.'®?° Bu nedenle
hem implant ¢evresi yumusak dokularda olumsuz
renk yansimasina neden olmayan hem de yeterli me-
kanik dirence sahip alternatif dayanak materyalinin
arayig1 siirmektedir.?!?> Son donemde, bu amagla kul-
lanilabilecegi belirtilen titanyumun, alagimin sadece
ylizeyinde degisiklik yaparak, metalin olumsuz gri
rengini modifiye eden elektrokimyasal anodizasyon
yontemi tanitilmistir.*>** Bu yontem ile titanyumun
mekanik 6zellikleri ayni kalirken; biyouyumlulugunu
saglayan oksit katmani kalinlastirilabilir. Genellikle
boyut olarak sadece 5-20 nm olan bu berrak oksit ta-
bakasi kalinlastirildiginda, 151k geg¢is efektleri, prote-
tik dis hekimliginde yararli olabilecek, dental yapilar
ile uyumlu bir renk degisikligi iiretir.>* Sar1 rengin,
dis eti dokularinda, implant bilesenlerinin estetigini
artirmada faydali renklerden biri oldugu rapor edil-
mistir.>%

Titanyumun neden oldugu olumsuz renk yansi-
masin1 engelleyebilecegi bildirilen bir diger yontem
de metal ylizeyinin, 1s1k ile polimerize olan bir metal
opak materyali kullanilarak kaplanmasidir. Konu ile
ilgili daha 6nce yapilan bir calismada, standart titan-
yum dayanaklar iizerine metal opak uygulamasinin
restorasyonun final rengine etkisi arastirilmis ve
sonug olarak bu uygulama ile implant iistii restoras-
yonlarin estetik Ozelliklerinin iyilestirilebilecegi
bildirilmistir.® Ancak literatiir tarandiginda, elektro-
kimyasal anodizasyon islemi uygulanmis ve opak uy-
gulanmis titanyum dayanaklarin optik parametreleri
hakkinda yeterli veri olmadigi goriilmiistiir. Bu ne-
denle bu arastirmada, dayanak {iretiminde kullani-
lan geleneksel malzemeler ile nispeten yeni
sayilabilecek materyallerin, daimi restorasyonun
final rengine etkilerinin belirlenmesi ve optik 6zel-
liklerinin spektrofotometrik analizler kullanilarak
karsilastirilmas: amaglanmaktadir. Bu ¢alismanin
sifir hipotezi; “Farkli implant dayanak materyalleri-
nin, implant iistli tam seramik restorasyonlarin final
rengine etkileri arasinda fark yoktur.” olarak belir-
lenmistir.

I GEREC VE YONTEMLER

Caligmada farkli dayanak tiplerini temsil etmek iizere
4 grup olusturuldu; Grup T: Titanyum dayanak, Grup
OP: Opak uygulanmig titanyum dayanak, Grup AS:
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Anodize sar1 titanyum dayanak ve Grup Z: Zirkonya
dayanak (kontrol) (Tablo 1). Orneklem biiyiikliigiinii
belirlemede Power analizi (GPower 3.1) kullanildi.
Restorasyonlarin optik 6zellikleri ile ilgili yapilmis
calismalardan elde edilen bulgular dikkate alinarak,
total etki biiytkligi 0,862 bulundu.?*?® Bu etki bii-
yikligi ile giic %90; giiven aralig1 %95 aliarak ca-
ligmanin 6rneklem biiyikligii hesaplandi ve her
grupta 10 adet (n=10) olmak iizere toplam 40 daya-
nak 6rneginin ¢alisma i¢in yeterli oldugu tespit edildi.

Disk sekilli 6rnekler (10 mm ¢apx1,5 mm ka-
linlik), CAD yaziliminda (3Shape A/S) tasarlanarak
kaydedildi. Otuz dayanak 6rnegi, kaydedilen tasa-
rima uygun olarak, bir freze makinesi kullanilarak ti-
tanyum bloklardan (TiFast Titanium, Narni, Italya)
tiretildi.® Frezeleme isleminden sonra titanyum or-
neklere hicbir ylizey islemi uygulanmadi ve rastgele
segilen ilk 10 6rnek Grup T’yi olusturdu. Diger 10
adet 6rnek de Grup OP’yi olusturmak iizere ayrildi.
Grup OP igerisinde yer alan disklerin bir yiizeyi, 50
um aliiminyum oksit tozu ile CoJet intraoral kum-
lama cihazi (3M™ ESPE™) kullanilarak kumlandi.
Kumlama sonras1 ultrasonik temizleme uygulanan 6r-
neklere, metal primer (Z-Prime™ plus, Bisco) tiretici
firma talimatlar1 dogrultusunda, tiim yiizeyi kaplaya-
cak sekilde 2 kat uyguland1 ve 5 sn boyunca yag iger-
meyen hava ile kurutuldu. Metal opak setine ait ana
madde ve katalizorlin her 2’sinden de esit miktarda
almarak homojen bir renk alana kadar karistirildu.
Kullanima hazir hale gelen opak materyali, primer
uygulanan metal ylizeyine temiz bir fir¢a yardimiyla
ince bir tabaka seklinde siiriildii. Ardindan 40 sn bo-
yunca 350-500 nm dalga boyunaki LED 151k cihazi
ile (Elipar™ FreeLight 2, 3M™ ESPE™) polimerizas-
yon islemi gerceklestirildi. Ornek kalinliklarinin stan-

dardizasyonu i¢in opak uygulanmig her bir titanyum
disk, iiretici tavsiyesine gore opak i¢in 25 um’lik ho-
mojen bir kalinlik saglamak tizere, dijital mikrometre
(Digimatic Indicator 0001-2; Mitutoyo Corp) kulla-
nilarak 3 noktadan 6l¢iildii.® Ornekler, final kalinlik-
larin 1,54+0,05 mm olmasini saglamak i¢in gerekli
goriildiigiinde zimparalama islemine tabi tutuldu.
Boylece Grup OP dayanak 6rneklerinin {iretimi ta-
mamlandi.

Geriye kalan 10 adet 6rnek ise elektrokimyasal
anodizasyon iglemi i¢in ilgili laboratuvara gonderildi.
Daha onceki bir ¢alismada belirtilen yontem basa-
maklari takip edilerek, uygun voltajlarda elektrokim-
yasal anodizasyon islemi gergeklestirildi ve test
edilen renk o6zelligine gore renklendirilmis titanyum
dayanaklar tiretildi.?! Boylece Grup AS dayanak or-
neklerinin iiretimi de tamamlandi.

Grup Z dayanak 6rnekleri yukarida belirtilen se-
kilde CAD yaziliminda tasarlanarak, ayni freze cihazi
ile presinterize zirkonya bloklardan (BruxZir® Solid
Zirconia, Glidewell laboratuvarlari) elde edildi. Fre-
zeleme isleminin ardindan 6rnekler, A2 renk almasi
icin uygun sivida renklendirildi. Daha sonra 30 sn bo-
yunca ultrasonik olarak temizlenen o6rnekler, tretici
firmanin talimatlar1 dogrultusunda 1.580 T sicaklikta
sinterizasyon firinlamasina tabi tutuldu. Son olarak
tim Orneklerin final kalinliklari, dijital mikrometre
yardimiyla 3 bolgeden tekrar dl¢iildi ve gerekli go-
rlilen ornekler yenilenerek, tiim bolgelerin 1,5+0,05
mm kalinlikta olmas1 saglandi. Hazirlanan tiim daya-
nak gruplarina ait birer adet 6rnek Resim 1’de goriil-
mektedir.

Siman materyalinin, implant destekli restoras-
yonlarin rengi tizerindeki etkisini simiile etmek icin

TABLO 1: Ornek gruplari (n=10).

Dayanak 6rnekleri /

Arastirma gruplari ebat (mm)

Grup T Titanyum 10x1,5
Grup OP Titanyum-+opak 10x1,5
Grup AS Anodize sari titanyum 10x1,5
Grup Z Zirkonya 10x1,5

Siman drnekleri /

ebat (mm) Ebat (mm)

Rezin siman 10x0,2 Monilitik zirkonyum 10x1
Rezin siman 10x0,2 Monilitik zirkonyum 10x1
Rezin siman 10x0,2 Monilitik zirkonyum 10x1
Rezin siman 10x0,2 Monilitik zirkonyum 10x1

Restorasyon ornekleri /

T: Titanyum; OP: Opak uygulanmis titanyum; AS: Anodize sar titanyum; Z: Zirkonya.
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RESIM 1: Dayanak gruplarina ait birer adet émegin gorintiisi.

dual polimerize rezin siman (RelyX™ Unicem; 3M™
ESPE™) materyali kullanilarak, A2 renginde 10 adet
disk sekilli (10 mm ¢apx0,2 mm kalinlik) rezin siman
ornegi hazirlandi. Bu amagla, rezin siman {ireticinin
talimatlar1 dogrultusunda hazirlanarak, polyester serit
sartlmig 2 adet cam tabaka arasindaki bosluklara
kondu ve 20 sn boyunca 151k ile polimerize edildi. Po-
limerize edilmis drnekler, hafif bir parmak basinciyla
c¢ikarildi ve daha sonra tiim rezin siman 6rnekleri, 24
saat boyunca 37°C+1°C’de distile suda bekletildi.”

Siman Orneklerinin tiretiminin ardindan, resto-
rasyon Orneklerinin hazirhigina gecildi. Monolitik zir-
konya materyali (BruxZir® Anterior White, Glidewell
Laboratuvarlari) kullanilarak CAD/CAM sistemi ile
iiretilen ornekler A2 renk ile renklendirildi ve ardin-
dan sinterizasyon islemine tabi tutuldu. Boylece 10
mm ¢ap ve 1 mm kalinliga sahip 40 adet disk sekilli
ornek elde edildi. Tiim 6rneklerin yiizeyi 600, 800,
1.000 ve 1.200 grenli silikon karbit kagitlarla, bir po-
lisaj makinesi kullanilarak (Minitech 223 Polisaj ma-
kinesi, Metallography India) standardize edildi.”®
Standardize edilmis kalinliklarinin korunmasi ama-
ciyla 6rneklere glaze uygulamasi yapilmadi.?!

Farkli dayanak materyalleri tizerine hazirlanmis,
tam seramik restorasyonlar1 temsil etmek {izere en
alta dayanak 6rnegi, araya rezin siman 6rnegi ve en
iiste protetik 6rnek yerlestirilerek kuron konfigiiras-
yonlar1 olusturuldu.” Tabakalar arasinda iyi bir optik
kontak saglayabilmek i¢in daha dnceki ¢aligmalara
benzer sekilde, aralarina 1 damla optik gliserin jel
damlatildi.”* Boylece renk ol¢iimiine hazir hale
gelen 6rneklerin, Commission internationale de 1’éc-
lairage (CIE) L*, a*, b* degerleri spektrofotometre
cihaz1 (Vita Easyshade® Advance 4.0; VITA Zahn-
fabrik) ile ol¢iildii.>*° Bir teflon kalip kullanilarak,
spektrofotometrenin drneklerin tam ortasindan 6lgiim
yapilacak sekilde konumlanmasi ve dl¢iimlerin beyaz
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arka plan iizerinde gergeklestirilmesi saglandi. Ol-
climler oncesi spektrofotometre, kendi 6zel aleti ile
kalibre edildi. Her bir 6rnek i¢in 3’er kez 6l¢iim ya-
pild1 ve bu dl¢iimlerin ortalamasi alindi. Saf zirkonya
dayanak konfigiirasyonunun rengi optimal seviyede
kabul edilerek; Grup T, Grup OP ve Grup AS 6rnek-
lerine ait renk parametreleri, Grup Z (kontrol) ile kar-
silagtirildi.®  Gruplar arasindaki renk farkim
hesaplamak i¢in asagidaki formiil kullanilarak AE*

degerleri kaydedildi.
AES=[(L*-Ly* (a0, *)+(by b, *F] 2

ISTATISTIKSEL ANALIZ

Elde edilen verilerin analizi SPSS 17.0 paket progra-
minda (IBM SPSS Statistics; IBM Corp) yapildi ve
normal dagilima uygunlugu Kolmogorov-Simirnov
testi ile degerlendirildi. Verilerin dagilimi1 normal ol-
dugundan, her bir bagimli degisken i¢in tek yonlii
varyans analizi (ANOVA) ve Tukey HSD “post hoc”
testi kullanildi. p<0,05 diizeyi i¢in sonuglar istatis-
tiksel olarak anlamli kabul edildi. Klinik anlamlilik,
bildirilen CIE L*, a*, b* kabul edilebilirlik esikleri
kullanilarak degerlendirildi ve klinik kabul edilebi-
lirlik esigi 3,7 AE* iiniti olarak belirlendi.?*

I BULGULAR

Tek yonlii varyans analizi sonuglarina gore tiim da-
yanak materyallerinin CIE L*, a*, b* degerleri ara-
sinda anlaml farkliliklar tespit edilmistir (p<0,001).
Dort farkli dayanak materyali lizerine hazirlanmig
monolitik zirkonya 6rneklerin CIE L*, a*, b* deger-
lerinin ortalamasi ve standart sapmalari Tablo 2’de
goriilmektedir. Grup T’de, diger gruplara kiyasla an-
lamli derecede diisiik ortalama L* degeri elde edil-
mistir (p<0,001). Diger 3 grubun L* degerleri
arasinda ise anlaml farklilik yoktur. Grup T ve Grup
OP’nin ortalama a* degerleri Grup AS ve Grup Z’ye
gore anlamli derecede diisiiktiir. Grup AS ve Grup
Z’nin ortalama b* degerleri arasinda anlamli fark
yokken, bu 2 grubun b* degerleri Grup T ve Grup
OP’den anlamli derecede yiiksektir.

Grup Z’ye ait CIE L*, a*, b* degerleri ile kiyas-
lanarak hesaplanan Grup T, Grup OP ve Grup AS’ye
ait AE* degerleri Tablo 3 ve Sekil 1’de goriilmekte-
dir. Elde edilen renk degisim degerleri arasinda an-
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TABLO 2: Gruplarin ortalama L, a* ve b* degerleri ve standart sapmalari.

L
Grup T 79,82+1,162
Grup OP 82,26+0,98°
Grup AS 81,62+0,67°
Grup Z 82,38+0,55°

a* b*
3,24+0,25¢ 24,67+1,47"
3,02£0,21% 26,981,622
3,82+0,22 29,61+1,24°
3,62+0,15 28,710,813

T: Titanyum; OP: Opak uygulanmis titanyum; AS: Anodize sari titanyum; Z: Zirkonya. Farkl iist karakterler stitunlar arasindaki anlamli farkliligi temsil eder (p<,05).

lamli farkliliklar bulunmustur (p<0,001). En yiiksek
ortalama AE* degeri Grup T’de elde edilirken, onu
strastyla Grup OP ve Grup AS izlemistir. Benzer se-
kilde anlamli derecede en yiiksek ortalama AL* de-
geri Grup T’de (AL*=2,56) goriilmiis ve Grup OP
(AL*=0,12) ile Grup AS’nin (AL*=0,76) AL* de-
gerleri arasinda anlamli farklilik saptanmamistir
(p=0,31). Aa* degerleri incelendiginde Grup T ile
Grup OP arasinda istatistiksel olarak anlaml1 fark ol-
madig1 (p=0,18); Grup AS’nin ise anlaml1 derecede
en diisiik Aa* degeri (Aa*=0,21) ile sonuglandig go-
riilmiistiir. Elde edilen tiim Ab* degerleri arasinda an-
laml farkliliklar oldugu tespit edilirken (p<0,001),
Grup T’nin en yiiksek Ab* degeri (Ab*=4,04) ile so-
nuclandig1 saptanmistir. Onu sirasiyla Grup OP
(Ab*=1,73) ve Grup AS (Ab*=0,89) takip etmistir.

I TARTISMA

Bu ¢alismanin bulgulart dogrultusunda, kullanilan
dayanak materyalinin tipi, daimi restorasyonun optik
parametrelerini anlamli derecede etkilemektedir. Bu
nedenle, “Farkli dayanak materyallerinin, implant
iistli tam seramik restorasyonlarin final rengine etki-
leri arasinda fark yoktur.” olarak belirlenen sifir hi-
potezi reddedilmistir.

Son yillarda, implant destekli restorasyonlarin
yapiminda kullanilabilecek ¢ok sayida dayanak ve ist
yap1 materyali gelistirilmistir.> Uretici firmalar tara-
findan siklikla giincellenen implant komponentleri
nedeni ile ¢ogu olguda, en iyi protetik ¢6ziim icin
hangi malzemenin secilmesi gerektigi konusunda
fikir birligine varilamamaktadir. Bu ¢aligmada, ¢esitli
dayanak tipleri hakkinda veri elde edilmesi ve im-
plant iistii protezlerde optimal estetigin saglanabil-
mesi i¢in kullanilacak implant bilesenleri ile ilgili
bilgilerin, klinik kullanima kazandirilmas1 amaglan-
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TABLO 3: Gruplarin ortalama AE* degerleri ve
standart sapmalari.

Arastirma gruplari AE*

Grup T 5,01+1,06°
Grup OP 2,44+0,78°
Grup AS 1,75+0,69°

T: Titanyum; OP: Opak uygulanmig titanyum; AS: Anodize sari titanyum. Farkl Ust
karakterler situnlar arasindaki anlamli farkliligi temsil eder (p<,05).

7,00

6,00

5,00

Delta_E

4,00

3,00

2,00

1,007

T T T
T op AS

Grup

SEKIL 1: Gruplardan elde edilen ortalama AE* degerleri.

mistir. Bu amagla titanyum, opak uygulanmis titan-
yum, anodize sar1 ve zirkonya dayanaklari simiile
etmek i¢in sirastyla Grup T, Grup OP, Grup AS, Grup
Z ornekleri hazirlanmig ve bu gruplardan elde edilen
L*, a*, b* degerleri arasinda anlamli farklar bulun-
mustur. Bu sonug, incelenen dayanak materyalleri ¢e-
sitlilik gosterse de farkli implant dayanaklarinin,
restorasyonun final estetik goriintiisii lizerinde onemli
etkiye sahip oldugunu bildiren daha 6nceki ¢aligma-
lar ile uyumludur.

Dental materyal arastirmalarinda, renk farklilik-
larmin 6l¢iilmesi ve hesaplanmasi igin siklikla tercih
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edilen CIELab renk sistemininde L* parametresi,
Munsell sistemindeki value degeri ile orantilidir ve
rengin aciklik-koyuluk veya siyah-beyaz karakterini
gosterir. Saf siyah rengin L degeri 0 iken, saf beyaz
rengin L* degeri 100’diir ve L* degeri arttik¢a renk
acilarak saf beyaza, azaldik¢a koyulasip saf siyaha
yaklagir. Grup T’de istatistiksel olarak anlamli en
diisiik L* degeri elde edilmistir. L* degerindeki azal-
manin, materyalin parlakliginin azalmasi olarak yo-
rumlandig: diistiniildiigiinde, saf titanyum dayanak
konfigilirasyonu ile en diigiik parlaklik degerinin elde
edildigi sdylenebilir. Grup AS ve Grup Z’nin a* de-
gerleri, Grup T ve Grup OP’ye kiyasla anlamli olarak
yiiksek bulunmus olsa da tiim gruplardan elde edilen
a* degerleri sayisal olarak birbirine olduk¢a yakin-
dir. En yiiksek ortalama b* degeri Grup AS’de
(b*=29,61) goriilirken, onu Grup Z (b*=28,71) izle-
mistir. Istatistiksel olarak anlamli en diisiik b* degeri
ise Grup T’de (b*=24,67) goriilmiistiir. Bu veriye
gore titanyum dayanak konfiglirasyonu ile sar1 bol-
geden uzaklasilarak mavi bolgeye yaklasildigi sdyle-
nebilir. Bu sonug, titanyum dayanaklarin mavimsi gri
renk yansimasi ile sonuglandigini bildiren diger ¢a-
lismalar1 desteklemektedir.”#2!

Mevcut klinik duruma en uygun malzeme segimi
icin kullanilacak olan implant dayanaginin, materya-
linin tipi ve tasarim1 hakkinda yeterli bilgiye sahip
olunmasi olduk¢a 6nemlidir. Hangi materyal segilirse
secilsin, implant destekli protezler dogal disleri miim-
kiin olan en iyi sekilde taklit etmelidir. Anodize edil-
mis titanyum ve zirkonya dayanaklarin, optik
parametrelerinin degerlendirildigi bir ¢alisma, lityum
disilikat ile giiclendirilmis cam seramik kuronlarin
altinda zirkonya dayanak kullaniminin en diisiik AE*
degeri ile sonuglandigini gostermistir.>* Benzer se-
kilde bagka bir ¢alismada, implant destekli tam sera-
mik restorasyonlarda, zirkonya dayanak kullanimi ile
estetik agidan en uygun sonuclarin elde edildigi bil-
dirilmistir. Bu nedenle bu ¢aligmada, zirkonya daya-
nak ile olusturulan kuron konfiglirasyonunun renk
degerleri optimal olarak kabul edilmis ve Grup Z
kontrol grubu olarak degerlendirilmistir.

AE* degerinin, klinige yansimasini arastiran bir-
cok farkli ¢alisma bulunmaktadir. Bu konu ile ilgili
pek cok fikir olmakla birlikte, AE* degerinin 3,7 den
biiylik oldugu durumlarda olusan renk “klinik olarak
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uyumsuz” olarak kabul edilmektedir. Bu ¢aligmada,
kontrol grubu olarak degerlendirilen, zirkonya daya-
nak konfigiirasyonuna en iyi optik uyumu saglayan
Grup AS olmustur (AE*=1,75). Onu sirastyla Grup
OP (AE*=2,44) ve Grup T (AE*=5,01) izlemistir. Bu
bulgudan yola ¢ikarak, anodize sar1 ve opak uygu-
lanmig titanyum dayanak konfigiirasyonlari ile elde
edilen final rengin, klinik olarak kabul edilebilir se-
viyede oldugu sdylenebilir. Saf titanyum dayanak ile
olusturulan kuron konfigiirasyonu ise diger 2 gruba
gore anlamli seviyede yiiksek renk degisimine neden
olmus ve klinik kabul edilebilirlik esigini agmustir.

Bu aragtirmadan elde edilen bulgular, elektro-
kimyasal anodizasyon yontemi ile {iretilen sar1 ren-
gin, implant komponentlerinin estetigini artirmada
yararli alabilecegini bildiren daha dnceki ¢aligmalari
desteklemektedir.'®*>?* Bununla birlikte, eger elek-
trokimyasal anodizasyon islemi ile iiretilen renk is-
tenmiyorsa, renk indiikleyici oksit tabakasini
uzaklastirmak i¢in titanyum ylizeyi cilalanabilir, te-
mizlenebilir ve daha uygun bir voltajda anodize edi-
lerek farkli bir renk elde edilebilir.® Dolayisiyla bu
yoOntemin, bir¢ok durumda dis hekimligi i¢in faydali
renkler tiretilebilecegi ve geri doniisiimlii bir islem
oldugu i¢in herhangi bir ekonomik kayip olusturul-

mayacagi soylenebilir.

Ustiin korozyon direnci, mekanik dzellikleri ne-
deni ile dental implantolojide siklikla tercih edilen ti-
daha estetik
olusturabilecek dayanak materyallerinin incelendigi

tanyum materyaline alternatif
bu ¢alismanin sonuglari, opak uygulanmis ve elek-
trokimyasal yontemle anodize edilmis titanyum da-
yanaklarin, estetigin 6nemli oldugu bdlgelerde bile
test edilen restorasyon tipi altinda kullanilabilecegini
gostermektedir. Bu durum, 6zellikle acili dayanakla-
rin kullanilmasini gerektiren vakalarda dnemli olabi-
lir. Daha ince kalinlik ile yiiksek mukavemet
bekleniyorsa, titanyum dayanaklar, opak uygulamasi
ya da anodizasyon yontemi ile optik 6zellikleri mo-
difiye edilerek, hibrit dayanaklarda oldugu gibi sera-
mik materyal kullanimi gerektirmeksizin, estetik ve
mekanik beklentileri ayn1 anda karsilayabilir.

Siman materyalinin, restorasyonun final rengi
iizerinde 6nemli etkisi oldugu birgok ¢aligmada vur-
gulanmustir.'>**?® Farkli dayanak materyallerinin, res-



Hamiyet KILINC ve ark.

Turkiye Klinikleri J Dental Sci. 2020;26(3):426-33

torasyonun optik ozellikleri iizerindeki etkisini de-
gerlendiren daha 6nceki bir ¢alismada, siman mater-
yali kullanilmamis ve bu durum, arastirmanin bir
limitasyonu olarak belirtilmistir.® Bu sebeple bu ¢a-
lismada, dayanak ve restorasyon drneklerinin yani
sira siman ornekleri de hazirlanmis; degiskenligi en
aza indirmek amaciyla tek bir kalinlikta ve renkte
adeziv siman kullanilmistir. Kuron konfigiirasyonu;
dayanak, siman ve restorasyon materyalleri
kullanilarak olusturulmustur. Optik bir baglanti
saglayabilmek ve dayanak-siman-restorasyon ara
yiizlerinden 151k sagilmasini 6nlemek i¢in daha 6n-
ceki calismalara benzer sekilde katmanlar arasina
bir kirtlma indeksi sivisi uygulanmistir.”?! Yiizey
bitirme ve polisaj islemlerinin, monolitik estetik
restorasyonlarin optik 6zelliklerine etkisini incele-
yen calismalarin sonuglarina goére alternatif ylizey
bitirme islemleri ile glaze islemine benzer veya
ondan daha iyi estetik sonuglar elde edilebilir.”’ Bu
nedenle bu ¢aligmada, restorasyon orneklerine 600,
800, 1.000 ve 1.200 grenli silikon karbit kagitlarla
ylizey standardizasyonunu takiben glaze islemi uy-
gulanmamustir.!

Bu aragtirmada, restorasyon ve adeziv siman
materyali i¢in tek renk tonunun kullanilmig olmasi,
calismanin bir limitasyonu olarak degerlendirilebilir.
Ciinkii kuron ve siman materyalleri farkli renklerde
ve kalinliklarda hazirlandiginda sonuglar ¢esitlilik
gosterebilir.'>2!2* Ayrica bu arastirmada kullanilan
CIELab formiilii yerine CIE 2000 denkleminin kul-
lanilmasi, daha hassas ve giivenilir sonuglarin elde
edilmesine olanak saglayacaktir. Bundan sonraki asa-
malarda farkli dayanak tiplerinin kullanildigs, cesitli
renk tonlari ile farkli kalinliklarda siman ve restoras-
yon materyallerini inceleyen ¢aligmalarin planlan-
masi1 yararli olacak ve implant komponentlerinin
estetik Ozelliklerinin daha iyi anlasilabilmesine ola-
nak saglayacaktir.
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0 SONUC

Bu ¢aligmanin limitleri dahilinde agagidaki sonuglara
ulasilabilir;

1. Elektrokimyasal anodizasyon iglemi ile elde
edilen sar1 titanyum dayanagin kullanilmasiyla en
diisiik renk degisim orani elde edilmistir.

2. Anodize sar1 ve opak uygulanmaisg titanyum da-
yanak konfigilirasyonlar1 ile olusan restorasyon final
rengi, klinik olarak kabul edilebilir diizeydedir.

3. Saftitanyum dayanak konfigilirasyonu, diger 2
gruba gore anlamli seviyede yiiksek renk degisimi ile
sonuclanarak klinik kabul edilebilirlik esigini agmig-
tir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan aragtirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantisi bulunan herhangi bir ilag firmasindan tibbi alet,
gere¢ ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karari olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmamigtir.

Cikar Catismast

Bu ¢alisma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin,
¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite iiye-
ligi veya iiyeleri ile iligkisi, danigsmanlik, bilirkisilik, herhangi bir

firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlart yoktur.
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