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Kaza Orijinli Himen Yaralanmasi

Accidental Hymen Injury: Case Report

OZET Bu yazida, tuvalette bulunan temizlik fircasinin vajene penetrasyonu sonucu olusan kaza
orijinli himen yaralanmasi olgusu ilging bulunarak sunulmustur. Acil servis doktoru tarafindan
cinsel istismar siiphesiyle adli makamlara ihbar edilen 10 yasinda, hafif derecede zeka geriligi
bulunan bir kiz olgu, dykiisiinde; bir siiredir vulva bolgesinde kagint1 sikdyetinin bulundugunu,
olay giinii tuvalette iken tuvalet fircasinin sapiyla vulvasini kasidig: sirada, firga sapinin vajenine
girdigini anlatti. Anne Sykiide; kizinin aglama sesi iizerine tuvalete girdiginde, fir¢a sapinin kizinin
vajeni igerisinde oldugunu ve genital bolgesinden kan geldigini gordiigiinii séyledi. Olgunun, Konya
Adli T1ip Sube Miidiirliigii'nde yapilan muayenesinde; himende, vulvadan baglayan, saat 5 ve 6
hizasini igine alan genis bir sahada kanamali taze yirtik ile himen dig kisminda, saat 3 ve 6 hizalar1
arasinda ekimoz bulundugu izlendi. Himen yaralanmalarinda ayrintili bir anamnez, dikkatli bir
genital bolge ve genel viicut muayenesi ile gerekirse olay yeri veya kazaya sebep oldugu bildirilen
esyanin incelenmesi; olayin aydinlanmasinda faydali olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Himen; kaza; adli tip

ABSTRACT In this paper an accidental hymen injury occurred as a result of penetration of the
cleaning stick to the vagina is presented as it is interesting. A ten-year-old girl, with a mild mental
retardation reported to the police by the emergency doctor under the suspicion of sexual abuse,
declared that she has had itching in her vulva for a period and that day when she was in the toilet
she wanted to scratch it with cleaning stick. While she was doing it, the stick went inside of the
vagina. Her mother in her statement said that upon hearing the child’s crying, she entered the toi-
let seeing that the stick was in her vagina and blood was coming from the vagina. In her examina-
tion in Konya Branch of Forensic Medicine Council it was observed that in hymen there was a
bleeding fresh laceration starting from vulva clockwise 5- 6 directions and in external of the hymen
there was ecchymosis clockwise 3- 6 levels. Though hymen injuries are rarely accidental, sexual as-
sault should be eliminated. For that reason, it will be useful to examine the stuff that caused the ac-
cident and the place where the event happened as well as a careful genital and general examination
after a careful anamnesis.

Key Words: Hymen; accident; forensic medicine
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imen, Yunanca bir terim olup evlilik ve diigiin tanris: olan Hyme-

naeus kelimesinden kéken alir. Fetal hayatin ge¢ donemine kadar

vajina liimeni ile tirogenital siniis boslugunu birbirinden ayirir. Ge-
nellikle perinatal dénemde yirtilir ve vajinal agikligin hemen baglangicin-
da ince bir mukoz membran kalintis: olarak kalir.!
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KAZA ORIJINLI HIMEN YARALANMASI

Himen, iilkemizde bekaretin simgesi olmasi
nedeniyle biiylik 6nem verilen anatomik bir olu-
sumdur. Genellikle cinsel bir saldir1 ya da istisma-
rin ortaya konulmasi i¢in magdurenin; adli tip
uzmani, kadin dogum uzmani veya pratisyen he-
kim tarafindan muayenesi istenmektedir. Himen
muayenesinde amag; bir kizin bir erkekle ilk kez
cinsel iliskide bulunup bulunmadigini belirlemek-
tir.2 Muayenede genital bolgede ve/veya himende
yaralanma tespit edilmesi durumunda, adli makam-
larca sik¢a sorulan sorulardan biri de bu yaralan-
manin; bisiklete binmek, sert bir cisim iizerine
diismek, ata binmek, jimnastik yapmak gibi eylem-
ler sirasinda, kaza orijinli olarak meydana gelip ge-
lemeyeceginin tespitidir.

Cesitli sekillerdeki kazalar sirasinda meydana
gelmis genital bolge yaralanmalari ile zaman zaman
kargilagilmaktadir.>* Dikkatli ve standardize edile-
rek yapilan muayene sonrasi hazirlanan adli rapor-
larla hem adalet kisa siirede tecelli edebilecek, hem
de magdurlarin kisa siirede ve ¢ok yonlii yaklasim-
la tedavisi saglanarak toplumsal yasama uyumu ko-
laylastirilacaktir.

Yazida, tuvalette bulunan firca ile vulva bol-
gesini kasidig1 sirada, firga sapinin vajenine penet-
rasyonu sonucu olusmus kaza orijinli bir himen
yaralanmasi olgusu ilgin¢ bulunarak sunulmus, na-
dir goriilen bu olgu nedeniyle ilgili literatiir verile-
ri gozden gegcirilmigtir.

IOLGU SUNUMU

On yasinda kiz ¢ocugu olan olgumuz, vajinal kana-
ma sikayeti ile ailesi tarafindan acil servise gotii-
riilmiigtiir. Ik muayenesi acil serviste pratisyen
hekim tarafindan yapilan olgu, cinsel istismar siip-
hesi ile Cumhuriyet Savciligi'na ihbar edilmis,
Cumbhuriyet Savcilig: tarafindan Konya Adli Tip
Sube Miidiirliigii'nden ¢ocugun muayenesinin ya-
pilarak rapor diizenlenmesi istenmistir. Annesi 6y-
kiisinde; kizimin zeka oziirli oldugunu, son
zamanlarda genital bolgesinde kizariklik ve kagin-
t1 bulundugunu, olay giinii tuvalete giren kizinin
bir siire sonra aglama sesinin geldigini, tuvalete git-
tiginde tuvalet fircasinin sap kisminin, kizinin va-
jeni icerisinde oldugunu ve vajen bolgesinden kan
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Serafettin DEMIRCI ve ark.

geldigini gordiigiinii, bunun {izerine kizin1 hemen
hastaneye gotiirdiigiinii anlattig: belirlendi. Olgu-
muzun da yapilan goriismede, siddetli kagintis1 ol-
dugu i¢in tuvalette bulunan fir¢anin sapi ile genital
bolgesini kasimak istedigini, bu sirada fir¢a sapinin
vajeni igerisine girdigini, agr1 duydugunu ve kana-
digini ifade ettigi gozlendi.

Yapilan muayenede; vulva bolgesinde vulvitisi
diistindiiren hiperemik gortiniim oldugu, saat kadra-
nina gore 9 ile 11 hizalarinda labium mindr i¢ ytiz-
de mukozal erezyonlar mevcut oldugu goriildi
(Resim 1). Himende, vulvadan baglayan, saat 5 ve 6
hizasini i¢ine alan genis bir sahada kanamali taze
yirtik mevcut oldugu, himen dig kisminda saat 3 ve
6 hizalar1 arasinda ekimoz bulundugu goriildii (Re-
sim 2). Bu bolgelerden alinan siiriintii 6rneklerinde
sperm mevcudiyeti goriilmedi. Genel viicut muaye-
nesinde bagka herhangi bir travmatik bulgu tespit
edilmedi. Olaya neden oldugu belirtilen firca ince-
lendiginde, sap kisminda kurumus kan lekeleri bu-
lundugu goriildit (Resim 3). Olgu ve annesinin
Oykiisiintin inandirici bulunmas: ve mevcut bulgu-
lar ile 6ykiiniin uyumlu olmasi nedeni ile; olgu ile il-
gili vulva-vajen siiriintii 6rnekleri ve firca sapindaki
kan lekeleri izerinde DNA analizi gibi daha ileri tet-
kiklerin yapilmasina gerek goriilmedi. Cocugun psi-
kiyatri uzmani tarafindan yapilan muayenesinde,
hafif derecede zeka geriligi oldugu saptanda.

Anne ve ¢ocugun 6ykiisii, cocugun muayene
bulgulari, olaya sebep oldugu iddia edilen fir¢canin
inceleme sonuglar: ve laboratuvar inceleme verile-
ri birlikte degerlendirildiginde; olayin anne ve ¢o-
cugun ifadesi ile uyumlu kaza orijinli himen
yaralanmasi seklinde gelistigi kanaatine varild.

I TARTISMA

Himen yaralanmas: nadiren kaza orijinli olarak
meydana gelebilir. Ancak, bu durum cinsel saldiri-
y1 diistindiiren bulgularin olusmasina da neden ola-
bilir.®” Genital bolgenin kaza ile yaralanmasi,
genellikle himenin etkilenmedigi ata binmeye bag-
1 eyer ya da himenin etkilendigi bisiklet selesi gi-
bi yaralanmalardan kaynaklanir. Bu tip olaylardaki
yaralanmalar, genellikle vulvanin 6n kisminda ve-
ya labium majoér ve minérde eziklere ya da abraz-
yonlara yol agar.?
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RESIM 1: Labium mindr i¢ ylizde saat kadranina gére 9 ile 11 hizalarinda
mukozal erezyonlar.

RESIM 2: Himende, saat 5 ve 6 hizasini icine alan sahada kanamall taze
yirtik, saat 3 ve 6 hizalari arasinda himen dis kisminda ekimoz.
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RESIM 3: Tuvalet fircasinin sap kisminda kurumus kan lekeleri.

Cikintili bir cisim {izerine diigme durumunda
himen yaralanmasiyla birlikte genellikle perinede de
yirtilma, viicudun diger kisimlarinda da yaralar olu-
sur. Daha aligilmig bir durum ise keskin bir cisim tize-
rine diistildiigiinde vestibiiliin, himen kenarinin,
posterior fourchette’in zarar gérmesidir. Parmak ve-
ya yabanci cisimlerin vajinaya sokulmas: durumunda
himen tizerinde ve serbest kenarlarinda kavisler sek-
linde tirnak izleri bulunabilir. Himen atlamakla, ata
binmekle, dans etmekle, jimnastikle yirtilmaz.?
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KAZA ORIJINLI HIMEN YARALANMASI

Literatiirde, 6zellikle ¢cocuk cinsel istismari
tanisinda, en onemli bilgiyi ¢ocuktan alinacak
anamnezin verdigi konusunda goriis birligi bulun-
maktadir.!®* Muram ve ark. bir nesnenin tizeri-
ne binme sonucu olusan genital bolge
yaralanmalarinda, eger cocuk konusabilecek yag-
ta ise verdigi anamnezin genellikle ¢ok ayrintili
ve dramatik oldugunu belirtmistir.’> Eger anam-
nezde ayrintilar yoksa ya da ¢ocuk ne oldugunu,
nasil oldugunu hatirlayamiyorsa bu durumda cin-
sel istismarin 6n plana ¢ikabilecegi belirtilmekte-

dir.'®

Yurt disinda yapilan ¢alismalarda, anogenital
yaralanmalar daha ¢ok cerrahi agidan degerlendi-
rilmistir.””" Pokorny ve ark. 32 akut genital yara-
lanmas1 olan kizdan sadece 3’tinde kaza orijinli
himen yaralanmas tarif etmistir.'® Bunlardan ilki-
nin, doktorun muayenesi esnasinda iyatrojenik ola-
rak, ikincisinin oyuncak havuzuna atlama sirasinda
bir oyuncagin ¢ikintili kismi iizerine diisme netice-
sinde, sonuncusunun ise agagtan kayarak inerken
kesilmig bir dalin ¢ikintili kismina ¢arpma sonu-
cunda meydana geldigini belirtmistir. Lynch ve ark.
cinsel saldir1 bulgulan gériilmeyen 22 kiint iiroge-
nital yaralanma olgusundan birinde, kaykay yara-
lanmas: sonucu posterior fourchette ve vajina
posteriorunda yaralanma oldugunu bildirmigtir."
Dowd ve ark. ata biner gibi bacaklar agik sekilde
bir nesnenin {izerine binerek genital yaralanmasi
olan 100 prepubertal ¢ocuktan 67’sinin kiz oldugu-
nu, sadece 2’sinde himen yaralanmas1 oldugunu,
bunlardan birinin bisiklet selesi ile digerinin ise la-
vabo pompast ile meydana geldigini bildirmistir.?
Lazaro ve Sivaramakrishnan, 4 kiz ¢cocugunda san-
dalet ile meydana gelen ve himen yaralanmasi iger-
meyen dig genital bolge yaralanmas1 sunmustur.?!

Serafettin DEMIRCI ve ark.

Olgumuzun himen ve labium minér bdlgesinde, tu-
valet fircasinin sapi ile kagima eylemi sirasinda olus-
mus travmatik bulgular saptanmigtir.

Reiter ve ark. zeka 6ziirlii ad6lesanlar ile zeka
ozlirti bulunmayan addlesanlar arasinda yaptiklar
karsilagtirmali caligmada, zeka 6ziirli ad6lesanla-
rin cinsel istismara maruz kalma olasiliginin diger
gruba gore anlamli derecede fazla oldugunu belirt-
mistir.”2 Olgumuzun hafif derecede zeka 6ziirlii ol-
mas1 ve himen-labium mindr bolgesinde travmatik
lezyonlarin bulunmasi, ilk muayenesini yapan acil
servis hekiminde cinsel istismara ugramis olabile-
cegi siiphesini uyandirmis ve bu siiphe ile olgu ad-
li makamlara ihbar edilmistir. Ancak olgunun ve
annesinin Oykiisii, olgunun genel beden-genital
muayenesi, tuvalet fircasinin incelenmesi ve labo-
ratuvar sonuglar birlikte degerlendirilmistir. Oy-
kiintin samimi oldugu ve diger veriler ile uyumlu
bulundugu goriilmiis, olayin kaza orijinli olarak
meydana geldigi kanaatine varilarak, agilan adli
dosyaya Cumhuriyet Savcilig: tarafindan takipsiz-
lik karar verilmistir.

Sonug olarak, himen yaralanmalarinda kaza
orijini, diger genital bolge yaralanma bulgularn ile
birlikte diigtiniilmeli, olayin hikayesi ile muayene
bulgularinin uyumlu olup olmadig: dikkate alin-
malidir. Adli tibbi delillerin toplanmasi agisindan,
muayene en kisa zamanda yapilmalidir.?® Bu tiir ya-
ralanmalarda cinsel saldir1 stiphesi mutlaka diglan-
malidir. Bunun i¢in ayrintili bir anamnez, dikkatli
bir genel viicut-genital bolge muayenesi ve gere-
kirse olay yeri ve/veya kazaya sebep oldugu bildi-
rilen esyanin incelenme verilerinin birlikte
degerlendirilmesi, olayin aydinlatilmasinda fayda-
I1 olacaktir.
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