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OZET Amagc: Bu calismada, okul 6ncesi ¢ocuklarda sézel akicilik beceri-
lerinin; kisa siireli bellek, ¢alisma bellegi, fonolojik farkindalik ve dinledi-
gini anlama becerileri ile iliskilerinin incelenmesi amaglanmustir. Gereg ve
Yontemler: Calismanin 6rneklemini 5 ve 6 yaslarindaki tipik gelisim gos-
teren okul dncesi 38 ¢ocuk olusturmaktadir. Katilimeilarin dil becerilerinin
ve genel gelisimlerinin yasindan beklenen ile uyumlu olmasi gerekmektedir.
Bu nedenle dil becerileri Tiirkge Erken Dil Gelisimi Testi ile genel geli-
simleri Denver Il Gelisimsel Tarama Envanteri ile 6l¢tilmiistiir. Genel geli-
simleri ve dil becerileri yasina uygun oldugu gortilen katilimcilar ¢aligmaya
dahil edilmistir. Ek olarak katilimcilarin ailelerinden alinan bilgilere gére
herhangi bir isitme kayb1 olan, herhangi bir ameliyat kaza veya hastalik so-
nucu dil, bili, motor gelisim siireci etkilenmis olan bireyler ¢alismaya dahil
edilmemistir. Daha sonra katilimcilarin kisa siireli bellek becerileri Caligma
Bellegi Olgegi’nde yer alan ileri Doniik Say1 Dizisi alt testiyle kisa siireli
bellek becerileri, Geriye Doniik Say1 Dizisi alt testiyle degerlendirilmistir.
Ayrica Erken Okuryazarlik Testi’nin Sesbilgisel Farkindalik alt testleri ile
fonolojik farkindalik becerileri, Dinledigini Anlama alt testi ile dinledigini
anlama becerileri degerlendirilmistir. Degiskenler arasindaki iliski Pearson
korelasyon analizleri ile incelenmistir. Bulgular: Sozel akicilik becerileri ile
kisa siireli bellek becerileri, ¢aliyma bellegi becerileri ve dinledigini anlama
becerileri arasinda anlamli bir iligki bulunmamigtir. Ancak sozel akicilik be-
cerileri ile fonolojik farkindalik becerileri arasinda orta diizeyde pozitif
yonde bir iligki oldugu goériilmiistiir. Sonug¢: Calisma bulgulari sézel akici-
lik 6lgtimlerinin yapilacagi ¢alismalar ve klinik degerlendirmelerde 6nce-
sinde katilimcilarmin fonolojik farkindalik becerileri degerlendirilmesinin
faydali olacagini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Semantik akicilik; fonemik akicilik; bellek;
fonolojik farkindalik; dinledigini anlama

ABSTRACT Objective: In this study, it was aimed to examine the rela-
tionship between verbal fluency skills, short-term memory, working memory,
phonological awareness and listening comprehension skills in preschool chil-
dren. Material and Methods: The sample of the study consists of 38
preschool children aged 5 and 6 with typical development. The language
skills of the participants were measured with the Turkish Early Language
Development Test, and their general development was assessed with the Den-
ver II Developmental Screening Inventory. Participants whose general de-
velopment and language skills were found to be suitable for their age were
included in the study. In addition, according to the information obtained from
the families of the participants, individuals who had any hearing loss, whose
language, cognition, and motor development processes were affected as a re-
sult of any surgery, accident or disease were not included in the study. Par-
ticipants' short-term memory skills were evaluated with the Forward String
subtest in the Short-Term Working Memory Scale, and their working mem-
ory skills were examined with the Retrospective String subtest. In addition,
Phonological Awareness subtests and phonological awareness skills within
the Early Literacy Test, and listening comprehension skills were evaluated
with the Listening Comprehension subtest. The relationship between the vari-
ables was examined by Pearson correlation analysis. Results: There was no
significant relationship between semantic fluency and phonemic fluency and
short-term memory, working memory and listening comprehension. It is seen
that there is a moderate level positive relationship between semantic fluency
and phonemic fluency and phonological awareness. Conclusion: The find-
ings of the study show that it would be beneficial to evaluate the phonolog-
ical awareness skills of the participants before the studies in which verbal
fluency measurements will be made and in clinical evaluations.

Keywords: Semantic fluency; phonemic fluency; memory;
phonological awareness; listening comprehension
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Sozel akicilik becerileri, bireyin belirlenen si-
nirlt bir siire igerisinde istenilen kosula uygun olarak
retebildigi sozciik sayisini ifade etmektedir.! Sozel
akicilik becerilerinin degerlendirmesi, bellegin bii-
tiinliigiinii ve yiiritiicii islevleri degerlendirmek icin
yaygin olarak kullanilmaktadir.? Degerlendirme pro-
sediirleri genellikle katilimeilarin belirli bir sesle bas-
layan miimkiin oldugu kadar ¢ok kelime iiretmesini
(fonemik akicilik) veya belirli bir semantik kategori-
den verilen bir zaman dilimi i¢inde 6rnekleri adlan-
dirmasii (semantik akicilik) igermektedir.® Sozel
akicilik becerilerinde gorev performansi, uzun siireli
bellekten sozciiklerin alinmasi ve siirecin ylirlitme de-
netimi ile iligkilidir. Bu nedenle semantik bellek, yii-
riitiicii islev ve isleyen bellek gibi gesitli biligsel alanlar
etkileyen ¢ok faktorlii dzellikler géz 6niine alindiginda,
sozel akicilik performansinin altinda yatan bilissel is-
levlerle birlikte incelenmesi gerekmektedir.*

Bilissel islevler icerisinde bilgiyi alma ve sak-
lama becerisi olan bellek, en sik dil ile iliskilendirilen
beceridir. Belirli kodlar ve kurallardan olusan dil sis-
temi de bu kodlarin alinmasi, saklanmas1 ve geri ca-
girilmasi siireglerinde farkli bellek cesitleri ile bir
biitiin halinde ¢alismaktadir.’ Bireyin isittigi bir sdz-
cligii bellekte saklayabilmesi i¢in dncelikle isitsel bil-
ginin iglemlenmesi ve bir kod sistemi olan dilin
¢Ozlimlemesi gerceklesmektedir. Konusmaya baglh
dillerde anlama iglevi kaynak tarafindan gelen koda
ait temsili anlam ve temel kavramlarin beyinde ¢6-
ziimlenmesini igermektedir. Ayrica dil ediniminin
erken asamalarinda ve okul Oncesi yillarda bireyler
ana dillerinin fonemik envanterine ve dile 6zgii fo-
nolojik 6zelliklere iliskin farkindalik edinmektedir-
ler. Fonolojik farkindalik becerileri yapilan gérev ve
gorevin odak noktasi olan ses biriminin boyutu ile
ayirt edilmektedir.® Gergeklestirilen gorevin tiiriine
gore fonolojik farkindalik becerileri sesleri bir araya
getirme, sozciikleri seslerine veya hecelerine ayirma,
ses birlestirme ve uyak farkindaligi olarak siniflandi-
rilabilir. Ote yandan fonoloji konusma seslerinin ya-
pis1, dagilimi ve siralamasi ile ilgilenmektedir. Bu
nedenle fonolojik beceriler semantik ve fonemik aki-
cilik becerileri i¢in gerekli olan bilginin bellekte kod-
lanma ve ¢oziimleme siireglerinde rol aldigindan
sozel akicilik becerilerinde de rol alacag: diistintile-
bilir.
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Son olarak dil ve biligsel becerilerin ¢ocuklarin
dinledigini anlama becerileriyle de iliskili oldugunu
gosteren caligmalar mevcuttur. Caligma bellegi, s6z-
clik dagarcigi, sentaks ve muhakeme becerilerinin
dinledigini anlama becerisi ile iligkili oldugu bilin-
mektedir.”” Hem dil hem de bilissel becerilerinin rol
aldig1 dinledigini anlama becerisinin bu yoniiyle hem
dil hem de bilissel becerilerden etkilenen sozel akici-
lik becerileri ile iliskili olabilecegi diisliniilmektedir.

Literatiir incelendiginde ana dili Tiirk¢e olan bi-
reylerle yapilan ¢aligmalarda; sozel akicilik becerile-
rinin yas, cinsiyet ve annenin egitim durumu ile
iliskisinin incelendigi goriilmektedir.>'*'> Bu ¢alig-
malardan yalnizca ikisi okul 6ncesi donem ¢ocukla-
rint igermektedir. Ancak bellek, fonolojik farkindalik
ve dinledigini anlama becerileri ile iligkisinin ince-
lendigi bir ¢aligmaya rastlanmamistir. Bu nedenle ¢a-
lismamizda, sozel akicilik becerileri ile dinledigini
anlama, fonolojik farkindalik, kisa siireli bellek ve
calisma bellegi arasindaki iliskisinin incelenmesi
amaclanmistir.

I GEREC VE YONTEMLER
ARASTIRMA MODELI

Aragtirmamizin modeli tanimlayici arastirma yon-
temlerinden iligkisel ¢aligmadir. Okul 6ncesi donem
cocuklarda semantik akicilik ve fonemik akicilik ile
kisa siireli bellek, ¢aligma bellegi, fonolojik farkin-
dalik ve dinledigini anlama becerileri arasindaki iligki
incelenmistir.

KATILIMCILAR

Caligma verilerinin toplanmas1 amaciyla Hatay ve Is-
tanbul illerindeki anaokullar gezilerek, ¢aligmanin
icerigi ve katkilar1 anlatilmistir. Daha sonra 6gret-
menlerden tipik gelisim gosterdigini diistindiikleri ¢o-
cuklarin ailelerine doldurmalar i¢in bilgilendirilmis
onam formu ve katilimci bilgi formunu iletmeleri rica
edilmistir. Calismay1 kabul eden aileler formlari dol-
durarak anaokuluna teslim etmislerdir. 1-2 hafta son-
rasinda form verilen anaokullar1 aranarak ¢alismay1
kabul eden aileler hakkinda bilgi alinmistir. Calisma
icin dahil etme kriterlerine uygun ¢ocuklar evlerinde
ziyaret edilerek genel gelisimleri degerlendirilmistir.
Katilimci bilgi formu igerisinde yer alan sorulara gore
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TABLO 1: TEDILe ilikin bilgiler.
Puanlar Grup Ortalama SS
Alici dil standart puan 5yas 110,36 6,75
§yas 110,78 5,03
ifade edici dil standart puan 5yas 116,78 8,01
6 yas 11,21 5,69
Standart puan toplami 5yas 221,89 741
§yas 221,63 5,14

TEDIL: Tiirkge Erken Dil Gelisim Testi; SS: Standart sapma.

herhangi bir tan1 almamais, ana dili Tiirkge olan, 5 ve
6 yag araliginda olan, herhangi bir engeli bulunma-
yan ¢ocuklarin genel gelisimleri Denver 11 Geligim-
sel Tarama Envanteri ile dil becerileri Tiirk¢e Erken
Dil Gelisimi Testi (TEDIL) ile degerlendirilmistir.
Degerlendirme sonucunda yaslarina uygun becerileri
edinmis katilimcilarin, genel gelisimi normal kabul
edilerek ¢alismaya dahil edilmistir. Katilimcilarin
TEDIL’e iliskin bilgileri Tablo 1°de gdsterilmistir.

Calismanin 6rneklemini 12’si Hatay, 26’s1 Istanbul
olmak iizere 5 ve 6 yaslarindaki ana dili Tiirk¢e olan,
tipik gelisim gosteren okul dncesi 38 cocuk olustur-
maktadir. Katilimcilarin yaslar1 5-6,6 arasinda degis-
mektedir (ortalama yas: 5,81; standart sapma=0,45).

VERI TOPLAMA ARAGLARI

Katilimei Bilgi Formu

Form cocuga ait demografik bilgileri ve Denver II
Gelisimsel Tarama Testi’nde ¢ocuk ile ilgili aileden
alinmasi gereken bilgileri icermektedir. Arastirmaci-
lar tarafindan gelistirilmis olan bu form, ¢ocuklarin
adi, soyadi, dogum tarihi, cinsiyeti, ana dili ve medi-
kal oykiisiine iligkin sorular igermektedir. Katilime1
bilgi formunda ailelere ¢ocuklarin medikal dykiisiinii
ogrenmek adina ameliyat, kaza veya hastalik gibi bir
tibbi ge¢misleri, devam eden bir hastaliklari, igitme
kayb1 bulunup bulunmadig: gibi durumlara dair so-
rular sorulmustur. Herhangi bir igitme kayb1 olan,
herhangi bir ameliyat kaza veya hastalik sonucu dil,
bilis, motor gelisim siireci etkilenmis olan bireyler
calismaya dahil edilmemistir.

Denver Il Gelisimsel Tarama Envanteri

Form dogumdan 6 yasa kadar olan ¢ocuklarin geli-
simsel becerilerini degerlendiren bir tarama aracidir.
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[lk olarak 1967 yilinda Frankenburg ve Dodds tara-
findan gelistirilmistir, 1992 yilinda ise tekrar revize
edilerek Denver II adiyla yaymimlanmistir."> Ulke-
mizde ise 2009 yilinda son haliyle Yalaz ve ark., ta-
rafindan standardizasyonu saglanmistir.'* Yiiz otuz
dort maddeden olusan test cocugu kisisel-sosyal ge-
lisim, ince motor gelisimi, dil gelisimi ve kaba motor
gelisimi olmak iizere genel gelisim baglaminda 4
alanda degerlendirmektedir. Denver Il degerlendir-
mesine baglanmadan dnce ebeveynlerinden ¢ocugun
dogum tarihi bilgisi alinarak o giinkii yast hesaplanir.
Ardindan 134 test maddesinin her birinin yatay bir
dikdortgen seklinde yer aldig: tablonun iistiinden ¢o-
cugun o giinkii yasina karsilik gelen araliktan basla-
narak tablonun en altina kadar diiz bir ¢izgi ¢izilir.
Tabloda yer alan test maddelerinin bir kismi beyaz,
bir kismi ise renklidir. Cocugun yas ¢izgisi ¢ekildik-
ten sonra, testteki her alan icin yas ¢izgisinin renkli
kisimlarma rast gelen ve ¢izginin sol tarafinda kalan
en yakin 3 madde uygulanir. Eger ¢ocuk ilk madde-
lerde basarisiz olursa, 3 maddede iist liste “geger”
alana kadar uygulamaya devam edilir. Test maddele-
rinin puanlanmasinda 4 farkli kod kullanilmaktadir.
Bu kodlardan “G” geger, “K” kalir “O.D” olanak dis1
ve “R” ise ¢cocugun test maddesini reddetmesi an-
lamlarina gelmektedir. Testin sonucu belirlenirken
testin tamaminda hi¢ gecikme maddesi yoksa ve en
fazla bir adet uyar1 maddesi bulunuyorsa, ¢ocugun
gelisimi normal olarak yorumlanir. Caligsmaya tim
maddelerden “geger” alan bireyler dahil edilmistir.

Tedil

Topbas ve Giliven’in “Test of Early Language Deve-
lopment” dil gelisim testini Tiirk¢eye uyarlamasi ile
gelistirilmis bir testtir. TEDIL, kisisel olarak sorulan,
standardize, norm referansh ve 2;0-7;11 yas ¢ocuk-
larin alict ve ifade edici sozel dil kabiliyetlerini dl¢-
meye yarayan bir testtir. TEDIL’in test-tekrar test
yontemi sonucunda korelasyon katsayilar1 Alict Dil
A formu i¢in 0,96 ve B formu icin 0,93, Ifade Edici
Dil A formu i¢in 0,89, B formu i¢in 0,83 bulunmus-
tur. TEDIL de veri toplama araglar1 olarak TEDIL e
ait uygulayici formu ve katilime1 ¢ocuklara yonelik
uygulayici formunun yonergelerine bagl olarak TE-
DIL’e ait resimli kitap¢ik kullanilmistir. Bu yoner-
geler, cocuklarda alic1 dilde 5 ve 6 yas gruplari i¢in
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kavram ve kategori bilgisine, farkli s6zdizim yapila-
rina, farkli Gst dil becerilerine, ¢esitli anlam iliskile-
rine, karmasik sozciikleri ve yonergeleri anlamaya
dair bilgiler verirken ifade edici dilde tekrar beceri-
sine, resim betimleme becerisine, eklerin kullani-
mina, dinledigini anlatabilme, olaylardan ¢ikardigi
sonucu ifade edebilme becerilerine yonelik bilgiler
verir. Cocuklarin gosterdigi beceriler dogrultusunda
uygulayici formunda ilk ham puanlar1 hesaplanip
daha sonrasinda TEDIL kullanim kilavuzunda yer
alan tablolarda sirastyla yerine koyularak, standart
puan ve es deger yaslara doniistiiriilmistiir. Bu de-
gerlerin hepsi alic1 dil ve ifade edici dil i¢in ayr1 ayri
hesaplanarak, cocugun bu iki degerin her ikisinde de
yasini veya yasinin Ustiindeki becerileri kargilamasi
Ongoriilmistiir. Bu degerleri karsilayan ¢ocuklar ¢a-
lismaya dahil edilmislerdir.

Semantik Akicilik Testi

Semantik akicilik, 6nceden belirlenmis bir katego-
riye uygun yine 6nceden belirlenmis bir siire icinde
miimkiin oldugunca fazla sayida kelime iiretimini
gerektiren bir beceridir. Semantik akiciligin deger-
lendirilmesinde hayvanlar, mobilyalar, mutfak esya-
lar1, tasitlar, el aletleri, sporlar, meyve/sebzeler,
meslekler gibi kategoriler kullanilmaktadir. Calisma-
mizda “hayvanlar” kategorisi kullanilmistir. Hayvan
kategorisi evrensellik avantajina sahiptir: farkl iilke-
ler, egitim sistemleri ve kusak aidiyetleri arasinda
yalnizca kiigiik farkliliklar ile diller ve kiiltiirler ara-
sinda yeterince agik bir testtir.' Siire olarak 1 dk kul-
lanilmistir. Semantik akicilik i¢in 6l¢im alinirken
katilimcilara “Simdi senden 1 dk igerisinde aklina
gelen biitiin hayvanlar1 saymani istiyorum. Hazirsan
basla!” seklinde yonerge verilmistir. Olgiimler kati-
Iimcinin {irettigi tim sozciikler igerisinden tekrarla-
nan ve kategori dis1 olan sozciiklerin elenmesi ile
kategoriye uygun olarak degerlendirilen sdzciik say1-
sin1 ifade eden toplam farkli dogru s6zciik sayisini
icermektedir. Veriler arastirmaci tarafindan hazirla-
nan kayit formlarina ¢ocugun sdyledigi her sdzciik
olarak kaydedilmis tekrarlanan sdzciikler ve kategori
dis1 sozciiklerin alti ¢izilmistir. Kaydedilen 6lgiim-
ler transkript edildikten sonra sozciiklerin kategoriye
uygunlugu arastirmacilar tarafindan degerlendiril-
mistir.
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Fonemik Akicilik Testi

Fonemik akicilik, bireyin daha dnceden belirlenen
siire zarfinda yine dnceden se¢ilmis bir fonemle bas-
layan {iretilebilecek en fazla sayida farkli s6zciigii
iiretmesini gerektirir. Calismamizda Tiirk¢ede kulla-
mim siklig1 nedeniyle /k/, /a/, /s/ fonemleri kullanil-
mugtir.!® Fonemik akicilik igin olglim alinirken,
katilimcilara /k/ fonemi i¢in “Simdi senden 1 dk ige-
risinde aklina gelen /k/ ile baglayan biitiin sdzciikleri
sOylemeni istiyorum. Hazirsan bagla!” seklinde; /a/
fonemi i¢in “Simdi senden 1 dk igerisinde aklina
gelen /a/ ile baslayan biitiin sozciikleri sdylemeni is-

12

tiyorum. Hazirsan bagla!” seklinde; /s/ fonemi igin
“Simdi senden 1 dk igerisinde aklina gelen /s/ ile bag-
layan biitiin sézciikleri sdylemeni istiyorum. Hazir-
san basla!” seklinde yonerge verilmistir. Olgiimler

katilimcinin irettigi tiim sozciikler igerisinden tek-

12

rarlanan ve kategori disi olan sozciiklerin elenmesi
ile kategoriye uygun olarak degerlendirilen sézciik
sayisini ifade eden toplam farkli dogru sozciik say1-
sin1 icermektedir. Veriler arastirmaci tarafindan ha-
zirlanan kayit formlarina ¢ocugun soyledigi her
sozciik olarak kaydedilmis tekrarlanan sézciikler ve
kategori dis1 sozciiklerin alt1 ¢izilmistir. Kaydedilen
Ol¢timler transkript edildikten sonra sézciiklerin ka-
tegoriye uygunlugu aragtirmacilar tarafindan deger-
lendirilmistir.

ileriye Déniik Sayi Dizisi

Katilimcilarin kisa siireli bellek becerileri Ergiil ve
ark., tarafindan hazirlanmis olan Calisma Bellegi Ol-
¢egi'nde yer alan Ileriye Doniik Say1 Dizisi Alt Testi
ile degerlendirilmistir.!” Bu 6l¢lim kapsaminda kati-
limcilar uygulayicinin sdyledigi say1 dizisini dinle-
mis ve ardindan bu sayi dizilerini dogru sirada
hatirlayarak tekrar etmistir. Say1 dizileri 3 haneden 8
haneye kadar artarak ilerlemis, her bir seviyede gos-
terilen 2 say1 dizisinden 2 tanesini yanlis yapincaya
kadar siire¢ devam ettirilmis, 2 hata yaptiklarinda ise
bir dnceki seviye katilimeinin kisa siireli bellek skoru
olarak kabul edilmistir.

Geriye Donuk Sayi Dizisi

Katilimcilarin ¢alisma bellegi becerileri Ergiil ve ark.,
tarafindan hazirlanmis olan Calisma Bellegi Ol-
cegi’nde yer alan Geriye Doniik Say1 Dizisi Alt Testi
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ile degerlendirilmistir.'” Bu test kapsaminda katilim-
cilar uygulayicinin sdyledigi say1 dizisini dinlemis ve
ardindan bu say1 dizilerini dogru sirada hatirlayarak
ters sirada tekrar etmistir. Say1 dizileri 2 haneden 6
haneye kadar artarak ilerlemis, her bir seviyede gos-
terilen 2 say1 dizisinden 2 tanesini yanlig yapincaya
kadar siire¢ devam ettirilmis, 2 hata yaptiklarinda ise
bir dnceki seviye katilimeimnin galigma bellegi skoru
olarak kabul edilmistir.

Erken Okuryazarlik Testi

Okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden ¢ocuklarin
erken okuryazarlik becerilerini; “alici dilde s6zciik

299 ¢ 299 e

bilgisi”, “ifade edici dilde sozciik bilgisi”, “islev bil-
gisi”, “genel isimlendirme”, “harf bilgisi”, “ses bil-
gisel farkindalik” ve “dinledigini anlama” olmak
tizere 7 alt boyutta dlgcen bir 6lgme aracidir. Erken
Okuryazarlik Testi’nin (EROT) gegerlik ve giivenir-
lik ¢aligmas1 Kargin ve ark. tarafindan Kuder-Ric-
hardson ile yapilmugtir.'® Bu ¢alismada, EROT un Ses
Bilgisel Farkindalik Alt Testi ve Dinledigini Anlama
Alt Testi kullanilmistir. Ses bilgisel farkindalik alt
testi kapsaminda uyak farkindaligi, ilk sese gore es-
lestirme, son sese gore eslestirme, climleyi sozciik-
lere ayirma, sozciikleri hecelerine ayirma, heceleri
birlestirme, sozciiklerin ilk sesini atma, sozciiklerin
son sesini atma seklindeki her bir alt testte katilim-
ctya uygulayici tarafindan testte verilen yonergeye
uygun sekilde bir 6rnek verilmis ve 4 adet soru kati-
limcilara yoneltilmistir. Tiim fonolojik farkindalik alt
testlerindeki toplam dogru sayilari, katilimeilarin fo-
nolojik farkindalik puanini olusturmustur. Dinledi-
gini anlama alt testi kapsaminda da uygulayici
tarafindan teste ait metin okunduktan sonra katilim-
ctya metne dair 6 adet soru yoneltilmistir. Katilime1-
larin bu alt testteki 6 soruya verdigi dogru cevap

say1st katilimeilarin dinledigini anlama skorunu olus-
turmustur.

VERILERIN ANALIZI

Arastirmada veriler toplandiktan sonra veriler SPSS
(Statistical Package for the Social Sciences for Win-
dows 13.0, IBM Inc., Chicago, IL, USA) paket prog-
ramina aktarilmistir. Verilerin uygunlugu degerlendi-
rilmis olup eksik bir veriye rastlanmamistir. Daha
sonra veriler analiz edilmeden 6nce normallik deger-
leri incelenmis olup verilerin normal dagilima uygun
oldugu goriilmiistiir (p>,05). iliskisel istatistikler i¢in
ise Pearson korelasyon analizleri yapilmistr.

ARASTIRMANIN ETIK BOYUTU

Arastirmanin yapilabilmesi i¢in Uskiidar Universitesi
Girisimsel Olmayan Arastirmalar Etik Kurulundan
31 Ocak 2022 tarihli ve 61351342/0CAK 2022-16
sayili karari igeren yazili izin, ¢aligmaya katilanlar-
dan bilgilendirilmis s6zlii ve yazili onay alinmistir.
Ayrica ¢alismamiz Helsinki Deklarasyonu prensiple-
rine uygun olarak yapilmigtir.

I BULGULAR

Verilerin analiz edilmeden 6nceki dagilimina iliskin
bilgiler Tablo 2’de verilmigtir. Verilerin normal da-
gilima uygun oldugu goriilmiistiir (p>0,05).

Tablo 2°de goriildiigii gibi semantik akicilik bo-
yutundan alinan en diigiik puan 4, en yiiksek puan 21
olup katilimcilarin puan ortalamalar1 11,60’dir. Fo-
nemik akicilik boyutundan alinan en diisiik puan 1,
en yliksek puan 22 olup katilimcilarin puan ortala-
malar1 7,97 dir. Kisa siireli bellek boyutundan alinan
en diisiik puan 2, en yiiksek puan 9 olup katilimcila-
rin puan ortalamalari 5,44°tiir. Calisma bellegi boyu-

TABLO 2: Boyutlara iliskin betimsel istatistik sonuglari.

Boyutlar Katilimci sayisi Minimum
Semantik akicilik 38 4,00
Fonemik akicilik 38 1,00
Kisa siireli bellek 38 2,00
Galisma bellegi 38 0,00
Fonolojik farkindalik 38 11,00
Dinledigini anlama 38 3,00

Maksimum Ortalama SS
21,00 11,60 3,54
22,00 7,97 453
9,00 5,44 1,89
8,00 2,92 1,77
32,00 21,13 3,66
6,00 484 0,91

SS: Standart sapma.
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TABLO 3: Semantik akicilik ve fonemik akicilik becerileriyle kisa sureli bellek, ¢alisma bellegi, fonolojik farkindalik ve dinledigini anlama
becerilerinin iliskisine yénelik Pearson korelasyon analiz sonuglari.

Kisa siireli bellek

Semantik akicilik r degeri 0,019
p dederi 0,910
Fonemik akicilik r degeri -0,008
p degeri 0,962

Galisma bellegi Fonolojik farkindalik Dinledigini anlama
0,317 0,345 0,014
0,053 0,034 0,936
0,241 0,405 0,031
0,144 0,012 0,851

tundan alinan en diigiik puan 0, en yiiksek puan 8 olup
katilimcilarin puan ortalamalar1 2,92°dir. Fonolojik
farkindalik boyutundan alinan en diisiik puan 11, en
yiiksek puan 32 olup katilimcilarin puan ortalamalari
21,13’tiir. Dinledigini anlama boyutundan alinan pu-
anlar incelendiginde ise en diisiik puanin 3, en yiiksek
puanin 6 oldugu ve katilimecilarin puan ortalamalari-
nin 4,84 oldugu tespit edilmistir.

Semantik ve fonemik akicilik becerileriyle kisa
stireli bellek, ¢aligma bellegi, fonolojik farkindalik ve
dinledigini anlama becerilerinin iligkisine yonelik
bulgular Tablo 3’te gosterilmistir.

Tablo 3 incelendiginde semantik akicilik ve fo-
nemik akicilik ile kisa siireli bellek, ¢alisma bellegi
ve dinledigini anlama becerileri arasinda anlamli bir
iligki tespit edilmemistir. Semantik akicilik ile fono-
lojik farkindalik arasinda orta diizeyde ve pozitif
yonde bir iliski oldugu goriilmektedir (r=0,345,
p<0,05). Fonemik akicilik ile fonolojik farkindalik
arasinda orta diizeyde ve pozitif yonde bir iligki ol-
dugu goriilmektedir (1=0,405, p<0,05).

I TARTISMA

Mevcut calismada soézel akicilik becerilerinin fono-
lojik farkindalik, dinledigini anlama, kisa stireli bel-
lek ve calisma bellegi ile iliskisinin incelenmesi
amagclanmistir. Sozel akicilik gorevleri, zihinsel s6z-
liikte ve dolayisiyla semantik bellekte depolanan bil-
gilerin stratejik olarak aranmasini ve bellekten geri
cagirilmasimi 6lgmektedir. Calisma bulgulari ince-
lendiginde; semantik akicilik ve fonemik akicilik be-
cerileri ile kisa siireli bellek, caligma bellegi ve
dinledigini anlama skorlari arasinda anlamli bir iligki
tespit edilememistir. Rosen ve Engle {iniversite 6g-
rencileri ile yaptiklar1 bir arastirmada, ¢alisma bel-
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legi becerileri ile semantik akicilik becerileri arasinda
bir iliski oldugunu ileri siirmiistiir.'” Katilimcilar ilk
olarak calisma bellegi skorlarina gore yliksek skor
grubu ve diisiik skor grubu olmak {izere 2’ye ayril-
mistir. Daha sonra katilimeilarin semantik akicilik
becerileri hayvanlar kategorisi ile degerlendirilmis-
tir. Arastirma bulgulari ¢alisma bellegi skorlar yiik-
sek olan grubun verilen siirede daha ¢ok sozciik
iirettigini ortaya koymustur. Oh ve ark. ise hafif bi-
ligsel bozuklugu olan geriatrik bireylerde bellek be-
cerilerini ileri ve geri say1 dizileriyle, semantik
akicilik becerilerini hayvanlar kategorisi ile deger-
lendirmistir.* Hafif bilissel bozuklugu olan bireyler
ve saglikli akranlar1 arasinda ileri say1 dizisinde skor-
lar anlamli farklilagirken, geri say1 dizisinde skorlar
anlaml1 bir farklilik géstermemistir. Bu durum, kati-
limeilar arasindaki geriatrik bireylerin geri say1 dizi-
sinde bagka bilissel siireclerin dahil olabileceginden
giicliik yasayabilecekleri ile agiklanmigtir. Caligma-
mizda ¢alisma bellegi ve kisa siireli bellek ile s6zel
akicilik becerileri arasinda herhangi bir iligki bulu-
namamasi literatiir ile ortiismemektedir. Ayrica mu-
hakeme, anlamlandirma, yorumlama, 6grenme, plan
yapma, problem ¢ézme gibi pek ¢ok beceride rol alan
calisma bellegi giinliik hayatta bir konumu zihinde
tutma veya dinlenen bir oykiiniin neler anlattigini
kavrama ve dinlenen metinle ilgili sorulara uygun ya-
nit1 verme gorevleri ile iligkilidir.?*?! Caligsma bulgu-
larinda sozel akicilik becerileri ile hem dinledigini
anlama hem de ¢alisma bellegi becerileri ile bir ilig-
kinin bulunamamis olmasi bu yoniiyle literatiir ile
iliskilendirilebilir. Ancak Marques ve ark. yiiritiicii
islev becerileri, sozciik dagarcigi, sozciiksel erisim
hiz1 ve fonolojik farkindaligin sozel akicilik perfor-
mansina katkilarini inceleme amaciyla tipik gelisim
gosteren 8-10 yas araligindaki 111 ¢ocukla yaptiklar
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calismada, fonolojik farkindaligin fonemik akicilikta;
sozctiksel erisim hizinin ise semantik akicilikta per-
formansta 6nemli rol oynadigini gdzlemlemislerdir.
Ayrica ylriitiicii islev bileseni olarak degerlendirilen
calisma belleginin her iki akicilik performansini da
etkiledigini gérmiiglerdir.”> Ek olarak bireyin sézciik
dagarcig1 da sozel akicilik becerileri tizerinde rol oy-
namaktadir.”** Nitekim Portocarrero ve ark. tek dilli
ve 2 dilli tiniversite dgrencileriyle yaptiklar: ¢alig-
mada, fonemik akicilikta gruplar arast anlamli bir
fark gozlenmezken, 2 dilli grubun tek dilli grupla kar-
silastirildiginda sozciik dagarciklarindaki sinirlilik-
tan dolay1 semantik akicilikta dnemli dl¢iide daha
diigiik performans gosterdigini bildirmistir.”> Benzer
sekilde Rosselli ve ark. semantik akiciligin sozciik
bilgisi ile iligkili oldugunu, fonemik akiciligin ise yii-
ritiicii islev gorevleriyle iligkili oldugunu 6ne siir-
mektedir.?® Bir yiiriitiicii islev becerisi olarak ¢alisma
bellegindeki fonolojik dongiinin, konugma iiretimi ve
semantik bellekten kelime geri ¢agirma ile yakindan
iligkili oldugu da bilinmektedir. Caligmamizda kati-
limcilar normal dil gelisimi gostermektedir. Ancak
katilimeilarin alic1 ve ifade edici dil becerileri stan-
dardize bir test ile degerlendirilmis olsa da sozciik da-
garciklarna ve yiiriitiicii islev becerilerine iliskin
herhangi bir ek degerlendirme yapilmamistir. Dola-
yistyla caligma belleginin bir bellek becerisinin &te-
sindeki rolii, calisma bellegi ve sozel akicilik
becerileri arasindaki iligkiyi incelemede diger ytirii-
tiicli islevlerin degerlendirilmemis olmasi yoni ile
netlik kazanmamis olabilir. Bu nedenle yiiriitiicii
islev becerileri ile birlikte ¢alisma bellegi ile sozel
akicilik becerilerinin iligkisinin incelendigi ¢alisma-
larin planlanmasi gerekmektedir. Veya yapilan dil de-
gerlendirmesi sozciikk bilgisini degerlendirmede
yetersiz kalmis olabilir. Ayrica okul dncesi donemde,
erigkin bireylere gore sinirli sdzciik dagarcigi, sozel
akicilik becerileri ile bellek becerileri ve dinledigini
anlama becerilerinin iligkisini degerlendirmede ye-
tersiz kaliyor olabilir. Dolayisiyla daha sonra yapila-
cak caligmalarda, katilimcilarin sozciik dagarciklari
da degerlendirilmelidir. Ayrica ana dili Tiirkge olan
bireylerde bellek becerileri ve sozel akicilik beceri-
leri arasindaki iliskinin incelendigi ¢alismalarda daha
genis yas araliklar1 kullanilabilir. Ote yandan sézel
akicilik becerileri ile bellek becerilerinin iligkisini in-
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celeyen ¢aligmalarin eriskin bireylerle yapildig: go-
riilmektedir. Calisma bellegi kapasitesinin 4 yasin-
dan itibaren dl¢iilebilecegi, bir galigma bellegi islevi
olan fonolojik dongiiniin ise 7 yas ve sonrasinda
gbzlemlenebilecegi 6ne siirtilmiistiir.”” Okuma be-
cerisinin kazanimi oncesinde dlglilen sozel ¢aligma
bellegi performansinin sozel kisa siireli bellek per-
formansi oldugu varsayilmaktadir.”® Bu ¢aligmada,
sozel akicilik performansi ile her iki bellek becerisi
arasinda bir iliski bulunmamasinin sebebi 6rneklem
grubunun okul dncesi ¢ocuklar igermesi ile iliski-
lendirilebilir.

Semantik akicilik ve fonemik akicilik becerile-
rinin fonolojik farkindalik becerileriyle iliskisi ince-
lendiginde her iki becerinin de fonolojik farkindalik
ile orta diizeyde pozitif yonde iliskili oldugu goz-
lemlenmisgtir. Literatiir incelendiginde Classon ve
ark.nin edinilmis orta ila siddetli sensorinoral isitme
kayb1 olan geriatrik bireylerle yaptigi bir ¢aligmada,
normal isitme esigine sahip katilimcilarla semantik
ve fonemik akicilik gérevleri kullanilarak sozlii geri
cagirmayi incelemistir.”’ Semantik akicilik perfor-
mansinda gruplar arasinda anlamli bir fark bulun-
mazken, fonemik akicilik skorlarinda isitme kayipli
katilimeilarin, normal isiten katilimcilardan dnemli
Ol¢lide daha az kelime trettigi gézlemlenmistir. Bu
durum; fonemik akiciligin, fonolojik bilgilerin mani-
plilasyonunu gerektirmesi ve sensorinoral isitme ka-
yipli bireylerde fonolojik bilginin islemlenmesinde
smurhilik sebebiyle fonolojik becerilerin fonemik aki-
cilik becerilerinde rol oynayabilecegi seklinde yo-
rumlanmistir. Mielnik ve ark. ise disleksili bireylerde
dilsel isleyisi, disleksi olmayanlara gore fonemik ve
semantik akicilik olmak iizere s6zel akicilik becerileri
acisindan degerlendirmeyi amagladigi ¢aligmada fo-
nolojik becerilerin sozel akicilik becerilerini etkile-
digini ve zayif fonolojik becerilerin zayif sozel
akicilik becerisi ile sonuglanabilecegini ifade etmis-
tir.>° Mengisidou ve Marshall, Yunanca konusan 7-
12 yas arasi disleksili 66 cocuk ve 6-12 yas arasi tipik
gelisim gdsteren 83 cocuklarla yaptiklari ¢alismada,
katilimcilara 3 fonolojik akicilik kategorisi vermis-
lerdir. Tiim akicilik gorevlerinde disleksili bireyler
tipik gelisim gosteren bireylere kiyasla onemli l¢iide
daha zayif performans sergilemis ve bu durum dis-
leksili bireylerin bozulmus fonolojik temsil ve eksik
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fonolojik erigimi ile agiklamigtir.’! Shareef ve ark. ise
16’s1 disleksi tanist almig 26°s1 tipik gelisim gosteren
42 iiniversite 6grencisi ile gergeklestirdigi caligmada;
yonetici islevler, kelime bilgisi ve fonolojik isleme
becerileri ile sozel akicilik becerileri arasindaki ilis-
kiyi incelemistir.*> Sozel akicilik becerilerini seman-
tik, akicilik ve eylem akiciligi olmak tizere 3 farkli
bicimde ele almigtir. Caligma sonuglar1 fonolojik far-
kindaligin semantik akicilik ve eylem akicilig ile
onemli Ol¢iide iligkili oldugunu gostermistir. Fone-
mik akicilik ile fonolojik farkindalik becerileri ara-
sinda bir iliskinin gdzlenmemis olmas: disleksili
bireylerde fonemik akicilik performansinin sadece fo-
nolojik islemedeki problemlerle degil, ayn1 zamanda
yiriitiicti islev giicliikleriyle de iligkili olabilecegi
seklinde agiklanmistir. Son olarak Ratcliff ve ark. fo-
nemik akiciliktaki zayif performans: agiklamaya ¢a-
lisirken, konusma seslerini bdliimlere ayirma
becerisindeki giigliigii, bir baska deyisle fonolojik
farkindalik becerilerini de géz onlinde bulundurma-
nin gerekligini 6ne stirmiistiir.** Ek olarak bu durum
sadece okul 6ncesi ¢cocuklar i¢in gegerli degildir. Fo-
nolojik farkindalik becerisi ile okuma becerisi ara-
sinda dolayisiyla da okuryazarlik becerileri arasinda
bir nedensellik oldugu 6ne siiriilmektedir.** Fonolojik
farkindalik becerilerinin edinimi okuma becerisinin
ediniminde 6n kosuldur.*® Dolayisiyla okuryazar ol-
mayan erigkinlerle yapilan fonemik akicilik deger-
lendirmelerinde de oOncelikli olarak bireylerin
fonolojik farkindalik becerileri degerlendirilmelidir.
Buradan yola ¢ikarak ¢aligma bulgularimizin litera-
tiiri destekler nitelikte oldugu sdylenebilir.

[l SONUG

Sonug olarak sozel akicilik becerilerinin degerlendi-
rilmesinde kisa siireli bellek, ¢aligma bellegi ve din-
ledigini anlamanin iliskisinin incelendigi daha genis
kapsamli aragtirmalara ihtiya¢ duyulmaktadir. Ca-
lisma bulgulari s6zel akicilik 6lglimlerinin yapilacag:
caligmalar ve klinik degerlendirmelerde 6ncesinde
katilimeilarinin fonolojik farkindalik becerileri de-
gerlendirilmesinin faydali olacagini gostermektedir.
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Calismamizda bireylerin bellek becerileri say1 dizi-
leri ile degerlendirilmistir. S6zel akicilik becerileri ve
bellek becerisini inceleyen caligmalar farkli bellek
gorevleri kullanilarak tekrarlanabilir. Uzun siireli bel-
lek becerileri dahil edilebilir. Dinledigini anlama be-
cerisi kisa bir oykil ile degerlendirilmistir. S6zciik
veya climle diizeyinde degerlendirilebilir. Daha uzun
hikayeler kullanilabilir. Boylece dinledigini anlama
becerisine iliskin 6l¢timlerin ¢esitlendirilmesiyle so-
nuglar farklilagabilir. Ayrica 6rneklem grubunun
kiigiik ¢ocuklari icermesi ve yas ile dikkat siiresinin
iligkili olmasi nedeni ile ¢ocuklarin uygulama sira-
sinda dikkati stirdiirmede zorlanmalart sonuglar etki-
lemis olabilecegi diisiiniilmektedir. fleriki ¢alismalarin
dinledigini anlama, ¢aligma bellegi ve kisa siireli bellek
ile sozel akicilik becerilerini dikkat becerisini de goz
Ontine alarak degerlendirmesi Onerilmektedir. Benzer
sekilde bireylerin isitsel ayirt etme becerilerinin deger-
lendirilmesi dahil etme kriterlerinde etkilenebilir. Ek
olarak daha genis 6rneklem gruplari ve farkl sozel aki-
cilik becerileri 6lgtimleri ile sonuglar degisebilir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantisi bulunan herhangi bir ilag firmasindan, tibbi alet,
gereg ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karari olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmamgstir.

Cikar Catismast

Bu ¢aligma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite iiye-
ligi veya tiyeleri ile iligkisi, danismanlik, bilirkisilik, herhangi bir

firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlar: yoktur.

Yazar Katkilart

Fikir/Kavram: Siiheylanur Sal Isleyen; Tasarum: Siiheylanur Sal
j§leyen,' Denetleme/Danismanlik: Mehmet Emrah Cangi; Veri
Toplama ve/veya Igleme: Siiheylanur Sal Isleyen, Dilan Koca-
oglu, Baris Kocaoglu; Analiz ve/veya Yorum: Mehmet Emrah
Cangi, Siiheylanur Sal Isleyen; Kaynak Taramasi: Baris Koca-
o8lu, Dilan Kocaoglu; Makalenin Yazumu: Siiheylanur Sal Isle-
ven, Elegtirel Inceleme: Mehmet Emrah Cangi.
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