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OZET Salmonella, kiiresel olarak hafif ya da siddetli diizeyde gida
kaynakli hastalik vakalarina yol agan patojen bir mikroorganizmadir.
Enterobacteriaceae familyasina ait, Gram negatif, cubuk seklinde,
fakiiltatif anaerob ve spor olusturmayan bu bakteri, gida kaynakli
salginlara neden olan patojen mikroorganizmalar arasinda diinyada
¢ogunlukla ilk veya ikinci sirada yer almaktadir. Salmonella suslari,
insanlarda olusturduklar1 hastalik tablosuna gore tifoidal veya
nontifoidal Salmonella olmak iizere 2 gruba ayrilmakta; nontifoidal
suslarin  meydana getirdigi enfeksiyon salmonelloz olarak
adlandirilmaktadir. Salmonelloz saglikli bireylerde genellikle diyare,
ates ve abdominal agr1 gibi belirtilerle kendini gostermekte iken,
bagisiklig1 baskilanmus bireyleri i¢eren duyarlt gruplarda yasami tehdit
edici bir enfeksiyona doniisebilmektedir. Salmonella’nin insanlara en
onemli bulagsma yolu, kontamine gidalar araciligiyla gergeklesen fekal-
oral yolla bulagmadir. Et ve et tiriinleri Sa/monella agisindan en riskli
gidalar arasindadir ve etken, bu gidalar araciligiyla diinyanin gesitli
bolgelerinde salginlara neden olabilmektedir. Salmonella salgmlarmmn
meydana gelmesinde, gidalara 1s1l islem uygulanmamasi, gidalarin
yetersiz pisirilerek tiiketilmesi ve uygun olmayan kosullarda
muhafazasi gibi faktorler 6nemli bir rol oynamaktadir. Bu derleme
calismasinda, Salmonella’nin s1g1r eti ve et Urlinlerindeki prevalansi,
s6z konusu gida matrislerinden izole edilen serotipler ve iligkili
salginlarin incelenmesi amaglanmistir. Buna gore sigir eti ve sigir
kiymalarinda, Salmonella prevalansimin kiiresel olarak genis bir aralikta
degiskenlik gosterdigi; Salmonella Typhimurium (S. Typhimurium), S.
Montevideo, S. Anatum, S. Agona ve S. Muenchen'in sigir etinden
siklikla izole edilen serotipler arasinda oldugu ve halk sagligi
bakimindan s6z konusu serotiplerden kaynakli salmonelloza dikkat
edilmesinin uygun olacagi degerlendirilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Salmonella; sigir eti; kiyma; et tirtinleri

ABSTRACT Salmonella is a pathogenic microorganism that causes
mild or severe cases of foodborne illness globally. This Gram-
negative, rod-shaped, facultative anaerobe and non-spore-forming
bacterium belonging to the Enterobacteriaceae family is mostly in the
first or second rank in the world among the pathogenic
microorganisms that cause foodborne outbreaks. Salmonella strains
are classified into 2 groups, typhoidal or non-typhoidal Sa/monella,
concerning the disease they cause in humans, and the infection caused
by non-typhoidal strains is called salmonellosis. While salmonellosis
usually manifests itself with symptoms such as diarrhea, fever, and
abdominal pain in healthy individuals, it can become a life-
threatening  infection in  susceptible groups, including
immunocompromised individuals. The most important mode of
transmission of Sa/monella to humans is the fecal-oral route through
contamined food. Meat and meat products are among the most risky
foods for Salmonella and the agent can cause outbreaks in various
parts of the world through these foods. Factors such as not applying
heat treatment to foods, consuming foods with insufficient cooking
and storing them under inappropriate conditions play an important
role in the occurrence of Salmonella outbreaks. This review aims to
examine the prevalence of Salmonella in beef and meat products and
the outbreaks associated with serotypes isolated from these food
matrices. Accordingly, it is considered that the prevalence of
Salmonella in beef and ground beef varies in a wide range globally,
and Salmonella Typhimurium (S. Typhimurium), S. Montevideo, S.
Anatum, S. Agona and S. Muenchen are among the serotypes
frequently isolated from beef, and it would be appropriate to pay
attention to salmonellosis caused by these serotypes in terms of public
health.
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Gida kaynakl hastaliklar, Diinya Saglhk Orgiitii
tarafindan “Tiliketilen gidalar araciligiyla bulasan ve
mikrobiyal  patojenler, parazitler, kimyasal
kontaminantlar veya biyotoksinlerin neden oldugu
hastaliklar” geklinde tanimlanmaktadir.! Giivenilir
olmayan gidalarin diinyada her y1l 600 milyon gida
kaynakli hastalik vakasma ve 420.000 dliime yol
actig edilmektedir.> Gida
hastaliklarin  onemli bir bolimiinii  olusturan

bakteriyel gida enfeksiyonlarinin, hem gelismis hem

tahmin kaynakl1

de gelismekte olan iilkelerde bir endise kaynagi
oldugu ifade edilmektedir.’

Kiiresel anlamda, en yaygin gida kaynakli
patojen mikroorganizmalardan olan Salmonella,
neden oldugu enfeksiyonlarla birlikte dnemli bir halk
saglig1 sorununu temsil etmektedir.*¢ Avrupa Gida
Giivenligi Otoritesi [European Food Safety Authority
(EFSA)] raporuna gore 2020 yilinda Avrupa
Birligi’nde gida kaynakli salginlara neden olan
etkenler arasinda, tim salginlarin %?22’sinden
sorumlu olmasi dolayistyla ilk sirada yer almaktadir.”
Etkenin, Amerika Birlesik Devletleri’nde (ABD) ise
her yil yaklasik 1,35 milyon kiside enfeksiyona,
26.500 hastane yatis olgusuna ve 420 6liim vakasina
neden oldugunu tahmin edilmektedir.®

Son yillarda, Salmonella serotiplerinin neden
oldugu salginlar incelendiginde, bu salginlarda rol
oynayan gidalar arasinda Oncelikle et ve et
triinlerinin yer aldig1 bildirilmektedir.” Bu derleme
ve et

gida
matrislerinden izole edilen serotipler ve iligkili

calismasinda, Salmonella’nin sigir eti

irlinlerindeki  prevalansi, s6z konusu

salginlarin incelenmesi amaglanmistir.

I SALMONELLA SPP. OZELLIKLERI
SALMONELLA SPP. SINIFLANDIRILMASI

Salmonella; Enterobacteriaceae familyasina ait,
cubuk seklinde, Gram negatif ve fakiiltatif anaerob
bir  bakteri kadar
tanimlanmig yaklagik 2.600 serotipi bulunmaktadir.'’
Etken, Kauffman-White semasina gore S. bongori ve
S.

siniflandirilirken; S. enterica tiri enterica (1),

cinsidir.>'"®  Glniimiize

enterica olmak lizere baslica 2 tiire

salamae (11), arizonae (Illa), diarizonae (111b),
houtenae (IV) ve indica’y1 (V1) igeren 6 alt tiirden
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olugsmaktadir.!"1>1¢ Sgimonella spp.’nin diger bir

siiflandirma yontemi ise belirli patolojileri
gelistirme kabiliyeti ve sebebiyet verdigi hastaliga
dayali olan tifoidal ve nontifoidal Salmonella

seklindeki siniflandirmadir, !¢

SALMONELLA SPP. REZERVUARLARI,
GIDA KAYNAKLARI VE BULASMA YOLLARI

Salmonella, ¢evresel ortamda bulunabilen ve uzun
siire canl1 kalabilen bir bakteri cinsidir.*'* Insanlar
ile evcil ve vahsi hayvanlar, bu mikroorganizmay1
gastrointestinal sistemlerinde bulundurabildiginden
birer rezervuar olabilmektedir.* Salmonella’nin
insanlara bulagmasi genellikle kontamine bir gida
veya icecegin tiiketilmesiyle birlikte oral (fekal-oral
bulasma yolu) olarak ger¢eklesmektedir. Bir araci
olmaksizin dogrudan hayvandan veya baska bir
insandan gegis ise nadir goriilen bir durumdur.'*
Tavuk, hindi, s1g1r eti, domuz eti, yumurta, sebzeler,
meyveler ve islenmis gidalar gibi ¢esitli gida
maddeleri Salmonella ile kontamine
olabilmektedir.'”
mikroorganizmanin ¢ogalmasina olanak saglayan
sicakliklarda belirli bir siire kalmasi, 1s1l islem

uygulanmaksizin tiikketilmesi veya tiiketimden once

Kontamine gidanin; patojen

uygulanan son 1s1l isleminin yetersiz olmasi gibi
faktorler yaygin bir sekilde salginlarin meydana
gelmesine katki saglamaktadir.*

SALMONELLA SPP.NIN INSANLARDA
NEDEN OLDUGU HASTALIKLAR VE
KLINIK BULGULAR]

Tifo ve Paratifo

S. Typhi tifonun, S. Paratyphi A, B ve C ise
paratifonun etiyolojik ajanlari olarak bilinmektedir.'’
Tifonun her yil diinya ¢apinda 11-21 milyon insant,
paratifonun ise yaklasik 5 milyon insanm etkiledigi
bildirilmektedir.'”® Her iki hastaligin da klinik
bulgulari benzer olup, s6z konusu bulgular arasinda;
39-40 °C’ye kadar yiikselebilen sabit siirekli bir ates
ile birlikte halsizlik, karin agrisi, bag agrisi, diyare
veya konstipasyon, Oksiiriik ve istah kaybi yer
almaktadir.'®!"” Bazi hastalarda deri dokintiisii ve giil
rengi lekeler meydana gelmektedir."” Tifo ve
paratifonun diinyada en yaygin bigimde, su ile
gidanin gilivenilir olmadig1 ve sanitasyonun zayif
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oldugu bolgelerde ortaya ¢iktigi bildirilmektedir.'®

Diger taraftan, enfekte bireylerin atiklar1 ile
kontamine gida veya su tiiketimi de S. Typhi ve S.
bulasmasina neden

Paratyphi’nin  insanlara

olmaktadir.'”

SALMONELLOZ

Salmonelloz, nontifoidal S. enterica serotiplerinin
neden oldugu bir hastaliktir.>* Enfeksiyon doz aralig
genis olup gram yada mL’de 1-10° koloni olusturan
birimdir (kob).'* Saglikli insanlar i¢in enfeksiyon doz
araliginin genellikle 10°-108 kob arasinda degistigi;
ancak bebekleri, kiigiik ¢ocuklari, yasl bireyleri ve
bagisikligi baskilanmis hastalar1 igeren riskli
gruplarda bu dozun daha diisiik oldugu ve s6z konusu
gruplarda hastalifin daha siddetli seyrettigi
bildirilmektedir.>%!> Enfeksiyonun 4-72 saatlik bir
inkiibasyon siiresi mevcuttur.® Salmonelloz, saglikli
diyare, gibi

birlikte bir

gastroenterite neden olmaktadir.*'>?! intravendz sivi

insanlarda ates, abdominal agri

belirtilerle kendini  smirlayan
tedavisi gerektiren siddetli diyare vakalar1 haricinde,
hastalar genellikle herhangi bir antibiyotik tedavisi
almadan 7 giin icerisinde iyilesme gostermektedir.'?
Mortalite durumu nadir ortaya ¢ikmaktadir.® Diger
yandan, enfekte bireylerin %5-10’unda (6rnegin
bagisikligi baskilanmig bireyler) bakteriyemi ile
birlikte yasami tehdit edici invaziv enfeksiyonun
goriilebilecegi  ifade  edilmektedir.®'?  Ciddi
salmonelloz vakalarinda etkili antibiyotiklere ihtiyag
duyulmakta iken, kritik antibiyotiklere (6rnegin
florokinolonlar) diren¢li Salmonella’larin varligi da
ayrica endise konusu olarak ortaya ¢ikmaktadir.®>

SALMONELLA SPP.’DE KONAKCI ADAPTASYONU

Salmonella serotipleri, konak¢1 tercihleri ve
konakgilarda meydana getirdikleri klinik bulgular
acisindan  farkliliklara  sahip  oldugundan,

epidemiyolojik kamtlara dayali olarak konakci
adaptasyonu konseptinde de incelenmektedir.?>*
Tiim hayvan tiirleri, belirli kosullar altinda ¢esitli
Salmonella serotiplerine duyarli olsa da klinik olarak
hepsi ciddi sekilde etkilenmemektedir. Bu noktada,
belirli bir hayvan tiirlinde klinik bakimdan ciddiyetin
iligkili  oldugu ifade
edilmektedir.”> Buna gore S. enterica alt tiirleri

spesifik  bir serotiple
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konake1 adaptasyonu bakimindan; sinirsiz serotipler,
konakg1 adapte serotipler ve konake1 siirli serotipler
olmak tizere 3 grupta incelenmektedir.’***

Sinirsiz Serotipler

Bu grupta yer alan Salmonella serotipleri konake1
adapte olmayip, “Her ortamda bulunabilen serotipler”
olarak da adlandirilmaktadir.>° Genis bir konakg1
araligina sahip bu serotipler, hemen hemen tim
hayvanlari enfekte etmekte ve insanlar igin de risk
teskil etmektedir. S. Typhimurium ve S. Enteritidis
gibi onemli serotipler bu gruba dahildir.>** S6z
konusu serotipler, siklikla hafif enterik hastaliklara
neden olmakta ve genellikle herhangi siddetli bir
klinik semptoma sebebiyet vermeksizin konakg1
igerisinde yasamaktadir.>* Ancak diger gruplarla
kiyaslandiginda bu grubun epidemiyolojik agidan
daha fazla 6neme sahip oldugu bildirilmektedir.?

Konakgl-Adapte Serotipler

Konakgei-adapte serotipler, tercih ettikleri konakg¢ida
oldukea siddetli bir sistemik enfeksiyona sebebiyet
vermektedir.”* Konakg¢i-adapte serotiplerin, en ¢ok
adapte olduklar1 veya tercih ettikleri konak haricinde,
diger hayvan tiirlerini ve insanlar tesadiifen enfekte
ettikleri ve enfekte ettikleri konaklardan ise genellikle
hicbir klinik semptoma neden olmadan disar
atildiklart 6ne siiriilmektedir.?*?

Konakgi-adapte serotipler grubuna dahil edilen
S. Dublin sigirlarda, S. Choleraesuis ise domuzlarda
sistemik enfeksiyona neden olmaktadir.?*** Ancak bu
serotipler, insanlar ve diger memeli konakgilarda
nadiren hastalik olusturmaktadir. S6z konusu
serotiplerle enfekte hayvanlar, siklikla asemptomatik
tasiyict ve bir rezervuar héline gelmektedir.?® S.
Dublin ve S. Choleraesuis insanlarda goriiniirde
yiiksek viriilans olugturmalarina ragmen insan adapte
olarak degerlendirilmemekte olup, bu serotiplerin
insan poplilasyonunda dolagmamasinin bu duruma
kamit tegkil ettigi bildirilmektedir.”*

Konakgi-Sinirli Serotipler

Konak¢i-sinirlt Salmonella serotiplerinin, sadece
adapte olduklari hayvan tiirlerinde hastalik olusturma
kabiliyetine sahip olduklar1 varsayilmaktadir.”> Bu
serotipler, “yiiksek konakg1 adaptif serotipler” olarak
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da adlandirilmaktadir.'*?* Bu gruba dahil edilen
serotipler, ¢cok spesifik bir konaker ile sinirli olup, her
bir serotip ¢esitli derecelerde sistemik tutulum ve
farkl klinik belirtilerle birlikte dogal konakgida genel
bir enfeksiyon meydana getirmektedir.**?> Genel
olarak bu tip enfeksiyonda, enterit ile ilgili sinirh
sayida kanit vardir veya hi¢ yoktur.?® Bu serotiplerin
yalnizca sistemik enfeksiyona neden olduklar1 ve
siklikla spesifik konakgilari i¢in 6liimciil olduklari
kanitlanmaktadir.>* S. Typhi, S. Gallinarum, S.
Abortusovis, S. Abortusequi ve S. Typhisuis gibi
serotipler bu gruba aittir.?*** S6z konusu etkenler
strastyla insani, kiimes hayvanlarini, koyunu, at1 ve
domuzlar1 enfekte ettiginde, biiylik Ol¢lide sadece
hastalikla iliskili
olusturmaktadir.”

sistemik semptomlar

I SIGIR ETINDE SALMONELLA PREVALANSI,
[ZOLE EDILEN SEROTIPLER VE
RAPOR EDILEN SALGINLAR

Sigir eti, ciftlikten sofraya kadar et iiretiminin ¢esitli
asamalarinda Salmonella
gelebilmektedir.'® Sigirlar, Salmonella’nin bilinen

ile kontamine hale
rezervuarlari arasinda olup, etkenin sigirlara gegis
yollar1 arasinda kontamine yem, kontamine su,
cevre ve diger hayvanlardan kontaminasyon yer
almaktadir.*!42027-2 Hayvanlarin mezbahalardaki
kesim siirecinin karkas kontaminasyonunda 6nemli
bir rol oynadigi; bununla birlikte i¢ organ ¢ikarma
veya intestinal igerigin uzaklagtirilmasi sirasinda,
arag-gere¢, malzeme ve personel ile etin
capraz kontaminasyonunun meydana geldigi

bildirilmektedir.!*-1¢

Taze et; yiiksek besin 6gesi icerigi ve intrinsik
ozellikleri nedeniyle (pH 5,5-6,5, a;,=0,98-0,99)
Salmonella spp.’nin gelisimi i¢in iyi bir matris olarak
degerlendirilmektedir.”* ABD’de Hastalik Kontrol ve
Onleme Merkezinin [Centers for Disease Control and
Prevention (CDC)] 1998-2008 gida kaynakli hastalik
salginlart slirveyans raporuna gore sigir eti; kanatl
eti, yumurta ve domuz etinden sonra Sa/monella
salginlarina yol acan en yaygin dordiincii gida
olmustur.’® Sigir etinin yani sira sigir kiymasi da
salmonelloz salginlarinda enfeksiyon kaynagi olarak
gosterilmektedir.?’
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Amerika Birlesik Devletleri Tarim Bakanligi’na
bagl Gida Giivenligi ve Denetim Hizmetleri [U.S
Department of Agriculture-Food Safety and
Inspection Service (USDA-FSIS)]; kuruluslarin
standartlar1 karsilayip karsilamadigin1 dogrulamak
icin iilke genelinde tesadiifi numune toplayarak
rutin bi¢cimde analiz etmektedir. Daha sonra ise
temin edilen numuneye ait analiz verileri
yayimlamaktadir.’! USDA-FSIS raporlarina gore
ABD’de 1993-1994 yillan

orneklerinin %7,5’inin Salmonella agisindan pozitif

arasinda  kiyma
oldugu, 2000°1i yillarda ise bu oranin <%3 olarak
tespit edildigi bildirilmistir.”® Yayimlanan 2014
yilindaki raporda ise kiymada Salmonella siklig
2011, 2012, 2013 ve 2014 yillarinda sirastyla %2,4,
%1,9, %1,6 ve %1,6 olarak gosterilmigtir.> Ferrari
ve ark. ¢alismasia gore sigir etinde Salmonella
prevalans1t Kuzey Amerika, Giiney Amerika, Avrupa,
Asya, Afrika ve Okyanusya kitalarinda sirastyla %20;
%37,5; %1,2; %19,8; %11,3 ve %5,4’tlir. Ayni
caligmada S. Typhimurium, Avrupa ve Afrika’da
sigir etlerinden en sik izole edilen serotipler olarak
bildirilirken; Kuzey Amerika, Giiney Amerika, Asya
ve Okyanusya’da ise sirastyla Montevideo, Anatum,
Agona ve Muenchen serotipleri en sik izole edilen
serotipler olarak rapor edilmistir.!! EFSA’nin 2020
raporuna gore ise biiyiikbas hayvanlardan elde edilen
taze ette Salmonella prevalansi %0,40 bulunmustur.’
Cesitli iilkelerde sigir etlerinde yapilan Sal/monella
prevalans ¢aligmalarina dair veriler ise Tablo 1°de yer
almaktadir.

Sigir eti ve s1gir kiymalarinda Salmonella analizi
ve Salmonella prevalansinin belirlenmesine dair
Tiirkiye’de de birgok ¢alisma mevcuttur. Aydin ve
ark., Istanbul’un farkli bolgelerinde yer alan 3
360
orneginde Sal/monella prevalansint %2,2 bulmus ve

mezbahadan temin ettikleri sigir  karkas
izole ettikleri 8 susun 6’sinin S. Arizona, 2’sinin S.
Typhimurium oldugunu bildirmislerdir.”’ Atabey ve
ark. tarafindan Tekirdag’daki marketlerden alinan
sigir eti Orneklerinde Salmonella prevalanst %2,5
bulunmus, 2 adet 6rnegin S. Typhimurium, 1 adet
ornegin S. bongori igerdigi rapor edilmistir.*® Bingol
ve ark.nin ¢alismasinda, Istanbul’dan temin edilen 50
sigir eti orneginde Salmonella tespit edilememis,
kiyma o6rneklerinde ise (2/205) prevalans %1 olarak
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TABLO 1: Cesitli Ulkelerde sigir etlerinde Salmonella prevalansi.

Kita Ulke Ornek Prevalans
Avrupa Polonya Sigir karkas 5/406 (%1,2)
Polonya Sigireti 9/417 (%2,2)
Tirkiye Sigir kiyma 2/205 (%0,9)
Estonya Cig sigir et 2/1422 (%0,1)
Litvanya Sigir karkas 1/367 (%0,3)
AB Sigir karkas 96/6092 (%1,6)
Asya Japonya Sigir eti 1/423 (%0,2)
Malezya Sigir eti 23/240 (%9,6)
Afrika Namibya Et parcalari 1713424 (%0,5)
Namibya Sigir karkas 45/1688 (%2,7)
Tunus Sigireti 17/300 (%5,7)
Etiyopya Sigir karkas 56/448 (%12,5)
Etiyopya Cig sigir et 8/290 (%2,8)
Etiyopya Sigir karkas 6/210 (%8,6)
Kuzey Amerika Meksika Sigir kiyma 135/238 (%56,7)
Honduras Sigir eti 56/555 (%10,1)
Gliney Amerika Brezilya Sigir karkas 3/209 (%1,4)

Baskin serotip Yil Kaynak

Schleissheim (%40), Enteritidis (%40) 2013 Wieczorek ve Osek®
Dublin (%44,4), Enteritidis (%44,4) 2013 Wieczorek ve Osek®
Anatum (%100) 2013 Bingol ve ark.*
Salmonella spp. 2014 Karamarenko ve ark.*
Salmonella spp. 2017 Terentjeva ve ark.*
Salmonella spp. 2020 EFSA’

Infantis (%100) 2013 Murakami ve ark.%”
Salmonella spp. 2018 Thung ve ark.*®
Chester (%29,4) 2015 Shilangale ve ark.*
Chester (%13,3), Reading (%13,3), 2015 Shilangale ve ark.*
Typhimurium (%11,1)

Montevideo (%47), Anatum (%17,6) 2016 Oueslati ve ark.*
Salmonella spp. 2017 Wabeto ve ark.*!
Salmonella spp. 2017 Mengistu ve ark.*
Typhimurium (%33), Muenchen (%33) 2021 Gutema ve ark.*
Anatum (%8,9), Agona (%6,7), 2013 Cabrera-Diaz ve ark.*
Infantis (%86,7), Typhimurium (%5,9)

Salmonella spp. 2015 Maradiaga ve ark.*®
Derby (%100) 2014 Cossi ve ark.*0

AB: Avrupa Birligi; EFSA: Avrupa Gida Guvenligi Otoritesi.

belirlenmistir. Yine ayni calismada, kiymalardan
izole edilen 2 sus ise S. Anatum olarak
tanimlanmistir.** Buna kargin Aydemir Atasever ve
Atasever ise yaptiklart arastirmada, Erzurum
bolgesinden temin ettikleri 100 kiyma orneginde
Salmonella tespit edilemedigini bildirmistir.*> Ozer
ve Kimiran-Erdem, s1gir kiymalarinda Salmonella
analizini geleneksel kiiltiir, immiinomanyetik ayirma
ve floransli yerinde hibritlemeyi igeren 3 yontemle
yapmis ve bu yontemler araciligiyla Salmonella
prevalansini sirastyla %10, %6 ve %74 bulmustur.*
Amasya’daki silipermarket ve kasaplardan temin
edilen etlerde yapilan bir ¢aligmada, 50 kiyma 6rnegi
Salmonella analizine tabi tutmus ve bu O6rneklerde

Salmonella prevalansi %8 olarak belirlenmistir.”!

ABD’de 1973-2011 yillar1 arasinda CDC’ye
bildirimi yapilan gida kaynakli salginlar incelenerek
(1965 adedinde Salmonella etken olmak tizere toplam
28.599 salgm); etkenin Salmomnella ve sorumlu
tutulan gidanin dana rosto, kiyma, diger sigir eti
tiirleri ve bilinmeyen si8ir eti tiirlerinin oldugu 96
salgin ele alinmigtir. S6z konusu 96 salgmin
%27’sinde dana rostonun (26 salgin), %23’iinde

kiymanin (22 salgm), %31’inde diger sigir eti
tiirlerinin (30 salgin) ve %19’unda bilinmeyen si1gir
gida oldugu
belirlenmistir.?® Tablo 2’de sig1r eti ve et trtinleri

eti tiirlerinin (18 salgin) aract
kaynakli salginlar ve ilgili Salmonella serotipleri yer
almaktadir.

I CESITLI ET URUNLERINDE
SALMONELLA PREVALANSI,
[ZOLE EDILEN SEROTIPLER VE
RAPOR EDILEN SALGINLAR

Gida kaynakli énemli patojen mikroorganizmalari
barindirabilen diger bir besin grubu, tiikketime hazir
et ve et Uriinleridir.’” Dondurulmus etler, sosisli
sandvig, soguk sogiis et, salam, fermente veya kuru
sosis ve diger sarkiiteri tarzi etler tiiketime hazir
etlere ornektir. Kuzey Afrika’ya 6zgii sigir eti, av
eti veya tavuktan yapilan kurutulmus ve baharat
eklenmis geleneksel et driinii olan “biltong” ve
Amerika’ya 6zgii evcil ve yabani hayvanlardan
tiretilen kurutulmus et iiriinii olan “jerky” gibi baz1
tiketime hazir et {rlinlerinin de salmonelloz
salginlarina neden oldugu bildirilmistir.”’
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TABLO 2: Cesitli Ulkelerde sigir etlerinin ve et Uriinlerinin yol agti§i Salmonella salginlari.

Ulke Ornek Serotip

Hollanda Cig et Urlnleri Typhimurium

ABD Kiyma Typhimurium

Fransa Dondurulmus sigir burger Enteritidis

Tirkiye Tavuk déner Typhimurium

ABD Sigir kiyma Newport

ABD Sigir kiyma Dublin

ABD italyan stili salam gubuk 14,(5),12:i:-

ABD italyan stili etler Infantis, Typhimurium

Rapor edilen vaka, hastane

yatigi ve oliim sayisi Yil Kaynak

90 vaka, 41 hastane yatisi 2010 Friesema ve ark.?
22 vaka, 7 hastane yatigi, 0 6liim 2013 CDC®

45 vaka, 9 hastane yatisi 2014 Jones ve ark.*
108 vaka, 45 hastane yatisl 2017 Karakegili ve ark.%®
403 vaka, 117 hastane yatist, 0 6lim 2018 CDC*

13 vaka, 9 hastane yatisi, 1 6lim 2019 CDC¥

34 vaka, 7 hastane yatisl, 0 6lim 2021 CDC*®

40 vaka, 12 hastane yatisi, 0 6ltim 2021 CDC®

CDC: Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezi.

Biiyiikiinal ve ark., Istanbul, Adapazari, Afyon
ve Kayseri’den topladiklari 132 adet sucuk ve 66 adet
pastirma Ornegini Salmonella ve diger patojenler
yoniinden incelemis ve sonug¢ olarak Salmonella
prevalansini sirasiyla %1,5 ve %4,5 bulmustur.®'
Ozbey ve ark. ise Elazig’daki farkli kasap ve
marketlerden temin ettikleri 96 adet sucugun 1
tanesinden Salmonella izole ederken (%1,04), satin
aldiklar1 48 adet sosis ve 48 adet salam Orneginde
Salmonella’nin bulunmadigim tespit etmislerdir.®
Istanbul’da farkli ilgelerde satisa sunulan 75°i
ambalajli, 75’1 ambalajsiz 150 adet sosis drneginin
analiz edildigi baska bir calismada, Salmonella
prevalanst %1,33 belirlenmis ve suglar ambalajsiz
orneklerden izole edilmistir.*® Bing6l ve ark.nin
caligmasinda ise toplam 85 adet sosis Orneginde
Salmonella prevalanst %2,35 bulunmus ve izole
edilen serotiplerin S. Reading ve S. Meleagridis’e ait
oldugu bildirilmistir.**

Yal¢in ve Can’n, Sivas ve Mersin illerinde yerel
yemek firmalarinin tirettigi yirmiser adet tantuni, tas

kebaba, kebabinin
mikrobiyolojik kalitesini belirlemek amaciyla

doner kebap ve adana

yaptiklar1 ¢alismada, s6z konusu Orneklerde
Salmonella bulunmadigi bildirilmistir.** Benzer
sekilde, Marmara Bolgesi’nde yer alan 3 kombina ve
1 mezbahada kesilen sigirlardan elde edilen
yenilebilir sakatatlarin (ylizer adet karaciger, dalak
ve bobrek) hijyen profilinin yasal mevzuata
uygunlugunu test etmek amaciyla yapilan bir
calismada Salmonella’ya rastlanmamistir.> Sepin ve

Pamuk, Afyonkarahisar’daki farkli satig yerlerinden
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almak suretiyle 300 adet tavugun i¢ organlariyla
yaptiklar1 analizde (ylizer adet yiirek, taglik ve ciger)
Salmonella prevalansmi %13 olarak belirlemislerdir.*
Sivas sehir merkezindeki 5 restorandan alinan 150 adet
kofte drnegi Salmonella-negatif bulunmustur.®” Aydin
ilinde ¢esitli restoranlardan aliman 100 adet ¢Op sis
orneginin 7’sinde Salmonella spp. saptanmigtir.®®

Tiirkiye’de ve diinyanin g¢esitli {ilkelerinde
siklikla fast food olarak ekmek arasinda salata ile
veya soslu olarak sunulan donerin, uygun sartlarda
iiretilmedigi takdirde mikrobiyal gelisme i¢in uygun
bir ortam olusturup gida zehirlenmelerine neden
olabilecegi belirtilmektedir.® Urdiin’iin baskenti
Amman’daki 12 doner lokantasindan temin edilen
144 adet et ve 144 adet tavuk doner Orneginde
Salmonella prevalansi sirastyla %8 ve %7 saptanmis
ve izole edilen serotiplerin timiiniin S. Enteritidis
oldugu rapor edilmistir.”" Diger taraftan; Istanbul (30
ornek) ve Hatay’dan (50 6rnek) temin edilen pismis
tavuk doner drneklerinin sirastyla 1’inde (%3,3) ve
7’sinde (%14) Salmonella susuna rastlanirken,
Tatvan’dan alman tavuk doner Orneklerinde
Salmonella tespit edilememistir.”"”* Ilave olarak
Istanbul’daki kontamine drnekten izole edilen sus S.
Arizonae olarak tamimlanmigtir.”! Karakaya ve
Giiciikkoglu, 75 adet tiketime hazir ve 75 adet
modifiye atmosfer paketli tavuk doner Ornegini
Salmonella analizine tabi tutmus, 6rneklerde etkenin
prevalansini sirasiyla %16 ve %14,6 olarak belirlemis
ve her iki 6rnek grubundan izole edilen ve dogrulanan
33 susun tamamimnin S. Infantis oldugunu rapor
etmigtir.”



Hiiseyin Feyzi OZMEN ve ark.

Turkiye Klinikleri J Vet Sci. 2025;16(1):22-30

[l SONUC

Kiiresel olarak, sigir eti ve sigir kiymalarinda
Salmonella prevalansi incelendiginde, prevalansin
genis bir araliga sahip oldugu goriilmektedir. Nitekim
S. Typhimurium, S. Montevideo, S. Anatum, S.
Agona ve S. Muenchen gibi mikroorganizmalarin bu
gidalardan siklikla izole edilen Sa/monella serotipleri
arasinda oldugu bildirilmektedir.  Salmonella
prevalansindaki farkliliklar; gidalarla ilgili yasal
diizenlemelerin iilkeden iilkeye degisiklik gostermesi,
tilkenin gida kaynakl hastalik siirveyans sistemine
sahip/dahil olup olmamasi, hijyen kosullarindaki
farklilik, Salmonella izolasyonda kullanilan yontem
ve analiz edilen gidanin elde edildigi cografi konum
gibi faktorlerle iliskili olabilmektedir. Bununla
birlikte, Tirkiye’deki et lriinlerinde Salmonella
prevalansinin genis drneklemde incelendigi ve izole
edilen suslarin serotiplendirildigi ¢calisma sayisinin
sinirli oldugu goriilmektedir. Ozellikle gelismekte
olan iilkelerde nontifoidal Salmonella’nin yol agtig1
salmonellozun genellikle gastroenterit gibi siddetli
olmayan hastalik seklinde kendini gostermesi ve
cogunlukla hastane yatis1 gerektirmeyen bir klinik
tabloya yol agmasi nedeniyle Salmonella’nin etken
oldugu gida kaynakli salginlarla iliskili raporlara sik
rastlanmamast objektif sekilde veri eldesini
kisitlamaktadir. Sonug olarak hayvansal gidalarda
patojen mikroorganizmalar i¢in ilgili mikrobiyolojik
izleme

limitlerin olusturulmasinin yani sira

birlikte  belirli
ireticilerden toplanan numunelerde s6z konusu

programlariyla araliklarda
patojenlerin varliginin arastirilmasi ve sonuglarin
raporlanmasinin, farkindalik olusturmada ve farkl
bolgelerde Salmonella

prevalansinin  ortaya

konulmasinda 6nemli olacagi degerlendirilmektedir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma swrasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili
dogrudan baglantisi bulunan herhangi bir ilag firmasindan, tibbi
alet, gere¢ ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya
herhangi bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme

siirecinde, ¢alisma ile ilgili verilecek karart olumsuz
etkileyebilecek maddi ve/veya manevi herhangi bir destek

alimmamistir.

Cikar Catismast

Bu ¢alisma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismast potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite
tiyeligi veya tiyeleri ile iliskisi, danmismanlik, bilirkisilik, herhangi
bir firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlar

yoktur.
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