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Ozet

Abstract

Antik cagda akrep ve yilan sokmalarina kars1 kullanilan tiryak,
daha sonraki yiizyillarda da degerini kaybetmemis ve her derde deva
ilag olarak kullanilmustir.

Ortagag da Islam Tababetinde de 6nemli bir yeri olan tiryak, -
zellikle ibn Sina’nin (980-1037) Kaniin adli eserinde de gok faydali
ilac olarak belirtilmektedir. Selguklu ve Osmanli Déneminde yazilmis
olan bircok tip eserinde de tiryakla ilgili terkiplere rastlanmaktadir.
XV. yiizyilda yagamis olan iinlii hekim Serefeddin Sabuncuoglu’nun
(1386-1468’den sonra) kendi deneyimleri sonucu yarar gordiigii ilag
terkiplerini topladigi Miicerreb-name’de tiryaklardan bahsedilmekte-
dir. Bu eserde Sabuncuoglu, tiryaklarin etki ve kullanim alanlarini tek
tek siralamakta ve tedavi sirasinda hastalarinda gordiigii olumlu ve
olumsuz degisiklikleri de belirtmektedir.

Tiryaklarin giiniimiize gelen uzantis1 da Manisa’da yapilan sen-
liklerde dagitilan Mesir Macunt’dur.

Bu caligmada Sabuncuoglu’nun Miicerreb-name’de verdigi tir-
yak terkipleri ele alinarak i¢indeki droglar bugiinkii literatiiriin 15181n-
da cesitli yonleriyle incelenerek tartisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Tiryak, 15. yiizy1l tip tarihi
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Theriac had been used against scorpion and snake poison in an-
cient times and it didn’t lose its value as a heal-all drug over the
centuries.

Theriac had an important place in Islamic Medicine in the Mid-
dle Ages. It was mentioned as a very useful drug in the “Canon” of
Avicenna (980-1037). Different prescriptions of theriac can be found
in the books which had been written in Seljuk and Ottoman Empire
periods. Theriacs were also mentioned in Miicerreb-name. The book
Miicerreb-name was written by the famous physician Sherefeddin
Sabuncuoglu (1386-after 1468), and it includes a list of useful com-
pounds which had been experimented and approved by Sabuncuoglu
himself. In this book, Sabuncuoglu discusses the effects and usages of
theriacs one by one, and states the positive and negative effects which
may be seen during the therapy.

The current form of theriac is the “Mesir Paste”, which is
served to the public at the festivals in Manisa.

In this study, the drug content of theriac compounds, which had
been given in Miicerreb-nime by Sabuncuoglu, will be analyzed and
discussed in various perspectives under the light of the current litera-
ture.
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ntik ¢aglarda akrep ve yilan sokmalarina
kars1 antidot olarak kullanilan tirydk daha
sonraki yiizyillarda da degerini kaybet-
memis ve her derde deva olarak kullanilmistir.
Antidot etkideki ilaglar ©zellikle Pontus Krali
Mithridates Eupator (M.0O. 120-63) ile baslamis-
tir. Mithridates Eupator kral olduktan sonra dev-
rin ¢cok yaygin bir 6ldiirme metodu olan zehirlen-
meye karsi kendini korumak i¢in 54 drogdan olu-
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san Mithridaticum adi verilen bir antidot hazirla-
mustir. Bu ilacin formiilii daha sonra Romal1 he-
kimler ve Galen tarafindan bazi degisiklikler yapi-
larak gelistirilmistir. Imparator Nerom’un (M.S.
37-68) hekimi Andromachus (M.S. 37-68) ise
Mithridaticumun degisik bir sekli olan bu karisima
yilan eti ve 5 6l¢cek afyon ilave ederek 64 drogdan
olusan yeni bir formiil olusturmustur.'®

Tiryakla ilgili bu ilk formiiller, Ortacag’da da-
ha da 6nem kazanmis ve belli hastaliklarin spesifik
ilac1 olmustur. Bu donemde zehirle islenen cina-
yetlerin artmasi da kisileri panzehir arayislarina
yoneltmistir. Zehirlerin etkisini 6nlemek amaciyla
gergedan boynuzundan yapilmis kaplar, cesitli
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bitki yapraklari, degisik ylizilk ve miicevherler,
panzehir tasi vs. yani sira tiryak da kullanilmistir.*’

Ortagag’da Islam tababetinde de nemli bir yeri
olan tiryak, ozellikle ibn Sina’nin (980-1037) “Ka-
niin” adl eserinde de ¢ok faydali ilag¢ olarak belir-
tilmektedir. Bu eserde Tirydk-1 Fariik’un yilan ve
akrep sokmalarinda, felg, epilepsi ve leprada, barsak
yaralarinda, karaciger ve dalak hastaliklarinda kulla-
nldigi’  ve en giizel tiryak  formiiliiniin
Andromachus’a ait oldugu kaydedilmektedir.”®
Ayrica eserde tiryakin terkibindeki droglarin dévii-
liip, elendikten sonra sarap ve balla yogrulup, macun
haline getirdikten sonra toprak, kalay veya glimiis bir
kap da saklandigindan da bahsedilmektedir.*®

Ibn Sina’nin tiryaka bu kadar onem vermesi,
daha sonra Selcuklu ve Osmanli donemi hekimleri
tarafindan da benimsenmesine yol acmustir. Bu
donemde yazilmis olan bir¢ok tip eserinde tiryakla
ilgili terkiplere rastlanmaktadir.®

XV. yiizyllda yasanmis olan iinlii hekim
Serefeddin Sabuncuoglu’nun (1386-1468’den
sonra) kendi deneyimleri sonucu yarar gordiigi
ilag terkiplerini topladigi Miicerreb-ndme’de de
tiryaklardan  bahsedilmektedir. ~ Sabuncuoglu,
Miicerreb-ndme’yi bir ilag rehberi veya farma-
kopeye benzer sekilde kaleme almis ve terkipleri
kullanilis sekillerine gore 17 bab iizerine siralamis-
tir. Bu siralanis, daha dnce yazilmis diger eserlerde
rastlanan bastan ayaga dogru siralanigin aksine, o
donemde en cok kullanilan preparatlara oncelik
verilerek yapllrms'ur.z""6

Bu eserde Sabuncuoglu, tiryaklarin etki ve
kullanim alanlarim tek tek siralamis ve tedavi es-
nasinda hastalarinda gordiigii olumlu ve olumsuz
degisiklikleri de kaydetmistir. Tiryakin dozunu da
hastalar1 lizerinde ayarlayarak, etkili miktarlarim
da deneysel yolla tespit etmistir.*’

Tiryaklart kendi iizerinde de deneyen Sabun-
cuoglu, olay1 bugiinkii dille s6yle anlatmaktadir.>®

“... bir giin bir yilanct geldi, bir kuvvetli ef’a
(engerek) ydamum vardiwr diyerek ovdii. Daha once
ben bu tirydktan yemistim, git ef’am getir dedim.
Gitti yilam getirdi. Elinden alip sol elimin orta par-
magna tuttum, surttm. Ondan sonra bu tirydktan
serbet yapip ictim ve ylamn isirdigt yere de tirydktan
siirdiim. Zehirin etki siiresi icinde ne parmagmda
ne de viicudumda herhangi bir degisiklik olmadi...”
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Serefeddin Sabuncuoglu, yaptigi bu uygulama
ile kendi hayatin1 ortaya koymus ve tedavide kul-
landigr ilaca olan gilivenini hem g¢evresine, hem de
kendisine kars1 kanitlamistir. Bunun disinda, tiryak-
larin tazeligini ve tedavideki etkinligini Ol¢mek
amaciyla hayvanlar iizerinde de deneysel ¢aligmalari
olmustur. Eserinde Tirydk-1 Fariik’un yilan zehrine
karst etkili olup olmadigin1 saptamak icin horoz
iizerinde yaptig1 deneyi ise soyle anlatmaktadir.®’

“Bir giin gordiim, bir havi geldi. Bir iyi kuv-
vetli ef’a yuamm vardwr diye. Oyle olsa ol kisiye
eyittm (dedim). Benim kuvvetli bir tirydkum var-
dir, var ol ef’am getir, ol tiryak: tecriibe edelim
dedim. Ol kisi vardi. Ol yilani getirdi. Gordiim bir
semihnak ef’adwr. Soyle ki zehiri dislerinin dibin-
de eski inci tanesi gibi durur. Ol saat bir horoz
hazir edip bir budunu yoldum. Yiiniinii giderdim.
Ol ef’aya ol horozu tutturdum, ii¢ kere isirdi. Bu
tiryaktan bir pare ol horozun bogazindan asag
soktum. Ol horozu bir hiicreye biraktim. Bir za-
man sonra geldim, horozu tuttum. Buduna nazar
ettim, gordiim ki ol horozun ol yilan isurdigt budu
yesil yapragin rengine donmiis, bu hali goricek
siipheye vardun ki tirydk: az vermisim mukavemet
etmedi diye. Oyle olsa ol horozu yine hiocreye
biraktuim. Ertesi giin geldim, gordiim, horoz ban-
lar ve gezer dyle olsa ol horozu tuttum. Ol yilanin
urdugu buduna nazar ettim, gordiim, kim ol yesil-
lik gitmis, agarmis. Ama yilamn digleri yeri kizil-
ca olmus. Andan sonra tirydkin baki tecriibele-
rinden dahi ettim. Tiryak-1 Farik’tan mecmu
Jfaidesini bu terkibde buldum.”

Tiryaklarin giinlimiize gelen uzantisi1 da Mani-
sa’da siiregelen Mesir Maciinu gelenegidir. Bir
cesit tiryak olan ve bilesiminde 41 drog iceren bu
macilin, Manisa’da Kaniéini Sultan Siilleyman
(1520-1566) tarafindan 1539’da annesi Hafize
Sultan adina yaptirilan Dariigsifa’nin bashekimi
Merkez Efendi tarafindan hazirlanarak halka dag-
tilmaktaydi. Halkin inanisina gére de mesir macii-
nu yiyenler o sene zehirli hayvan sokma ve 1sirik-
larina kars1 bagisiklik kazanmaktaydl.l'5 710

Tiryaklar, uzun ylizyillar Avrupa’da da one-
mini korumustur. Venedik, Napoli, Paris ve Mad-
rid’de yilin belirli giinlerinde torenlerle hazirlana-
rak dagitilan bu formiil, 1837 ve 1866 Fransiz Ko-
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dekslerinde de yer almistir. Venedik, uzun siire bu
karisimi  hazirlama yetkisini elinde tutmus ve
“Theriaca Veneta” adiyla hazirladigi tiryaki gesitli

iilkelere ihrag etmistir.**°

Ulkemizde de XIX. yiizyil ortalarina kadar
Avrupa’dan getirtilen tiryak, gerek Misir Carsisi
aktarlarinda, gerekse de ordu eczanelerinde bu-
lunmaktayds.>>>"!

Gerec ve Yontemler
Calismanin materyalini Serefeddin Sabuncu-
oglu'nun Miicerreb-ndme’sinde yer alan tiryaklar
teskil etmektedir.®’

Eserde Tiryak-1 Bersaisa, Tiryak-1 Fark ye-
rine kullamilan Tiryak, Misir Sultam i¢in yapilan
Tiryak, Tirydk-1 Erba’a, Tiryak-1 Semaniye ve
Tiryak-1 Tin basliklarn altinda kayith olan ve ge-
nelde zehirlenmelere karsi antidot (panzehir) ola-
rak kullanilan 6 tiryakin terkibindeki mevcut drog-
lar cesitli sozliikklerden, farmakognozi, farmasotik
botanik ve tibbi bitkileri iceren yabanci ve tiirkce
yaymlardan karsilastirmali taranarak, hangi drog
olduklar belirlenmistir (Tablo 1).6%%%!8

Bulgular

Antik caglardan beri zehirlenmelere karsi an-
tidot (panzehir) olarak kullanilan ve tirydk adi
verilen bu ilag terkiplerindeki droglarin Osmanlica,
Tiirkce ve Latince adlari, familyalari, icerdikleri
etken maddeler ve literatiirde kayith olan etkileri
tablo halinde verilmistir. Eserde yer alan tiryak
terkipleri ve tedavide kullaniliglar1 su sekildedir:

1. Tirydk-1 Bersaisa

Bu tiryak, Afyon-1 misri (Papaver somniferum,
Hashas), Ak fiilfiill (Piper longum) Akirkarha
(Anacyclus pyrethrum, Nezle Otu), Bezri’l-benc
(Hyoscyamus niger, Banotu), Centiyana (Gentiana
lutea, Centiyane), Darcini (Cinnamomum, Targin),
Dar- fiilfiil (Piper longum, Uzun Biber), Diihni’l-
belesan (Commiphora opobalsamum, Mekke Pele-
sengi), Ferbiyun (Euphorbia, Siitlegenotu), Fiilfiil-
ii esved (Piper nigrum, Karabiber), Kurtum
(Carthamus tinctorius, Aspur, Yalanci Safran),
Habbii’l-gar (Laurus nobilis, Defne), Karanfil
(Eugenia  caryophyllata, Karanfil), = Miirr
(Commiphora myrrha, Miirsafi), Siinbiil
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(Hyacinthus orientalis, Siimbiil), Zerneb (Taxus
baccata, Porsuk Agac1), Ziiriinbad (Curcuma
zedoaria, Zulumba Kokii, Cedvar) gibi droglar
icermekte, tedavide ise psikolojik ve norolojik has-
taliklarda efor verici ve kalbi takviye edici olarak,
ayrica sindirim sistemi, eklem, dalak, bobrek hasta-
liklarinda ve zehirlenmelerde de kullaniimaktadir.*’

2. Tiryak-1 Fariik yerine kullanilan Tirydak

Bu tiryak, Afyon (Papaver somniferum, Hashas),
Akirkarha (Anacyclus pyrethrum, Nezle Otu),
Bezr’il-benc (Hyoscyamus niger, Banotu), Bezr-i
kerfis (Apium graveolens, Kereviz), Centiyana
(Gentiana lutea, Centiyane), Ciind-i bedester
(Castoreum testis fibrinus, Kuduz Hayasi), Darcini
(Cinnamomum, Tarc¢in), Dar-1 fiilfiil (Piper longum,
Uzun Biber), Ferbiyun (Euphorbia, Siitlegenotu),
Fiilfiil-ii esved (Piper nigrum, Karabiber), Kurtum
(Carthamus tinctorius, Aspur, Yalanci Safran),
Habbii’l belesan (Commiphora opobalsamum,
MekkePelesengi), Habbii’l gar (Laurus nobilis, Def-
ne Tohumu), Karanfil (Eugenia caryophyllata, Ka-
ranfil), Keber (Capparis spinosa, Kebere), Kust
(Cyperus rotundus, Topalak), Mia-y1 yabise (Liguid-
ambar orientalis, Giinliikk), Miirr (Commiphora
myrrha, Miirsafi), Sezab (Ruta graveolens, Sedefotu),
Seliha (Cinnamomum cassia, Cin Targini), Siinbiil
(Hyacinthus orientalis, Stimbiil), Kinna (Lawsonia
inermis, Kina), Zeravend-i tavil (Aristolochia Tiirle-
ri, Logusaotu, Zeravent), Benc (Hyoscyamus niger,
Banotu), Kurs-u ef’a (Vipera, Engerek Yilani Zehiri)
gibi droglar icermekte, tedavide ise zehirlenmelerde
ve Tiryak-1 Bersaisa’nin kullanildig: tiim hastaliklarda
kullamlmaktadir.*”

3. Musir Sultani igin yapian Tiryak

Bu tiryak, Afyon (Papaver somniferum, Has-
hag), Bezr-i kerfis (Apium graveolens, Kereviz),
Cevz-iil buvva (Myristica fragrans, Kiciik Hindis-
tancevizi), Darcini (Cinnamomum, Tar¢in), Dar-1
fiilfiil (Piper longum, Uzun Biber), Fiilfiil (Piper),
Kakule (Eletteria cardamomum), Karanfil (Eugenia
caryophyllata, Karanfil), Kebabe (Piper cubeba,
Kiibeba), Mastaki (Pistasia lentiscus, Damka Saki-
71), Misk (Moschus, Misk), Raziyane (Foeniculum
vulgare, Rezene), Siinbiil (Hyacinthus orientalis,
Siimbiil), Zaferan (Crocus sativus, Safran), Zencebil
(Zingiber officinale, Zencefil) gibi droglart icermek-
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Tablo 1. Miicerreb-name’de kayith olan tiryaklarin terkiplerinde yer alan tibbi bitkilerin listesi.

Osmanlica
Adr Tiirkce Adn Latince Adx Familyasi icerdigi Etken Madde Literatiirde Kayith Olan Etkisi
Akirkarha Nezle Otu Anacyclus Compositae Ucucu yag, rezin, zamk, Inulin, Antiromatik, antinevraljik,
pyrethrum tanen, doymamg amidler'® bogaz hastaliklarinda'®
Bezr’il-benc Banotu Hyoscyamus niger Solanaceae Alkoloitler'! Analjezik, sedatif ve antiastimatik olarak'*%*
Centiyana Centiyane Gentiana lutea Gentianaceae Yag, pektin, tanen, Aperitif, antipiretik, haricen dermatik'®*'*?
ac1 glikozitler'*?"?
Darcini Targin Cinnamomum Lauraceae Tanen, ugucu yag'*? Astringen, karminatif, korigen,
zeylanicum antiseptik'*20?2%3
Dar-1 fiilfiil Uzun biber Piper longum Piperaceae Rezin, ucucu yag, act madde'® Stomasik, aperitif ve baharat olarak'**!
Diihni’l Mekke, pelesengi  Commiphora Burseraceae Ugucu yag" Stomasik, ekspektoran, korigen'®
belesan opobalsamum
Ferbiyun Siitlegen otu Euphorbia tiirleri ~ Euphorbiaceae  Rezin, kaucuk, nisasta, enzim'**  Piirgatif, haricen sigillere kars1'**
Fiilfiil- esved  Karabiber Piper nigrum Piperaceae Nisasta, ugucu yag, rezin Aperitif, baharat olarak'**!
ve alkaloit'"?'>
Kurtum Aspir ¢igegi Carthamus Compositae Boyar madde, sabit yag'**! Tohumlar piirgatif, haricen
tinctorius antiromatik olarak'®?!
Habbii’l-gar Defne Laurus nobilis Lauraceae Ucucu ve sabit yag, nisasta, Diiiretik, antiseptik, stomagik ve
tanen'*? antiromatik'***
Karanfil Karanfil Eugenia Myrtaceae Ucgucu ve sabit yag, tanen'?! Stimulan, stomasik, analjezik,
caryophyllata antiseptik'*%
Miirr Mirra, miirrsafi Commiphora Commiphora Rezin, ugucu yag, zamk, Antiseptik, stimulan, solunum sistemi
myrrha ac1 madde'”?!? hastaliklarinda'®?'?
Stinbiil Stimbiil Hyacinthus Liliaceae Yumrulari haricen yumusatici, yara
orientalis acict, tohumlar aperitif ve sarihga kars1'®
Zerneb Porsuk agaci Taxus baccata Taxaceae Alkaloit, ugucu yag, Sedatif, stomasik, karminatif '°
ac1 madde, tanen'*?
Ziiriinbad Zulumba kokii, Curcuma zedoaria ~ Zingiberaceae ~ Ucucu yag, rezin'>* Aperitif, stimulan, ditiretik,
Cedvar ekspektoran, ve karminatif '°
Afyon-1 misri  Afyon Papaver Papaveraceae Rezin, kauguk, miisilaj, organik Analjezik, hipnotik, astringen,
somniferum asitler, tuzlar, alkaloitler'*?' antitussif, astringen, antispazmolikl”'
Bezr-i kerfis Kereviz Apium graveolens Umbelliferae Sabit ve ugucu yag, apiin'® Meyveleri diiiretik, stimulan,
kokii diiiretik, stimulan, aperitif'g‘22
Keber Kebere Capparis spinosa ~ Capparidaceae  Flavon tiirevleri'*? Diiiretik, astringen ve tonik'**
Kust Topalak Cyperus rotundus  Cyperaceae Nisasta, seker, alkaloitler, Diiiretik, karminatif, diyaforetik,
ucucu ve sabit yag, zamk'® stomagik, antihelmentik, astringen,
stimulan, haricen dermatik'’
Mia-y1 yabise  Kara giinliik Liquidambar Hamamelidaceae Zamk, organik asitler, Haricen antiseptik, antiparazitik, dahilen
orientalis ucucu yag'"” solunum yolu antiseptigi '**!
Sezab Sedefotu Ruta graveolens Rutaceae Ugucu yag, rezin, flavon'*?*% Diyaforetik, aperitif, stomasik, antispazmodik,
sedatif, emanagog, haricen analjezik'**'""
Kina Kina Lawsonia inermis ~ Lythraceae Recineli bilesikler, Haricen dermatik, dahilen astringen,
tanen, lavson'*2""% antispazmodik, antidiaretik, antihelmentik'****
Seliha Cin Tar¢im Cinnamomum Lauraceae Tanen, ucucu yag'> > Astringen, karminatif, korigen,
cassia antiseptik'*?*>%
Cevzii’l buvva Kiiciik Hindis- Myristica fragrans ~ Myristicaceae  Rezin, sabit ve ucucu yag'® Karminatif, aperitif ve antiseptik,
tancevizi haricen ise antiromatik olarak'®*
Zeravend-itavil Logusaotu (Zera-  Aristolochia tiirleri  Aristolochiaceae  Tanen, sekerler, ucucu yag, rezin, Diiiretik, emanagog, piirgatif, hipertansif,
vent Kokii) aristolohik asit, alkaloit'>*? ve antiromatik, haricen dermatik'*?"?
Kakule Kakule Eletteria Zingiberaceae  Rezin, sabit ve Aperitif, stomasik, karminatif'*?*
cardamomum ugucu yag'*?»
Kebabe Kebabiye, Piper cubeba Piperaceae Ucgucu yag, kiibebin, rezinol'*? Aperitif, idrar yollar1 ve
kiibabe solunum sistemi antiseptigi'>?
Mastaki Damla Sakiz1 Pistacia lentiscus ~ Anacardiaceae  Rezin, ugucu yag'” Ekspektoran, dis etlerini kuvvetlendirici'®
Raziyane Rezene Foeniculum vulgare Umbelliferae Sabit ve ugucu yag >3 Stomasik, yapragi dermatik, kokii ise diiiretik'**
Zaferan Safran Crocus sativus Iridaceae Ucucu ve sabit yag, Sinir sistemi stimulani, aperitif,
ac1 madde, krosin 2% emanagog, korigen'*?""?
Zencebil Zencefil Zingiber officinale Zingiberaceae  Nisasta, rezin, ucucu yag'>* Sedatif, karminatif stimulan, antiemetik'®
Dibk Okseotu Viscum album Loranthaceae Rezin, saponin, organik Astringen, ditiretik, emetik, tonik,

asitler, alkaloit'®

. . .  on1m
hipertansif, antikansorejen'*!**

te, tedavide ise kuvvet verici, ferahlatici, istah agici
ve hazmettirici olarak kullanilmaktadir.*’

4. Tirydk-1 Erba’a

Bu tiryak, Centiyana (Gentiana lutea,
Centiyane), Habbii’l gar (Laurus nobilis, Defne),

Miirr (Commiphora myrrha, Miirsafi), Zeravend-
1 tavil (Aristolochia Tiirleri, Logusaotu, Zeravent)
gibi droglar1 icermekte, tedavide ise kalp kuvvet-
lendirici olarak, sindirim sistemi hastaliklarinda ve
zehirlenmelerde kullanilmaktadir.®”
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5. Tirydk-1 Semaniye

Bu tirydk Centiyana (Gentiana lutea,
Centiyane), Darcini (Cinnamomum zeylanicum,
Tar¢in), Habbii’l-gar (Laurus nobilis, Defne To-
humu), dibk (Viscum album, Okseotu), Kust
(Cyperus rotundus, Topalak), Miirr (Commiphora
myrrha, Miirsafi), Zeravend-i tavil (Aristolochia
Tiirleri, Logusaotu, Zeravent) gibi droglan iger-
mekte, tedavide ise Tiryak-1 Erba’a nin kullanil-
dig1 yerlerde kullamlmaktadir.*’

6. Tirydk-1 Tin

Bu tiryak, Habbii’l-gar (Laurus nobilis, Def-
ne Tohumu), Tin-i mahdum (Terra sigillata), Si-
gir yag gibi droglari icermekte, tedavide ise zehir-
lenmelerde panzehir olarak kullaniimaktadir.®’

Tartisma

Tiryaklar incelendiginde Tiryak-1 Bersaisa’da
17 drogun, Tiryak-1 Faruk yerine kullanmlan Tir-
yak’da 25 drogun, Misir Sultani i¢in yapilan Tir-
yak’da 15 drogun, Tiryak-1 Erba’a da 4 drogun,
Tiryak-1 Semaniye’de 7 drogun, Tiryak-1 Tin’de
ise 3 drogun yer aldig1 goriilmektedir. Bu droglar-
dan 32’si (bilyiik cogunlugu) bitkisel kaynakli, 4’ui
(Ciind-i bedester: Kunduz Hayasi, Misk: Moschus,
Kurs-u ef’a: Engerekli Yilan Zehiri ve Sigir Yagi)
hayvansal kaynakli ve 1’1 de (Tin-i mahdum:
Terra sigillata) madensel kaynaklidir. Tiryaklarin
zehirlenmelere karsi antidot (panzehir) olarak kul-
lanilmasinin nedeni, terkibinde yer alan zehirli
alkaloit ve glikozit tasiyan bazi bitkisel kaynakli
droglarin azar azar yenildigi takdirde oldiiriicli
doza karsi, viicutta bir tolerans olustura bilecegi
seklinde diistiniilmektedir. Tiryaklarin tedavide,
zehirlenmelerin disinda bir¢cok hastalikta kullanil-
masinin sebebi ise terkiplerinde farkl etkiler goste-
ren bircok drogun yer almasidir. Bu durum ise ilag
hazirlama yontemlerinden polifarmasi tekniginin
uygulandigini gostermektedir.

Giiniimiiz eczacilig1 acisindan ise tiryaklarin, in-
san ve hayvanlar iizerinde doz ve etkileri denenerek
tedaviye sokulmasi da ayr bir 6nem arz etmektedir.

Sonug¢ olarak cesitli hastaliklarin tedavisinde
ve zehirlenmelerde kullanilan ve 1837 ve 1866
Fransiz Kodekslerinde de yer alan tiryaklarin bile-
simindeki etken maddelerin azaltilmasi, bu ilagla-
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rin gozden diismesine ve zamanla terk edilmesine
sebep olmustur. Tiryaklarin terkiplerinde yer alan
baz1 droglar tek olarak bugiin ila¢ sanayinde kulla-
nilmasina ragmen, bu tiir terkipler giiniimiizde
artik ila¢ olarak kullanilmamaktadir.
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