Stereoskopik Fundus Fotograflamasi
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Ozet

Summary

Fundus  ve papdlaiun  stereoskopik fotograflamasuu,artik
tamamen  rutine girmis  fundus kamera kullanarak oftalmoloji

pratigine sokmak amaciyla hu ¢alisma yapild.
TRC-50X fundus
stick  metoduyla"seri stereo  fotograflama"
teknigi  kullamlarak, 36 flay 15181 siddetinde, 100 ASA dia pozitif
filmlerle iki adet fotograf (stereo c¢iftleijelde edildi. Slayt kaset-

gosterici'ye

Calismamizda ~ Topcon kamerayla, joy-

(sequential-anlisik)

lerine  konan  fotograf ¢iftleri, eszamanli  stereo
(CENEI  Scoper

landi.  Teknik; glokomlu, diahetik retinopatili ve retina clckol-

120) yerlestirilerek  steroskopik  goriintii  sag-

manl  hastalarda  uygulandi.

Anahtar Kelimeler: Stereoskopik fotograflama

T Klin Oftalmoloji 1998, 7:147-148

Kayit, bilimsel ¢alismalarin vazgegilmez bir
pargasidir. Kayitlar yazili ya da fotograf, video gibi gorsel
olabilir. Fotograf, stereoskopik oldugunda ayr1 bir deger

kazanir.

Glokomun tani ve tedavisinde optik sinire ait para-
metrelerin ne kadar 6nemli oldugu bilinen bir gergektir.
Klinik uygulamalarda ise cup/disk(C/D) orani1 en fazla
kullanilan parametredir. Bunun ifadesi muayeneden
muayeneye, kisiden kisiye degisiklik gosterebilmektedir.
Bunu objektifhale getirmenin yolu fotograflamadir. Hele
fotograflama stereoskopik ise, degerlendirme daha da ob-
jektif olabilmektedir.

Stereoskopik fotograflama yalniz glokomda degil,
oftalmolojinin diger alanlarinda da kolaylikla uygulana-

bilir. Boylece intraokiiler timor, retina dekolmani ve pro-
liferatif diabetik retinopati gibi durumlarda stereoskopik
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This study is made in order to put the stereoscopic photog-
raphy offundus and papilla using fundus camera that is almost
a routine procedure, in daily ophthalmolgy practice.

In our study we obtained a pair of photographs (stereo
pairs) using 100 ASA dia positive films, under 36 flash light in-
tensity and the technique ofsequential stereoscopic photography
in Topcon TRC 50-Xfundus camera byjoystick. Stereo pairs arc
put in slide frames and then into simultaneous stereo viewer
(CENEI Scoper 120) in order to get stereoscopic view. The tech-
diabetic

nique is applied in the patients with glaucoma,

retinopathy and retinal detachment.
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fotograflar elde edilebilir. Bu durum ise gerek hasta taki-
binde gerekse arsiv dokiimantasyonunda degeri yadsma-
mayacak yararlar saglayabilecektir. Sonug¢ olarak fo-
tograf, monokiiler oftalmoskopi gibi tek gorisli (single-
view) oldugundan yarart smirli iken; stereoskopik fo-
tograf ise binokiiler oftalmoskopi gibi binokiiler goris

sagladigr ic¢in yarari1 ¢ok daha fazladir.

Binokiiler stereoskopik gdrme, iki goz birbirinden
yaklasik 65 mm ayri oldugundan dolayr olusmaktadir
(stereo baz-the stereo base). Her g6z objeyi farkli agilar-
dan go6rir ve olusan ayni olmayan goriintiler derinlik
olarak yorumlanir (1). Benzer olarak sterecoskopik fo-
tografide de farkli ag¢ilardan g¢ekilmis iki fotografla
(stereo ¢ift) derinlik elde edilmektedir.

iki gesit stereoskopik fotograflama teknigi vardir:

* Seri(Sequential-ardisik) stereoskopik fotograf!

* Simultane(Eszamanli) stereoskopik fotografi

Klasik fundus kameralarda uygulanan seri stere-
oskopik fotografi teknigi igin literatiirde iki ydntem
tanimlanmistir (2,3). Ilk yéntem "joystick"metodudur. Bu
metodda kamera 6nce kameranin aksi, korneanin merkezi
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ile optik sinirden gecgen aks ile paralel olacak sekilde
santralize edilir. Fotograf c¢iftlerinden ilkini ¢ekmek igin
joystick, illtiminasyon pupilin sol kenarina gelene kadar
sola dogru hareket ettirilir ve ilk fotograf ¢ekilir. Sonra
joystick. illtiminasyon pupilin sag kenarina gelene kadar
saga dogru hareket ettirilerek ikinci fotograf ¢ekilir.
Kameranin aksi bu esnada degistirilmemelidir. Eki metod
muhtemelen stereoskopik folografi i¢in en yaygin kul-
lanilan metoddur. Ikinci yontem ise, klasik fiindus kame-
raya takilan Ailen Stereo Separatdr denen aygit ile uygu-
lanir. Bu metodun avantaji fiindus kameray1 hareket et-

tirmeden stereoskopik fotografsaglamasidir.

Simiiltane stereoskopik fotograf! i¢in 0Ozel olarak
gelistirilmis cihazlara ihtiya¢ vardir. Cihaz ilk kez 1964'te
Donaldson kameras: olarak tanimlanmistir (4). Klasik
fundus kameraya iki prizma yerlestirilerek, eszamanli iki
gorliintii olusturulmustur. Bu teknigin en biiyiik avantaji
stereo ¢iftleri elde ederken kamerayr oynatmak gerek-
meyisidir. Bir diger avantaj ise ¢ok biiyliik ¢apli olmayan

pupillalarda da teknigin uygulanabilmesidir.

Materyel ve Metod

Calismamizda stereoskopik fotograflar1 ¢ekmek igin
Topcon TRC-50X fundus kamerasi kullanildi. Uygulama
icin glokomlu, diabetik retinopatili ve retina dekolmanli
hastalar secildi. Kameraya 100 AS A dia pozitif film yer-
lestirildi. Fotograf ¢ekimlen 36 flas ayar1 ile yapildi.
Stereoskopik fotografi i¢in "seri (secpiential-ardisik) stere-
oskopik fotograf!" teknigi uygulandi. Teknik "joystick"
metodu modiliye edilerek uygulandi. Flasta kameraya
oturtulduktan sonra, cihaz hastanin kornea merkezi refe-
rans alinarak santralize edildi. Sonra kamera tablasi
izerindeki stereo digmesi kilitlendi. Kameranin ana
govdesi once ~5° saga.sonra ~5° sola ¢ekilerek iki adet fo-
tograf ¢ekildi. Cekilen ilimlerin bazilar1 kartlara basildi.
Digerleri ise, dia pozitif banyosundan sonra slayt kaset-
lerine yerlestirildi. Elde edilen dokiimanlar stereo ¢iftler

olusturacak sekilde ikiser ikiser ayrildi.

Kartlara basilmis ¢iftler prizmatik camli gozliikle
(sagda tabani yukarida.solda tabani asagida 7 ve/veya 8
prizm dioptrilik camlar) bakildiginda steroskopik goriinti
elde edilmekledir (5).

Dia pozitif stereo ¢iftlerde ise slayt kasetlerine yer-
lestirildikten sonra eszamanli stereo gostericiyle (CENEI

Seoper 120) sterecoskopik goriinti elde edildi.
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Tartisma

Muayene kayitlarinin tanimlama, ¢izim gibi basit
yontemlerle yapilmast ¢ogu kez. yeterli olmamaktadir. Bu
nedenle gerek fotograflama yontemlerinde gerekse goriin-
tileme yontemlerinde Dbilgisayar destegiyle biiyiik
gelismeler olmustur. Ancak imagenet (Topcon firmasinin
iki video kameral1 stereo fiindus kamerasi) ve optik sinir-

basi analizorii gibi bu tiir yontemler ¢ok pahalidir.

Artik ilkemizde pek ¢ok klinikte bulunan fundus
kameralarla seri fotograflama teknigiyle elde edilecek
streoskopik fotograflarla hasta takibi ve dokiimantasyon
icin ¢ok geligsmis cihazlar kadar olmasa bile hi¢ de
kiicimsenemeyecek yararlar saglamak miimkiindir. Bu
yontemin en Onemli avantaji yeni ve ayr1 bir cihaza
ihtiya¢ gostermemesidir. Pek ¢ok klinikte mevcut olan
fundus kamerasi bu is i¢in yeterli olmaktadir. Dolayisiyla
ekonomik ac¢idan oldukc¢a avantajlidir. Simiiltane fo-
tografl i¢in 6zel gelistirilmis fiindus kameralarina ihtiyag
vardir. Bu cihazla iyi kalitede stereoskopik fotograflar el-
de edilebilir. Ancak pahali olmas1 bu cihaz igin bir deza-

vantajdir.

Elde edilen stereo ¢iftlere prizmatik camli gozliikle
bakilmasi1 ile ¢ok rahatlikla stereoskopik goriintii saglan-
maktadir. Ancak bu sistem uygulamada pratik olmaya-
bilmektedir. Bu nedenle biz literatiirde daha ¢ok simiiltane
stereoskopik fotografi i¢in Onerilen simiiltane stereo gos-
tericiyi bu amagla kullanmay: distindik (1,6). Calis-
mamiz gosterdi ki; seri stereoskopik fotografi ile elde
edilen ¢iftlere simiiltane stereo gostericide bakilmasi iyi

vasifta stereopsis saglamaktadir.

Sonug¢ olarak gerek ekonomik olmasi, gerekse pratik
uygulamas1 nedeniyle seri stereoskopik fotografi ve si-
miiltane stereo gosterici kombinasyonunun pek ¢ok

klinikte uygulanabilecegini diisiinliyor ve Oneriyoruz.
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